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修辞学视域下高中现当代散文修辞教学策略
胡天城

渤海大学

摘　要：修辞教学在语文课堂中有着举足轻重的地位，任何文本内涵和艺术效果的深层次体会都依赖对修辞的

理解，修辞理解对于学生语文阅读能力和写作能力的提升都有着极其重要的作用。统编高中语文教材中的现当代散

文教学中的教学重难点都有修辞的部分，但是在现实的修辞教学中仍存在着大量的问题，教师应提升修辞教学理论

认知、巧用支架构建学习桥梁、运用互联网开展修辞教学，使修辞教学的课堂真正地活起来。
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修辞教学作为语言学习的重要组成部分，对于学生

文学解读和语言创作能力的提升都有着深刻的影响。当

下的语文教学中，修辞教学一直处于课堂的边缘地位，

很多教师在教学时对于修辞没有科学的认知，忽视学生

的学习主体地位，导致修辞教学的课堂缺乏生机，学生

修辞知识薄弱、理解生涩、运用困难。中国现当代散文

作为语文教材中重要的教学内容，文本本身蕴含着丰富

的积极修辞与消极修辞教学资源，也是教学目标的重难

点。因此，基于课标和教材，积极探寻高中现当代散文

修辞教学问题解决的新出路很有必要。

一、高中现当代散文修辞教学要求

（一）基于课标的散文修辞教学要求

《普通高中语文课程标准（2017年版2020年修订

版）》中并未对修辞做具体的教学要求，但是修辞作为

语言焕发生命魅力的活水源泉和文学内容极其重要的组

成部分，特别是语文课标核心素养中最基础的语言建构

与运用方面，明确提及到“逐步掌握祖国语言文字特点

及其运用规律，发展在具体语言情境中正确有效地运用

祖国语言文字进行交流沟通的能力”[1]。在课程内容中

的第四个学习任务群“语言积累、梳理与探究”的学习

目标与内容提到，反思和总结自己写作时遣词造句的经

验，构建初步的逻辑和修辞知识，提高语用能力，增强

表达的个性化。而本任务群是贯穿必修和选择性必修两

个学习阶段的学习任务，足以可见课标中对于修辞教学

的具体要求不仅是落实在简单理解的层面，而应该是深

入语言和修辞本身获得逻辑思维能力的发展，是学生阅

读与写作两个层面甚至是终身语用能力的提升。教师能

够将课堂核心聚焦到修辞教学，本质上就是在让学生主

动地、自觉地提高语言积累、梳理、整合意识，同时引

导学生理解在特殊的语言环境中运用特殊的语言表达形

式所表达的语言情感和深层语义，这不仅仅是学生语言

能力的提升，修辞教学的过程也促使着学生通过丰富的

想象联结构建思维路径，我们的终点是在语言和思维共

同搭构的文本精神世界中获得审美的提升，潜移默化的

受到文化的熏陶。

（二）基于教材的散文修辞教学要求

现当代散文在历史的洪流中创作兼具有艺术性、政

治性、哲学性的统一，本身具有的文学接受和审美交流

价值，在语文教学活动中进行修辞教学，更能使学习者

全方位对话文学经典、提炼审美品味、涵养文化情怀。

散文的分类大致可以分为叙事性散文、写景性散文、抒

情性散文、哲理性散文、议论性散文。通过梳理我们可

以发现，统编高中语文教材中现当代散文共有7篇，其

中以写景抒情性散文为最多。在教材的学习提示和单元

研习任务中，也有关于修辞教学的内容。在必修上册第

七单元第十四课的课后提示，就有提到“重点学习作者

如何通过比喻和通感来激发读者的联想和想象”；在选

择性必修下册第二单元单元研习任务中，提到“锤炼语

言，要巧用修辞。修辞是语言艺术的花朵，恰当地运用

修辞手法，能够增强文章语言的表现力和感染力”，教

材中的这些文字可以看出，进行现当代散文修辞教学，

不仅是深入文本内核进行深层解读理解其意，更是力使

学生做语言艺术和文学魅力的体验者，这也向我们显示

出语文教学工具性和人文性的统一。

二、高中现当代散文修辞教学问题

（一）修辞概念认知模糊，修辞教学没有得到重视

传统的语文教学中，教师简单地将修辞教学局限于

比喻、拟人、夸张、排比等几个常见的辞格。这也间接

地导致学生在提及修辞时，没有一个更加深入的认知，

更没有专业的理解。一个比喻可能从学生的初中一年

级开始学习，一直到高考结束，六年的学习时间里部分

学生还停留在只是简单的区分比喻句中的本体和喻体这

一水平，但是蕴含其中的深层次的语义以及作者的情感

价值，学生难以独自领会。汪国胜针对修辞教学指出：

“我们的修辞教学，就应该改变学生的这种片面看法，

使学生认识到，修辞不等于辞格，修辞除了辞格之外，

选词用句、谋篇布局以及语体风格的选择等等，都属

于修辞的内容。”[2]例如在《荷塘月色》比喻修辞教学
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时，“亭亭的舞女的裙”一句，教师只是简单点明此句

的本体和喻体，却不深入引导学生辨析其中的内涵——

作者为什么要用这样的本体和喻体？本体和喻体之间有

怎样的相似点？还有没有运用过这样修辞方法的文本？

教师在进行修辞教学时，不能够碎片化地讲解，遇到一

篇课文里面有什么就讲什么，而是应该深入学习修辞知

识，在文本的修辞教学中能够将多篇文本的例句进行联

结，培养学生领悟修辞构式、话语修辞、语境修辞的能

力。

（二）修辞教学方法单一，忽视学生学习主体地位

由于教师的修辞教学概念模糊，没有形成全面的修

辞观念，使得修辞教学模式的思路一般为概念辨析、引

用例句、学生仿写、大量练习，这样的教学模式或许可

以在限定的时间内、限定的文本内最大限度地完成本节

课的教学目标，但是这种灌输式的教学模式过于单一，

现实反馈教学过程十分枯燥且难以理解，难以引起学生

对于修辞内容的学习兴趣，更忽视了学生学习的主体地

位。这使得学生在鉴赏修辞格时，往往脱离文本语境，

机械套用一些修辞格所谓的答题术语，把这些术语当作

万能公式，只会贴“生动形象的……突出强调了……”

一类标签。[3]教师可以根据文本特色、学生学情、教学

目标、教学手段等客观条件，运用情境教学法、比较教

学法、语修结合教学法等教学方法进行修辞教学，充分

利用生活资源，创设学生学习情境，构建学生思维空

间，积极调动学生想象力，最大限度地让学生在教师创

设的语言世界中品味修辞的魅力，使静态的语言文字能

够展现出富有情感的动态之美。例如在《故都的秋》中

的修辞教学，“陶然亭的芦花，钓鱼台的柳影，西山的

虫唱，玉泉的夜月，潭柘寺的钟声”这一部分，许多教

师在教学时没有运用丰富的网络资源，丰富学生的视觉

感受，构建学生故都秋景的思维情境，导致学生难以深

层次理解文本的修辞之美。

三、高中现当代散文修辞教学策略

（一）提升修辞教学理论认知

教师应在现代汉语修辞学理论的指导下，及时学习

修辞学理论知识，基于课程标准和教材文本，以全局视

野构建修辞体系，在阅读教学、写作教学中以专业视角

使学生走进语言修辞的世界。在教学过程中，不仅仅将

注意力集中于积极修辞，强化常规修辞比喻、拟人、排

比、夸张、反复等辞格的学习与运用，更要注重消极修

辞的教学体验，引领学生走向更深层次的文本解读、获

得更强化的语言感悟，在用词选择、句式变换、语体风

格中获得修辞带来的语言之美。教师通过修辞体系设计

修辞教学内容，引导学生在不同文本、不同语境的相同

修辞手法中理解修辞规律，获得汉语结构规律、汉语语

体规范、汉语修辞语境等语言能力的提升。

（二）巧用支架构建学习桥梁

支架式教学在修辞教学中鲜有运用，实际上运用支

架式教学理论于修辞教学中，不仅可以使课堂教学效率

获得极大的提升，还可使学生在学习过程中获得主动获

取知识的成就感。首先，需要教师明确班级学生中的最

近发展区，充分把握学生的认知情况和学习层次，在备

课时建设好适宜班级学情的教学支架。在教学时，创设

符合文本语言的情境，使学生以最快的速度进入到语言

搭建的奇妙世界中。巧妙搭设问题支架，教师一步步引

导，通过层层递进的问题引导学生通过自主思考的形式

获得教师预设的问题答案。巧妙搭设对比支架，注重学

生知识学习的广度，将文本世界和现实世界有机联结，

在对比的视野下使学生自主学习。最后，教师及时的撤

销支架，引导学生通过小组合作、互动交流的形式一起

学习探讨修辞知识，对于学生未能解决的问题，教师及

时答疑解惑。支架式教学可以使学生成为课堂的主人，

充分激发学生对于语言的感知力，思维的建构力，审美

的理解力。

（三）运用互联网开展修辞教学

互联网中所蕴含的海量教育资源，应该为教师和学

生所用，不断丰富教师教学手段，创设生动形象的修辞

教学课堂。情境教学法、朗读教学法可以结合互联网平

台运用在修辞教学的课堂中，例如在比喻的修辞教学

中，学生的想象空间难以理解本体、喻体间的联系以及

修辞使用的深层次内涵，教师可以通过图片、视频的形

式帮助学生创设想象空间，通过配乐朗读的音视频帮助

学生领悟修辞的情感内涵。修辞教学的最终目的，是使

学生能够将其进行语言运用，提高学生口语交际与表达

的能力与水平，结合汉语言的特色魅力，将修辞知识从

教材走向生活。教师在修辞教学结束后，可以引导学生

使用互联网平台海量资源进行创意写作，结合抖音、哔

哩哔哩等软件获取写作灵感，优秀的学生作品可以在微

信公众平台、豆瓣、微博发表，培养学生的修辞写作热

情和文学评价能力。

四、朱自清《荷塘月色》修辞教学设计及教学反思

（一）教学设计

依据课程标准、核心素养，以及本单元主题“自然

情怀”，本单元学习任务群“文学阅读与写作”，本课

学习提示“重点学习作者如何通过比喻和通感来激发读

者的联想和想象”，结合修辞学理论知识，巧用学习支

架，运用互联网资源，作了如下修辞教学设计，旨在提

高学生品味语言、鉴赏修辞的能力，感悟语言的音韵之

美、形象之美、意境之美。

[教学设计]《荷塘月色》第二课时

[教学目标]（1）把握散文情景交融的写作手法。

（教学重点）
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（2）品味叠词，体会比喻、拟人、通感修辞手法

的表达效果，感悟朱自清笔下的荷塘月色之美。（教学

难点）

[教学过程]

1.温故知新，诗词导入

千古文人赞美荷花与明月的诗文数不胜数，今天，

我们继续学习《荷塘月色》这篇文章，看看朱自清在颇

不宁静的心绪中，又如何运用诗一般的语言描绘他心中

的荷塘月色呢？

2.学习任务一：品味叠词，感悟音韵美

[活动]下面就请同学们朗读全文，细细品味文章语

言。

通过刚刚的朗读我们发现文章大量使用了叠词，确

实，朱自清是一个使用叠词的高手，短短一篇《荷塘月

色》中，叠词就有26个，使全文保持清淡舒缓的节奏

感。

（1）叠词表“景”：

[活动]下面请同学们齐声朗读文中写景的句子。

这些看似平常的词，在重叠之后产生了一种精致之

美，不仅写出了荷花、荷叶、荷波优美的姿态，也使文

章具有更强的节奏感。

（2）叠词表“情”：

除了描写景物之外，朱自清还能够巧妙地运用叠词

表情达意。例如为了表示自己对荷塘的熟悉，作者用了

“日日”一词，说明自己每天都经过这片荷塘，对荷塘

中的风景了如指掌。

[教师总结]可以说这些叠词使整篇文章具有音律

美、节奏美，足见朱自清遣词造句的功力。其中最精彩

的当属文中四、五、六三段对“荷塘月色”的描写。在

这三段中，一连十几个叠词的使用，给读者一种“大珠

小珠落玉盘”的美感。

3.学习任务二：领会通感，感悟意境美

（1）引入通感：

至此，作者已多番运用比喻、拟人，将目之所见的

荷塘之美写到极致，若继续摹写视觉景象，似乎有赘

余。可喜的是，作者之后宕开一笔，由视觉转入嗅觉。

更妙绝的便是“通感”的运用。

（2）概念辨析：

“通感”作为一种修辞方式，是由国学大师钱钟书

先生最先提出来的。图上每条连线上的两种感觉都可以

互成通感，由此得到十对二十种通感形式。

（3）与比喻相区别：

通感与比喻不同，它最大的特点，在于不同感觉的

沟通、相互转化。

[教师总结]比喻重在“喻”，即通过喻体来表现本

体，在形式上必然要涉及甲乙两种事物。通感是将一种

感官感觉的事物通过另一感官表达出来的辞格。

（4）赏析文中第4段——“月色下的荷塘”

[活动]气味化为声音如何成为可能?这对“月下荷

塘”之景又有何作用?

[教师总结]作者将嗅觉与听觉腾挪转换的过程，两

者幽静、淡雅之美，彼此交融，彼此和谐，仿佛弥漫在

周围的空气中，使得月下荷塘的景色增添了更多韵味，

浑然天成地生发出空澄、淡雅的美妙意境。

（5）迁移运用，牢记“通感”

同学们，其实不仅是在散文中，在古诗词中，诗人

也常常用“通感”，来渡“景”入“境”，生发意境。

[资料引入]举例1：诗人宋祁《玉楼春·春景》有

“红杏枝头春意闹”。

[资料引入]举例2：大弦嘈嘈如急雨，小弦切切如

私语。嘈嘈切切错杂弹，大珠小珠落玉盘。（白居易

《琵琶行》）此处并非“通感”。

4.课堂小结，创意写作

同学们，今天我们一起学习了《荷塘月色》的语言

之美。文章正是通过叠词、比喻、拟人、通感种种手

法，诗意般地营造了一个静美、雅洁、自由、梦幻的荷

月世界，表达了作者淡淡的喜悦之情。课后，同学们在

秋日故都，月下荷塘，四季地坛，黄州赤壁，雪中泰山

五个旅游景点中，请任选一个，根据文章内容，写一段

旅游广告推介词。

（二）教学反思

教师通过诗词创设情境，可以最快速度使学生进入

月下荷塘美景的世界。学习任务一通过朗读、细品的形

式使学生品味叠词带给文本的音韵美效果。学习任务二

中的通感教学，教师利用支架教学，使学生最快速度学

习理解通感概念并进行辨析，帮助学生建立科学的修辞

知识体系，并进行知识迁移运用。最后，教师运用优美

细腻的语言总结课堂内容，开放式作业激发学生的写作

热情。整体的教学设计环环相扣、层层深入，充分利用

教学资源、教学手段，让学生走进修辞、理解修辞、热

爱修辞。
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