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学生评教视角下中学教师扎实学识内涵探究
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摘　要：扎实学识是一名高素质专业化中学教师的必备条件。从学生评教的视角，对中学J114名在校学生展开

问卷调查，发现“有扎实学识”的中学教师的特质具象为“精深的学科专业知识”、“卓越的教育教学能力”、

“治学严谨的职业品格”和“受学生喜爱”。这为我们中学教师提升和优化教育教学质量、成长为“有扎实学识”

的好教师提供了更为具体可循的发展思路和有益指导。
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一、研究缘起

扎实学识是一名高素质专业化中学教师的必备条

件。在教师专业自我成长的道路上，教师若无扎实的学

识根基，必定会因荆棘丛生而走得步履蹒跚。通过教师

在教学中的具体言行，教师的学识深浅和视野宽窄会逐

渐传达给学生，给学生留下清晰而深刻的印象。一旦学

生内心形成对于某教师学识浅薄、视野狭隘的刻板印

象，该教师的威信将大打折扣，从而影响到其教学的效

果。没有扎实的知识功底、开阔的胸怀视野，教学必然

捉襟见肘、索然无味，遑论游刃有余、妙语连珠。一名

好老师，应是学问之师、智慧之师，既授人以“鱼”，

也授人以“渔”。“一桶水”的容量已无法满足知识爆

炸的信息时代学生的知识需求。正如习近平总书记所

说，新时代的教师要秉持终身学习的理念，“要有一潭

水”。这一潭水不但要有深度、宽度，更要成为活水、

长流水。

何谓“扎实学识”?习近平总书记提出，扎实的知

识功底是做好老师的根本基础。除了多元化的知识结

构，学识扎实的老师还应该是一位智者，拥有为人处

世、学习生活的智慧。余国良、黄部兵将智慧型教师解

读为是具有创造性的教师，主要表现在教育教学、师

生关系协调以及突发问题处理等方面[1]。闾定军认为，

“扎实学识”具体的外在表现是业务精湛[2]。张宇姣、

金榆凯等学者基于学生视角的质性分析，认为有“扎实

学识”的大学老师的特征主要表现在四个方面：较强的

“特殊能力”和“一般能力”、特定的知识结构、较强

的学习能力和一定的“产出”[3]。孙圆、董波等学者则

基于186名全国优秀教师案例的质性分析提炼出“扎实

学识”的4个核心概念，即知识、能力、态度和产出[4]。

在前人研究的基础上，本文旨在从学生评教的视

角，从知识素养、能力素养、职业态度、工作成就四个

方面对中学教师应具备的“扎实学识”的内涵进行探

究。学生评教是学校教学工作中广泛运用的评教方式。

教师的学识是否扎实？“有扎实学识”的中学教师具有

怎样的特质？与日常工作中的教师接触最多的学生是最

有发言权的。学生评教，即以学生为价值判断主体，按

照一定的标准对教师的教学活动进行的质量评价，是

以学生为本的教育理念下充分表现学生主体作用的体

现，也是助推教师专业不断发展和提升教学实效的有效

方式。故本文以此为研究视角，基于学生的问卷调查结

果，以期为中学教师专业成长和改善教学质量提供有益

参考。

二、研究设计与调查结果

本研究采用问卷调查法对中学J114名在校学生就

“你心目中‘有扎实学识’的老师是怎样的”的问题展

开调查，最终得到有效问卷97份。问卷主体内容由四个

部分构成：一是知识素养，包括较高的政治理论修养、

精深的学科专业知识、广博的科学文化知识和必备的教

育科学知识。参与学生根据自己独立思考对知识素养

的四个方面的重要性进行排序（1代表“非常重要”，

2代表“重要”，3代表“比较重要”，4代表“一般重

要”）；二是能力素养，包括语言表达、教育教学、组

织管理、情绪管理、教育科研和运用现代教育技术手段

的能力。参与学生从六种能力素养中选择自己所认为的

中学教师最应该具备的三项；三是职业品格，包括终身

学习、治学严谨和创新精神。参与学生同样对其重要性

进行排序（1代表“非常重要”，2代表“重要”，3代

表“比较重要”）；四是工作成就，包括教学有方、教

研突出、学生喜爱和受人敬重。通过思考“学识扎实”

的教师会有怎样的工作成就，参与学生从四者中选择其

一。本研究调查结果如下：

（一）知识素养情况

从调查结果来看，对于“较高的政治理论修养”，

28%的学生认为非常重要，26%的学生认为重要；对于

（一）知识素养情况

从调查结果来看，对于“较高的政治理论修养”，28%的学生认为非常重要，

26%的学生认为重要；对于“精深的学科专业知识”，只有 6%的学生认为一般重

要，其余认为“非常重要”和“重要”；对于“广博的科学文化知识”，只有

9%的学生认为非常重要，31%的学生和 45%的学生分别认为比较重要和一般重要；

对于“必备的教育科学知识”，29%的学生认为非常重要，22%的学生认为比较重

要。由此可以看出，在教师应具备的四种知识类型中，是否对专业知识有较高的

造诣最受学生关注，其次是政治理论修养和教育学、心理学相关知识，而学生对

教师是否具备广博的科学文化知识重视程度较低。可见，在学生视角下，“有扎

实学识”的中学教师在知识素养方面应该在该专业和学科方向有着精深的研究、

深厚的功底。

（二）能力素养情况

表一 教师应具备的能力类型情况一览表

由调查结果可知，学生认为教师应具备的能力素养排名前三位的分别是

“教育教学能力”、“语言表达能力”和“情绪管理能力”。83%的学生认为

“有扎实学识”的中学教师应具备从事具体教学活动的教育教学能力，如精

准把握教材、灵活运用教法的能力；68%的学生认为准确简练、清晰流畅、生

动形象、深入浅出的语言表达能力是教师学识扎实的重要能力体现；55%的学
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“精深的学科专业知识”，只有6%的学生认为一般重

要，其余认为“非常重要”和“重要”；对于“广博的

科学文化知识”，只有9%的学生认为非常重要，31%的

学生和45%的学生分别认为比较重要和一般重要；对于

“必备的教育科学知识”，29%的学生认为非常重要，

22%的学生认为比较重要。由此可以看出，在教师应具

备的四种知识类型中，是否对专业知识有较高的造诣最

受学生关注，其次是政治理论修养和教育学、心理学相

关知识，而学生对教师是否具备广博的科学文化知识重

视程度较低。可见，在学生视角下，“有扎实学识”的

中学教师在知识素养方面应该在该专业和学科方向有着

精深的研究、深厚的功底。

（二）能力素养情况

表一 教师应具备的能力类型情况一览表

由调查结果可知，学生认为教师应具备的能力素养

排名前三位的分别是“教育教学能力”、“语言表达能

力”和“情绪管理能力”。83%的学生认为“有扎实学

识”的中学教师应具备从事具体教学活动的教育教学能

力，如精准把握教材、灵活运用教法的能力；68%的学

生认为准确简练、清晰流畅、生动形象、深入浅出的语

言表达能力是教师学识扎实的重要能力体现；55%的学

生认为“有扎实学识”的中学教师也应具备稳定良好的

情绪，善于认识、分析、控制和化解自己不良情绪并长

于营造积极情绪氛围。由此可见，在学生视角下，教师

的教育教学能力是“有扎实学识”的中学教师应具备的

首要核心能力。这一能力在一定程度上是教师学识是否

扎实的映射。另外，一定的语言表达艺术和调节情绪艺

术在学生看来也是“有扎实学识”的中学教师应具备的

重要能力。

（三）职业态度情况

由调查结果可知，仅12%的学生认为学识扎实的教

师持有“终身学习”的职业品格非常重要，63%的学生

认为一般重要；关于“治学严谨”的职业品格，超过半

数学生认为非常重要，20%的学生认为一般重要；对于

“创新精神”的职业品格，37%和47%的学生分别认为非

常重要和重要。可见，在学生看来，教师在求知和传

道、授业、解惑过程中做到严密谨慎、严格细致是一名

“有扎实学识”的中学教师在职业品格上的突出体现，

是中学教师获取扎实学识的必备素养和重要途径。再

者，厚积方能薄发，创新离不开知识的积累，知识积累

越丰富，教学创新的可能性越大，故教师是否能够在教

学内容、教学方法上进行创新也是衡量教师学识是否扎

实的重要标准之一。从学生的选择来看，这也是“有扎

实学识”的中学教师应具备的重要品质。

（四）工作成就情况

由调查结果可知，在四种工作成就类型中选择其一

的情况下，绝大多数学生认为与“有扎实学识”的中学

教师相匹配最应取得的工作成就是“学生喜爱”，10%

的学生选择了“教学有方”。从心理学的角度分析，高

中生“我”的意识高度觉醒和深化，强烈关注自我世界

的建设，“我”的概念逐渐形成，在作出价值判断和价

值选择时常以自我感受为标准，因此在选择“有扎实学

识”的中学教师最应该具备的工作成就时更倾向于体现

他们个人意愿的选项。其次，从现实情况看，高中生普

遍人生阅历浅薄、社会经验欠缺，离他们的学习生活实

际较远的、较社会层面的工作成就选项或不在他们的考

虑范围之内，比如“教研突出”、“受人敬重”。

不可否认，学生的年龄特征、个性差异、阅历经验

等因素在一定程度上会影响调查结果的可靠性、公正性，

且在问卷调查过程中部分同学态度敷衍，对评价内容和标

准缺乏必要的了解和充分的思考，主观随意性较强，也影

响到了评价结果的有效性。但瑕不掩瑜，学生评教正因其

以学生为评价视角、反映了学生的真实心态，而使评教

结果对于教学工作的改善具有重要参考价值。

三、研究结论

由上述调查结果可知，在学生视角下，“有扎实

学识”的中学教师的特质具象为“精深的学科专业知

识”、“卓越的教育教学能力”、“治学严谨的职业品

格”和“受学生喜爱”。这为我们中学教师提升和优化

教育教学质量、成长为“有扎实学识”的好教师提供了

更为具体可循的发展思路和有益指导。
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度觉醒和深化，强烈关注自我世界的建设，“我”的概念逐渐形成，在作出价值
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不可否认，学生的年龄特征、个性差异、阅历经验等因素在一定程度上会影

响调查结果的可靠性、公正性，且在问卷调查过程中部分同学态度敷衍，对评价

内容和标准缺乏必要的了解和充分的思考，主观随意性较强，也影响到了评价结

果的有效性。但瑕不掩瑜，学生评教正因其以学生为评价视角、反映了学生的真

实心态，而使评教结果对于教学工作的改善具有重要参考价值。

三、研究结论

由上述调查结果可知，在学生视角下，“有扎实学识”的中学教师的特质具

象为“精深的学科专业知识”、“卓越的教育教学能力”、“治学严谨的职业品

格”和“受学生喜爱”。这为我们中学教师提升和优化教育教学质量、成长为“有

扎实学识”的好教师提供了了更为具体可循的发展思路和有益指导。

第一，秉承匠心精神，精研细琢学科专业知识。扎实学识是教师教学之基，

是教师的核心竞争力。在“有扎实学识”的教师应具备的多元知识结构中，最核
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第一，秉承匠心精神，精研细琢学科专业知识。扎

实学识是教师教学之基，是教师的核心竞争力。在“有

扎实学识”的教师应具备的多元知识结构中，最核心、

最关键的非本学科专业知识莫属。这是教师展开某学

科教学工作的必备基础。在专业知识方面，“有扎实学

识”的教师应熟练掌握本学科的基础知识、基础理论和

基本技能，并运用自如，且对学科内容有全面、深入、

精准、独到的理解。如此方能会教书、教好书，让学生

真正体会到学科知识的魅力和厚重。水滴石穿，非一日

之功。时代发展对教学提出的新要求、知识的不断更新

迭代以及学生日益多元化的学习需求决定了教师对学科

专业知识的学习绝不可能一蹴而就，必须秉持教育匠

心，发扬既专且精的工匠精神，久久为功。教师上好一

节课，充分细致地备课是前提和关键。想成为一名“有

扎实学识”的好老师，教师要下大功夫细细研磨课本内

容。教师的本职工作是教学，任何时候时候都不可本末

倒置、舍本逐末。

第二，注重知行合一，有效提升教育教学能力。知

识是能力的基础。能力的形成和发展依赖于知识的获

得。知识掌握越牢固、理解越深刻，越有利于能力的形

成和发展。因此，可以说，能力是知识的一种外在表

征。故“有扎实学识”的教师也应当有着不俗的教学能

力。其具体表现为：在教学计划方面，能对照课程标

准，整体把握教材，精准分析学情，明确本学期教学目

标，合理安排教学进度；在教学设计方面，既能描述规

范、详略得当、环环相扣、目标一致，又能设疑激趣、

富于创造性；在教学方法的选择上，能做到灵活运用，

突出学生的主体性，有效适当；在授课方面，能循循善

诱、深入浅出、高效无误、让学生沉浸式学习。教学能

力的有效提升需要知与行的有效结合。行而致知，知而

促行。在教学实践中勤于反思、发现问题、积累有益经

验，通过多种学习途径于多样化的知识学习中寻找答

案、收获新知。知行合一，笃行致远。

第三，坚持严以律己，潜心炼就优秀职业品格。学

为人师，须勤学不辍；言行世范，应严格自律。无论是

在学生的心中，还是在社会大众的潜意识里，教师都是

知识的代言词，是智慧的象征。教师传道、授业、解

惑的每一言对学生的影响是不可估量的。治学严谨是一

名“有扎实学识”的中学教师应具备的必要职业品格。

授课、答疑、作业批阅的形式可多样化，但教师严谨细

致的专业素养应始终如一。严谨治学贵以诚，保持实事

求是的态度和精神，不骄、不躁、不敷衍，对于自己谙

熟于心的知识认真讲授，对于自己知识的盲区也坦然面

对，用心经营自己的工作。其次，严谨治学也需好学不

倦、精益求精。选择教师这一职业，也就选择了在知识

的海洋里终身学习。学海无尽，勤学作舟。作为教师，

要有丰富自己知识储备的自觉和主动，变一桶水为一潭

活水、长流水，不断精进。严谨治学还需敢于突破、积

极创新。时移世易，变是世界的常道。教育实践的不断

发展推动着教育理念的转变、教学内容的更新和教学方

式的改进。在教学过程中起主导作用的教师要敢于迎接

新挑战，敢于突破传统、大胆尝试，把创新精神贯穿工

作始终，解决新问题，开拓新思路。

第四，把握科学规律，自觉加强自身师德修养。把

握教育规律和学生成长规律是有效教书育人的前提。高

中阶段学生一方面认知能力得到显著提升，一方面内心

世界表现出成熟前的动荡，自我意识明显增强，渴望

得到理解和尊重，部分学生出现程度不同的失落感、孤

独感和焦虑感。对前者而言，“有扎实学识”的教师自

然受到学生喜爱。至于后者，能切实关爱学生的教师更

易受到学生青睐。“才者，德之资也；德者，才之帅

也。”“有扎实学识”的教师同时要注重提升自身的师

德修养。教师“传道授业解惑”的最终目的是育人。关

爱学生是师德的灵魂，也是最高级的教育管理方式。教

师真切地关心爱护学生，更容易激发和赢得学生的敬重

和爱戴，使学生对其所授之道深信不疑。教师真诚的关

心应是以平等公正的姿态尊重每一位学生的个性，充分

考虑学生的心理特点，注重学生的心理感受，耐心聆听

学生的心声，帮助学生找到“病因”并走出心理困境。

不论是作为社会中的道德标杆，还是在国家教育强国战

略中的重要地位，教师都肩负着神圣而重大的使命。所

以师德的底线是高标准的，是远高于一般人的道德底线

的。故教师应常“三省吾身”，防止师德失范，在反思

中不断提升自身的思想修为和道德境界，臻于至善。
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