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新时代红色文化融入大学生日常思想政治工作探究
肖萍

南昌医学院

摘　要：“红色文化”堪称中华民族卓越的精神传统，彰显出民族自强不息、顽强拼搏的高尚品质。作为中国

特色社会主义事业的承载者和传承者，大学生作为中华民族的核心力量，在日常思想政治教育中发扬红色文化、传

承优秀传统，既是我国高等教育立德树人的基本准则，也是激发学生爱国情操、提升文化自信、强化历史使命感的

有效途径。然而，在当前高校德育工作中，对“红色文化”资源的深入挖掘、“红色文化”的宣传力度以及学生的

自主性等方面仍存在不足。在此背景下，本文通过对相关问题的剖析，力求探索将其有效融入高校日常教学的策

略，以期增强学生的文化自信心。

关键词：红色文化；思想政治教育；大学生

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2024.01.232

在党的十九大报告中强调：“一个国家必须拥有国

家的灵魂，只有坚定的文化自信，才能推动国家的持续

发展。”近年来，对于“红色”主题的深入解读，将其

视为国家的血统，一代代传承下去。对“红色文化”的

重视和深刻理解，旨在将其与人文理念和国家治理实践

相结合。在马克思主义文化观的指导下，本文对“红色

文化”的现代含义进行了系统分析，并将其与当代中国

社会主义现代化建设过程相结合，提炼出一个新的时代

重大思想——“红色文化”。毛泽东关于“红色”的重

要论述，是对“红色”内涵的深入理解，是对“红色”

研究的深化，是对“红色”内涵的概括和总结。我们应

坚持科学发展观，增强我国文化自信心，推动我国社会

主义文明建设。“立德树人”是高校肩负的重要使命之

一，也是继承和发扬中华民族优秀传统的体现。在新时

代背景下，应将红色文化贯穿于高校学生的日常思想政

治工作中，强化青年学生的理想信念，坚守初心和使

命，以实际行动践行对青年学生的期许：“要有崇高的

理想，肩负起时代的重任，敢于拼搏，具备过硬的能

力，以及良好的道德素养。”

一、红色文化融入大学生思想政治教育的重要性

（一）红色文化是新时代大学生思想政治教育的优

质资源

在新的历史背景下，马克思主义为大学生提供了深

刻的理论指引，对我国命运产生了深远影响，堪称一部

生动的“教材”。《资本论》见证了党在社会主义建设

道路上取得的伟大成就，凝聚了辉煌历程。从新民主主

义革命的辉煌胜利，到国家、社会及个人命运的转折，

再到改革开放后的崭新阶段，均为我国发展史上的重

要节点。这也是我们党和全国各族人民在政治信仰、立

场、智慧、理想信念、价值追求、道德水准上所表现出

来的鲜明信仰。这种精神与物质载体，以及其中展现

的典型人物，均为我校珍贵的优秀资源，推动教学内容

和主题的不断发展。“红色文化”作为中国共产党在思

想、精神、道德、作风等方面的鲜明典范，亦为一部生

动的“教材”，对提升大学生思想政治工作实效性具有

极其重要的作用。

（二）红色文化涵养大学生思想政治教育的价值意蕴

红色文化在高校学生群体中发挥着关键的引导作

用。首先，通过研究当代青年学生的思想道德教育等方

面，红色文化对高校毕业生的教育意义显得尤为重要。

本文从理论和实践两个角度，对我国高校学生的思想政

治工作进行了全面的探讨。在德育工作中，重视培养学

生的综合素质、增强学生的信心、培养学生的爱国热情

是至关重要的。作为主导思想，红色文化对推动大学生

理解中国特色社会主义及解决现实问题具有显著成效。

在与红色文化关联的背景下，高校学生可以从“红色”

中汲取养分，陶冶身心，构建自身理念，提升品德，坚

定理想信念，实现德智体美劳全面发展。德育是高校教

育的重要组成部分，在这一大背景下，我们必须将红色

文化视为培养新世纪人才的重要途径。从学校角度看，

将红色文化与学生的日常思想政治工作相结合，可以强

化学生的思想意识，坚定学生的理想信念，增强学生的

爱国热情。在大学生个人发展层面，红色文化有助于推

动大学生坚定理想信念，拥护党的领导，践行社会主义
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核心价值观。

二、红色文化融入大学生思想政治教育存在的问题

红色文化作为民族精神的核心，将其融入大学生的

日常思想政治教育，既有助于传承和弘扬红色文化，又

能激发他们的爱国情操，进一步提升他们的责任感和使

命感。然而，当前高校德育工作仍存在诸多挑战，例

如：对德育内涵的挖掘尚不深入，德育环境建设尚待加

强，以及德育观念的淡化现象。

（一）红色文化内涵提取不够

当前，我国高校德育领域对“红色文化”的理解尚

存不足。首先，“红色文化”形式多样，内涵丰富，因

此在思想政治课程中，除了进行基本的教育教学，还需

使“红色”思想深入人心。然而，由于内容深奥，部分

教师对其类型把握不准，导致对其实质意义理解不深，

使得课堂教学仅停留在表面，难以深入探究。同时，高

校思想政治理论课教学也需与时俱进。为了提升教育成

效，在推进“红色文化”课程时，应选择与学生密切相

关的人物和事件。其次，师生作为高校开展“红色文

化”活动的主体，是推动学校“红色文化”活动发展的

关键载体。要正确理解和把握“红色文化”的内涵，采

用适当方式进行阐释，使其精神实质深入人心。然而，

当前许多老师在开展红色文化教育时，方式过于简单，

导致与学生产生情感冲突。此外，红色资源的挖掘力度

也有待加强。红色资源既有井冈山精神方面的，比如红

色旅游景点和名人故居等。通过对高校学生进行红色文

化教育，可以有效提升学生对红色文化的认识，增强他

们的责任感和使命感。然而，在红色资源的利用上，我

国出现了“过度挖掘”和“发掘不足”的现象。在发展

过程中，过于关注物质修复与保护，而忽视了对红色精

神内涵的深入挖掘和呈现，导致高校对“红色文化”的

理解停留在表面，难以达到终极的“红色教育”目标。

（二）红色文化宣传力度不足

作为一种有效的宣传手段，新闻传播具有显著的优

势。有针对性地弘扬红色文化，能使红色资源焕发新的

活力，突显其独特价值，传承红色精神，并在历史长河

中得到检验，进而鼓舞人们的士气。然而，当前高校

在推进红色文化工作中，尚存在诸多难题。如：开展工

作力度不足、红色氛围过于浓厚等。为此，学校应加大

对红色文化的推广和支持力度。部分高校在红色文化

推广方面存在不足，仅停留在表面形式，未能深入调

研大学生的实际需求，仅制作了一些宣传海报，未能

及时有效地传播关乎历史事件及社会热点的问题。这种

做法不仅不利于红色文化的传承，还可能引发学生的反

感和抵触，使其在人们心中难以扎根。从根本上讲，红

色教育旨在“以文化人”，核心在于营造一种优良的文

化环境。当前，部分高校在创建红色文化氛围方面存在

不足，多依赖大型节假日举办专题讲座、第二课堂、红

色景区游览等活动。这种“一阵风”式的特点使其与校

园现实脱节，未能准确把握学生需求，使其仅沦为“被

参与”的角色，此种限制影响了整合教育的实效性。在

传播途径及方法方面，同样存在不容忽视的创新与吸引

力。随着科技飞速发展，现代媒介已成为青年学生获取

知识的主要渠道。新颖的表现形式和强烈的视觉冲击

力，使红色文化得以生动传播。然而，当前仍有部分高

校仅依赖微信公众号、微博等传统媒介开展红色文化传

播。尽管传统宣传方式仍具有重要地位，但在红色文化

深度开发和科技进步的推动下，传统媒介已无法满足当

代大学生的猎奇心理。

（三）学生对红色文化学习的自主意识不强

在高等教育的德育环节，将红色文化融入其中，其

成效既取决于教育者的引导，又与其自身的认知水平及

实际理解能力紧密相连。然而，在红色文化传承与发扬

过程中，存在“浅尝辄止”“敷衍”心态以及自觉意

识不足等问题，导致实践成果并不显著。首先，伴随着

时代发展，许多大学生为家中独子，生活条件优越。父

母往往致力于为孩子提供物质支持，却忽视了对他们精

神层面的培育。这在一定程度上导致大学生缺乏戒骄戒

躁、艰苦奋斗精神，以及前进动力。红色文化精髓正是

此类精神，但由于大学生未经历艰难时代，难以共鸣。

其次，互联网及物联网等电子科技飞速发展，为生活带

来便利，同时也影响大学生价值观。部分大学生沉迷虚

拟世界，寻求生存价值。网络环境影响他们对红色文化

的认知，导致红色文化教育被视为形式，难以产生吸引

力，进而产生抗拒。为解决上述问题，有必要从教育者

和受教育者两方面入手，提高红色文化教育的实效。教

育者应充分发挥引导作用，帮助大学生认识红色文化的

价值；受教育者需提高自觉性，积极参与红色文化传

承。如此，红色文化方能真正融入大学生思想政治教
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育，激发他们继续前进的动力。

三、新时代红色文化融入大学生日常思想政治教育

路径

（一）以科学理论为指引挖掘红色文化内涵

理论作为一种关键的方法，旨在深入理解人的发展

以及中国特色社会主义思想的深刻内涵。习近平强调，

“中国共产党能够实现现代社会各个方面都无法企及的

伟大事业，离不开马克思的科学思想指导。”新时代下

的中国特色社会主义，堪称一场伟大的革命，对于我们

在新时代中传承并强化信仰，具有极其重要的意义。因

此，全面深入学习习近平新时代的中国特色社会主义思

想，深入理解并把握其发展规律，真正做到学以致用，

至关重要。在此基础上，大学道德教育应着力加强“红

色文化”的传播，创新性地运用“网络+”等手段，以

提升道德教育的实效。针对内容丰富、形式多样的特

点，教育工作者需进行适当的综合与分类，以在教育实

践中寻找到适宜的切入点。借此，我们不断优化红色文

化体系，充分挖掘其在新时代的价值，并引导学生将其

内化于心、外显于行。

（二）增强红色文化宣传力度

作为人类创造的产品，环境对人们自身的影响深

远。红色文化，作为历史积累的宝贵财富，必须紧密联

系社会实际，才能使其丰富内涵深入人心。通过多元

化途径推动红色文化建设，提升人民群众的信心。在

长期的实践过程中，人类不断塑造着自己的思想与行

为，同时也受到周边环境因素的影响。因此，如何在

高校中将红色文化融入课堂教学，成了一个有效的切

入点。红色项目应以红色为核心，进行全面运用。 关

于“五月至六月”的问题，鉴于红色文化具备“全民

可学”与“随地可学”的特性，建议组建“红色文化

宣讲团”，并通过队伍建设、成员培育等途径，实现

其制度化和系统化。通过“红色文化宣讲小组”深入

课堂、第二课堂以及日常学习活动，激发学生学习热

情。红色教育应以“红色状态”为核心；红色文化主

要涵盖红色纪念馆、旅游景区及名人故居等内容。引

导学生们走进这些“红色阵地”，让他们在了解红色

文化的同时，亲身参与实习教学，以此进行爱国主义

和社会主义核心价值观的教育。让他们在红色文化的

熏陶下，接受一次精神的洗礼，让“红色”基因扎根于

心。

（三）增强受教育者自主学习意识

高校毕业生为国家未来的发展奠定基础，肩负着国

家的期望。培养他们的自我学习意识，是传承红色基因

的关键，从而确保“红色文化”得以延续。首先，在德

育教育环节，要充分发挥主渠道作用，将红色文化融入

其中。例如，在教授《中国特色社会主义学说》《中国

现代史》《思想道德修养与法学》等课程时，紧密结合

课程内容，运用图片、视频、事迹等形式，传递“红色

文化”的精神内涵，使之成为现实生活中的真实事件，

提升思政课的吸引力，激发学生学习热情，内化于心。

其次，将红色文化融入学生的第二课堂，提高其认同

感。例如，举办红歌比赛、作文演讲、红色知识竞赛等

活动，设定主题为红色，使学生在不知不觉中，将红色

文化融入自身思想。

结语

在新时代背景下，我国高校思想政治工作的核心任

务在于塑造学生的信念体系、培育他们的爱国情操、加

强历史使命感及责任感。红色文化在高校德育工作中占

据着重要地位。将红色文化的独特优势融入日常思想政

治工作中，对提升学生道德品质及人生观、价值观具有

积极促进作用。红色文化既是新时期高校思想政治工作

的重要内容，也是践行“强国有我”历史使命、承担国

家振兴重任的必然选择。

参考文献

[1]强卫.激活红色基因 焕发生机活力———学习

贯彻习近平总书记系列重要讲话精神[J].求是，2014

（18）：14-16.

[2]习近平谈治国理政：第三卷[M].北京：外文出

版社，2020：32.

[3]韩玲.红色文化涵育社会主义核心价值观研究

[M].北京：人民出版社，2020：95.

[4]田维亮.红色文化在大学生日常思想政治教育中

的融入之思[J].楚雄师范学院学报，2021，36（2）：

88-92.

[5]张子龙.弘扬红色文化 提升地名服务[N].中国

社会报，2021-10-11（07）.


