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新高考背景下的有机化学试题分析

——以2023年高考化学真题为例
李秋雯  史娟 *

陕西理工大学

摘　要：有机化学是化学学科和高中化学课程的重要学习内容，也是历年高考化学的核心考点之一。随着新高

考改革不断推进，本文以2023年新高考卷中“有机化学”试题为研究对象，在对试题类型、题量、分值、考查方式

和考查内容进行深入研究的基础上，提出了“立足基础 稳步求新”、“创新呈现 灵活运用”、“突出情境 体现

学科功能”等教学策略，为“有机化学”模块的教学提供参考。
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引言

新高考“3+1+2”或“3+3”选科模式，化学成为自

主选择考试科目，这对化学教学结构产生了较大影响。

此外，受新课标、新教材影响，高考试题不断呈现出难

度稳中略增、考察形式多样、学科内容交叉融合以及

突出综合素质考察等特点。为充分发挥高考卷的引领作

用，本文通过分析新高考卷，在理解命题趋势、方向

后，提出教学策略，尝试为高效开展“有机化学”教学

提供借鉴。

一、新高考背景下高中化学学科分析

新高考背景下，化学学科的地位举足轻重。我国高

校录用的92个专业门类中，有56个要求必选化学，占比

60.87 %；55个有必选物理和化学两门学科的要求，占

比59.78 %。新高考注重培养学生的创新思维以及学科

素养，科学家伍德沃德曾说过：化学最大的特征就是其

创造性[1]。学习化学有助于发展科学思维，强化创新意

识，增强实践能力，养成科学态度，具备责任担当。有

机化学在化学学科中一直拥有着举足轻重的地位，高考

化学试卷中有机化学试题约占25 %左右[2]。

二、高考有机化学试题分析

（一）2023年全国卷和新高考卷化学试题结构分析

全国卷（全国甲卷和全国乙卷）的形式采用物理、

化学、生物三门学科合卷的形式进行高考，这样的考试

形式也叫“理综”[3]。新高考卷采用分卷的形式进行高

考，但化学卷面总分都为100分，题型均为选择题与非

选择题两类。2023年高考化学实行自主命题的省、市包

括北京、上海、天津、海南、山东、浙江、辽宁、重

庆、广东、江苏、福建、湖南、湖北、河北。笔者将

对全国卷和部分省市（北京、辽宁、上海、江苏、浙

江、山东、湖北、湖南、广东、海南、重庆）（下文称

为“11套卷”）的新高考卷的结构进行分析，如图1所

示。

图1 2023年高考化学全国卷和自主命题省市试卷结构
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新高考卷（省市新高考自主命题试卷）相对于全国

卷的选择题数量增加，选择题数量的增加意味着考点的

增多，题量的增大，对学生的要求更高。再就选择题的

分值来分析，在2023年高考化学试题中，半数省市的新

高考卷中选择题的分值占比相对于全国卷在提升，整体

而言，选择题在高考化学试题中的占比较大，约占总分

的40%。因此，教师在强化选择题易考知识点讲授的同

时，还要加强对选择题应试技巧及答题速率的训练。

（二）2023年自主命题省市高考有机化学试题内容

分析

笔者将对2023年新高考化学试题11套卷中的有机化学

分值、考查方式以及考查内容进行分析，结果如表1所示。

表1 2023年新高考省市高考有机化学试题分值分析

省市 题型 题号 分值 总分 平均分

北京
选择题 3ABC、8B、9、11 9.00

21.00

25.31

非选择题 17 12.00

辽宁
选择题 1AD、2D、4D、6、8、10D 9.75

36.75
非选择题 17、19 27.00

上海
选择题 7、8、9、10、13、14 12.00

27.00
非选择题 23 15.00

江苏
选择题 6B、9 3.75

18.75
非选择题 15 15.00

浙江
选择题 1D、2D、7AC、8、10、12 12.00

24.00
非选择题 21 12.00

山东
选择题 2BCD、7、9、10、12、14AB 13.50

25.50
非选择题 19 12.00

湖北
选择题 4、5D、7、8、11AC、12 14.25

32.25
非选择题 17、19（3） 18.00

湖南
选择题 1B、2ABC、4、8 9.00

26.00
非选择题 15（3）、18 17.00

广东
选择题 1B、3BCD、5C、7ABD、8、10C 6.50

20.50
非选择题 20 14.00

海南
选择题 2、3CD、10D、11ACD、12 11.00

25.00
非选择题 18 14.00

重庆
选择题 1AD、7、8C、12CD 6.75

21.75
非选择题 18 15.00

从表1中可以看出新高考卷中的有机平均分值为

25.31分，绝大部分省市（辽宁省、上海省、山东省、

湖北省、湖南省）皆高于平均值，有机分值占高考试题

总分值的比例较大，体现新高考对有机模块的重视程

度。选择题中考查有机的题目在增多，单值在减少，大

多数省市考查有机化学的选择题在4-6道（有的题目中

部分选项涉及有机化学知识）。同时，在非选择题中有

机推断题不再作为选考题，现已作为必考题，教师需要

关注高考有机化学试题的变化趋势，不断更新教学方法

和策略。

11套卷中有机试题的呈现方式主要有文字叙述、化

学符号、流程图、合成示意图、实验装置图等以及情境

素材、生活情境素材作为有机试题背景的方式。单独用

文字叙述的方式来呈现有机试题的题目较少，且一般

出现在选择题当中。因为有机物的结构一般是以结构简

式、结构式、键线式、比例模型、球棍模型等方式呈

现，所以试题的呈现形式一般是以文字与化学符号、流

程图等结合的方式进行叙述。同时，以情境素材作为有

机试题背景的题目较多，教师可以创设情境改进教学设

计，从而激发学生的学习兴趣。
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11套卷中有机知识点的考查较为全面，着重考查有

机物的结构和性质、有机反应类型、官能团、有机反应

方程式、同分异构体、合成路线、核磁共振氢谱、手性

碳原子、有机高分子、有机实验等。因此，教师在教

学中要把握知识的全面性讲解，鼓励学生多角度主动思

考，深入探究，体现“能力为重、知识为基”的思想。

另一方面，有机试题考查不仅覆盖大部分有机化学模块

的主干知识，还将不同模块之间的知识进行融合，凸显

关键能力。

三、新高考背景下有机化学教学策略

新课标中强调，试题需要以核心素养为测试宗旨、

以真实情境为测试载体、以实际问题为测试任务、以化

学知识为解决问题的工具[4]。有机化学试题变化的是情

境，测试的是核心素养，考查的是必备知识与关键能

力。笔者将分别通过必备知识、关键能力以及真实情境

三方面进行分析并提出相应的教学启示。

（一）立足基础、稳步求新

试题：在2023年湖北省高考化学真题第五题中，用

化学反应方程式表示尿素与甲醛制备线性脲醛树脂：

11 套卷中有机知识点的考查较为全面，着重考查有机物的结构和性质、有机反应类型、

官能团、有机反应方程式、同分异构体、合成路线、核磁共振氢谱、手性碳原子、有机高分

子、有机实验等。因此，教师在教学中要把握知识的全面性讲解，鼓励学生多角度主动思考，

深入探究，体现“能力为重、知识为基”的思想。另一方面，有机试题考查不仅覆盖大部分

有机化学模块的主干知识，还将不同模块之间的知识进行融合，凸显关键能力。

三、新高考背景下有机化学教学策略
新课标中强调，试题需要以核心素养为测试宗旨、以真实情境为测试载体、以实际问题

为测试任务、以化学知识为解决问题的工具
[4]
。有机化学试题变化的是情境，测试的是核心

素养，考查的是必备知识与关键能力。笔者将分别通过必备知识、关键能力以及真实情境三

方面进行分析并提出相应的教学启示。

（一）立足基础、稳步求新

试题：在 2023 年湖北省高考化学真题第五题中，用化学反应方程式表示尿素与甲醛制

备线性脲醛树脂：

试题分析：该题 D 选项考查制备线型脲醛树脂的化学反应方程式，2019 年人教版高中

化学选择性必修 3 P.141 中的“思考与讨论”第（2）问中出现了尿素与甲醛可以发生反应，

最终缩聚成具有线型或网状结构的脲醛树脂的素材，并要求写出化学反应方程式。

教学启示：由此可见，试题的考查是源于教材又高于教材，依托教材，立足基础性要素，

考查学科必备知识，体现稳步求新。在教学过程中，教师除了让学生掌握必备知识，同时还

需要关注思考与讨论、资料卡片等学生可能忽视的地方[5]。教师可以用典型有机物为代表，

建构点面结合的知识框架结构图，帮助学生形成知识网络，将教材内容进一步结构化，提炼

其中的必备知识，形成认识有机化合物的基本角度和思路，如图 2 所示。

图 2 主要有机化合物之间的转化示意图

（二）创新呈现、灵活运用

试题：以 2023 年辽宁省高考化学真题为例，在试卷的第六题中，在光照下，螺吡喃发

生开、闭环转换而变色，过程如下。下列关于开、闭环螺吡喃说法正确的是（）

（闭环螺吡喃） （开环螺吡喃）

A. 均有手性 B.互为同分异构体 C.N 原子杂化方式相同 D.闭环螺吡喃亲水性更好

试题分析：该题D选项考查制备线型脲醛树脂的化

学反应方程式，2019年人教版高中化学选择性必修3 

P.141中的“思考与讨论”第（2）问中出现了尿素与甲

醛可以发生反应，最终缩聚成具有线型或网状结构的脲

醛树脂的素材，并要求写出化学反应方程式。

教学启示：由此可见，试题的考查是源于教材又高

于教材，依托教材，立足基础性要素，考查学科必备知

识，体现稳步求新。在教学过程中，教师除了让学生掌

握必备知识，同时还需要关注思考与讨论、资料卡片等学

生可能忽视的地方[5]。教师可以用典型有机物为代表，建

构点面结合的知识框架结构图，帮助学生形成知识网络，

将教材内容进一步结构化，提炼其中的必备知识，形成

认识有机化合物的基本角度和思路，如图2所示。

11 套卷中有机知识点的考查较为全面，着重考查有机物的结构和性质、有机反应类型、

官能团、有机反应方程式、同分异构体、合成路线、核磁共振氢谱、手性碳原子、有机高分

子、有机实验等。因此，教师在教学中要把握知识的全面性讲解，鼓励学生多角度主动思考，

深入探究，体现“能力为重、知识为基”的思想。另一方面，有机试题考查不仅覆盖大部分

有机化学模块的主干知识，还将不同模块之间的知识进行融合，凸显关键能力。

三、新高考背景下有机化学教学策略
新课标中强调，试题需要以核心素养为测试宗旨、以真实情境为测试载体、以实际问题

为测试任务、以化学知识为解决问题的工具
[4]
。有机化学试题变化的是情境，测试的是核心

素养，考查的是必备知识与关键能力。笔者将分别通过必备知识、关键能力以及真实情境三

方面进行分析并提出相应的教学启示。

（一）立足基础、稳步求新

试题：在 2023 年湖北省高考化学真题第五题中，用化学反应方程式表示尿素与甲醛制

备线性脲醛树脂：

试题分析：该题 D 选项考查制备线型脲醛树脂的化学反应方程式，2019 年人教版高中

化学选择性必修 3 P.141 中的“思考与讨论”第（2）问中出现了尿素与甲醛可以发生反应，

最终缩聚成具有线型或网状结构的脲醛树脂的素材，并要求写出化学反应方程式。

教学启示：由此可见，试题的考查是源于教材又高于教材，依托教材，立足基础性要素，

考查学科必备知识，体现稳步求新。在教学过程中，教师除了让学生掌握必备知识，同时还

需要关注思考与讨论、资料卡片等学生可能忽视的地方[5]。教师可以用典型有机物为代表，

建构点面结合的知识框架结构图，帮助学生形成知识网络，将教材内容进一步结构化，提炼

其中的必备知识，形成认识有机化合物的基本角度和思路，如图 2 所示。

图 2 主要有机化合物之间的转化示意图

（二）创新呈现、灵活运用

试题：以 2023 年辽宁省高考化学真题为例，在试卷的第六题中，在光照下，螺吡喃发

生开、闭环转换而变色，过程如下。下列关于开、闭环螺吡喃说法正确的是（）

（闭环螺吡喃） （开环螺吡喃）

A. 均有手性 B.互为同分异构体 C.N 原子杂化方式相同 D.闭环螺吡喃亲水性更好

图2 主要有机化合物之间的转化示意图

（二）创新呈现、灵活运用

试题：以2023年辽宁省高考化学真题为例，在试卷的

第六题中，在光照下，螺吡喃发生开、闭环转换而变色，

过程如下。下列关于开、闭环螺吡喃说法正确的是（）

A.均有手性 B.互为同分异构体 C.N原子杂化方式

相同 D.闭环螺吡喃亲水性更好

试题分析：本题以螺吡喃的开、闭环转换为背景考

查有机化合物的结构与性质，具体考查手性碳原子、同

分异构体、原子杂化方式及物质的亲水性等，考查学生

获取信息、分析信息的能力。

教学启示：新颖的素材，灵活的考查方式，学生需

要具备知识的迁移能力。有机化合物种类繁多，同分异

11 套卷中有机知识点的考查较为全面，着重考查有机物的结构和性质、有机反应类型、

官能团、有机反应方程式、同分异构体、合成路线、核磁共振氢谱、手性碳原子、有机高分

子、有机实验等。因此，教师在教学中要把握知识的全面性讲解，鼓励学生多角度主动思考，

深入探究，体现“能力为重、知识为基”的思想。另一方面，有机试题考查不仅覆盖大部分

有机化学模块的主干知识，还将不同模块之间的知识进行融合，凸显关键能力。

三、新高考背景下有机化学教学策略
新课标中强调，试题需要以核心素养为测试宗旨、以真实情境为测试载体、以实际问题

为测试任务、以化学知识为解决问题的工具
[4]
。有机化学试题变化的是情境，测试的是核心

素养，考查的是必备知识与关键能力。笔者将分别通过必备知识、关键能力以及真实情境三

方面进行分析并提出相应的教学启示。

（一）立足基础、稳步求新

试题：在 2023 年湖北省高考化学真题第五题中，用化学反应方程式表示尿素与甲醛制

备线性脲醛树脂：

试题分析：该题 D 选项考查制备线型脲醛树脂的化学反应方程式，2019 年人教版高中

化学选择性必修 3 P.141 中的“思考与讨论”第（2）问中出现了尿素与甲醛可以发生反应，

最终缩聚成具有线型或网状结构的脲醛树脂的素材，并要求写出化学反应方程式。

教学启示：由此可见，试题的考查是源于教材又高于教材，依托教材，立足基础性要素，

考查学科必备知识，体现稳步求新。在教学过程中，教师除了让学生掌握必备知识，同时还

需要关注思考与讨论、资料卡片等学生可能忽视的地方[5]。教师可以用典型有机物为代表，

建构点面结合的知识框架结构图，帮助学生形成知识网络，将教材内容进一步结构化，提炼

其中的必备知识，形成认识有机化合物的基本角度和思路，如图 2 所示。

图 2 主要有机化合物之间的转化示意图

（二）创新呈现、灵活运用

试题：以 2023 年辽宁省高考化学真题为例，在试卷的第六题中，在光照下，螺吡喃发

生开、闭环转换而变色，过程如下。下列关于开、闭环螺吡喃说法正确的是（）

（闭环螺吡喃） （开环螺吡喃）

A. 均有手性 B.互为同分异构体 C.N 原子杂化方式相同 D.闭环螺吡喃亲水性更好

（闭环螺吡喃）                             （开环螺吡喃）
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构现象常见，有机化学反应机制复杂，这些因素给学生

学习有机化学带来了困难。然而，有机化合物也具有

较为规律的特点，只要了解某一类有机化合物的规律，

便能将这些规律应用于结构相似或同类的有机化合物

中。在有机化学教学中，教师应引导学生建立“组成、

结构决定性质”的核心思想，形成以官能团、化学键

和反应类型为基础的整体认识有机化合物的方式，了

解测定有机化合物结构、探究性质以及设计合成途径的

相关知识。因此，教师在教授有机化合物基础知识的过

程中，运用多媒体技术展示有机化合物的结构模型（例

如ChemDraw、Chem3D、Flash等软件来绘制有机物的结

构），或者引导学生合作制作有机化合物模型，以帮助

学生培养“结构决定性质”的思维模式，养成从有机化

合物结构的异同出发，分析总结有机化合物的性质的思

维[7]。

（三）突出情境、体现学科功能

试题：以2023年广东省高考化学真题为例，在试卷

第七题中，劳动有利于“知行合一”。下列劳动项目与

所述的化学知识没有关联的是：A.帮厨活动，帮食堂师

傅煎鸡蛋准备午餐。对应的化学知识：加热使蛋白质变

性；B.环保活动，宣传使用聚乳酸制造的包装材料。对

应的化学知识：聚乳酸在自然界可生物降解；C.家务劳

动，擦干已洗净的铁锅，以防生锈。对应的化学知识：

铁丝在O2中燃烧生成Fe3O4；D.学农活动，利用秸秆、厨

余垃圾等生产沼气。对应的化学知识：沼气中含有的CH4

可作燃料。

试题分析：情境化试题不仅可以满足高考以能力测

试为主导的要求，还可以发挥高考试题的教育功能。通

过创设问题情境，为学生提供一个完整的问题系统，学

生在运用知识解题的过程中，潜移默化地领悟科学精神

与人文精神。其次，情境化试题还发挥高考试题的导向

功能。情境化试题淡化学生对知识的记忆，而重点考查

学生综合运用知识、技能、方法并达到知识迁移，从而

解决问题的能力[8]。

教学启示：本题在生活情境中彰显有机化学的育人

价值。教师应尽量选择与学生密切相关的实际生活案例

来引入课堂，从这些案例中发现问题并创造合适的情

境，使得知识能够贯穿在情境中。例如：在教授“乙

醇”的时候，可以运用生活中“不同饮用酒中的度数不

同”引入，从酒的组成成分、酒精的颜色和物理性质过

渡到乙醇的物理性质和微观结构，层层递进，在深入分

析的过程中，达到学以致用的效果[9]。此外，辽宁卷第

19题提供治疗阿尔茨海默症的药物加兰他敏的合成路

线，彰显有机化学对生物医药、保护人体健康方面的价

值。寓情于境，有利于构建高效化学课堂，有利于培养

学生的学科核心素养[10]。

结语

总体来说，高考改革的目标是选拔国家所需要的人

才，涉及范围广泛，改革力度较大，是一项综合性改

革，对中学教学产生的影响将是深远的。本文仅根据相

关资料和2023年新高考试卷来探讨新高考改革中出高考

试卷所呈现出的一些调整和变革，以期为中学“有机化

学”高效教学提供借鉴，更深入的问题需要进一步研

究。

参考文献

[1]若兰.现代有机合成之父：罗伯特·伯恩斯·伍

德沃德[J].科学启蒙，2022，（Z1）：74-75.

[2]魏婷，王喜贵.新课改后高考有机化学试题的变

化及教学建议[J].化学教学，2014，（06）：66-70.

[3]官海芳.新高考背景下化学有机类试题分析及教

学策略[D].西南大学，2022.

[4]吴昊.基于真实情境的高中化学命题素材开发与

应用研究[D].海南师范大学，2023.

[5]陆燕海.立足基础突出能力指向素养凸显价

值——2021年6月浙江省高考化学选考试题评析[J].中

学化学教学参考，2021，（15）：58-63.

[6]田家泽.改变观念灵活教学——高中化学新教材

高效课堂之见[J].数理化解题研究，2022，（21）：

124-126.

[7]雷周，杨发福.新课标与新高考下福建省高中

有机化学教学改革的思考[J].中学教学参考，2018

（26）：71-72.

[8]赵雪.高考山东卷化学试题情境创设的统计与研

究[J].化学教学，2016，（08）：82-86.

[9]林春.基于核心素养的高中化学情境教学实践研

究[J].数理化解题研究，2023，（27）：110-112.

[10]袁留平.寓情于境，构建高效化学课堂[J].化

学教与学，2023，（06）：49-51.


