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高职语文课程思政的现状困境与实践路径
董晨

云南轻纺职业学院

摘　要：高职语文课程所蕴含的先天思政属性和丰富的文化元素，对于强化高职学生的人文素养和文化底蕴，

提升学生的综合素质和核心竞争力起到了重要的基石作用。然而，在实际教学过程中，课程定位边缘化、课程思政

形式化、师资能力差异化等问题依旧较为突出，本文从高职语文开展课程思政的意义出发，探讨了高职语文开展课

程思政的现状困境与建构高职语文课程思政协同育人体系的实践路径，旨在为高职语文教师更好地在实际教学中进

行课程思政实施提供有参考性的思路。
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引言

现代化的人才培养，是寓育人和育才为一体，将思

想教育贯穿始终的教育过程。高职语文作为一门涵养品

格、强化人文、弘扬文化、全面素质的公共基础性课

程，既肩负了以文育人、以文化人的课程性质目标，也

承担了基础课与思想政治理论课同向同行，协同共进构

建“三全”育人格局的重要使命。

一、高职语文开展课程思政的意义

（一）是强化高职学校人才培养质量的奠基石

新形势下的高职人才培养，是质量、发展性和适应

力的培养。不仅要在专业上打造功底硬、技术强、业务

精的一线人才储备力量，还要在精神与人格上关注学生

的全面性与可持续性发展。语文课程在高职课程体系中

不仅承担着“塑造思想”“弘扬文化”“提升审美”的

任务，引导学生名家名篇名作中，学习“乘风破浪会有

时，直挂云帆济沧海”的积极人生态度，感受“揉碎在

浮藻间，沉淀着彩虹似的梦”的三重审美，体悟“为什

么我的眼睛常含泪水”的深沉爱国热情，理解“晨兴理

荒秽，戴月荷锄归”的浓郁劳动热情，更是通过“应用

写作”“沟通交流”培养学生岗位语言文字运用能力，

增强专业理论实践理解能力的重要工具。

（二）是构建高职课程思政协同育人的主战场

语言和文字是中华文明的重要载体，是弘扬中华民

族精神与夯实中华文化信仰的重要工具。高职语文课程

不仅是从母语基础性的角度培养学生基本的听说读写能

力和文学素养，也是从人文感知性的角度通过设置阅读

与欣赏活动感受中华优秀传统文化所积淀的价值精髓，

还是从日常思考性的角度带领学生养成逻辑思维习惯，

认识实物客观规律，更是从综合发展性的角度丰厚学生

的文学审美功底，强化爱国热情和树立积极向上的世界

观、人生观、价值观。因此，无论是从高职语文课程本

身所蕴涵的丰富的思政元素，还是从高职语文课程三位

一体的教学目标来看，高职语文课程对于高职学校打造

类型丰富、形式多样、同向同行的课程思政协同语文模

式都起到了积极关键的作用。

（三）是高职文科基础课教师专业发展的助推力

习总书记曾提到，中华优秀传统文化是中华文明的

智慧结晶和精华所在，是中华民族的根和魂，要讲好中

国故事，展现中华文明的悠久历史和人文底蕴。高职语

文课程是以中华优秀传统文化中的经典篇目为依托，

传播民族信仰，深化民族精神标识的基础性人文课程，

对大学生的思想价值引导和民族情怀涵养具有不可替代

的作用。这从一方面对从教教师提出的文学素养和专业

功底提出了更高要求，需要教师在教学中不仅讲得清楚

教材知识，还要能透过教材讲清中国特色，讲明民族追

求，讲透历史渊源和讲实国家文化软实力。这个过程，

不仅是对学生以文育人，以文化人的过程，也是不断促

使从教教师专业化发展，创新化教学的过程。

二、高职语文开展课程思政的现状困境

（一）高职语文课程定位边缘化

尽管自2006年以来，国家通过多项指导性文件要求

要面向大学生开设中国语文课程，做好大学语文教学改

革工作，但从实际情况来看受职业院校定位影响，大多

数学校更聚焦于专业课程建设，而将语文课仅作为选修

课列项备选，且课时压缩、内容简化、师资队伍不足等

情况较为显著，部分学校甚至直接将语文课替换为应用

写作类课程，这些过分强调语文课功利性的安排，无疑

对学生涵养人文精神，强化文学审美意识，和激发创造

性起到了一定阻碍作用，也使得高职语文课程系统化、

科学化地进行学科建设。

（二）高职语文课程思政开展形式化

文以载道，语以育德。高职语文课程中蕴含的优秀

传统文化、深沉民族精神、深刻处事思想和浓厚民族情

感是丰富的思政元素，是讲好中国故事，培养学生家国

情怀，引导学生树立正确价值追求的天然优势。但从

实际教学来看，部分教师受教学水平和教学方式影响，
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“生搬硬套”思政元素，“浮在空中”地进行课程教

学，机械、枯燥地“满堂灌”式讲授，致使“协同育

人”的目标无法真正落到课堂教学实处，也阻碍了学生

走进经典，感受经典所带来的文化魅力。

（三）高职语文课程思政师资差异化

近年来，党和国家多次发文强调了教师对于全面推

进课程思政建设的关键作用。但一方面高职院校中语文

课教师队伍建设本就不足，加之大部分从教教师的专业

背景偏向人文学科，在思政学科理论研究动态和专业

技能扎实性上仍有待提高。另一个方面，教学理念、方

法和手段的更新也对高职语文课程思政的开展产生着重

要影响，缺乏“以人为本”意识和“动态更新”驱动，

用陈旧的教学方法和传统的课堂形式，都无法将教育的

“现代化”和知识的“现代化”传入课堂。

三、构建高职语文课程思政协同育人体系的实践路

径

（一）全过程关注思政元素注入

以“语文育人”为轴心，串联“三环三段”开展每

课教学，充分挖掘每课内容中渗透的思政元素，有逻辑

有步骤地“讲好课文、讲好语文、讲好文化”。以《诗

经·采薇》篇目的教学设计为例，课前在结合学情的背

景下，明确“把握字词，理解诗意，感受士兵丰富复杂

的内心变化（重点1）”的知识与能力目标，“感悟分

析诗歌所蕴含的语言美、音乐美和画面美（重点2）”

的过程与方法目标，和“体会诗歌表达的浓厚故园之思

与卫国之志，将忧国忧民的家国情怀和无私奉献、爱岗

敬业的精神传递延续（难点）”的情感态度价值观目

标，在“三维”目标的基础上锚定思政“三情怀”主线

（如图1所示）。

图1 《诗经·采薇》的思政“三情怀”主线

导客阶段设计“穿今入古”，以现代边防战士视

频资料作为授课的前置内容，布置任务，提前思考。

开课十分钟提问互动，由例入课，激发学生学习兴

趣。课程进程中由整体到局部，由全篇到重点，情景

演绎并层层递进地击破教学重难点。拓展环节考虑学

生专业特点，设计“歌舞欣赏+情景再创”活动，强化

学生的多维理解和课堂互动。课后设计“___，我想

对您说”小作业，既锻炼学生文字语言表达能力，又

潜移默化地引导学生向“无名英雄”致敬（如图2所

示）。

面高职院校中语文课教师队伍建设本就不足，加之大部分从教教师的专业背景偏向人文学科，

在思政学科理论研究动态和专业技能扎实性上仍有待提高。另一个方面，教学理念、方法和

手段的更新也对高职语文课程思政的开展产生着重要影响，缺乏“以人为本”意识和“动态

更新”驱动，用陈旧的教学方法和传统的课堂形式，都无法将教育的“现代化”和知识的“现

代化”传入课堂。

在“三维”目标的基础上锚定思政“三情怀”主线（如图 1 所示）。

图 1 《诗经·采薇》的思政“三情怀”主线

《采薇》全诗通过三个片段描述了一位戍边战士从借“薇”的变化寄托真挚的思

乡之情，到为“一月三捷”的胜利感到振奋、为自己所在军队的战力感到骄傲、为能

够保卫国家不受外族侵犯感到自豪，最后到终能归家的复杂的情感变化。其中，诗作

者利用浓墨重彩的语段，细致地描绘了战争中“我方”所在军队昂扬的精神风貌、威

武精良的军事储备和诗作者对我方军队取得“一月三捷”的喜悦心情，与迫切地归家

心情形成对比，表达出一种“舍小我保家国”的浓烈爱国热情与集体荣誉感。。

家 国 情 怀

《采薇》在表现手法上以起兴为依托，利用重章叠句的旋律语调，给人在阅读中带来

一种朗朗上口的音律感与音乐美。《采薇》在描述方式上，以三组景象的描绘为主线，

利用画面感与镜头感，给读者在阅读的过程中自发地营造出意向美与画面美；另外，

《采薇》在字词的使用上，以四字为句，用词精准，表达具体，展现了中国古代文学

史上极有分量的作品《诗经》的文字特点与魅力，蕴涵了语言美与文字美。

导客阶段设计“穿今入古”，以现代边防战士视频资料作为授课的前置内容，布置任务，

提前思考。开课十分钟提问互动，由例入课，激发学生学习兴趣。课程进程中由整体到局部，

审 美 情 怀

正处于和平年代的大学生们，不应忘记曾经战争带来的伤害与苦痛，要始终保持居安思

危的意识。同时，和平年代如诗中“戍边战士”一般“舍小家为大家”的无名英雄依旧

存在，不论是远方的边防战士，还是身边的抗灾英雄，每个无名英雄都坚守在各自的岗

位上，践行着“保卫国家保卫人民”的伟大使命。

使 命 情 怀

图2 思政融合下的《诗经·采薇》教学设计实施

由全篇到重点，情景演绎并层层递进地击破教学重难点。拓展环节考虑学生专业特点，设计

“歌舞欣赏+情景再创”活动，强化学生的多维理解和课堂互动。课后设计“___，我想对您

说”小作业，既锻炼学生文字语言表达能力，又潜移默化地引导学生向“无名英雄”致敬（如

图 2 所示）。

图 2 思政融合下的《诗经·采薇》教学设计实施

（二）“大单元”模式指导教学活动

打破传统的单元顺序教学模式，以“文学体裁”结合“思政传达”双主线融汇并进教学，

将教学目录与顺序重新编排成以“家国情怀”“为人处事”“审美情趣”和“职业素养”为

主题的四大板块，引导学生在对话经典、见贤思齐中塑造积极向上的世界观、人生观、价值

观（如图 3 所示）。

图 3 “双主线”思政串联重构“大单元”教学内容

双主线 家国情怀 为人处事 审美情趣 职业素养

诗词曲赋

《采薇》《蒿里行》

《我爱这土地》

《江城子·密州出

猎》《离骚》《我

爱这土地》

《白雪歌送武判

官归京》《水龙

吟·登建康赏心

亭》《花木兰令·拟

古决绝词柬友》

《汉乐府两首》

《再别康桥》《春

江花月夜》《山

居秋暝》《前赤

壁赋》《湘夫人》

《蒹葭》《短歌

行》《游山西村》

《行路难》

《雨巷》《偶然》

议论文

《寡人之于国也》

《谏逐客书》

《秋水》《论语十

一则》《老子五则》

《灯下漫笔》《咬

文嚼字》

《五代史伶官

传序》《如何避

免愚蠢的见识》

记叙文
《郑伯克段于鄢》 《垓下之围》《我 《先妣事略》《伤 《始得西山宴
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（二）“大单元”模式指导教学活动

打破传统的单元顺序教学模式，以“文学体裁”结

合“思政传达”双主线融汇并进教学，将教学目录与顺

序重新编排成以“家国情怀”“为人处事”“审美情

趣”和“职业素养”为主题的四大板块，引导学生在对

话经典、见贤思齐中塑造积极向上的世界观、人生观、

价值观（如图3所示）。

（三）“生本位”理念丰富教学活动

双主线 家国情怀 为人处事 审美情趣 职业素养

诗词曲赋

《采薇》《蒿里行》
《我爱这土地》《江城
子·密州出猎》《离
骚》《我爱这土地》

《白雪歌送武判官归京》《水
龙吟·登建康赏心亭》《花木
兰令·拟古决绝词柬友》

《汉乐府两首》《再别康桥》
《春江花月夜》《山居秋暝》
《前赤壁赋》《湘夫人》

《蒹葭》《短歌行》《游
山西村》《行路难》
《雨巷》《偶然》

议论文
《寡人之于国也》
《谏逐客书》

《秋水》《论语十一则》《老
子五则》

《灯下漫笔》《咬文嚼字》
《五代史伶官传序》《如
何避免愚蠢的见识》

记叙文
《郑伯克段于鄢》《冯

谖客孟尝君》
《垓下之围》《我与地坛》

《先妣事略》《伤逝》《囚绿
记》

《始得西山宴游记》《马
伶传》

小说戏曲 《断魂枪》 《世说新语》三则 《婴宁》《游园》 《阿甘正传》

思政浸润
家国意识与文化自信，
使命担当、责任意识与

奉献精神

科学的人际交往观，内修德
行、外强素质

感受文学、文字与文化中的
“语文美”“音乐美”“画面

美”和“建筑美”

引导学生树立正确的职业
观、发展健康的职业理
想，艰苦奋斗，不断向前

图3 “双主线”思政串联重构“大单元”教学内容

以教学内容结合学生特点设计多样的教学活动引导

学生参与课堂，同时启发学生思考，例如在讲授《老

子·五则》中的《曲则全》一篇时，为了更好地引导学

生理解《老子》书中包含的朴素辩证法“事物均具有两

面性，并能相互转化”的观点，设计“毕业去向如何

选”“短视频软件利与弊”“阅读时选择纸质书还是电

子书”等对学生具有现实意义题材，借用“诸子论道”

的形式鼓励学生自由辩论，积极思考并发表观点；又

如，根据学生“学前教育”专业的特点，在学习《始

得西山宴游记》一文时，我们让同学们变身“幼儿园老

师”，根据文章中柳宗元给出的游览线索和山中美景，

利用“七彩泥”创作一幅立体有趣的“西山美景”图，

并为小朋友们进行讲解。在课堂教学中时时事事关注学

生的主体地位，以活动带讲授，以思考带学练，以实践

带理解。

总而言之，积极探索与发现高职语文教学中课程思

政的存在问题与困境，探索并构建高职语文实际教学中

课程思政的有效实施路径，既有利于丰富高职语文课程

的性质定位与课程作用，又有助于帮助高职语文从教教

师有意识地更新教学理念，优化教学手段，丰富教学活

动和创新教学改革，从而达成把思想政治教育贯穿教学

始终，充分发挥每门课程育人功能的总体要求。
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