
369

教育技术

MOOC在贵州地区初中教育中的应用现状以及帮扶研究
李光容  陈颢夫  李姝桦  祝蕴琪  陈其美

上海对外经贸大学

摘　要：随着互联网技术的迅猛发展，大规模开放在线课程（Massive Open Online Courses，简称MOOC）成为

全球教育革新的重要趋势。本研究探索了MOOC在中国贵州中学的使用现状及其对教育公平和质量的潜在影响。通过

问卷和访谈收集数据，发现贵州部分中学未完全采用MOOC，受基础设施、数字素养及MOOC认可度限制。研究提出结

合贵州特色的MOOC设计及教学模式，并强调线上线下资源整合的重要性，探讨了政策支持的必要性。这为理解MOOC

在贵州教育中的应用和价值，及促进教育公平提供了策略。
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引言

MOOC能够突破时间和空间的限制，以视频讲座、互

动讨论和在线评估等形式提供质量较高的教育资源。国

内外多所顶尖高校和教育机构都开始开发和提供各类在

线课程，这些课程在各个教育阶段都受到了广泛关注和

采用。

在国内，就高等教育和发达地区中小学教学模式而

言，“MOOC+SPOC+翻转课堂”模式结合了传统和网络教

学的优势。该模式鼓励教师自制视频课件、学生自主学

习与互动讨论，不仅提高了学生的主动性，促进了师生

互动，还有助于培养学生的综合素质，完善教学评价体

系，实现以学生为中心的教学理念[1]。MOOC的普及在中

学教育领域也有其应用，它可以降低教学成本、提高教

育公平性，应对教师短缺问题，实现个性化教学，并促

进学习交流[2]。从知识传播的角度出发，“双主螺旋”

知识传播模式分析了学习者在MOOC环境中获得优质教育

的过程。在这个模型中，教师和学生互为主体，通过课

程编码和解码阶段完成学习交互，其中教师与学习者间

的不对称性影响着教育质量[3]。

尽管MOOC在教育领域的融合带来了诸多优势，但在

快速发展的同时，教育界也面临着一系列问题。例如，

难以满足不同学习者需求、学习体验缺失、课程辍学率

高、完成率低等问题[4]。此外，在实施翻转课堂时，也

存在教学形式单一、信息技术运用不足、线上学习难以

监管等阻碍[5]。因此，建立科学、合理、客观的教育质

量评价体系对于有效地评价MOOC的教育质量至关重要，

并且是亟待解决的问题。

对于偏远地区的教育而言，MOOC提供了一条新的无

障碍教学渠道，有力地解决了教育资源不足和教学水平

的不均衡问题，打破了教师资源贫乏的局限[6]。MOOC适

用于适应大学和中学的多种科目，能够实现教育资源的

普及并有利于终身学习的推广。而随着信息时代的兴

起，MOOC能更加便利推动教育的进步。

一、研究背景与意义

作为中国西部山区省份之一的贵州省，在教育设施

得到提升的同时，相较于发达地区仍存在教育差距。尤

其在初中教育这一基础教育重要阶段，贵州着力于缩小

城乡教育差距，提高教育水平，探索新教育模式。尽

管已有研究对MOOC在国内外的广泛应用提供了见解，但

MOOC在农村初中教育推进上的研究较少。MOOC能够为农

村地区提供丰富的教学资源和个性化学习途径，但其在

贵州初中的应用受到设施欠缺、师资力量薄弱、学习支

持不足及政策等挑战的制约。

本研究分析了MOOC在贵州中学的应用和挑战，考察

了其在提升教育公平性和质量的潜力，并调查了MOOC在

该地区初中的实际应用。基于此，提出了具体的解决策

略和帮助措施，以促进MOOC与教学的融合，并推动贵州

贫困地区教育数字化及教育公平的实现。

二、研究问题

MOOC的应用主要集中在高等教育领域，活跃于大学

和综合性高等学府中。虽然在一些发达城市的中学，

MOOC开始被接受并拓宽了使用范围，但其在不发达地区

特别是初中阶段的普及仍然缓慢，甚至可以说在这些地

区几乎未被注意。这一情况凸显出教育资源在地域间的

不均衡分布，突显了需要制定更有效的策略和做出更多

努力以促进MOOC在这些欠发达区域的推广。

在此背景下，我们亟须对以下问题进行细致分析和

研究：首先，贵州地区中学在采纳MOOC方面的现状是怎

样的？其次，教师和学生在教与学的过程中如何使用

MOOC？另外，哪些特定因素限制了MOOC在贵州地区中学

的推广？最后，我们应该如何提出针对贵州地区的MOOC

教育帮扶建议？通过对这些关键问题的深入探讨，我们

可以更好地理解MOOC在区域教育中的差异性，并为其在

贵州地区中学的推广制定有效的应对措施。

三、研究方法

为深入了解MOOC在贵州中学的应用与接受度，本研
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究以贵州省黔西县第五中学的师生为初始分析对象，通

过发放纸质问卷和教师访谈收集数据。进一步，采用随

机抽样方法，选择了覆盖城乡的贵州省纳雍县张维中

学、遵义市第十一中学、仁怀市大坝中学、遵义市第

十二中学和遵义四中实验初中滨湖中学等五所学校的师

生进行在线问卷调查。总共收集有效问卷274份，包括

线上问卷174份（教师36份，学生138份）和线下问卷

100份。基于这些数据，对MOOC在贵州省初中教育中的

应用现状进行了分析，并提出了相应的帮扶策略。

拿到结果之后，我们首先进行数理统计与信度分

析，全方位更深层次从数理层面总结贵州地区初中的

MOOC应用情况。

四、数据分析与结果

（一）问卷描述性统计

整理收集到的数据，对于学生调查的情况，将从年

级、线上学习情况与看法、对MOOC的了解程度及使用意

愿，学生家长支持情况、使用期待几个方面进行数据分

析（如表格1所示）；对于教师的调查情况，将从教学

年级、线上课组织经历、慕课了解程度以及了解途径、

MOOC使用经历以及使用感受，期望的教学方式以及引进

看法多方面进行数据分析（如表格2所示）。

表格1 学生调查情况

描述项 属性 线上人数线下人数 总人数 占比

年级

初一 47 35 82 34.45%

初二 40 33 73 30.67%

初三 51 32 83 34.87%

线上学习

从未使用 9 5 14 6%

疫情期间使用 100 78 178 75%

偶尔使用 21 12 33 14%

经常使用 8 5 13 5%

对线上教
学的看法

便捷高效 75 20 95 40%

来源丰富 78 34 112 47%

便于自学 89 46 135 57%

其他 8 0 8 3%

是否了解
慕课

了解 13 22 35 15%

不了解 125 78 203 85%

是否愿意
使用慕课

不愿意 24 10 34 14%

愿意 101 90 191 80%

偏好普及
慕课的方

式

课前预习 31 11 42 18%

课后复习 47 33 80 34%

课上穿插 60 56 116 49%

家长对使
用MOOC的
看法

支持 58 45 103 43%

一般 66 47 113 47%

反对 14 8 22 9%

慕课使用
的期待

期待 80 69 149 63%

不期待 14 6 20 8%

中立 43 25 68 29%

表格2 教师调查情况

描述项 属性 人数 占比

教学年级

初一 16 44.44%

初二 9 25%

初三 11 30.56%

组织线上学
习

仅在疫情期间 20 55.56%

经常 16 44.44%

是否了解慕
课

了解 11 30.56%

不了解 25 69.44%

了解途径

大学用过 5 13.88%

自己探索 2 5.56%

同事推荐 4 11.11%

是否使用慕
课

否 27 75.00%

是，学习借鉴 9 25.00%

MOOC使用感
受

满意 6 16.67%

比较满意 5 13.89%

不满意 0 0.00%

希望慕课教
学方式

学生提前预习 4 11.11%

穿插在课堂中 29 80.55%

布置课后作业 3 8.33%

慕课是否会
带来帮助

是 32 88.89%

否 4 11.11%

对慕课引进
的看法

大势所趋会引进 34 94.44%

无法替代传统课堂不会引进 2 5.56%

从以上表格中的数据可以得知本次调查的对象分布

基本符合黔西县第五中学的人员结构分布情况，调研时

线上问卷遵循随机抽样调查原则，随机抽取了各个年级

的学生，以保证每个年级的学生都参与问卷调研。

（二）信度检验

本文通过对量表进行进度检验以证明问卷以及数

据的可靠性。通过SPSS软件，利用克隆巴赫系数法

（Cronbach’s alpha）进行信度分析。

克隆巴赫系数公式为：α=（n/n-1）（1-∑Si
2/

Sx
2）。式中，α为信度系数，n为测验题目数，Si

2表示

所有被试在第i题上的分数变异，Sx
2为所有被试所得总

分的方差。这个系数的值通常在0到1之间，信度系数越

高，表明测验的内部一致性越好[7]。信度只要达到0.7

就可接受，信度大于0.9属高信度，而低于0.5则为低信

度，必须舍弃。本研究信度检验效果如表格3所示。

表格3 信度分析汇总

可靠性统计

教师部分
α值 项数

0.967 22

学生部分
α值 项数

0.975 22

如表格3所示，两份问卷的α值分别达到了0.967和

0.975，说明问卷具有很高的信度。
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（三）研究结果

1.学生角度

调查显示，多数学生支持MOOC（大规模开放在线课

程）的引进。对于课程类型的选择，70.29%的学生偏好

基于初中课内知识的课程，而27.54%的学生倾向于选修

课外兴趣课程。这提示我们在课程数量分布上应当重视

课内知识的MOOC资源。

在MOOC的引入形式上，56.52%的学生倾向于自行观

看MOOC内容，而43.48%的学生支持在课堂上穿插MOOC教

学。这表明教师可以考虑将MOOC视频融入课堂教学中，

以增强学生的学习兴趣和课堂专注度。

然而，调查也发现了MOOC学习的潜在问题。63.04%

的学生担心在线学习时专注度不足，58.7%的学生认为

师生间缺少即时沟通。所以应该控制MOOC的学习时长在

半小时以内，以缓解注意力分散的问题；并建议在通讯

工具如QQ或微信上建立交流群，以优于传统论坛的效率

进行沟通，以应对即时反馈的需求。

设备问题可能包含三方面的担忧：家长对孩子使用

电子设备的不放心，家庭经济条件限制，和网络连接问

题。这三个因素都需要被考虑进未来MOOC学习资源的构

建和提供策略中。

2.教师角度

调研发现初中教师对其了解不足。由于学生对MOOC

的了解主要来自家长和老师的推荐，因此要在贵州初中

成功引入MOOC，首先需要对教师进行MOOC平台知识的普

及，重点介绍其存在的意义与明显优势。

多数教师通过大学了解MOOC，但资深教师可能未接

触过，因其未在其大学时代普及。建议为这些教师提供

详尽的MOOC介绍和引导，利用他们的经验丰富内容，提

升课程质量。

同时，接触过MOOC的教师表示他们经常利用平台学

习其他高校优秀老师的教学模式，这样的学习机会对于

提升他们自己的教学水平极为有利。这也展示了向具有

高授课水平的老师介绍MOOC的必要性；MOOC不仅能够辅

助学生的学科学习，还是教师之间交流和自我提升的有

效平台。

此外，多数教师表示愿意在课堂教学中融合MOOC资

源，这与之前提到的“43.48%的学生期望课堂中穿插

MOOC教学”的调研结果相吻合，指出了将MOOC整合入课

堂教学的可行路径。综上所述，通过有策略地教育和激

励老师们关于MOOC的各种可能性，我们可以有效促进贵

州初中环境中MOOC资源的整合与利用。

五、MOOC在贵州地区初中教育中的帮扶建议

政府角色的增强：政府应当致力于提供更多的支

持，例如：通过税收优惠、资金补贴等激励机制鼓励教

育机构和教师积极参与MOOC教学模式的创新和应用。为

了提高网络教学质量，政府还需要通过资金和技术援助

来优化互联网连接，尤其是确保远程乡镇学校能够连接

到高速网络。

学校的积极参与：学校应当制定并执行政策以支持

MOOC的混合学习方式，鼓励教师融合并设计线上课程，

使之符合当地课程标准。提高MOOC在社会层面的被认知

度也同样重要，尤其是在农村地区，可以通过社区活

动、教师培训和家长教育等手段来实现这一目标。

提升意识与能力：对教师、家长及学生而言，提升

对MOOC的认知和应用意识是关键，学校可以组织面向教

师的MOOC使用和管理培训。同时，鼓励教师分享成功的

教学实践；教师还应对学生进行指导，教授他们如何有

效利用MOOC资源、管理时间和提升自控能力，激励他们

设立学习目标，并促进自主学习和互助合作。

跨区域协作：MOOC平台应当开发或挑选适合贵州地

区学生学习需求的资源，并将这些资源整合进传统课

堂。通过在线平台的支持，加强课堂上的学习内容。贵

州地区的中学可以与东部地区发达城市的中学建立合作

伙伴关系，在MOOC平台的基础上共享并交流教学资源，

推动教育均衡发展。

定期评估与反馈：学校需要定期评估MOOC混合教学

模式的效果，理解师生需求，并据此做出相应改进。通

过跟踪反馈结果，调整使用策略，确保MOOC教学项目可

持续发展并不断进步。

综上所述，这些帮扶与改进措施将有助于促进教育

的平等性与现代化。
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