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基于情境教学的“植物生命活动的调节”专题复习

——以生长素为例
梁佳悦

绍兴市高级中学

摘　要：在新课标中多次提到教学中应注重学习情境的同时，新高考试题也逐步走向情境化，情境教学的重要

性日益凸显。与新课相比，复习课中更应注重学生能力的培养与素养的提高，课程中应多尝试建立能充分体现核心

素养的真实情境或问题，培养学生科学思维与科学探究能力。用好情境教学也可以更好地提高学生积极性与主动

性，摆脱传统复习课的沉闷枯燥，提高学习效率。本文以“植物生命活动调节”中生长素的调节与应用的专题复习

为例，通过建立真实情境，设置问题，更好地帮助学生积极参与、实践和探究知识，达成素养进阶。
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引言

“情境教学”是指在教学过程中，老师有目的地引

入或创设与教学内容相适应的情境，使学生参与其中，

激发起学生的学习兴趣或情感体验，从而帮助学生提高

学习积极性，更好地理解教材知识，提升解决实际问题

的能力。新课程标准强调了情境教学的重要性。在新课

标[1]的教学建议中指出教师要重视引导学生从真实情境

中提出问题。

在《植物生命活动的调节》的新课教学中，一般从

教材出发，主要介绍五大类植物激素对植物生命活动的

调节及其在实践中的应用，注重教材基础知识的梳理，

使学习内容明确、清晰，能够为高三的学习打下牢固的

知识基础。在近几年选考命题中，植物生命活动的调节

是热点内容之一。试题常从情境出发，结合植物激素的

相关知识，重点考查考学生的实验探究能力、信息提取

能力、图表分析能力、知识转化能力、理论联系实际能

力等。因此，只有知识的积淀不足以应对新高考改革，

学生科学思维和科学探究能力的培养是重中之重。在高

考评价体系中规定了高考的考察载体——情境，以此来

承载“四层”考查内容和“四翼”考查要求。在高考复

习中也需要从情境出发，超越以知识点为中心的教学，

培养学生能力，达成素养的进阶。

本文将以“植物生命活动调节”中生长素的调节与

应用为例，基于生长素对植物生命活动的调节，结合生

长素在大棚种植草莓上的应用，对草莓中之中的出现的

异常现象进行分析，并尝试提出生产实践方案。围绕验

证实验，引导学生理解生长素作用的两重性，充分认识

植物激素的多样性，独特性和复杂性，促进学生形成稳

态与平衡的生命观念。通过对实际生产中生长素作用的

验证实验，掌握实验设计方法及对实验结果的分析与评

价能力。之后的课时将继续沿用大棚草莓种植这一真实

情境，结合实际生产，讲述其他激素作用、激素之间如

何共同实现对植物生命活动的调节、其他因素参与植物

生命活动的调节等多个概念。

一、生长素在草莓的一生中的调控作用

本环节中，要求学生在教材基础上尝试总结生长素

在草莓的一生中的调控作用（图1）[2]。此外，还可以请

学生根据所学知识补充。比如生长素调控顶端优势的出

现，体现了生长素作用的两重性；比如生长素调控植物

向光性的出现，体现生长素促进植物生长的作用等。从

学生掌握的基础知识与教材入手，在达成了概念的回顾

与整理的同时，为接下来的生长素调控在草莓生产中的

应用做好铺垫。

图1 生长素在草莓的一生中的调控作用

二、生长素在草莓生产中的应用

本环节通过创设小李大棚种植草莓的真实情境出

发，请学生解释在真实生产中遇到的三个问题，通过建

立推测，验证推测，继而提出建议解决来实际问题，最

终帮助其理解与此类问题相关现象，并引导作出合理解

释。

教师设计的整体情境：小李初中毕业，长期在外务

工，但是工资稀薄的同时还面临与家人的长期分离，所
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引言
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程标准强调了情境教学的重要性。在新课标
[1]
的教学建议中指出教师要重视引导学生从真实情境中提出问题。

在《植物生命活动的调节》的新课教学中，一般从教材出发，主要介绍五大类植物激素对植物生命活动的调节及

其在实践中的应用，注重教材基础知识的梳理，使学习内容明确、清晰，能够为高三的学习打下牢固的知识基础。在

近几年选考命题中，植物生命活动的调节是热点内容之一。试题常从情境出发，结合植物激素的相关知识，重点考查

考学生的实验探究能力、信息提取能力、图表分析能力、知识转化能力、理论联系实际能力等。因此，只有知识的积

淀不足以应对新高考改革，学生科学思维和科学探究能力的培养是重中之重。在高考评价体系中规定了高考的考察载

体——情境，以此来承载“四层”考查内容和“四翼”考查要求。在高考复习中也需要从情境出发，超越以知识点为

中心的教学，培养学生能力，达成素养的进阶。

本文将以“植物生命活动调节”中生长素的调节与应用为例，基于生长素对植物生命活动的调节，结合生长素在

大棚种植草莓上的应用，对草莓中之中的出现的异常现象进行分析，并尝试提出生产实践方案。围绕验证实验，引导
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通过对实际生产中生长素作用的验证实验，掌握实验设计方法及对实验结果的分析与评价能力。之后的课时将继续沿

用大棚草莓种植这一真实情境，结合实际生产，讲述其他激素作用、激素之间如何共同实现对植物生命活动的调节、

其他因素参与植物生命活动的调节等多个概念。

一、生长素在草莓的一生中的调控作用
本环节中，要求学生在教材基础上尝试总结生长素在草莓的一生中的调控作用（图 1）[2]。此外，还可以请学生根

据所学知识补充。比如生长素调控顶端优势的出现，体现了生长素作用的两重性；比如生长素调控植物向光性的出现，

体现生长素促进植物生长的作用等。从学生掌握的基础知识与教材入手，在达成了概念的回顾与整理的同时，为接下

来的生长素调控在草莓生产中的应用做好铺垫。

图 1 生长素在草莓的一生中的调控作用

二、生长素在草莓生产中的应用
本环节通过创设小李大棚种植草莓的真实情境出发，请学生解释在真实生产中遇到的三个问题，通过建立推测，

验证推测，继而提出建议解决来实际问题，最终帮助其理解与此类问题相关现象，并引导作出合理解释。

教师设计的整体情境：小李初中毕业，长期在外务工，但是工资稀薄的同时还面临与家人的长期分离，所以他毅

然决定回家创业，投资大棚种植草莓，但在实际生产中，遇到了一些问题，请你利用生长素相关知识，帮他出谋划策。

（一）生长素促进生根

教师创设的情境问题一：小李购买一批草莓秧苗，开始种植后，却发现生根少，栽培成功率很低。随后教师提出

驱动问题：①你能为小李提出怎样建议？②某小组同学为探究萘乙酸对草莓秧苗生根的作用特点，并找到其作用的最

适浓度的验证实验，请你判断小组同学能否达成实验目的？若不能，请说明。③你将如何更新建议？④小李希望栽培

成功后的幼苗能够快速生长，打算利用该小组同学所得促进根生长的最适浓度，喷洒整株幼苗，思考是否可行？

本问题中出现栽培苗生根少，难存活，旨在考察生长素促进生根这一作用。教学过程中，通过结合课本实验，请

学生分析实验结果与拓展应用，深入考察了学生对生长素作用两重性的掌握情况以及实验设计、结果分析能力。
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以他毅然决定回家创业，投资大棚种植草莓，但在实际

生产中，遇到了一些问题，请你利用生长素相关知识，

帮他出谋划策。

（一）生长素促进生根

教师创设的情境问题一：小李购买一批草莓秧苗，

开始种植后，却发现生根少，栽培成功率很低。随后教

师提出驱动问题：①你能为小李提出怎样建议？②某小

组同学为探究萘乙酸对草莓秧苗生根的作用特点，并找

到其作用的最适浓度的验证实验，请你判断小组同学能

否达成实验目的？若不能，请说明。③你将如何更新建

议？④小李希望栽培成功后的幼苗能够快速生长，打算

利用该小组同学所得促进根生长的最适浓度，喷洒整株

幼苗，思考是否可行？

本问题中出现栽培苗生根少，难存活，旨在考察生

长素促进生根这一作用。教学过程中，通过结合课本实

验，请学生分析实验结果与拓展应用，深入考察了学生

对生长素作用两重性的掌握情况以及实验设计、结果分

析能力。

（二）生长素促进果实生长

教师创设的情境问题二：大棚生产发生了果实没发

育的状况，且少种子。随后教师提出驱动问题：①你能

提出对本问题现象的可能猜想是什么？②分析图2验证

实验的实验结果[3]，你能得出怎样的结论？这一结论支

持你的猜想吗？③根据以上分析，你能为小李提供何种

建议？④小李改进后，在实践中发现，不光果实变大，

畸形果的概率还大大降低，请你从生长素角度向小李进

解释畸形果概率降低原因是什么？在驱动问题的解决

中，教师可搭建问题支架，给学生指明思考的方向。如

本问题中对小李遇到的果实没发育且少种子的分析，具

有一定难度。教师可以提供图3中关于科研人员为研究

生长素对草莓果实发育影响实验的相关资料。学生能通

过分析实验得出种子产生生长素，促进果实发育这一结

论，帮助其从生长素作用角度出发，分析情境问题二。

如对验证实验的结论得出，可先引导学生分析实验结

果，即未授粉组表现为果实稍膨大，原因是有来自其他

内源性IAA；授粉组表现为果实发育，原因是授粉可使

果实发育；NAA处理组表现为果实发育，原因是生长素

可使果实发育，继而得出“授粉和生长素处理都能促进

果实发育，外施NAA可以代替授粉作用”这一结论。

本问题实为果实不发育且少种子，旨在考察生长素

促进果实发育这一作用。教学过程中，借助情境，从实

际出发，提出猜想，经实验验证后得出相应结论，是对

孟德尔假说演绎法的重温，也进一步培养了学生的科学

思维和科学探究能力。学生根据探究得出生长素促进果

实发育后，教师又提出另一个现实问题，学生能做到将

所学知识快速应用于实践，进行知识的巩固与应用。

图2 授粉与外施NAA对草莓果实发育的影响的实验结果图

（二）生长素促进果实生长

教师创设的情境问题二：大棚生产发生了果实没发育的状况，且少种子。随后教师提出驱动问题：①你能提出对

本问题现象的可能猜想是什么？②分析图 2 验证实验的实验结果[3]，你能得出怎样的结论？这一结论支持你的猜想吗？

③根据以上分析，你能为小李提供何种建议？④小李改进后，在实践中发现，不光果实变大，畸形果的概率还大大降

低，请你从生长素角度向小李进解释畸形果概率降低原因是什么？在驱动问题的解决中，教师可搭建问题支架，给学

生指明思考的方向。如本问题中对小李遇到的果实没发育且少种子的分析，具有一定难度。教师可以提供图 3 中关于

科研人员为研究生长素对草莓果实发育影响实验的相关资料。学生能通过分析实验得出种子产生生长素，促进果实发

育这一结论，帮助其从生长素作用角度出发，分析情境问题二。如对验证实验的结论得出，可先引导学生分析实验结

果，即未授粉组表现为果实稍膨大，原因是有来自其他内源性 IAA；授粉组表现为果实发育，原因是授粉可使果实发育；

NAA 处理组表现为果实发育，原因是生长素可使果实发育，继而得出“授粉和生长素处理都能促进果实发育，外施 NAA

可以代替授粉作用”这一结论。

本问题实为果实不发育且少种子，旨在考察生长素促进果实发育这一作用。教学过程中，借助情境，从实际出发，

提出猜想，经实验验证后得出相应结论，是对孟德尔假说演绎法的重温，也进一步培养了学生的科学思维和科学探究

能力。学生根据探究得出生长素促进果实发育后，教师又提出另一个现实问题，学生能做到将所学知识快速应用于实

践，进行知识的巩固与应用。

图 2 授粉与外施 NAA 对草莓果实发育的影响的实验结果图

图 3 研究生长素对草莓果实发育影响实验图

（三）生长素抑制果实成熟

教师创设的情境问题三：小李希望自己的草莓能尽快成熟，抢先占据市场，卖出好价钱。

并提供资料：①己知草莓果实成熟草莓果实随着发育而由绿色逐渐变成红色，草莓果实的绿色、红色分别与叶绿

体中的叶绿素、液泡中的花色素有关，色素的含量可被检测。②科研人员对草莓果实发育至成熟过程中果实内 IAA 含

量进行检测，结果如下图甲所示。向草莓外施 IAA 后结果如图乙所示。③生长素抑制剂（POA）对生长素作用具有抑制

作用。

图3 研究生长素对草莓果实发育影响实验图

（三）生长素抑制果实成熟

教师创设的情境问题三：小李希望自己的草莓能尽

快成熟，抢先占据市场，卖出好价钱。

并提供资料：①己知草莓果实成熟草莓果实随着发

育而由绿色逐渐变成红色，草莓果实的绿色、红色分别

与叶绿体中的叶绿素、液泡中的花色素有关，色素的含

量可被检测。②科研人员对草莓果实发育至成熟过程中

果实内IAA含量进行检测，结果如下图甲所示。向草莓

（二）生长素促进果实生长

教师创设的情境问题二：大棚生产发生了果实没发育的状况，且少种子。随后教师提出驱动问题：①你能提出对

本问题现象的可能猜想是什么？②分析图 2 验证实验的实验结果[3]，你能得出怎样的结论？这一结论支持你的猜想吗？

③根据以上分析，你能为小李提供何种建议？④小李改进后，在实践中发现，不光果实变大，畸形果的概率还大大降

低，请你从生长素角度向小李进解释畸形果概率降低原因是什么？在驱动问题的解决中，教师可搭建问题支架，给学

生指明思考的方向。如本问题中对小李遇到的果实没发育且少种子的分析，具有一定难度。教师可以提供图 3 中关于

科研人员为研究生长素对草莓果实发育影响实验的相关资料。学生能通过分析实验得出种子产生生长素，促进果实发

育这一结论，帮助其从生长素作用角度出发，分析情境问题二。如对验证实验的结论得出，可先引导学生分析实验结

果，即未授粉组表现为果实稍膨大，原因是有来自其他内源性 IAA；授粉组表现为果实发育，原因是授粉可使果实发育；

NAA 处理组表现为果实发育，原因是生长素可使果实发育，继而得出“授粉和生长素处理都能促进果实发育，外施 NAA

可以代替授粉作用”这一结论。

本问题实为果实不发育且少种子，旨在考察生长素促进果实发育这一作用。教学过程中，借助情境，从实际出发，

提出猜想，经实验验证后得出相应结论，是对孟德尔假说演绎法的重温，也进一步培养了学生的科学思维和科学探究

能力。学生根据探究得出生长素促进果实发育后，教师又提出另一个现实问题，学生能做到将所学知识快速应用于实

践，进行知识的巩固与应用。

图 2 授粉与外施 NAA 对草莓果实发育的影响的实验结果图

图 3 研究生长素对草莓果实发育影响实验图

（三）生长素抑制果实成熟

教师创设的情境问题三：小李希望自己的草莓能尽快成熟，抢先占据市场，卖出好价钱。

并提供资料：①己知草莓果实成熟草莓果实随着发育而由绿色逐渐变成红色，草莓果实的绿色、红色分别与叶绿

体中的叶绿素、液泡中的花色素有关，色素的含量可被检测。②科研人员对草莓果实发育至成熟过程中果实内 IAA 含

量进行检测，结果如下图甲所示。向草莓外施 IAA 后结果如图乙所示。③生长素抑制剂（POA）对生长素作用具有抑制

作用。
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外施IAA后结果如图乙所示。③生长素抑制剂（POA）对

生长素作用具有抑制作用。

本问题可概括为如何得到更早成熟的草莓，旨在考

察生长素抑制果实成熟这一作用。与前两个问题相比，

需要学生通过小组讨论完成分析资料、做出推测、设计

实验与结果推测这些步骤，接着，其他小组补充，进

一步完善实验，本问题对探究能力的要求更高。在设计

实验中，需考虑到在问题二资料分析中出现的内源生长

素，从而添加去瘦果加POA组；在结果推测时，根据施

加IAA浓度的不同，可以有不同的答案，进一步考察问

题一中出现的两重性，做到与上两个问题达成有效连

接。在拓展应用这一环节，考察了ABA与IAA对果实成熟

的相互作用，引导学生形成多种激素可以通过协同或拮

抗等方式共同实现对植物生命活动的调节这一概念，也

为之后课时做出铺垫。

三、草莓生产的其他问题

接下来继续创设情境：小李的草莓得到大丰收，但

是消费者存在许多不同的声音。如：“反季节草莓，不

能吃！”“大棚草莓都打了激素，不能吃！”“打了激

素的草莓会使儿童性早熟，不能吃！”“白色、绿色

都是转基因草莓，不能吃！”“冬日草莓比夏天的草莓

甜，是注射了增甜剂，不能吃！”“草莓农药残留多，

不能吃！草莓洗完就掉色，是因为染色了！自己采摘的

草莓纯天然无污染！”“个头大的草莓都打了膨大剂！

草莓牛奶绝配！”等等。教师要求学生课后利用本节课

所学习的探究思路，查找资料提出猜想，作出验证，帮

助小李粉碎谣言，找出真相。这些问题与实际生活关联

性大，甚至有些问题是学生根深蒂固的前概念，大大调

动了学生寻求真相与解决问题的积极性，引导学生在课

后进行开放式思考。并能做到联系其他章节知识点，综

合应用解决实际问题，如个头大的草莓有可能是多倍体

草莓，与遗传与变异中的多倍体育种相联系。

结语

面对高三复习，简单从知识点出发到大量重复的习

题训练结束，不光枯燥且沉闷，更是无法满足新高考改

革对能力的要求，也不利于学生核心素养的发展。本文

的课例以草莓为主题，从草莓一生中生长素的调控作用

入手，借助小李大棚种植草莓所遇问题，一方面，通过

选择实际生产中与生长素相关问题，并作出适当引导，

可以让学生能自主运用生长素相关知识解决实际问题。

另一方面，从课本实验入手，层层递进，考察学生实验

设计能力，并通过请学生分析图表及坐标曲线，获取相

关信息，培养学生科学思维与科学探究的能力，从而形

成稳态与平衡的生命观念，最后增强学生的社会责任，

达成素养进阶。
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（二）生长素促进果实生长

教师创设的情境问题二：大棚生产发生了果实没发育的状况，且少种子。随后教师提出驱动问题：①你能提出对

本问题现象的可能猜想是什么？②分析图 2 验证实验的实验结果[3]，你能得出怎样的结论？这一结论支持你的猜想吗？

③根据以上分析，你能为小李提供何种建议？④小李改进后，在实践中发现，不光果实变大，畸形果的概率还大大降

低，请你从生长素角度向小李进解释畸形果概率降低原因是什么？在驱动问题的解决中，教师可搭建问题支架，给学

生指明思考的方向。如本问题中对小李遇到的果实没发育且少种子的分析，具有一定难度。教师可以提供图 3 中关于

科研人员为研究生长素对草莓果实发育影响实验的相关资料。学生能通过分析实验得出种子产生生长素，促进果实发

育这一结论，帮助其从生长素作用角度出发，分析情境问题二。如对验证实验的结论得出，可先引导学生分析实验结

果，即未授粉组表现为果实稍膨大，原因是有来自其他内源性 IAA；授粉组表现为果实发育，原因是授粉可使果实发育；

NAA 处理组表现为果实发育，原因是生长素可使果实发育，继而得出“授粉和生长素处理都能促进果实发育，外施 NAA

可以代替授粉作用”这一结论。

本问题实为果实不发育且少种子，旨在考察生长素促进果实发育这一作用。教学过程中，借助情境，从实际出发，

提出猜想，经实验验证后得出相应结论，是对孟德尔假说演绎法的重温，也进一步培养了学生的科学思维和科学探究

能力。学生根据探究得出生长素促进果实发育后，教师又提出另一个现实问题，学生能做到将所学知识快速应用于实

践，进行知识的巩固与应用。

图 2 授粉与外施 NAA 对草莓果实发育的影响的实验结果图

图 3 研究生长素对草莓果实发育影响实验图

（三）生长素抑制果实成熟

教师创设的情境问题三：小李希望自己的草莓能尽快成熟，抢先占据市场，卖出好价钱。

并提供资料：①己知草莓果实成熟草莓果实随着发育而由绿色逐渐变成红色，草莓果实的绿色、红色分别与叶绿

体中的叶绿素、液泡中的花色素有关，色素的含量可被检测。②科研人员对草莓果实发育至成熟过程中果实内 IAA 含

量进行检测，结果如下图甲所示。向草莓外施 IAA 后结果如图乙所示。③生长素抑制剂（POA）对生长素作用具有抑制

作用。

图4 研究IAA对草莓果实成熟影响实验图


