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学科融合教学模式在高中化学教学实践中的应用

——以“分散系及其分类”为例
穆青 1  张林林 2  朱锋 3

长沙市望城区长郡斑马湖中学

摘　要：本文通过高中化学与物理、生物学科等知识融合教学的模式，创设真实情境，以“分散系及其分类”

为主题，采用多种形式将问题进行探究，自主构建认知模型，发展学生的核心素养，诊断与评价学生对知识应用的

能力水平，从而实现“教——学——评”一体化。

关键词：学科融合；高中化学；分散系；认知模型；核心素养

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2024.03.073

在新高考背景下，教师应重视学科之间的关联性，

引导学生认识物质及其变化规律，综合运用化学和其他

学科的知识分析解决有关问题，发展学生的科学素养[1-2]。

学科融合式教学在课堂中，可以打破了学科之间的壁垒，

使问题的解决变得浅而易懂，呼唤学科之间的关联性[2]。

有助于学生从多角度、多方面更好地理解知识，培养学生

的综合能力与创新意识[3]。本文以“分散系及其分类”为

例，从生活角度出发认识分散系、胶体及丁达尔效应等

相关知识，开展基于学科融合模式的教学探索。

一、跨学科内容分析

（一）教学内容分析

“分散系及其分类”是高中化学人教版（2019年

版）必修第一册第1章第1节第2课时内容。与旧教材相

比，新教材删去了溶液、浊液和胶体三类分散系稳定性

介绍、胶体的分离方法与聚沉等性质，着重于以物质分

类为线索，建立关于胶体分类较为完整的知识体系，也

让学生将常见的液体作为分散剂的认识拓展至更广泛概

念的分散系认识[4-5]，凸显了新教材从微观粒子尺度和

宏观性质结合的角度认识物质，逐步揭示各类变化的特

征及规律，发展宏观辨识与微观探析等核心素养[5]。在

实际教学过程中，学生往往把胶体与溶液的本质区别和

检验胶体的方法混淆。通过笔者对本节课的教学设计，

可以打开并诠释学生尘封已久的困惑。

（二）跨学科主题选择

学业内容与要
求

真实情境创设 主题选择
融合的相关

学科
①分散系、分
散质、分散剂
概念的理解

预防感冒，服用
板蓝根颗粒冲剂

板蓝根颗粒
冲剂的冲泡

方法
化学与生物

②胶体的概念
与特性

胶体金层析法检验
甲流病毒

甲流病毒的
自我检测

化学与生物

③胶体的本质
与丁达尔效应

酱香型酒的鉴定
用鉴酒笔鉴

别
酒的品质

化学与物
理、生物

④胶体在生活
中的应用

甲流病毒患者的
科学治疗方法与防护

服用相关抗
病毒药类；
戴上口罩

化学与医学
健康

二、学科融合的教学设计

（一）教学目标（见表1）

表1 教学目标与学科融合目标

学科 化学 +生物 +物理

已有认
知水平

溶液、溶剂、溶质的概念
抗原、抗体概
念及特异性结
合的相关知识

光的传播
规律、物
质颜色与
光的关系

教学
目标

认识分散系与胶体的概
念；用丁达尔效应区分胶
体与溶液；学会制备氢氧
化铁胶体

理解用胶体法
检验甲流病毒

的原理

能运用光
传播规律
解释现象

融合
目标

①利用光路图构建胶体的
微观模型；
②综合利用化学与生物知
识理解胶体金检测甲流病
毒的原理；
③通过鉴酒笔鉴别酒的品
质，掌握胶体的检验方法
之丁达尔效应；
④能了解治疗甲流病毒的
科学方法与防护，强化科
学态度与社会责任。

（二）设计思路

三、教学实施过程

（一）创设情境，提出问题

[情境引入]预防甲流，人们常常想到除了做好个人

防护以外，还会服用一些预防生病的药类，比如板蓝根

颗粒冲剂。

[教师]展示图片，并让学生说说如何冲泡板蓝根冲

④能了解治疗甲流病毒的科学方法与防护，强化科学态度与社会责任。

2.2 设计思路

情景路线

知识运用

概念进阶

3 教学实施过程

3.1 创设情境，提出问题

[情境引入] 预防甲流，人们常常想到除了做好个人防护以外，还会服用一些预

防生病的药类，比如板蓝根颗粒冲剂。

[教师] 展示图片，并让学生说说如何冲泡板蓝根冲剂？

[学生回答] 将板蓝根用热水调和，形成一杯热腾腾的板蓝根汤药。

[教师讲述] 像冲泡板蓝根颗粒这样，板蓝根颗粒这种物质分散到水中形成的混

合物在化学上就叫分散系。被分散成粒子的物质叫分散质（如板蓝根颗粒）；另

一种物质（比如水）叫做分散剂。

[教师过渡] 但万一预防无效，医生将如何检验患者是否感染甲流病毒？

[展示图片] 医院检测报告单

[学生回答] 通过“胶体金”法检测。

[教师设疑] 那什么是“胶体”呢？

设计意图：从生活中的真实情境出发，让学生通过生活联系到化学的概念学习上

来，让学生感悟生活处处有化学，从而提升学生的科学态度与社会责任。

预防甲流，

冲泡板蓝根

颗粒冲剂

如何用胶体

金法检验甲

流病毒

喝酒能有效

治疗甲流病

毒疾病？

如何用鉴酒

笔检验酱酒

的品质？

如何制备胶

体？

认识概念 解决问题 提出疑问 解决问题 解决问题

分散系

等概念

胶体的概

念与性质

胶体的本质特征与的

检验：丁达尔效应

胶体的制备

方法与界定
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剂？

[学生回答]将板蓝根用热水调和，形成一杯热腾腾

的板蓝根汤药。

[教师讲述]像冲泡板蓝根颗粒这样，板蓝根颗粒这

种物质分散到水中形成的混合物在化学上就叫分散系。

被分散成粒子的物质叫分散质（如板蓝根颗粒）；另一

种物质（比如水）叫作分散剂。

[教师过渡]但万一预防无效，医生将如何检验患者

是否感染甲流病毒？

[展示图片]医院检测报告单

[学生回答]通过“胶体金”法检测。

[教师设疑]那什么是“胶体”呢？

设计意图：从生活中的真实情境出发，让学生通过

生活联系到化学的概念学习上来，让学生感悟生活处处

有化学，从而提升学生的科学态度与社会责任。

（二）合作探究

1.学习任务1  认识分散系的分类及胶体的概念

[分组实验]用激光笔分别照射CuSO4溶液、氢氧化铁

胶体、泥水三种分散系并观察现象。

[学生汇报]描述三份液体中光线不同现象。

[教师]提供：当光遇不同微粒时传播规律的资料卡

片。

[提问]为什么光线在上述三种液体中传播现象不

同？

[学生活动]绘制不同液体中分散的粒子及光路图。

[解释问题]为什么光线在上述三种液体中传播现象

不一样？

[回答]分散质的粒子大小不同。

[教师讲解]分散系的分类及胶体的概念。

[学生活动]已知Au原子直径为0.2nm，请画出胶体

金微粒模型图。

[教师小结]当粒子处于特定的范围内，散射光波长

在可见光范围内，微粒的大小变化就会使物质颜色发生

变化。胶体金的微粒由更小的Au原子所聚集而成的，聚

集程度不同，胶体金的颜色也不同。

设计意图：在真实问题驱动下，让学生结合物理光

学传播原理、现象与Au原子粒径等信息来绘制不同分散

系中的光路图，培养学生将光的传播模型与分散系微观

认知模型有机结合的能力水平。在探究问题的过程中，

学生运用粒径比较与变化的思维对问题进行宏微结合分

析，逐渐构建出微粒的大小比较及其对性质的影响等理

论框架，从而进一步认识胶体的本质特征。

2.学习任务2 胶体金如何检验病毒？

[展示]生物资料视频 《胶体金如何检验病毒？》

[问题驱动]学生根据微课视频结合资料卡片，讨

论：为什么当人感染病毒时，胶体金通过检测线会聚

集？

设计意图：充分将化学与生物进行融合，从不同学

科角度理解胶体金法检验病毒的原理，并将胶体金层析

法检验病毒原理的提升到综合应用层面上来，通过认识

到胶体的吸附性，从而避免受生活认识误区影响产生的

理解性的偏差。

3.学习任务3  酱酒品质的好坏如何检验？

[学生观看]化学情景剧：《饮用白酒可以有效杀死

病毒？》

[展示]酱油的生产酿造过程。

[提问]如何检验酱酒的品质？

[展示]用于视觉鉴定的“鉴酒笔”

[学生讨论]鉴酒笔检测白酒品质的原理。

[小结]胶体的检验方法：丁达尔效应

当平行光束通过胶体时，可以看到一条光亮的“通

路”，这是由于胶体粒子对光线散射形成的，叫作丁达

尔效应，可用来区分胶体和溶液。

设计意图：由“饮用白酒可以有效杀死病毒”的生

活谬论到“白酒品质的鉴定”，一方面促使学生能够学

以致用，理解与掌握胶体的特性——丁达尔效应在生活

中的应用；另一方面也从中培养学生严谨求实的科学态

度，发展学生科学探究与创新意识、证据推理与模型认

知等学科素养。

4.学习任务4如何制备胶体？

④能了解治疗甲流病毒的科学方法与防护，强化科学态度与社会责任。

2.2 设计思路

情景路线

知识运用

概念进阶

3 教学实施过程

3.1 创设情境，提出问题

[情境引入] 预防甲流，人们常常想到除了做好个人防护以外，还会服用一些预

防生病的药类，比如板蓝根颗粒冲剂。

[教师] 展示图片，并让学生说说如何冲泡板蓝根冲剂？

[学生回答] 将板蓝根用热水调和，形成一杯热腾腾的板蓝根汤药。

[教师讲述] 像冲泡板蓝根颗粒这样，板蓝根颗粒这种物质分散到水中形成的混

合物在化学上就叫分散系。被分散成粒子的物质叫分散质（如板蓝根颗粒）；另

一种物质（比如水）叫做分散剂。

[教师过渡] 但万一预防无效，医生将如何检验患者是否感染甲流病毒？

[展示图片] 医院检测报告单

[学生回答] 通过“胶体金”法检测。

[教师设疑] 那什么是“胶体”呢？

设计意图：从生活中的真实情境出发，让学生通过生活联系到化学的概念学习上

来，让学生感悟生活处处有化学，从而提升学生的科学态度与社会责任。
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等概念

胶体的概

念与性质

胶体的本质特征与的

检验：丁达尔效应

胶体的制备

方法与界定

3.2 合作探究

3.2.1 学习任务 1 认识分散系的分类及胶体的概念

[分组实验] 用激光笔分别照射 CuSO4溶液、氢氧化铁胶体、泥水三种分散系并观

察现象。

[学生汇报] 描述三份液体中光线不同现象。

[教师] 提供：当光遇不同微粒时传播规律的资料卡片。

[提问] 为什么光线在上述三种液体中传播现象不同？

[学生活动] 绘制不同液体中分散的粒子及光路图。

[解释问题] 为什么光线在上述三种液体中传播现象不一样？

[回答] 分散质的粒子大小不同。

[教师讲解] 分散系的分类及胶体的概念。

[学生活动] 已知 Au原子直径为 0.2nm，请画出胶体金微粒模型图。

[教师小结] 当粒子处于特定的范围内，散射光波长在可见光范围内，微粒的大

小变化就会使物质颜色发生变化。胶体金的微粒由更小的 Au原子所聚集而成的，

聚集程度不同，胶体金的颜色也不同。

设计意图：在真实问题驱动下，让学生结合物理光学传播原理、现象与 Au 原子

粒径等信息来绘制不同分散系中的光路图,培养学生将光的传播模型与分散系微

观认知模型有机结合的能力水平。在探究问题的过程中，学生运用粒径比较与变

化的思维对问题进行宏微结合分析,逐渐构建出微粒的大小比较及其对性质的影

响等理论框架，从而进一步认识胶体的本质特征。

3.2.2学习任务 2 胶体金如何检验病毒？

[展示] 生物资料视频 《胶体金如何检验病毒？》

[问题驱动] 学生根据微课视频结合资料卡片，讨论：为什么当人感染病毒时，

胶体金通过检测线会聚集？

设计意图：充分将化学与生物进行融合，从不同学科角度理解胶体金法检验病毒

的原理，并将胶体金层析法检验病毒原理的提升到综合应用层面上来，通过认识

到胶体的吸附性，从而避免受生活认识误区影响产生的理解性的偏差。

3.2.3 学习任务 3 酱酒品质的好坏如何检验？

[学生观看]化学情景剧：《饮用白酒可以有效杀死病毒？》

[展示]酱油的生产酿造过程。

[提问]如何检验酱酒的品质？

[展示]用于视觉鉴定的“鉴酒笔”

（邹军，上海应用技术大学）

[学生讨论] 鉴酒笔检测白酒品质的原理。

[小结] 胶体的检验方法：丁达尔效应

当平行光束通过胶体时，可以看到一条光亮的“通路”，这是由于胶体粒子对

光线散射形成的，叫做丁达尔效应，可用来区分胶体和溶液。

设计意图：由“饮用白酒可以有效杀死病毒”的生活谬论到“白酒品质的鉴定”，

一方面促使学生能够学以致用，理解与掌握胶体的特性——丁达尔效应在生活中

的应用；另一方面也从中培养学生严谨求实的科学态度，发展学生科学探究与创

新意识、证据推理与模型认知等学科素养。

3.2.4 学习任务 4如何制备胶体？
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[学生活动]根据实验室提供的试剂，设计并制备Fe

（OH）3 胶体

[引导总结]制备胶体实验的关键在于通过控制温

度、反应物浓度等方式使制得胶体离子大小均一。

[简介]生活中的胶体

设计意图：学生通过“自主实验、对比实验、分析

讨论”的探究过程，发展并诊断学生实验设计与操作的

能力水平，培养学生的科学探究精神，加深对胶体概念

的认识与理解。

（三）应用拓展

治疗甲流病毒的科学方法与防护

[学生展示]查阅资料、分组讨论、汇报

四、教学效果与反思

本节课从教学内容上来看，笔者将化学知识与其他

学科进行融合，例如引入物理学光的传播理论来辅助学

生理解胶体的本质特征。同时，本文也通过生活中的实

例，如板蓝根颗粒冲剂、胶体金法检验甲流病毒以及鉴

酒笔鉴别酒的品质等，将抽象的化学概念具体化，使学

生更容易接受。从教学方法上来看，笔者采用讲授、讨

论和实验相结合的方式。这种方式在一定程度上提高了

学生的学习兴趣和参与度。从教学效果上来看，大部分

学生能够理解和掌握分散系的基本概念及其分类。学生

能运用实验优化思维对胶体制备实验操作进行深刻的逻

辑分析，掌握程度较好。学科融合的教学模式助推学生

理解学科概念本质，促使高阶思维与综合素养的形成。

在今后学科融合的教学实践中，教师应优化教学方

法，根据学生的反馈和教学效果，不断调整。例如，可

以尝试采用翻转课堂等新型教学模式，让学生在课前自

学新知识，课堂上则主要进行讨论和答疑。但同时也要

关注学生个体差异性。除此之外，在教学过程中，我们

还应鼓励学生提出自己的见解和问题，培养他们的创新

能力和批判性思维。
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[学生活动] 根据实验室提供的试剂，设计并制备 Fe(OH)3 胶体

[环节]

[引导总结] 制备胶体实验的关键在于通过控制温度、反应物浓度等方式使制得

胶体离子大小均一。

[简介] 生活中的胶体

设计意图：学生通过“自主实验、对比实验、分析讨论”的探究过程，发展并诊

断学生实验设计与操作的能力水平，培养学生的科学探究精神，加深对胶体概念

的认识与理解。

3.3 应用拓展

治疗甲流病毒的科学方法与防护

[学生展示] 查阅资料、分组讨论、汇报

4 教学效果与反思

本节课从教学内容上来看，笔者将化学知识与其它学科进行融合，例如引入

物理学光的传播理论来辅助学生理解胶体的本质特征。同时，本文也通过生活中

的实例，如板蓝根颗粒冲剂、胶体金法检验甲流病毒以及鉴酒笔鉴别酒的品质等，

将抽象的化学概念具体化，使学生更容易接受。从教学方法上来看，笔者采用讲

授、讨论和实验相结合的方式。这种方式在一定程度上提高了学生的学习兴趣和

参与度。从教学效果上来看，大部分学生能够理解和掌握分散系的基本概念及其

分类。学生能运用实验优化思维对胶体制备实验操作进行深刻的逻辑分析,掌握

程度较好。学科融合的教学模式助推学生理解学科概念本质,促使高阶思维与综

合素养的形成。

在今后学科融合的教学实践中，教师应优化教学方法，根据学生的反馈和教

学效果，不断调整。例如，可以尝试采用翻转课堂等新型教学模式，让学生在课

前自学新知识，课堂上则主要进行讨论和答疑。但同时也要关注学生个体差异性。

饱和 FeCl3溶液、冷水、NaOH 溶液、沸水
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