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网络亚文化视域下高校网络思政工作研究
栾铭

广西艺术学院

摘　要：网络亚文化作为依托于互联网的发展而生产出的有别于主流文化的一种文化形态，其对网生代学习的

影响不可谓不大。当下“大思政课”建设格局不断深化，网络思想政治教育的困境逐渐显现：教育主体话语权之

争、教育客体价值观之乱、教育载体的娱乐性之强等问题急需解决。本文旨在通过网络主流文化的创新性传播、亚

文化外壳，主流文化内核的网络制度维护以及高校网络虚拟社区的可持续性建设为网络亚文化视域下高校网络思政

工作建设建言献策。
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一、网络亚文化概述

（一）网络亚文化概念界定

“亚文化”是相对于“主流文化”的一种次文化、

副文化，是由主流群体之外特定的社会群体所特有的观

念及生活方式所形成的一种边缘文化。而网络亚文化则

是依托于互联网的发展而生产出的有别于主流文化的一

种文化形态。根据中国互联网络信息中心发布的第47次

《中国互联网络发展状况统计报告》显示，截至2020年

12月，学生网民占比高达21%。网络一方面为新时代青

年学生搭建了碰撞思想花火的虚拟空间，另一方面也使

得各种负面思潮、文化侵袭着青年学生的身心，形成了

具有极大负面影响力的网络亚文化圈层。时至今日，由

于网络亚文化所注重的个性、自我、反叛、解构等表征

与青年学生性格有着高度契合，仍呈现出令人惊讶的黏

性和附着性。因此，对于网络亚文化最好的处理方法不

是剥离，而是以创新中华优秀传统文化为基底，革新网

络亚文化的消极底色，引导学生树立正确的世界观、人

生观、价值观，完成高校网络思想政治教育的新开拓。

（二）网络亚文化主要表现形式

1.网络语言。网络语言是指从网络中产生或应用

于网络交流的一种语言。网络语言往往有由中英文字

母、标点符号、表情等多种形式构成，具有强指向性、

创新性、间接性等特点。如动漫领域（二次元、纯爱

战士）、数字字母缩写（666、yyds）、方言谐音（伞

兵、与你无瓜）等。

2.网络人物。对高校学生影响较大的网络人物主要

是包括娱乐明星、网络主播、网红三类。网络人物凭借

互联网的东风，在虚拟网络社区中产生了极大影响力，

具有高商业性、强引领性等特点。但是网络人物违法乱

纪现象频出，部分网络人物的行为模糊干扰了高校青年

的价值选择与判断。

3.网络恶搞。网络恶搞大多是指对经典文化作品、

娱乐明星人物、当下潮流事物所进行的二度创作，多见

诸于抖音、快手、哔哩哔哩等流媒体平台，呈现强烈的

娱乐性、夸张性、叛逆性等特点。

4.网络暴力。网络暴力简称网暴，现有的法律法规

和规范性文件、指导性文件中缺乏对网络暴力概念内涵

的规定，亦缺乏列举行的规范方式。[1]但青年学生往往

是网络暴力事件的实施主体和受体，其常常借由虚拟网

络社区如微信朋友圈、QQ表白墙、微博、贴吧等对某个

个体或群体进行攻击，容易产生较大的不良危害。

5.网络游戏。网络游戏是指以互联网为传输媒介，

以游戏运营商服务器和用户计算机为处理终端，以游戏

客户端软件为信息交互窗口的多人在线游戏。其联网

性、社交性、游戏性等多种属性使其成为一类新的虚拟

网络社区，承载着网络亚文化的传播。

二、网络亚文化背景下高校网络思政工作开展之困

（一）教育主体话语权之争

传统高校思想政治教育工作主体是高校教师，但单

一式的理论灌输无法保障思想政治教育工作的高效完

成。因此，“大思政课”提出了“思政课+”模式，将

思想政治理论课的教学主体从教师拓宽为人、事、物。

互联网的快速发展使其被纳入“大思政课”的教学范畴

之中，成为“大思政课”建设的重要助力。但网络作为

一把双刃剑，如果没有法律、社会、国家、高校、家庭

等势力的介入势必会给价值观尚未成熟的青少年学生带

来负面影响。网络的存在打破了文化“在场”的传统界

限，高校学生凭借电子终端就能够及时接收各种网络讯

息并进行及时性的反馈，相较于传统的文化传播呈现去

中心化、即时性等鲜明特征。而网络亚文化高效利用了

网络算法，通过对大学生网络行为进行精准的数据分

析，以推荐个性化的网络议题满足学生的娱乐需求，继

而诱导学生在集体无意识中参与到各种亚文化的网络

行为之中。长此以往，不少包含西方意识形态内核的
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亚文化便逐渐消解学生的主流价值建构。如“消费主

义”“娱乐至死”“躺平文化”等网络亚文化就如同病

毒一般在青年学生中席卷，继而导致网络思政工作的开

展举步维艰。因此，在当下对于网络教育主体这一重要

思想政治教育高地的领导便显得尤为重要。

（二）教育客体价值观之乱

文化符号外衣包裹下的资本正在不断引导人们升级

消费需求，网络已经逐渐发展成为文化消费的重要场

域，在这个过程中学生的异化现象越来越严重。马克思

认为“异化”是人创造出来的、与人相对立的力量，异

化劳动使人失去了自我意识，成为被物支配的人。而网

络亚文化因为其呈现出来的娱乐性、商业性、个性化多

元属性在一定程度上契合青春期高校学生的心理特征，

扰乱了大学生的价值观念，具体表现在两个方面。一方

面，网络亚文化导致了大学生价值取向的异化。马克思

认为，物质世界是普遍联系和不断运动变化的统一整

体。并非非黑即白。格雷玛斯也曾创造出符号矩阵理论

试图突破从二元对立的维度去理解文艺作品。但在以

“土味文化”“佛系文化”“鬼畜文化”为代表的网络

亚文化形式对社会现象大多进行简单的判断，试图规避

思考，以娱乐性麻痹大众，消解主体思维对于事物本质

的判断能力。[2]以短视频平台大火的“土味短视频”为

例，“土味短视频”以土味文化为内核的短视频种类，

属于网络亚文化的一种。这类土味短视频为了尽可能完

成流量变现的目的，在短短几十秒的视频中通过地方方

言之“声”、搞怪逗乐之“台”、土味气质之“形”、

社会尬演之“表”等行为降低青年学生的审美格调。并

且短视频的存在某种程度上制约了青年学生的专注力与

思考能力，使其忽视了对现实世界及自身命运的观察，

只满足于浅层的身体愉悦。长此以往青少年学生的主体

价值则会越来越被网络亚文化所操纵，迷失在现代性的

洪流之中。另一方面，网络异化也导致了文化符号的异

化。文化是一个民族赖以生存的根本，大学生网络亚文

化群体长期根植于虚拟世界之中，割裂了主体与现实之

间的人文关怀，在符号语言的使用上呈现出越来越严重

的暴力性、简单化、个性化特征。并且不同网络亚文化

群体也试图以符号语言作为区分彼此的重要依据，不同

亚文化群体试图以符号特征划分族群，在符号建构中确

认自己的本我。网络圈层化的加快形成使得青年学生被

禁锢在自我构筑的信息茧房之中，从而不愿意接受正确

价值观的教育引导。

（三）教育载体的娱乐性之强

网络作为网络思想政治教育的主要载体，承担着建

构教育空间的主要任务。亚文化和主流文化都属于文化

的子类别，经由网络媒介传播之后自然携带着网络的主

要属性。因此，网络文化具有传播范围广、快速多元、

功能性强等特征。其一方面构造了学生更加开阔的视

野，但另一方面以网络亚文化类型为代表的网络文化类

型也对学生的道德意识、法律意识等方面造成不小的影

响。因此，网络文化的发展同时也为高校的思想教育工

作带来了新的挑战。在没有网络的时代，人们常常因为

信息的缺乏和滞后而无所适从，而在网络时代，信息的

巨大冲击力也给人们带来了选择的困境。[3]尤其是当下

网络环境所呈现出的泛娱乐化的网络媒体生态以及大数

据下的信息茧房。泛娱乐化的网络生态使得网民的审美

格局、精神面貌严重降级，不少学生将时间大把浪费在

网络娱乐当中，而不是擅加利用网络来丰富自身。而在

这种泛娱乐化格局之下，网络运营商为了最大化自己的

商业性收入，会运用大数据分析用户的网络喜好，继而

专门推送相关的网络信息试图牟取流量变现，这就是信

息茧房的构建过程。大学生在脱离父母管控初入大学校

园的情况下，面对网络上的各种诱惑会更加容易沉浸其

中，色情信息、网络赌博、网络诈骗、网络暴力、网络

游戏等等都如同一张张精心编制的网，捕获着一颗又一

颗尚未成熟的心灵。大学是高校学子世界观、人生观、

价值观建构发展的重要时期，但由于辨别是非能力的不

足，导致学生往往受网络亚文化中负面价值观念影响较

深。娱乐性的网络大环境使得学生往往容易沉浸在网络

环境中，身心的放松将弱化大学生的思想道德边界、淡

化法律意识，致使越轨行为的出现。

三、网络亚文化背景下高校网络思政工作应对之策

（一）网络主流文化的创新性传播

“文化是一个国家、一个民族的灵魂。”国家的主

流文化应当是一个民族、一个社会在悠久的历史沉淀中

所保留下来的核心价值观念，其引领着该民族、社会的

前进。而新时代主流文化的建构与传播必须要牢牢把握

价值主导与价值认同两个维度。价值主导作为新时代中

华民族主流文化的发生前提，必须要以中国特色社会主

义文化为主体，以社会主义核心价值观为内核，以完成

文化自信的根本目的。文化认同机制是文化认同"故事

"的核心叙述和理路，网络亚文化凭借对青年大学生心

理认同机制的入侵，缔造了当下大学生文化认同危机。

因此，主流文化为了能更好地对大学生进行高效的思想

政治教育，必须要在坚持价值主导的基础之上，开拓价

值认同途径，对主流文化的进行创新性改造和创造性发

展，以打破高校学生对网络亚文化的心理认同机制，对

高校学生进行正确的思想政治理论的引导与梳理。

1.主流媒体。主流媒体平台要充分考量学生的学习
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生活、娱乐生活、心理生活进行内容与形式的充分结

合。仅以共青团中央公众号的文章为例，学习黏性与

内容表达的形式有关，如《520路来了！公交车变身婚

车…》具有较高的阅读量，其以95后夫妻租用公交车当

婚车为核心内容，紧扣90后00后学生群体生活，容易引

发学生兴趣。

2.短视频。短视频依靠简洁性、凝练性等特点，迅

速占据了青年学生的娱乐生活。与此同时，也吸引着青

年人成为短视频内容创作的主力军。但由于短视频的商

业化和盈利模式的不断完善，亚文化也逐渐被商业裹

挟成为短视频创作的重要内容，对青年学生造成极大不

良影响。当下，短视频成为主流文化与亚文化争夺话语

权的重要场域之一。主流文化要想解构亚文化在青年学

生心中的影响，必须根据短视频的形式创新主流文化的

表达方式。譬如各省市在抖音都有创立非物质文化遗产

账号，以学生所喜闻乐见的方式创新传统优秀文化的表

达方式，以完成中华优秀传统文化的数字化教育传播任

务。

（二）亚文化外壳，主流文化内核的网络制度维护

党的二十大报告中提出：“健全网络综合治理体

系，推动形成良好网络生态。”在健全网络综合治理体

系的格局之中，对高校青年学生的网络保护是其中的应

有之义。截至2022年，我国高等教育在学总人数超过

4655万人。截至2023年6月，据《中国互联网络发展状

况统计报告》现实，我国20-29岁网民占比达14.5%。作

为互联网的“原住民”，青少年是网上学习、交流、

生活最活跃的参与者、实践者[4]，因此完善网络保护机

制，优化对高校学生的网络保护是重中之重。强化多方

协同监管：构建家庭、学校、政府三位一体的监管体

系。虽然大学生大多是成年人，家长不再作为监护人而

需要时刻约束、照顾其行为与发展。但是父母仍然有义

务与责任区关爱自己的子女。根据《2020年全国未成年

人互联网使用情况研究报告》显示：“占24.7%的家长

认为自己对互联网存在依赖心理，如果闲下来不上网会

感到不舒服”。这说明家长在高校学生成年前并没有约

束好自己的行为，误导了当时时还是未成年人的新一代

大学生的网络认知。学校作为高校学生的第二家园，应

当主动承担对高校学生网络思想政治领域方面的引导责

任，积极开展网络思政教育工作，通过校本资源宣扬主

流文化。互联网时代的到来使得学生不再与社会割裂，

使得学生可以通过网络提前了解真实的社会生活。但是

网络也使得大学生更容易接受到社会的不良思潮。因此

政府需要严密监控社会不良思潮，打击不良风气，为高

校学生营造风清气正的网络环境。

（三）高校网络虚拟社区的可持续性建设

新媒体时代的到来，使得互联网普及率得到显著提

升，截至2023年，根据第52次《中国互联网络发展状况

统计报告》显示，我国网民规模达10.79亿人，互联网

普及率达76.4%。各大网络虚拟社区的存在为高校大学

生提供了学习、生活、娱乐等多方位的便捷，但与此同

时这也是高校网络亚文化传播的主要阵地之一。因此，

将高校网络虚拟社会建设纳入网络思想政治教育的视角

下考量已是题中之义。那么如何充分发挥高校网络虚拟

社区平台的正向效应，以完成其思想政治教育功能。首

先要充分发挥学生的群体意识作用，引导学生能动辨别

网络亚文化，形成积极向上的网络思政态势。这要求充

分发挥学生的群体有事，以大学宿舍、班级、社团、各

种学生组织群体为基本单位，引导学生来教育学生。另

一方面，高校网络虚拟社区平台应当充分发挥平台“意

见领袖”的核心力量，通过意见领袖的引导，在社会内

产生积极的示范效应，即时从根源处获取学生思想行为

的信息反馈，以形成积极向上的网络思政发展态势。再

者高校要形成从学校到学院、从学院到班级、从班级到

个人的自上而下的检测管理体系来解决网络虚拟社区平

台的亚文化传播事件，根据亚文化传播的范围和影响程

度，做好追踪、检测、等级、应对的全方位监管工作。

这要求高校教师需要及时更新自身的认知水平、知识体

系，做到优先学生一步跟上时代步伐，以开展全方位育

人工作，建立全方位的思政育人体系。
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