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新时代我国榜样教育的现状与发展路径分析
陈煜菲

河南财经政法大学马克思主义学院

摘　要：榜样教育作为一种历史悠久的社会实践活动，以榜样事迹和榜样精神为内容，向受教育者施加德育影

响。当前正处于中国特色社会主义新时代，面对新的历史斗争，榜样教育更要发挥实效性的功能，在严峻复杂的环

境形势中把历史内涵与时代价值联系起来，保持与时俱进。新背景下，深入研究我国榜样教育的现状，针对榜样教

育面临的现实困境，积极寻求其发展路径，对提升我国榜样教育的实效性和功能性，对推动中国特色社会主义新时

代榜样教育创新发展具有重要意义。
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一、新时代我国榜样教育的特征

榜样教育作为一种社会实践活动，具有与时俱进的

鲜明特点。特别是十八大以来，中国特色社会主义进入

新时代，社会主义精神文明建设与公民思想道德建设颇

有建树，新时代我国榜样教育与之前相比，在人物类

型、精神主题、教育宣传等方面呈现出新的时代特征。

（一）榜样人物类型多样化

习近平总书记多次强调榜样人物的引领作用，他指

出：“一个有希望的民族不能没有英雄，一个有前途的

国家不能没有先锋。”中华民族自古以来就涌现出无数

的榜样模范人物，带领中华儿女自强不息、顽强拼搏，

屹立于世界民族之林。有诸葛亮鞠躬尽瘁死而后已，世

人为之楷模；有王羲之苦练书法终成书圣，世人为之推

崇；也有匡衡凿壁偷光，后人为之学习……

中国特色社会主义进入新时代以来，更是出现了数

不胜数的榜样人物，跨越行业、跨越阶层，基本上涵盖

了社会各个群体。有在基层扶贫第一线奉献青春、因公

殉职的黄文秀同志；有倾注心血帮助女孩走出大山、燃

烧自己照亮别人的张桂梅校长；还有无数像他们一样的

人，他们或许没有惊天动地的壮举，但他们的默默付出

和无私奉献，同样值得我们尊重和铭记。他们用自己的

行动，诠释着什么是真正的责任和担当……新时代的榜

样人物类型多样，分布在学校、医学、科研、基层等各

个行业领域，这些榜样人物坚守初心使命，引领新时期

的人们砥砺前行。可以说，新时代的榜样人物形象更加

丰富多样，社会主义精神文明建设也得到了质的改善。

（二）榜样精神主题时代化

榜样精神，作为一种积极的社会意识，是那些杰出

榜样模范代表们高尚思想情操的集中体现。它不仅仅是

个体行为的升华，更是时代精神的缩影和时代进步的反

映。这种精神力量在社会发展中起到了至关重要的推动

作用，成为推动中国社会不断前进的重要动力。榜样精

神是社会风气的风向标，它以其积极、正面的影响力，

引领着人们向着更高的道德境界迈进。

自新中国成立至今，榜样教育实践活动培养了无数

模范代表，不同时期的榜样人物在不同的时间段展现出

了不同的精神主题，并随着社会的发展而更新迭代。在

社会主义革命时期，涌现出的榜样人物以革命斗争为

主，展现出的榜样精神主题是英雄爱国主义；在社会主

义建设时期，涌现出的榜样人物以建设奋斗为主，展现

出的榜样精神主题是奉献集体主义；在改革开放新时

期，涌现出的榜样人物以创造进取为主，展现出的榜样

精神主题是改革创新；站在实现第二个百年奋斗目标新

的历史起点和全面建设社会主义现代化国家新的征程的

背景下，新时代涌现出的榜样人物以奉献服务为主，展

现出奋勇拼搏、砥砺前行的新的榜样精神主题，并始终

引领社会发展进步。

（三）榜样教育宣传科技化

榜样教育的宣传离不开科技的进步。新时代以来，

互联网的技术提高向我国的榜样教育宣传提供了新的发

展空间，新媒体的快速扩张推动榜样教育更好融合于社

会发展。新媒体的发展经历了从文字阶段到读图阶段，

再到如今爆火的短视频阶段，以媒体为宣传手段的榜样

教育也呈现出媒体化、数据化的新特征，这大大提升了

人们了解学习榜样信息的效率和渠道。

一方面是榜样教育宣传与媒体平台合作。我国传统

榜样教育宣传大多依靠报纸、书籍、电视、广播等途径

进行传播；而新时代榜样教育宣传更加新颖有趣，借助
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微信短视频、抖音、快手、微博、知乎等媒体平台，以

多样化的内容和形式进行传播，这很大程度上提高了榜

样的影响力。

另一方面是榜样教育宣传与大数据应用合作。当今

世界正处于信息化时代，人工智能、互联网、大数据等

技术的创新发展，影响到社会各个行业。习近平总书记

指出：“更加重视运用人工智能、互联网、大数据等现

代信息技术手段提升治理能力和治理现代化水平。”身

处于大数据背景中，新时代榜样教育宣传要深刻把握互

联网技术，利用大数据信息向人们推送榜样信息，这极

大提升了榜样教育的传播力度。

二、新时代我国榜样教育存在的问题

处于世界百年未有之大变局的环境下，随着时代的

快速发展、国内国际严峻形势的深刻变化以及信息化的

迅猛传播，使得新时代我国开展榜样教育面临诸多现实

困境。新环境带来新问题，新问题带来新挑战。

（一）媒介环境仍需改善

新时代的榜样教育依托媒介而生存发展。信息化、

网络化的时代背景大大提升了榜样教育宣传的效果与范

围，媒介平台的扩大、大数据应用的更迭，使得榜样人

物与榜样事迹迅速遍布人们视野、榜样精神得到弘扬与

传播。榜样信息易被吞没。信息化时代，网络信息数不

胜数、错综繁杂，媒介环境门槛低、自由开放，个体既

是信息获得者又是信息传播者。在众多媒介信息中，榜

样信息只是其中一种，容易被其他信息侵蚀，被吞没于

海量媒介信息之中。

（二）联合机制有待健全

榜样教育从来都不是单打独斗，它需要各方的联

合。榜样教育的产生需要家庭、学校、政府以及社会各

个部分组成，相互联合、分工协作。实际上，由于主客

观因素影响，各个部分的联合缺乏有效机制，矛盾较

多。一是主观方面，榜样教育主体价值理念不同。榜样

教育在发展过程中，教育主体会受到经济、政治、文

化、思想方面的影响，导致他们对受教育者产生错误示

范，教育对象的价值理念模糊不定。二是客观方面，榜

样教育缺乏联合机制。家庭、学校、政府、社会等各个

环节环环相扣，更加需要一个稳健的合作机制来开展榜

样教育。

三、新时代我国榜样教育的发展路径

（一）加强教育，增强榜样人物认同感

1.提高榜样选树科学性

人民群众是社会历史的主体。新时代榜样教育的开

展要以人民群众为出发点和落脚点，最大程度上满足人

民对榜样选树的要求，这就需要提高榜样选树科学性。

一是坚持榜样选树原则。每个时代都有对应的主题和任

务，新时代的榜样选树要符合现代社会发展需要，选取

具有中国民族精神与时代精神的模范代表为榜样。二是

把握榜样选树标准。榜样具有时代性，无论是为人民服

务的雷锋同志还是为国争光的女足队员，都是各自时代

的集中彰显；榜样具有先进性，有了先进的思想观念、

行为实践，平凡人也可以成为榜样；榜样具有真实性，

榜样人物真实生动、有血有肉。因此榜样选树要坚持社

会发展需要原则，把握时代性、先进性、真实性标准，

才能更好发挥榜样示范作用。

2.讲深讲透榜样故事

首先，我们要深入剖析并透彻阐述榜样教育的价值

取向。英雄的故事，从古至今，都深深烙印着中华民族

的核心价值，它们是社会主义核心价值观的生动体现。

因此，要科学理解榜样教育中的价值理念，就必须以

社会主义核心价值观为参照，妥善处理好集体主义、爱

国主义与社会主义之间的辩证关系。同时，我们还应树

立正确的义利观念，引导自己走向正确的价值方向。其

次，我们要深入挖掘并全面展现榜样教育的精神追求。

发挥榜样的引领作用，不仅要有对人民、对国家、对民

族的深厚情感，有坚守理想、追求真理的坚定信念和斗

争精神，更要有默默付出、辛勤耕耘的奉献精神。这些

精神追求是榜样教育的重要组成部分，也是我们学习和

效仿的重要内容。最后，我们要深入讲解并充分强调榜

样教育的行为塑造作用。只有当我们的观念或认知与价

值认同相结合，情感认同才能转化为实际的行为塑造。

因此，在榜样教育中，我们不仅要注重价值观的传授，

更要关注如何将这些价值观转化为实际行动，通过行为

塑造来体现榜样教育的实际效果。

（二）拓宽宣传渠道，扩大榜样精神影响力

1.合理利用网络平台

习近平总书记在党的二十大报告中提到，“我们要

巩固壮大奋进新时代的主流思想舆论，加强全媒体传播

体系建设，推动形成良好网络生态。”榜样教育的开展
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离不开网络这个重要宣传阵地，因此要合理利用网络。

一是要转变传统宣传思路。在网络化、信息化的时代背

景下，要改变传统榜样宣传方式，在尊重客观英雄事迹

的基础上，善用网络流行语，创新语言方式，增强榜样

教育宣传的吸引力与感染力。二是要规范网络环境。媒

介环境错综复杂，一不留神就会陷入网络陷阱，因此要

提高网络门槛，对不良信息及时清朗，加强网络监督，

严防错误思想对宣传对象的渗透。

2.搭建榜样教育实践平台

榜样教育宣传需要网络平台的快速传播，更需要实

践平台的亲身感受，以此来达到知行合一的效果。一是

搭建基层教育实践平台。国家治理体系和治理能力现代

化离不开基层组织的存在，近年来，由于人口的迁徙和

社会结构的调整，基层组织越来越发挥重要作用。因此

新时代我国榜样教育的开展可以搭建基层实践平台，利

用基层组织人员参加志愿服务、了解榜样事迹、学习榜

样精神，更好地开展榜样教育实践活动。二是合理利用

红色革命教育基地。新时代榜样教育要善于运用红色资

源，通过纪念馆、革命英雄故居、革命旧址等红色基地

开展榜样教育，让越来越多的人了解革命历史，学习革

命先烈英勇事迹，激发对榜样人物的敬佩之心。

（三）健全联合机制，营造榜样教育良好氛围

1.重视家庭文明建设

俗话说，“国有国法，家有家规”，可见家庭教育

的重要性。习近平总书记强调，“家庭是人生的第一所

学校，家长是孩子的第一任老师，要给孩子讲好人生第

一课，帮助扣好人生第一粒扣子。”在榜样教育的各个

环节当中，首当其冲的便是家庭榜样教育。父母要培养

孩子良好的家风，营造家庭榜样教育良好氛围，注重言

传身教，成为孩子的榜样。

2.发挥学校教育作用

学校是学生接受良好思想道德素质，开展榜样教育

的最佳场合，这同样需要各方的分工协作。第一，需要

领导干部提高管理能力，做好带头示范，保证学校榜样

教育工作的顺利进行；第二，需要广大教师提升教学能

力、提高思想素质，教授学生榜样知识，帮助学生树立

正确的价值观念；第三，需要尊重学生主体地位，开展

校园榜样实践活动，提升学校榜样教育效果。

3.整合社会有效资源

如何让人们在复杂的社会大环境下坚持正确思想、

树立良好品德是社会榜样教育的最终目标。要发挥好社

会榜样教育的作用，就要合理利用社会资源，做到物尽

其用。一是利用公共基础设施开展榜样教育。现代化社

会里，我国的公共基础设施建设得到很大加强，要充分

利用这些设施进行社会榜样教育。例如“井盖上画英雄

事迹”、“农村房子墙上写榜样宣传标语”之类的榜样

文化宣传，大大加深了人们对榜样的印象。二是利用榜

样人物评选活动开展榜样教育。《感动中国》电视节目

已经连续举办多年，通过投票评选出年度十大感动人物

进行榜样宣传，有效提升榜样精神的传播，是一个优秀

的社会榜样实践活动。
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