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诠释“气”“韵”在当代古筝演奏中的运用
赵烨

泰国格乐大学

摘　要：本文旨在探讨“气”与“韵”在当代古筝演奏中的运用。通过对“气”与“韵”的深入解析，结合古

筝演奏的具体实践，本文分析了两者在演奏技巧、情感表达及艺术呈现方面的应用。文章指出，“气”的运用在古

筝演奏中体现为气息的控制与流转，而“韵”则体现在演奏者对曲目内涵的深刻理解和韵味的营造上。通过案例分

析和经验总结，本文为古筝演奏者提供了运用“气”与“韵”提升演奏水平的策略，对于深化古筝演奏艺术的理解

与实践具有积极意义。
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引言

古筝，作为中华民族传统音乐的瑰宝，历经千年

发展，形成了独特的演奏艺术体系。其中，“气”与

“韵”作为古筝演奏的精髓，对于演奏者的技艺和情感

表达具有深远的影响。在当代古筝演奏中，如何运用

“气”与“韵”，使之与现代审美相结合，呈现出更为

丰富的艺术魅力，成为演奏者不断追求的目标。本文将

从理论与实践相结合的角度，深入探讨“气”与“韵”

在当代古筝演奏中的运用，以期为古筝艺术的传承与发

展提供有益的参考。

一、古筝演奏中“气”的运用策略

在古筝演奏中，“气”的运用是至关重要的一环。

它不仅是演奏者内在情感的体现，更是影响音乐表现力

的关键因素。下面将从气息控制与流转、气息与技巧的

融合两个方面，深入探讨“气”在古筝演奏中的运用策

略。

（一）气息控制与流转

古筝演奏中的“气”，首先体现在气息的调控上。

一个优秀的古筝演奏家，必须能够熟练掌握呼吸的技

巧，通过调控呼吸来稳定自己的气息，进而在演奏中保

持稳定的节奏和音色。

气息的稳定性对于古筝演奏至关重要。古筝的音色

变化丰富，从轻柔细腻到激昂高亢，都需要演奏者通过

气息的调控来实现。因此，演奏者需要通过专门的呼吸

练习，如深呼吸、慢呼吸等，来增强肺活量，提高呼吸

的效率和稳定性。

在演奏过程中，气息的流转与变化也是影响音乐表

现力的重要因素。演奏者需要根据曲目的情感变化和节

奏转换，灵活地调整自己的气息。例如，在演奏柔和抒

情的段落时，气息应该流畅而平稳；而在演奏激昂热烈

的段落时，气息则应该短促而有力。通过气息的流转与

变化，演奏者可以更好地表达曲目的情感内涵，增强音

乐的感染力。

（二）气息与技巧的融合

在古筝演奏中，气息与技巧的融合也是实现高水平

演奏的关键。演奏者需要在熟练掌握各种演奏技巧的基

础上，将气息与技巧相互融合，使音乐表达更加自然流

畅。

具体来说，演奏者需要根据不同的演奏技巧，调整

自己的气息状态。例如，在运用滑音、颤音等技巧时，

需要保持气息的连贯性和稳定性，以确保音色的纯净和

音准的准确性；而在运用扫弦、刮奏等力度较大的技巧

时，则需要通过调整呼吸的力度和节奏，来增强音乐的

动感和冲击力。

此外，演奏者还需要在演奏过程中保持气息的灵活

性和变化性。随着曲目的情感变化和节奏转换，演奏者

需要随时调整自己的气息状态，以适应不同的演奏需

求。通过气息的灵活运用，演奏者可以更好地掌控音乐

的节奏和氛围，使演奏更加生动有力。

举例说明，在演奏经典曲目《高山流水》时，演奏

者需要通过细腻的气息调控来表现出山水的意境和情感

的起伏。在演奏山的部分时，气息应该沉稳而有力，以

体现出山的巍峨和庄严；而在演奏水的部分时，气息则

应该流畅而轻盈，以表现出水的灵动和柔美。通过气息

的巧妙运用，演奏者可以将曲目的情感内涵完美地呈现

出来。

综上所述，“气”在古筝演奏中的运用策略包括气

息控制与流转、气息与技巧的融合等方面。演奏者需要

通过专门的呼吸练习和技巧训练，来掌握这些策略并将

其灵活运用到演奏实践中。通过不断地探索和实践，演

奏者可以逐渐提升自己的演奏水平，使古筝音乐焕发出

更加绚丽的光彩。

二、古筝演奏中“韵”的营造策略

在古筝演奏艺术中，“韵”的营造是体现演奏者艺

术修养和表现力的关键所在。一个成功的演奏者，不仅

能够准确地演绎曲目的旋律，更能够深入挖掘曲目背后

的文化内涵，通过精妙的演奏技巧，营造出独特的韵

味，使听众能够深刻感受到音乐的魅力。
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（一）曲目内涵的深刻理解

对于古筝演奏者来说，深入理解曲目的内涵是营造

韵味的基础。每一首古筝曲目都有其独特的文化背景和

情感表达，演奏者需要通过研读相关文献、了解历史背

景、分析曲式结构等方式，深入挖掘曲目背后的文化内

涵。

曲目内涵的理解不仅影响着演奏者的情感表达，更

直接决定了演奏风格的选择。例如，传统曲目往往蕴含

着深厚的民族文化底蕴，演奏者在演奏时需要注重表现

出其古朴典雅的风格；而现代创作曲目则更加注重创新

性和个性化，演奏者需要在理解曲目主题的基础上，通

过独特的演奏手法来展现其韵味。

在理解曲目内涵的过程中，演奏者还需要关注曲目

所表达的情感。情感是音乐的灵魂，也是营造韵味的关

键。演奏者需要通过自己的理解和感受，将曲目中的情

感转化为具体的演奏技巧，使音乐更加生动感人。

（二）韵味营造的技巧与方法

在古筝演奏中，韵味的营造离不开音色、节奏、力

度等因素的巧妙运用。演奏者需要通过调整自己的演奏

技巧，创造出丰富多变的音色和节奏，使音乐更加富有

层次感和表现力。

首先，音色是营造韵味的重要因素。古筝的音色独

特而多变，演奏者需要通过不同的触弦方式和力度，创

造出丰富多样的音色效果。例如，在演奏轻柔细腻的段

落时，演奏者可以采用轻柔的触弦方式和适中的力度，

使音色纯净而柔和；而在演奏激昂热烈的段落时，则需

要加大力度，采用更加有力的触弦方式，使音色饱满而

富有激情。

其次，节奏的变化也是营造韵味的重要手段。演奏

者需要根据曲目的情感变化和风格特点，灵活地调整演

奏节奏。在演奏舒缓悠扬的段落时，节奏应该平稳而流

畅；而在演奏欢快活泼的段落时，则需要采用更加跳跃

和灵动的节奏。通过节奏的变化，演奏者可以更好地展

现曲目的韵味和情感。

此外，力度的控制也是营造韵味的关键。在古筝演

奏中，力度的变化直接影响着音色的变化和情感的表

达。演奏者需要根据曲目的需要，通过调整力度的大小

来营造出不同的音乐效果。在演奏轻柔的段落时，力度

应该适中而均匀；而在演奏强烈的段落时，则需要加大

力度，使音乐更加震撼人心。

除了以上几个方面的技巧运用外，演奏者还需要注

重演奏技巧的变化和创新。通过不断地尝试和探索新的

演奏手法和技巧组合，演奏者可以创造出更加独特和丰

富的韵味效果。例如，在演奏中可以尝试使用不同的指

法组合、运用滑音、颤音等技巧来丰富音乐的表现力；

同时，也可以结合其他乐器的演奏手法，进行跨界的艺

术尝试和创新。

在实际演奏中，有很多成功的案例和经验值得借

鉴。例如，一些著名的古筝演奏家通过深入挖掘曲目内

涵和巧妙运用演奏技巧，成功地营造出了独特而富有感

染力的韵味效果。他们的演奏不仅让人们感受到了古筝

音乐的魅力，也为后来的演奏者提供了宝贵的启示和借

鉴。

综上所述，古筝演奏中“韵”的营造需要演奏者具

备深厚的文化内涵和艺术修养，通过深入理解曲目内

涵、巧妙运用音色、节奏、力度等因素以及不断创新演

奏技巧，来创造出独特而富有感染力的音乐韵味。这既

是对古筝艺术的传承和发展，也是对演奏者个人艺术修

养和表现力的提升和挑战。

三、案例分析与经验总结

（一）典型曲目演奏案例分析

在古筝艺术的长河中，有许多经典曲目成了演奏者

展示技艺、传递情感的载体。这些曲目不仅旋律优美，

更蕴含着深厚的文化内涵和情感底蕴。以下，我们将选

取几首具有代表性的曲目，深入分析演奏者在演奏这些

曲目时如何巧妙运用“气”与“韵”，展现出音乐的魅

力。

以《高山流水》为例，这首曲目以其古朴典雅的风

格和深远意境而著称。在演奏中，演奏者需要通过气息

的调控，营造出山水的意境和情感的起伏。在演奏山的

部分时，演奏者采用深沉而稳定的气息，通过缓慢而有

力的触弦，表现出山的巍峨和庄严；而在演奏水的部分

时，气息则变得流畅而轻盈，运用细腻的滑音和颤音技

巧，描绘出水的灵动和柔美。通过“气”的运用，演奏

者成功地将听众带入了一个山水相依、意境深远的音乐

世界。

另一首经典曲目《渔舟唱晚》则以其宁静悠远的氛

围和生动的生活画面而深受喜爱。在演奏这首曲目时，

演奏者需要注重“韵”的营造。通过对曲目内涵的深刻

理解，演奏者挖掘出其中蕴含的渔家生活的情趣和自然

的和谐。在演奏中，演奏者运用丰富的音色变化和节奏

调整，创造出一种宁静而悠远的氛围。同时，通过细腻

的力度控制和技巧运用，演奏者成功地将渔舟唱晚的生

动画面呈现在听众面前，使人们在音乐中感受到了生活

的美好和自然的韵味。

除了以上两首曲目外，还有许多其他经典曲目如

《广陵散》《汉宫秋月》等，都在演奏者的巧妙运用下

展现出了独特的魅力。这些案例充分展示了“气”与

“韵”在古筝演奏中的重要作用和独特价值。

（二）经验总结与启示

通过对典型曲目的演奏案例分析，我们可以总结出

一些成功的经验，并对古筝演奏实践提出具有指导意义

的启示与建议。

首先，深入理解曲目内涵是运用“气”与“韵”的
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基础。只有对曲目背后的文化内涵和情感表达有深刻的

理解，演奏者才能在演奏中准确地把握情感变化和风格

特点，从而营造出独特的韵味。因此，演奏者在平时的

学习中应注重文化知识的积累和艺术修养的提升。

其次，灵活运用演奏技巧是营造韵味的关键。在演

奏中，演奏者需要根据曲目的需要和个人的理解，通过

调整音色、节奏、力度等因素来创造出丰富的韵味层

次。同时，演奏者还应注重技巧的创新和变化，不断探

索新的演奏手法和组合方式，以展现出更加独特和富有

感染力的音乐效果。

此外，注重气息调控也是提升演奏水平的重要手

段。演奏者需要通过专门的呼吸练习和技巧训练来掌握

气息调控的技巧和方法，使自己在演奏中能够保持稳定

的呼吸和流畅的气息流转。通过气息的调控，演奏者可

以更好地掌控音乐的节奏和氛围，使演奏更加生动有

力。

最后，我们还应该关注演奏者的情感表达。音乐是

情感的载体，演奏者的情感投入和表达对于营造韵味至

关重要。演奏者需要在理解曲目内涵的基础上，将自己

的情感融入演奏中，通过音乐与听众产生共鸣和情感交

流。

综上所述，通过对典型曲目的演奏案例分析和经验

总结，我们可以看到“气”与“韵”在古筝演奏中的重

要性和独特价值。演奏者需要注重曲目内涵的理解、演

奏技巧的灵活运用、气息的调控以及情感的表达等方面

的提升，以创造出更加独特和富有感染力的音乐韵味。

同时，我们也应该不断学习和借鉴他人的成功经验，不

断提升自己的演奏水平和艺术修养，为古筝艺术的传承

和发展做出更大的贡献。

四、结论与展望

古筝作为中国传统音乐的瑰宝，其演奏艺术不仅在

于技巧的娴熟，更在于“气”与“韵”的深刻理解和巧

妙运用。通过前面的探讨与分析，我们可以得出以下结

论：

首先，在古筝演奏中，“气”的运用是基础而关键

的。气息的调控不仅关乎演奏的稳定性，更直接影响着

音乐的表现力和感染力。演奏者通过呼吸练习和技巧训

练，能够逐渐掌握气息的稳定性与流转性，使音乐在演

奏中自然流淌，达到情感的完美表达。

其次，“韵”的营造是古筝演奏的灵魂所在。它要

求演奏者深入挖掘曲目内涵，理解其背后的文化意蕴和

情感表达。通过音色、节奏、力度等因素的精妙调整，

演奏者能够创造出丰富多变的韵味层次，使听众在音乐

中感受到深厚的文化底蕴和情感共鸣。

此外，成功的演奏经验为我们提供了宝贵的启示。

演奏者需要不断学习和借鉴他人的成功经验，结合自己

的艺术修养和个性特点，形成自己独特的演奏风格。同

时，演奏者还应注重跨界的艺术尝试和创新，将古筝

与其他艺术形式相结合，创造出更加丰富多彩的音乐作

品。

然而，古筝演奏艺术的发展仍面临着诸多挑战和机

遇。随着时代的变迁和观众审美需求的变化，古筝演奏

需要不断创新和发展，以适应现代社会的需求。同时，

我们也应看到，传统文化的传承与发扬是古筝演奏的重

要使命，演奏者需要在继承传统的基础上，不断推陈出

新，为古筝艺术的繁荣发展贡献自己的力量。

展望未来，我们期待古筝演奏艺术能够继续发扬

光大，走向世界舞台。通过与国际音乐文化的交流与

融合，古筝将展现出更加独特的魅力和影响力。同

时，我们也期待更多的年轻人能够加入到古筝演奏的

行列中来，为这一古老而美丽的艺术注入新的活力和

创意。

通过对“气”与“韵”在当代古筝演奏中运用的深

入探讨，我们不难发现，这两者不仅是古筝演奏的核心

要素，更是提升演奏艺术魅力的关键所在。在演奏实践

中，演奏者需不断锤炼技艺，深化对曲目内涵的理解，

通过巧妙运用“气”与“韵”，营造出独具魅力的音乐

氛围。同时，我们也应看到，古筝艺术的传承与发展需

要不断创新与探索，只有在继承传统的基础上不断推陈

出新，才能使古筝演奏焕发出更加绚丽的光彩。
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