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互联网在提升家校共育效果中的作用及策略
黄娟

江西省赣州市全南县高级职业技术学校

摘　要：本文通过探究互联网在提升家校共育效果中的作用及策略，旨在借助互联网的优势增强家校共育效

果，不断提升学生的综合素质、学习能力。互联网是时代发展的产物，可以突破时间与空间的限制，使家长与教

师的交流沟通更加便捷，教师可以基于家长的反馈了解学生在家里的情况，予以针对性指导，增强家庭教育的科

学性、合理性；家长可以及时了解自家孩子在学校的表现，明确当天的学习内容，依据教师的要求营造良好教学环

境、进行适当引导。文章首先讨论了互联网在家校共育中的应用作用和原则，并为克服在实践中遇到的主要问题，

本文提出了一系列策略。这些策略包括:举办相关专题讲座、转变家庭教育方式、加强学校与家庭的联系、完善家

校共育方法、实现教育资源共享、明确家校共育目标、构建教学评价体系。这些策略旨在发挥互联网的价值优势，

有效提升家校共育效果。
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中职学校的家校共育简单来说就是家庭和学校共同

参与教育以及教学，通过有效的配合营造良好的教学环

境，让学生产生积极的学习态度，快速有效地了解相关

知识及技能，提升综合素质以及学习能力。基于互联

网能够在一定程度上提高家校共育效果，但其对教师提

出了一定的要求，需要教师采用针对性的策略，稍有不

慎就会影响家校共育效果，影响学生接下来的学习及发

展，因此深入探究互联网下的家校共育有着一定的积极

意义。

一、互联网在家校共育中的应用作用

（一）衔接教育力量

开展中职家校共育教育的时候，教师积极利用互联

网技术可以与学生的家长及时取得联系。而这，意味着

学校教育延伸到了课堂外、与非正规教育进行了有效互

补，切实转变了以往的单纯的学校教育状态，确保学生

能够站在不同角度上学习，逐渐成长为国家所需要的社

会主义接班人。

（二）发挥教育合力

中职学校的学生虽然有着一定的学习经验，但是受

到年龄和心智的影响，其思想上并不成熟，一部分学生

会在学校是一张面孔，到了家里又会是一副面孔，这在

一定程度上影响了教育效果[1]。基于互联网的家校共育

可以确保学校教育以及家庭教育具有一致性，确保学生

在不同的环境当中都能够接受同样的教育，使其朝着正

确的方向发展。

（三）教育力量互补

家庭教育与学校教育存在很大的差异，其主要表现

在教育方法、教育方式、教育环境等方面。比如学校配

备了专业的教师队伍和各种各样的教学设备，可以使学

生接受专业系统的教育，而很少有家庭可以引入相关设

备且家长充分了解有关教育的内容，所以其通常采用生

活化教育的方式。通过互联网，家长和教师可以进行有

效的沟通及交流，家长可以反馈一些有用的教育方式。

教师可以教授家长专业的教育理念和教育方法，从而实

现教育力量的互补。

二、互联网在家校共育中的应用原则

（一）实施个性教育

学生是独立的个体，其在学习过程中的表现不同，

需求不同，只有实施针对性的教育才能够让学生在课堂

教学中有所收获。为其接下来的学习打下坚实基础。互

联网在家校共育中的有效运用能够从学生的实际情况出

发，制定科学合理的教学方案、辅导策略，教师和家长

以此为依据提供学习资源以及教育服务能够使学生得到

个性化的发展。

（二）开放性和可参与性

互联网具有开放性，该特点增强了家庭教育和学校

教育的可参与性。就家长而言，其可以借助互联网了解

孩子在课堂教学中的具体表现、明确学生的实际需求，

与学生一同制定科学合理的学习计划、学习评估、学

习监督。就教师而言，其可以借助互联网与家长进行交

流沟通，明确学生在家里是怎样的表现、存在怎样的问

题，从而制定针对性的教育计划，并与家长形成教育合

力共同推进学生的成长。

（三）整合共享资源

互联网的支持下，各种各样的教育资源得以整合以

及共享。比如教师可以搜集学校的一些教育资源，并上

传于家长群中，使其观看交流，以开展针对性的教育工

作。

三、互联网在家校共育中的应用策略

（一）举办相关专题讲座

观念是行为的先导，只有教师和家长意识到家校共

育的重要性、明确互联网在家校共育中的作用，才能够

落实相关行动，因此在家校共育中运用互联网的时候，

中职学校应当以树立正确观念为入手点。由于专题讲座

在此方面有着一定的优势，所以中职学校可以将其利用

起来。

首先，中职学校需要了解家庭和学校在中职生的成

长及发展过程中发挥着至关重要的作用，互联网在家校
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共育方面有着巨大的教学优势，可以充分的提升学生的

各项能力以及素质，促进教师的发展，增加家长在中

职教育中的参与程度，提高家长的教育水平。然而很多

家长和教师对于互联网、家校共育等内容了解的不够深

刻，所以配合程度不高，在一定程度上影响了家校共育

的有效性，制约了学生的成长及发展，因此开展有关于

互联网家校共育的专题讲座十分重要[2]。其次，学校和

教育部门应当作为专题讲座的牵头人，发挥组织作用，

鼓励家长和教师参与其中。在专题讲座活动中，可以借

助视频、PPT课件等方式帮助家长和教师了解互联网、

家校共育的理念以及内涵，明确互联网与家校共育的联

系，知晓互联网在家校共育中带来了怎样的设备以及工

具还有平台；可以展示相关案例，使家长和教师明确地

意识到互联网与家校共育是时代发展的必然趋势，是充

分提高中职教育效果、推动学生成长及发展的有效路

径。

（二）转变家庭教育方式

家庭教育具有随机性和偶然性，因为很多家长在开

展家庭教育的时候会按照自己的习惯、认知储备以及个

人资源进行指导教育，如果家长的认知储备较为丰富、

个人资源较多、习惯较好，那么学生就会受到积极的影

响，从而在中职学校中有较好的表现，反之就会在一定

程度上影响学校教育。因此，转变家庭教育方式是提升

家校共育的效果的基础，由于互联网为教师以及家长取

得联系提供了较大的便利，所以学校可以发挥组织作用

要求教师与家长取得联系，在了解家长的实际情况的基

础上提供科学先进的教育理念和教育方式，使其紧跟教

育步伐。

首先，学校需要了解家庭之间是存在一定的差异

的，有的家长的知识水平较高、有的家长的真实水平较

低，有的家长所选择的教育方式相对落后、有的家长所

选择的教育方式相对先进，如果任意开展家庭教育将会

在一定程度上影响学校教育的效果、制约学生的成长及

发展。互联网拉近了人与人之间的距离，为家校共育提

供了便利，所以学校可以借助互联网转变家庭教育方

式。其次，学校可以开展相关培训活动，指导教师在参

与相关活动的过程当中了解家庭教育方式有着怎样的差

异；面对这些问题的时候，应当怎么在潜移默化中引导

家长，使其明确家庭教育在中职生成长及发展过程中的

重要作用、自己所采用的教育方式存在怎样的问题，并

进行适当的指导。最后，学校可以提供相应平台和渠

道，要求教师以培训内容为基础与家长沟通交流，使其

先转变错误意识、明确自己所采用的家庭教育方式有着

怎样的问题，然后组建家长群，定期在群中分享科学合

理的教育方式，同时要教授教学设备及网络平台的操作

方式的应用方法，以增强家校共育效果，实现学生的均

衡发展。

（三）加强学校与家庭的联系

加强学校与家庭的联系是家校共育落到实处的基

础，但其也是最难的。互联网时代的到来解决了这一难

题，使得教师和家长可以借助微信、QQ、学习通、钉钉

等软件进行适度的交流及沟通，确保家长可以及时了解

学生在学校的情况、教师可以及时了解学生在家庭的情

况，从而开展针对性的教育工作。

比如教师可以建立微信群，邀请学生的家长加入群

聊当中并定期上传学生的各项信息，包括但不限于作业

完成情况、考试成绩等等，在翻看群聊信息的过程当

中，家长可以了解自家孩子的作业完成情况是什么样子

的、学习成果是怎样的，并以此为依据进行针对性的指

导、督促，使孩子更好的学习相关知识、弥补自己的不

足。另外，家长还可以借助微信群与教师进行及时有效

的沟通交流，从教师那里学习教育孩子的方法，通过科

学合理的方式提升学生的知识水平、能力水平以及综合

素养。班级中的某位学生的父母在闹离婚，而父母都不

愿意带他走，于是他产生了错误想法认为即便自己好好

学自己的家庭已经破碎了且自己是被抛弃的，还不如破

罐子破摔，同时他还认为父母在培养自己方面花费了很

大的精力和时间，如果自己表现不好班主任肯定要找父

母谈话，谈话后父母说不准会给自己打电话，于是他开

始不认真听课，与周边人说小话、开小差。因为该生是

突然转变的，且变化太大，所以教师在发现该现象后借

助微信与学生的家长取得联系，联系后发现父母在闹离

婚影响了学生，于是详细询问细节，了解学生的妈妈身

体不是很好，怕离婚后带着孩子会让他受苦，而且相较

于学生爸爸家的条件，妈妈家的条件不是很好，会让孩

子失去优渥的生活环境；学生的爸爸长年在外务工，和

孩子关系不是很好，中职生又恰好是敏感期，怕进一步

恶化父子关系。课后，教师可以邀请该生到办公室，询

问其是否遇到了什么难题。因为学生认为这件事是隐私

且教师与自己的关系没有那么好，于是其选择什么也不

说，此时教师要予以理解，并在日常生活中关注该生，

通过适当交流沟通、协助其解决各类问题拉近师生距

离，同时可以告诉学生如果有什么想说的、想问的可以

利用互联网找自己。[3]经过这一遭后，该生尝试性的利

用微信说了自己的事，教师可以引导其花一些时间与父

母敞开心扉，了解他们是怎么想的，在教师的指导下孩

子与父母进行了深入交流，明确了不是自己不够好是他

们怕给不了自己好的生活、恶化关系才选择不带自己，

同时他们选择了折中的方法，即一周跟一个人。解决问

题后，该生调整了学习态度，更加主动积极地参与教学

活动了。

（四）完善家校共育方法

校讯通是互联网的产物，融合了无线通信技术以及

计算机应用技术，属于信息交流系统，为家长及教师沟

通交流提供了较大的便利。应用互联网开展家校共育的

时候，中职学校可以借助校讯通进一步完善教育方法。

每周日的时候，教师可以借助校讯通发布一些信

息，提醒家长以及学生要做好怎样的准备，如注意着装

整齐、及时检查家庭作业是否完成等。天气发生变化的

时候，教师可以借助校讯通群发信息，提醒家长为学生

准备厚一些或者薄一些的衣物、携带雨具等等。某位学

生的表现较好有了很大的进步的时候，教师可以借助校

讯通群发消息进行表扬，当孩子受到表扬的时候，会产

生自信心以及成就感，这种感觉会促使他们更好地参与
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到学习过程当中，从而推动其成长及发展；如果孩子没

有受到表扬，则家长可以在家里不经意的提起这些正面

案例，以鼓励孩子不断进步。周五的时候，教师可以利

用校讯通发布作业，以免孩子谎报家长说没有作业而疯

玩两天，作为家长，在看到作业信息的时候可以配合教

师进行监督以及核对。当学生有急事的时候，教师可以

借助校讯通及时与孩子的家长取得联系，因为其可以直

接搜索学生的名字并显示家长的电话，所以速度相对较

快。

（五）实现教育资源共享

教育资源共享是互联网在家校共育中的应用形式之

一，其可以在一定程度上增强教育效果，推动学生的成

长及发展。中职学校应当明确教育资源共享的重要意

义，结合学生的身心发展规律及互联网的优势进行教育

资源共享。

教师应当花费一定的时间及精力在整理归纳教育资

源上，并从家庭教育的特点出发，选择针对性的教育资

源上传教学平台当中，如：（1）家长在教育孩子的时

候，应该避免溺爱型、严厉型、放任型、打骂型以及惩

罚型等。家长尽量采取有效的民主方式和措施教育孩

子，使得孩子知道父母是在教育他，让他懂得父母教育

的真正意义，而不是通过其他不民主的教育方式教育孩

子，这不仅达不到教育孩子的有效目的，甚至还会给

孩子留下心灵创伤和阴影。（2）当孩子出现错误的时

候，家长需要耐心、冷静的去处理问题。找出孩子犯错

误最主要原因在哪里，分析孩子造成错误的主要后果是

什么，而不是盲目去斥责孩子，不要让孩子受到无缘无

故的伤害和误解；只有这样，孩子才会主动向家长解释

或承认自己的所犯的错误敞开心扉，最终不会把这些误

解的压抑思想隐藏在个人内心世界[4]。鼓励学生的家长

进行观看，如果学生的家长在观看这些资源的同时遇到

了一些问题或者产生了不同的看法，可以及时在家长群

中发出与教师以及其他家长进行探讨。

（六）明确家校共育目标

明确的目标可以为中职学校家校共育的顺利开展提

供保障，虽然互联网背景下的家校共育与普通的家校共

育存在一定的差异，但是也需要科学合理的目标，因此

中职学校应当从实际情况出发制定相应的目标。

互联网家校共育教育只依托于以往单一的教育模式

是不行的，因为中职生相对特殊，而且通过一段时间的

学习后，学生的心理特征发生了变化，因此教师需要考

虑到学生的年龄特点、身心发展规律、实际需求，制

定针对性的教育目标。首先，教师应当花费一定的时间

精力与学生家长进行沟通交流，及时了解学生的实际情

况，并以此为依据制定科学合理的、个性化的人才培养

计划。其次，要进一步创新家校分管模式，通过与家长

合作实现共同管理学生，在管理过程中可以互相监督、

纠正，以解决管理以及教育过程中存在的问题，推动学

生的成长及发展。同时，可以基于互联网开展家长会，

及时了解学生的情况，并为家长开展家庭教育工作提供

针对性的方法。最后，教师要明确自己在教育活动中扮

演着怎样的角色、发挥着怎样的作用，主动积极地与学

生进行沟通交流，以此使学生认为教师就是自己的朋

友，为教育工作的有效开展提供保障。

（七）构建教学评价体系

互联网支持下的中职家校共育需要科学完善的教育

评价体系，其能够及时有效的检测以及评价家庭教育效

果和学校教育效果，使家长和教师明确自己在教育过程

当中存在怎样的问题，从而及时调整教育计划、教育方

案。

以往的教育评价以教师为主，其不算全面客观，而

且难以照顾到每个学生的情绪，在一定程度上影响了部

分学生的发展。因此，构建互联网背景下的中职家校共

育教学评价体系的时候，教师需要选择多个评价主体、

采用多元化的评价方式，比如：让学生、家长也参与到

评价过程中来通过家长评价、学生自评、生生互评等方

式提高评价的科学性、全面性。教师可以对学生在学校

中的表现以及学习情况进行评价、家长可以对学生在家

里的表现以及学习情况进行评价、学生则可以通过反思

自己的学习过程、与其他人进行沟通交流，从学习状态

和学习成果方面进行评价[5]。不过，考虑到家长和学生

在评价方面的经验较少，所以教师可以借助互联网予以

引导，比如直观形象的展示评价标准以及评价指标，为

教师和家长进行评价提供指导。除此之外，在评价的时

候教师还可以将互联网利用起来，直观形象地呈现评价

网页要求学生以及家长点击相关选项，借助大数据了解

每个学生的学习情况。

家庭与学校之间的紧密合作是促进学生全面发展的

重要保障。在互联网时代，信息技术的广泛应用为家校

共育提供了更加广阔的舞台和丰富的手段。通过整合线

上资源、搭建沟通平台等方式，我们有效地促进了家校

之间的信息共享、情感交流和教育协同。这种新型的家

校共育模式，不仅提高了教育的效率和质量，也增强了

学生、家长和教师之间的信任和互动。然而，我们也深

知家校共育是一个长期而复杂的过程，需要家庭、学校

和社会各方的持续努力和共同协作。在未来的日子里，

我们将继续深化对互联网中职学校家校共育策略的研究

和实践，不断完善和创新共育模式，为学生的健康成长

和全面发展创造更加良好的环境。

参考文献

[1]孙中红，卢新睿.“互联网+”中职家校共育实

践探索——以江苏省连云港中等专业学校为例[J].冶金

管理,2020,(23):155-156.

[2]倪小君.家校协同共育在中职学校班级管理中的

实践[J].广西教育,2020,(30):82-83+105.

[3]张维.家校共育模式助力中职学生成长的策略探

究[J].职业教育(中旬刊),2020,19(13):73-74.

[4]孙蕾.中等职业学校家校共育的现状及对策

研究[D].鲁东大学,2020.DOI:10.27216/d.cnki.

gysfc.2020.000334.

[5]谢欣,朱明艳,梁冠强.中职学校烹饪专业学生技

能评价指标体系的研究[J].广西教育,2020,(14):74-

76.


