
学前教育专业融合教育课程建设行动研究

——以 H幼儿师范高等专科学校为例
崔霞丽

合肥幼儿师范高等专科学校，学前教育系

摘  要：本研究以一所在学前教育专业开设融合教育课程的、具有代表性的高校为对象，对其学前教育专业融

合教育相关课程建设进行行动研究。研究发现，融合教育相关课程以模块化的方式融入学前教育专业课程体系；课

程目标注重整个融合教育集体的教学与管理能力的培养；课程内容方面以操作性、技能性知识为主；课程的实施与

评价要以实践为导向，并且课程实施效果较为良好。
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一、问题的提出

“融合教育”是国际教育民主化进程中产生的一种

新的教育思潮 , 它已经成为 21 世纪国际教育研究领域的

一个重大课题。关于融合教育的理论百花齐放，蓬勃发

展，中国也在这融合教育理念背景下不断地教育改革中

迅速发展。融合教育的主要目标是让特殊儿童能更好地

融入社会，年龄越小融入的效果越好，因此学前融合教

育的高质量发展极其重要。《特殊教育提升计划 2017-

2020》，明确提出了要积极发展非义务教育阶段特殊教

育学前教育。各地要将残疾儿童学前教育纳入当地学前

教育发展规划，列入国家学前教育重大项目，支持普通

幼儿园创造条件接收残疾儿童，支持特殊教育学校和有

条件的儿童福利机构增设附属幼儿园 (学前教育部 )。[1]

然而目前我国学前融合教育的道路困难重重，尤其是幼

儿教师在融合教育知识与技能方面存在很多困难，很多

幼儿园教师对融合教育一无所知或一知半解，因此，在

学前教育专业课程中加入融合教育课程进行融合培养是

极有必要的。[2] 目前我国的高校学前教育专业课程设置

已不能满足培养学前融合教育师资的需要，缺少特殊教

育相关课程的安排、课程内容安排的合理性较差 [3]。本

研究通过行动研究，以为学前教育专业开设融合教育课

程的 H 市幼儿师范高等专科学校为对象，对融合教育相

关课程编制和实施过程进行探索与研究。

二、研究设计

( 一 ) 研究目的

本研究的目的是从学前教育专业融合教育相关课程

建设及实施角度进行探索，为融合教育背景下学前教育

专业课程体系的改革提供指导，以促进学前融合教育高

质量发展。

（二）研究方法

本研究采用了行动研究法，在自然、真实的教育环

境中，按照一定的操作程序，以解决教育实际问题为。

在本研究中，是在学前教育专业学生培养教育情境中，

进行课程结构、课程目标、课程内容、课程实施、课程

评价等方面的教学探索，以解决如何提高学前教育专业

学生融合教育素养教育问题。

（三）研究过程

自 2017 年开始，该院校在学前教育人才培养方案中

提出重视学生融合教育素养的提升，并将“特殊儿童发

展与学习”“幼儿情绪与行为问题”两门课程纳入学前

教育课程体系。经过 4 年的融合教育课程改革探索，于

2021 年在人才培养方案修订过程中学前教育专业课程设

置增加了特殊教育模块包含特殊儿童发展与学习、幼儿

问题行为与矫正、手语会话技能、学前融合教育等课程，

并编制了相应课程标准包括课程目标、课程内容、课程

教授方法和课程考核方式。

三、研究内容与结果

（一）课程结构

2017—2021 年的学前教育课程设置中融合教育相关

课程共 46 课时，其中专业必修课“特殊儿童发展与学

习”28 课时，“幼儿问题行为与矫正”专业选修课 18

课时。2022 年以来的学前教育课程设置中增加了特殊教

育模块，学分所占比例由 1.4% 增加到 2.6%，该模块及相

关课程共 72 课时，其中专业必修课“特殊儿童发展与学

习”18 课时，专业选修课“幼儿问题行为与矫正”“手

语会话技能”“学前融合教育”各 18 课时（如表 1、表

2所示）。

表 1  学前教育专业课程结构图及各模块所占比例 ( % )

模块
2017 年 -2021 年 2022 年 -2024 年

学分 占比 学分 占比

通识 40 27.6% 37 24%

专业（融合） 77（2） 53.1%（1.4%） 83(4) 53.9%（2.6%）

实践 28 19.7% 34 22.1%
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表 2  学前教育专业融合教育相关课程学时分配

特殊教育课程
2017-2021 年 现在

学时 学时

特殊儿童发展与学习 28 18

幼儿问题行为与矫正 18 18

学前融合教育 0 18

手语会话技能 0 18

总学时 48 72

（二）课程目标的制定

课程目标是一门课程学习以后，学生所要达到的发

展水平的描述性指标，直接影响着课程内容、课程组织

实施方式以及课程评价方式。在制定“特殊儿童发展与

学习”“幼儿问题行为与矫正”“手语会话技能”“学

前融合教育”课程目标时，根据融合教育理念，充分利

用教育资源与技术手段，旨在培养具备在幼儿园对特殊

儿童进行教育和辅导的能力的卓越者（见表 3）。

表 3  学前教育专业融合教育模块相关课程的课程重要目标

特殊教育模块课程 课程目标

特殊儿童发展
与学习

形成正确的特殊儿童观，具备在幼儿园对特殊儿
童进行教育和辅导的能力。

幼儿问题行为
与矫正

可以对儿童的常见问题行为进行原因分析，培养
学生对幼儿的有教无类、一视同仁的教育理念；

学前融合教育
能有效进行融合教育教学，能为幼儿园就读的特
殊儿童设计教学方案并提供服务。

手语会话技能
掌握国家通用手语的基本手势、词汇、句子的打
法并具备一定的手语对话能力，在融合教育工作
中能与听障幼儿有效沟通。

（三）课程内容制定

课程内容是目标的进一步细化和延伸，是学生学习

的对象，是影响学生发展的材料。本研究按照课程目标

对学前教育专业 4 门融合教育相关课程内容进行设计，

结果如表 4所示

表 4  学前教育专业 4门融合教育相关课程的内容

特殊教育模块课程 课程内容

特殊儿童发展
与学习

特殊儿童心理发展概述、视觉障碍、听觉障碍、
智力障碍、学习障碍、情绪行为障碍、自闭症、
超常儿童的心理发展

幼儿问题行为
与矫正

儿童问题行为的概述、儿童攻击性行为、爱哭行
为、撒谎行为、破坏性行为问题及矫正

学前融合教育
学前融合教育概述、听觉、视觉、肢体障碍儿童、
自闭症儿童的融合教育

手语会话技能
手语语音学、手语构词学、手语句法学、介绍、
健康与就医、校园、交通、银行、旅行与生活

课程内容从特殊教育、全纳教育的概述、特殊儿童分

类、特殊教育的发展与法规政策开始的，让教师幼儿园教

师在职前能充分了解特殊、全教育纳教育。向学前教育专

业介绍了全纳教育理念，帮助职前幼儿园教师形成正确的

特殊儿童观。此外重点涉及各类特殊需要儿童的身心发展

特点及其教育策略及融合群体的教学与管理内容。

（四）课程实施方式

课程实施是将课程计划付诸于实践的过程，是实现

教育目标的手段。学前教育专业融合教育模块相关课程

实施方式主要以下几种模式为主，如下表 5所示。

表 5  学前教育专业融合教育相关课程的实施方式

实施方式

课程

课堂
讲授

录像（电
影）观摩

参观
一线
实践

模拟训练、
体验

特殊儿童发展与学习 √ √ √ √ √

幼儿问题行为与矫正 √ √ √ √ √

学前融合教育 √ √ √ √ √

手语会话技能 √ √ √ √

学前教育专业的融合教育内容具有强烈的实践性，[4]

既要通过讲授的方式，帮助学生理解相关理论知识，又要

通过实践，帮助学生掌握扎实的相关技能。如果实践环节

的不足或确少，学生学习无法做到理论结合实际，会导致

课程的实施效果差，难以达到预期的课程目标，严重影响

学前教育专业学生对融合教育实践的胜任力。因此本研究

在丰富课程实施方式的同时，也重视为学生提供实践锻炼

的机会。

（五）课程评价

课程评价是指根据一定的标准检查课程的目标和实

施是否实现了教育目的，以判断课程设计的效果，是课

程改进的依据。如表 6 所示，本模块的课程在编制和实

施课程评价方式时，主要通过过程性评价与终结性评价

来判断课程目标的达成情况。

表 6  学前教育专业融合教育相关课程的评价方式及所占比例

考核方式 课程评价

学校

特殊儿童
发展

学前融合
教育

手语
幼儿问题行
为与矫正

过程性
考核

考勤 10% 5% 5% 10%

课堂表现 10% 5% 15% 20%

课堂测试 0 0 10% 0

任务完成 20% 30% 10% 0

课后作业 20% 20% 20% 30%

总结性
考核

期中、期末
考试

40% 40% 40% 40%

过程性考核中，课堂表现主要通过主题发言的形式

进行，例如讨论“学前融合教育的意义”“合适的教学

策略”等。课堂测试一般通过学习软件问答的方式，考

查学生在学习过程中对理论知识的掌握程度。任务的内

容一般以课堂模拟训练及小组汇报为主，如学前特殊儿

童的感统训练模拟、手语情境对话、儿童行为矫正的模拟、

个别化教育计划的拟定等。

终结性考核以期末考试为主，主要通过考查的方式，

如模拟教学、提交教学方案等。例如让学生根据教学情境

设计针对性的教学方案，再根据所设计的方案进行模拟教

学，以了解其能力目标的达成情况，提高学生实践能力。

（六）课程编制和实施效果评价

本研究通过学生对课程编制和实施的评价了解课程

编制与实施的效果。向 116 名学生发放了问卷，回收问
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卷116份，有效回收率为100％。调查发现，在课程目标、

课程内容、课程实施、课程评价等方面，95％以上的学

生认为比较合理（见图 1）；76％的学生非常满意课程

的整体实施效果，22％的学生觉得比较满意（见图 2）。

图 1  学生对相关课程实施效果评价

图 2  学生对融合教育相关课程设置的满意度

四、结论与启示

通过调整课程结构，明确课程目标、完善课程内容、

丰富课程实施方式与评价方式，形成了系统、完整的学

前教育专业融合教育课程模块，并且效果较为良好。通

过课程评价可以看出大部分学前教育专业学生了解了融

合教育的理念，形成了正确的特殊儿童观，掌握了在融

合教育情境中教学所学的知识与技能。根据课程实施效

果评价结果发现大部分学生认为这四门融合教育的课程

的实施方式合理，实施效果很好，希望本行动研究能为

其他师范专业开设融合教育课程提供借鉴与启示。

（一）加大融合教育课时比例、形成融合教育模块

本研究中，近几年来，在学前教育专业人才培养方

案的不断修订过程中，一直将这些课程放在重要位置，

前期虽然只开设了两门相关课程，但是“特殊儿童发展

与学习”这门课程一直是必修课。后期又增加了“学前

融合教育”与“手语会话技能”两门相关课程，这些课

程最终以模块化的方式融入整个课程体系。同时在学前

教育专业人才培养方案修订过程中不断增加融合教育相

关课程的课时，以满足学前融合教育发展的实际需要。

（二）课程目标立足于融合教育教师本质角色

由于学前教育专业学生将来在幼儿园的教育对象既

有普通幼儿又有特殊幼儿，他们不仅需要特别专业的特

殊儿童教育康复技术，还需要具备整个融合教育情境的

管理与教学能力，比如融合教育班级管理能力、差异性

教学能力等。因此本研究中的课程既重视培养学前教育

专业学生对于特殊儿童的了解和教育指导能力，还注重

整个融合教育集体的教学与管理能力的培养。例如“学

前融合教育”这一课程的目标是培养能有效进行融合教

育教学，能为幼儿园就读的特殊儿童设计教学方案并提

供服务，而“幼儿问题行为与矫正”这一课程着重培养

学生对特殊儿童的情绪与行为问题的应对能力。

（三）以操作性强、技能性强的内容为主

学前教育专业学生未来在融合教育的实际工作中，

不仅需要拥有丰富的理论知识，还需要具备操作性强、

技能性强的融合教育技能，才能满足其融合教育工作的

实际需求。本研究中的课程内容不仅包括特殊教育基本

概念、各类特殊儿童的身心发展特点等理论性知识，还

包括大量技能型内容，例如“手语会话技能”以与听障

儿童进行手语沟通为主要内容、“幼儿问题行为与矫正”

以学习如何应对并矫正儿童攻击性行为、爱哭行为、撒

谎行为、破坏性行为等问题为主、“学前融合教育”重

视对整个融合班级的教学设计与管理等技能性强的内容。

（四）以实践为导向进行课程实施与评价

为满足融合教育实践对幼儿园教师素养的现实需求，

培养优秀的融合教育教师，提高其有效管理融合教育班

级与驾驭差异性课堂的能力，本研究了中的大部分课程

都重视一线实践的实施方式，个别课程虽然没有一线实

践，但是非常重视模拟训练与体验。“特殊儿童发展与

学习”“学前融合教育”与“幼儿问题行为与矫正”三

门课程实施过程中都增加学生深入一线实践的机会、加

强学生实践能力的培养。“手语会话技能”该课程虽然

没有让学生深入一线，但是整个教授过程是以学生相互

模拟手语对话为主，实践性较强。此外在课程评价过程

重点关注学前教育专业学生的融合教育实践能力的评价，

例如课后以真实的融合教育情景模拟为主等，以判断其

相关教学技能的掌握情况。
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