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摘  要：教育部等九部门印发了《职业教育提质培优行动计划（2020—2023 年）》，对学校内涵建设、教学改

革提出了新的要求。在此背景下开展基于“OBE”理念的混合式线上线下教学模式应用于《单片机原理及应用》课程

的教学改革研究。围绕学生为主体，以成果为导向，结合线上线下平台，逆向设计教学目标、教学过程、教学评价体系。

改进当前教学实践中的不足，有利于提升教学的质量，提高信息化水平，为教师的相关探索提供一定的参考。
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一、“OBE”理念与线上线下混合式教学模式研究

现状

教育部等九部门印发了《职业教育提质培优行动计划

（2020—2023年）》，对学校内涵建设、教学改革提出了

新的要求。在此背景下开展基于“OBE”理念的混合式线

上线下教学模式应用于《单片机原理及应用》课程的教学

改革研究，希望为学校职业教育创新发展做出有益的尝试。

截至 2023 年 4 月在知网上以“OBE”、混合式为主

题词共能查找到相关期刊论文1054篇，学位论文32篇，

发表年度集中在 2020 年至今。

从学科分布来分析，相关研究主要聚集在计算机软

件及计算机应用、教育理论与教育管理高等教育、高等

教育，对于职业教育，特别是职业教育的研究关注较少。

在计算机软件及计算机应用学科上，2019 年刘满兰基于

目标产出的教育理念，研究了《Python 程序设计语言》

的线上线下混合式教学，将研究结果与传统教学方法进

行比较证明该模式在激发学生兴趣、个人技能与能力等

方面有一定益处；在教育理论与教育管理高等教育学科

上，2022 年冉美承界定了线上线下混合式教学的内涵、

理论基础、教学流程 , 为相关的建设、水平提高、质量

提升提供参考；在高等教育上韩秀枝认为采用“OBE”

理念构建以学生为中心的课堂构建，能够提升“互联网+”

高校人才培养质量。

目前“OBE”理念线上线下混合式教学主要集中在计

算机软件及计算机应用以及高等教育学科上，职业教育

特别是职业教育的研究关注较少，综此基础上，将“OBE”

理念与线上线下混合式教学应用于《单片机原理及应用》

课程上，探索此种模式上的应用效果，为学校落实立德

树人，提高人才培育质量做出有益的尝试。

二、“OBE”理念与线上线下混合式教学基本内容

（一）基于“OBE+CDIO”下机械设计基础课程的教

学目标调整

（1）基于“OBE”理念与线上线下混合式教学研

究思路

课题组围绕以学生为主体、以成果为导向、传统课

堂教学与在线教学相结合开展研究，研究思路如图 1。
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图 1  基于“OBE”理念与线上线下混合式教学研究思路

研究思路依据“OBE”理念以“成果导向”逆向调整

以前的教学内容及教学过程；结合超星学习平台在教学

设计与实施中线上线下融合教学，充分发挥双方的优势

促进教学效果；构建多元评价体系，采用线上线下多元

评价，让课程理论成绩不是分数唯一，多维度更加合理

评价课程。整个教学过程成果导向、线上线下融合、多

元评价，多方面持续改进提升教学质量。

（2）基于“OBE”理念与线上线下混合式教学的教

学目标调整

目前学校的《单片机原理及应用》课程教学目标主
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要强调学生在单片机的基本概念、基本原理和应用方法

的能力，在岗位实际需求、基本素养、课程思政、综合

系统能力等方面地注重较差。基于“OBE”理念，调研相

关企业，根据调研后的成果归纳总结出《单片机原理及

应用》课程教学的要求，融合思政元素，逆向设计调整

教学目标。

融合了“OBE”理念的线上线下混合式教学《单片机

原理及应用》的课程教学目标。课题组以结果为导向调

整《单片机原理及应用》课程的教学目标，主要划分为

知识、能力、素养三个维度。

具体来说在知识层次上要求理解单片机的基本结构、 

I/O 口基本功能、常用输入 / 输出元件（独立式按键、

数码管、键盘等）的工作原理、中断机制、中断管理、

定时 / 计数器的基本功能、串口的基本功能等的工作编

程和应用；在能力层次上要求具备编程访问单片机系统

各类资源的能力、单片机硬件系统开发和应用能力、系

统软硬件协同开发解决实际问题的能力；在素养层次要

求教师上课结合思政元素，让学生具有正确的学术志向、

学术诚信、探索精神、合作精神和科学精神。

（3）基于“OBE”理念线上线下混合式教学的教学

过程构建

为了达到《单片机原理及应用》课程教学目标的预

期成果，教学过程需要设计相应的教学内容与教学环节。

基于“OBE”理念线上线下混合式教学是以成果为导向的

线上线下融合教学，把教学活动分为课前、课中、课后

三部分进行教学。如图 2所示。
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图 2  基于“OBE”理念线上线下混合式教学的教学过程

“OBE”理念的融合一是在于教学课程目标是依据

“OBE”理念以成果为导向重新调整；二是以实际项目

作为线下项目化学习的，比如课程内容为任务“制作单

向流水彩灯”、任务“制作四按键密码锁”、任务“制

作秒闪航标灯”、任务“制作时间可调的LED电子表”，

以实际的企业情况引领教学。

线上线下混合式教学的融合结合了布鲁姆目标分类，

认为认知领域由低到高依次为知识、领会、应用、分析、

综合与评价。课题组基于布鲁姆目标分类框架对教学过

程设计，其中线上超星学习实现浅层目标，教师上传预

习资料，布置学习任务，关注学习情况，总结学生预习

情况，达到“知识”“领会”；线下多媒体课堂中实现

深层目标，组织项目化课题活动，引导学生完成活动学习，

对学生总结，达到“应用”“分析”；线上课后实现更

深层目标，布置课后习题，答疑与关注学习情况达到“综

合”“评价”“创新”等目标，让线上线下混合式教学

融合。

（4）基于“OBE”理念线上线下混合式教学的教学

评价构建

基于当前现有的教学评价体系，根据“OBE”理念线

上线下混合式教学的教学特点，以综合评价作为目标，力

图构建《单片机原理及应用》课程的多元化教学评价体系。

教学的评价注重教学的综合评价，不只是以理论知

识考核分数评价教学，还包含超星学习通线上的自主学

习是否进行，通过超星学习通布置预习作业，上课前完

成对学生评价、线下的项目化学习，以项目化学习，课

中对学生表现评价、线上的课后学习，通过布置课后作业，

以完成情况进行评价；对学生项目化作品的完成情况进

行基础实践能力评价；最后对学生的综合能力评价。构

建一种多元化的教学评价体系。

（5）基于“OBE”理念线上线下混合式教学的项目

建设的成果

基于“OBE”理念的混合式职业教育教学改革应用研

究项目的应用成果实践主要体现在以下几个方面：

首先，基于“OBE”理念的混合式教学的教育资源。

以超星学习通为依托，建设相关的电子资源。

主要通过项目式教学，结合调研的相关公司需求，

结合建立如智能仪表数字显示屏制作等项目，紧密结合

企业，以结果为导向，建设线上资源。

在实施过程中结合“OBE”理念与线上线下混合式教

学，课题组以两个班级为研究对象，其中一个班级为实

验组，一个班级为对照组。按照修改后的课程教学目标、
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教学内容、教学方法和考核方式。同时，每次线下授课

的课前均安排学生到超星学习通提前预习，提高课堂的

听课质量，并且开展班级线上讨论。如图3为教学实验组，

图 4为教学对照组。

图 3  教学实验组

图 4  教学对照组

通过教学实验组的期末平均分为 84.9，综合成绩平

均分为 73.1；对照组的期末平均分为 81.4，综合成绩平

均分为 71.1。结果表明，采用课题组的方式教学学生无

论是期末成绩还是综合成绩都比对照组具有显著提高。

结语

本文把“OBE”理念混合式教学融入到《单片机原理

及应用》课程的教学活动中，分为课前、课中、课后三

部分进行教学，以布鲁姆目标分类为框架，设计出具体

的教学过程，让学生认知由低到高；根据“OBE”理念

线上线下混合式教学的教学特点，把综合评价作为目标，

在具体实践教学中构建出《单片机原理及应用》课程的

多元化教学评价体系。“OBE”理念混合式教学教学模式

有利于提升课程教学效果，提高人才培养质量。
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