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摘  要：随着我国教育改革的推进，语文教学特别是古诗词教学在培养学生人文素养、审美能力和创新思维方

面的重要性日益凸显。古诗词作为中华文化的瑰宝，蕴含着深厚的文化底蕴和人文精神，对促进学生个性发展和培

养学生道德品质具有不可替代的作用。所以，文章论述了高中古诗词教学中育人价值的体现及重构原则，并提出重

构路径，以期凸显古诗词教学的育人价值，并提升古诗词教学质量。
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引言

古诗词是我国的文学艺术瑰宝，语言凝练、意境优美、

内涵丰富，在高中语文课程教学中占据着重要位置，并

在陶冶学生情操、培养学生语言素养和增强学生综合能

力方面有着不可替代的作用。因而，如何强化古诗词模

块教学，便成为教师所要讨论的课题。本文以新课标为

教学方向指引，探索古诗词育人价值的体现及重构路径，

希望起到抛砖引玉的效果。

一、高中古诗词教学中育人价值的体现

（一）传承与弘扬传统文化

古诗词是中华文化的瑰宝，是中华民族几千年文明

的积淀。古诗词教学中，要教授学生诗词的格律、技巧

和意境，并要通过对诗词的解读，以传承和弘扬传统文化。

每一首古诗词都蕴含着深厚的历史背景和文化内涵，它

们反映了当时社会的风貌、人民的生活以及作者的情感。

学生通过学习古诗词能更深刻地理解中华文化的博大精

深，增强他们的文化自信，并在欣赏美的过程中提升个

人的审美情趣和人文素养，这种对传统文化的传承与弘

扬，是古诗词教学中不可或缺的育人价值之一。古诗词

中蕴含着丰富的传统文化元素，包括传统节日、历史人物、

典故传说等，学生通过学习这些古诗词能了解到古代社

会的风土人情，感受到中华民族的精神气质。如通过学

习杜牧的《清明》，学生能了解到清明节扫墓、踏青等

传统习俗；通过学习文天祥的《过零丁洋》，学生能感

受到古人坚贞不屈的民族气节和爱国情怀。在这些传统

文化的熏陶下，有助于培养学生的道德品质并增强他们

的文化素养 [1]。

（二）培养审美情趣与文学素养

古诗词以其独特的艺术形式展现了中华语言的魅力，

高中古诗词教学不仅要传授知识，还要培养学生的审美

情趣和文学素养。学生在古诗词的学习中，可以通过品

味诗词的意象、情感和语言，从而逐渐培养出对美的感

知和理解能力。与此同时，古诗词中的意境深远、语言

凝练，每一个字词都蕴含着丰富的内涵，学生通过学习

能提升自己的语言表达能力，并在潜移默化中提高自己

的文学素养。培养学生的审美情趣和文学素养对于学生

的全面发展具有重要意义，也是古诗词教学的育人价值

之一。学生通过学习古诗词能领略到不同的美学风格和

表现手法，而古诗词中的比喻、拟人等修辞手法以及借

景抒情、寓情于景等表达方式，都能为学生提供丰富的

审美体验，这些审美体验能提升学生的文学鉴赏能力并

激发他们的创新思维。

（三）塑造良好的道德品质

许多古诗词都表达了诗人高尚的情操、坚定的意志

和崇高的道德品质，这些都可以成为学生学习的榜样。

教师可以通过对诗词的解读，引导学生理解并学习诗人

们身上的优秀品质，包括忠诚、孝道、仁爱、坚韧不拔等，

这些品质对于学生的道德成长具有重要意义，有助于他

们形成正确的价值观和人生观。如通过学习岳飞的《满

江红》，学生能深刻感受到诗人的爱国情怀和忠诚之心；

通过学习孟郊的《游子吟》，学生能体会到母爱的伟大

和孝道的含义。这些古诗词中的道德元素能触动学生的

心灵，激发他们的道德情感，以促使他们形成良好的道

德品质。

（四）锻炼思维能力与创新能力

古诗词的语言精练、意境深远，通常蕴含着丰富的

哲理和思考，教师可以通过引导学生深度解读文本和分

析意象，以锻炼学生的思维能力。而创作古诗词也需要
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创新思维和想象力，教师可以通过鼓励学生诗词创作，

培养他们的创新能力。古诗词教学能让学生学习到传统

的文化知识，并激发他们的想象力和创造力。通过对古

诗词的解读和再创作，有利于锻炼学生的思维能力并增

强他们对美的感知和理解。

二、高中古诗词教学中育人价值的重构原则

（一）文化传承原则

在中国传统文化的浩瀚海洋中，古诗词是代表性的

文化瑰宝。古诗词承载着古代文人的情感与智慧，是中

华文化的传承载体，教师应坚守文化传承的原则，让学

生通过学习古诗词深刻理解和感受中华文化的博大精深。

这种文化传承是对语言文字的传递，也是一种对精神内

核的延续。通过重构古诗词教学中的育人价值，能引导

学生自觉成为中华文化的传承者和弘扬者，从而培养他

们的文化自信和民族自豪感。为了实现这一原则，教师

需要深度挖掘古诗词中的文化内涵，将古诗词与历史、

哲学、艺术等多个领域的知识相融合，让学生在欣赏古

诗词的过程中也能领略到中华文化的深厚底蕴。还可以

通过丰富多样的教学手段如朗诵、表演、创作等，以激

发学生对古诗词的兴趣，从而使他们在实践中感悟中华

文化的魅力。

（二）审美教育原则

古诗词中蕴含着丰富的美学元素，不管是描绘自然

风光的诗句，还是表达情感的故事，都体现了古代文人

的审美情趣和艺术追求。教师通过引导学生欣赏和分析

古诗词中的美学元素，能培养他们的审美情趣和审美能

力，这也是古诗词教学的重要任务之一。为了实现审美

教育原则，教师需要精选具有代表性的古诗词作品，通

过解读诗句、分析意象、感受韵律等方式引导学生体会

古诗词的美学价值。还可以结合音乐、绘画等艺术形式

让学生在多维度的艺术体验中提升审美能力。通过这样

的教学，能促进学生理解古诗词的艺术魅力，并在审美

中陶冶他们的性情和提升个人素养。

（三）道德教育原则

古诗词中蕴含丰富的道德教育资源，许多古诗词作

品都传递着积极向上的价值观和道德理念，教师应挖掘

这些道德教育资源，通过学习古诗词加强对学生的道德

教育，这有利于帮助学生树立正确的道德观念，培养他

们的道德情感和道德行为。为了实现道德教育原则，教

师需要精心选择具有道德教育意义的古诗词作品，通过

讲解诗句背后的故事和寓意，引导学生领悟其中的道德

内涵。还可以结合现实生活中的案例，让学生将古诗词

中的道德理念与现实生活相联系，从而帮助学生理解和

践行这些理念。

（四）创新教育原则

当今快速发展的社会中，创新能力尤为重要，教师

也应紧跟时代步伐，注重培养学生的创新意识和创新能

力。古诗词作为传统文化的瑰宝，其本身就是一种创新

思维的体现。所以在古诗词教学中融入创新教育原则具

有一定的必要性，为了实现创新教育原则，教师需要改

变传统的教学方法，鼓励学生发挥想象力和创造力。并

引导学生对古诗词改编、续写或创作，让他们在创作中

锻炼创新思维。为了提升教学效果，教师还可以结合现

代教育技术，利用多媒体和网络资源为学生提供更开放、

多元的学习环境以激发他们的学习兴趣和创新精神。通

过这样的教学，能让学生深度理解古诗词的韵味和意境，

并在创新实践中提升个人的综合素质。

三、高中古诗词教学中育人价值的重构路径

（一）融合传统与现代教育方法

随着教育的进步，越来越多教师已经意识到单纯地

依赖传统教育方法或现代教育方法都有其局限性，所以

将传统教育方法与现代教育方法相融合，能更好地激发

学生的学习兴趣，并培养他们的文学鉴赏能力和创新思

维。以《琵琶行》为例，传统的教学方法可能是逐句解

析，让学生背诵并理解其中的意象和情感，但这样的方

法会让学生觉得枯燥乏味。通过融入现代教育方法如利

用多媒体教学，能为学生展示唐代的社会风貌，播放琵

琶演奏的音频，甚至通过动画或视频重现诗中的情景。

这样一来，学生能更直观地理解诗意并在音画结合中感

受白居易笔下的世界。而通过在线互动平台，学生可以

与其他同学一起讨论《琵琶行》中的主题、人物和情感。

教师也可以设置讨论话题，如“琵琶哀怨声声泣，我亦

悲痛重唧唧——你如何理解白居易与琵琶女的共鸣？”

这样的讨论能锻炼学生的思辨能力和增强他们对古诗词

背后情感的理解。

（二）加强学生的情感与文化体验

古诗词中蕴含着丰富的情感和文化信息，是中华民

族的文化瑰宝，加强学生的情感与文化体验势在必行。

语文天地

561



以《离骚》为例，这首长篇抒情诗充满了屈原对楚国政

治的黑暗和楚王昏庸无能的愤慨，为了让学生理解这种

情感，教师可以组织学生角色扮演，通过模拟屈原与楚

王的对话，让学生亲身体验屈原的忠贞与无奈。并结合

楚国的历史文化背景，讲解《离骚》中的象征意象，如“香

草美人”等，帮助学生理解楚辞的艺术风格和文化内涵[2]。

还可以利用课外时间组织学生参观相关的历史文化遗址

或博物馆，如学习唐代诗歌时，教师可以带学生参观唐

代的古建筑或博物馆中的唐代文物展览，让他们在实践

场景中感受唐代的文化氛围和审美风尚。

（三）引导学生创造性地表达

古诗词的语言精练而富有韵味，是培养学生语言表

达和文学创作能力的绝佳素材，引导学生创造性地表达

自己的想法和情感是一项重要任务。学习李白的《将进酒》

后，教师可以布置创作任务：让学生以“酒”为主题，

创作一首表达自己情感和理想的诗。创作中，引导学生

思考如何运用意象、修辞和节奏增强诗歌的表现力。这

样的创作活动能让学生更深入地理解古诗词的艺术特色，

并锻炼他们的文学创作能力。当然，教师还可以鼓励学

生将古诗词与现代生活相结合，如学习苏轼的《水调歌

头·明月几时有》后，可以让学生尝试以现代人的视角

和情感创作一首关于月亮的现代诗或散文诗，通过这样

的跨时代创作，能激发学生的创新思维，还能增强他们

对传统文化的认同感和传承意识。而通过分享和讨论彼

此的作品，有利于学生相互启发、共同进步。

（四）促进学生个性化表达

每位学生都是独一无二的个体，他们有着不同的性

格、兴趣和生活经历，促进学生的个性化表达有助于培

养学生的自我意识，激发他们的创造力和批判思维。以

《长恨歌》为例，这是一首描写唐玄宗和杨贵妃爱情悲

剧的长诗，教师可以鼓励学生从不同的角度解读这首诗，

如从爱情、权力、人性等视角探讨，为了促进学生的个

性化表达，可以设置开放性的讨论环节，让学生分享自

己对于唐玄宗和杨贵妃爱情描写的感想，并鼓励他们联

系自己的生活经验和价值观发表看法。除此之外，还可

以布置个性化的写作任务，让学生以第一人称的视角，

改写《长恨歌》中的某个片段，或创作一篇与《长恨歌》

主题相关的短文。通过这样的任务，能让学生将自己的

情感和想法融入作品中，从而实现个性化的表达。这样

的教学方式也能让学生理解古诗词的内涵，并在表达中

找到自我，从而培养他们独立思考和创造写作的能力 [3]。

（五）创设古诗词教学情境

情境教学作为一种创新的方法，能帮助学生理解和

体验古诗词中的情感与意境，教师通过创设生动、具体

的教学情境能让学生身临其境地感受古诗词的美。讲解

王之涣的《登鹳雀楼》时，可以通过语言描述、图片展

示或视频播放等方式，创设壮阔的黄河景象和高耸的鹳

雀楼的情境。在这样的情境中，学生能更直观地感受到

诗人登高远眺时的豪情壮志以及诗中蕴含的哲理。为了

增强情境的互动性，还可以设计一些角色扮演或模拟表

演的活动，如学习《木兰诗》时，教师可以让学生扮演

木兰及其家人、战友等角色，通过对话和表演重现诗中

的情节。通过这样的活动，能让学生理解诗意，锻炼他

们的表演能力和团队协作精神。通过创设古诗词教学情

境，有利于帮助学生理解和感受古诗词中的情感与意境，

从而提升他们的文学鉴赏能力和审美情趣。加强情境教

学也能激发学生的学习兴趣和积极性，从而使他们高效

率学习古诗词。

结论

综上所述，高中古诗词教学在育人方面具有多方面

的价值，一方面能传承和弘扬传统文化，培养学生的审

美情趣和文学素养；另一方面能塑造学生良好的道德品

质，锻炼他们的思维能力和创新能力。所以，教师应充

分重视古诗词的教学价值，通过多种教学手段提升学生

的语文素养和人文素养。而通过文化传承、审美教育、

道德教育以及创新教育四个方面的结合，能充分发挥古

诗词教学在育人方面的独特优势，从而为学生的全面发

展奠定坚实基础。遵循这些原则也能为高中古诗词教学

改革提供有益的参考，教师应根据学生的情况和教学需

求，灵活应用这些原则，以期达到最佳的育人效果。
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