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摘  要：本设计阐述了核心素养在高中语文教学中的重要地位，分析了当前高中语文作业设计中存在的问题，

探究了如何通过语文作业设计来提升学生的核心素养，建立科学的评价体系，及时给予学生反馈，让高中语文作业

设计合理，行之有效，全面提高学生综合素质。
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前言：

核心素养是学生应具备的适应终身发展需要的必备

品格和关键能力 [1]。在高中语文教育中，核心素养包括

语言素养、思维素养、文化素养、促进全面发展、适应

社会需求、培养创新能力、增强文化自信、提高综合素

质 [2]。核心素养在高中语文教育中处于核心地位，对于

培养具有高度综合素质人才具有不可替代的作用，可以

为学生的未来学习和发展奠定坚实的基础，有效提升学

生的语言运用、思维能力和文化素养。而在高中语文学

习范畴中，作业占据着关键一席。它不单单是对课堂知

识的巩固与延伸，更是培育学生语文素养与能力的重要

途径 [3,4]。高中语文作业的重要性毋庸置疑，其不仅有

助于学生深化知识点的领悟与记忆，还能通过实际运用，

将抽象知识转化为切实技能。与此同时，作业也有利于

锻炼学生的思维能力，激发其创造与想象能力等等 [5-7]。

作业，是高中语文学习之路上的一盏明灯，照亮他们前

进的方向；是攀登语文高峰的阶梯，助力我们一步步登

上知识的殿堂。

然而，当前高中语文作业不乏一些问题存在。其一，

作业量偏大，致使学生负担过重，对其休息和其他学科

的学习造成影响。其二，作业形式相对单一，欠缺趣味

性与多样性，难以唤起学生的学习兴致。其三，部分作

业难度过高，超出了学生的实际能力 [8]。

核心素养与作业之间存在密切关系，通过合理设计

语文作业，可以有效培养学生的核心素养。建议方法如下：

一、多样化题目类型，全面培养学生的语言表达能力。

（一）阅读拓展：引导学生广泛阅读，提高语言表

达和理解能力。在学习语文教材中的课文后，要求学生

不仅熟读文本，还要阅读相关文学作品，并进行分析和

评论。例如在学习《沁园春长沙》后，再让学生阅读《沁

园春雪》，通过阅读分析，学生了解到这两首词都是毛

泽东的经典诗词作品，它们在结构、主题和情感上有很

多相似之处。两首词都是上阕写景，下阕抒情。在《沁

园春雪》中，上阕描绘了北国的壮丽雪景，下阕抒发作

者的壮志豪情；而在《沁园春长沙》中，上阕描绘了湘

江的秋景，下阕回忆了过去的峥嵘岁月，展现了诗人和

战友们为了改造旧中国的革命精神和壮志豪情。两首词

都展现了豪放和意气风发的风格。但也有不同点，在表

现手法上，《沁园春长沙》使用对比和夸张来描绘深秋

景色，而《沁园春雪》则采用了拟人手法描写雪景；在

风格上，《沁园春长沙》通过对湘江秋景的细腻描绘，

展现了绚丽壮美的景色和生机勃勃的氛围，而《沁园春雪》

则以泼墨写意的方式描绘了洁白壮阔的北国雪景，显得

雄浑厚重。在内容主旨上，《沁园春雪》赞美了祖国大

好河山，并由此引出英雄人物，表现了诗人作为革命领

袖的伟大抱负和坚定信念。而《沁园春长沙》则更多地

表达了毛泽东的远大志向。在学习李商隐的《马嵬》（其二）

后，可建议学生赏读《马嵬》（其一）。在学习鲁迅的《祝

福》后，可推荐学生阅读鲁迅的《彷徨》。在学习《庖

丁解牛》后，可推荐学生阅读《庄子》其他篇目《逍遥游》，

深入了解庄子的思想和文学风格。

（二）写作练习：包括不同类型的文章写作，如议

论文、记叙文。写作是试卷中的重头戏，作文写不好对

总分的影响巨大，所以平时的练习必不可少。高中考试

作文通常是材料作文、漫画作文、书信、演讲稿之类的，

无论哪一种类型，写成议论文文体的居多，议论文的结

构严谨，思路清晰，也备受阅卷老师的青睐。加强议论

文的训练，每两周写一次作文，在练习写作时，要注意

以下几点：审题明确，仔细理解题目要求，确定写作方向。

立意新颖，选取独特的视角，表达有价值的观点。首先

在立意时要准确快速地去提炼命题的中心思想，其次在

立意时要学会透过现象看本质，通过命题或故事对人生

社会有所感悟。然后在立意时要打破常规，有所创新，

从相似或相反的角度去立意，会让读者眼前一亮，成为

加分项。最后在立意时要紧紧贴合时代主题，“两耳不
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闻窗外事，一心只读圣贤书”是不行的，明末顾宪成曾说：

“风声雨声读书声声声入耳，家事国事天下事事事关心。”

所以在立意时要联系当今社会，关注时代气息，符合时

代旋律，方能彰显学生思维灵活，眼界开阔。题目是文

章的眼睛，作用有很多：概括文章的主要内容；作为文

章的线索；揭示主旨；具有象征意义等等。题目要新颖、

生动、有力度，可借鉴以下几种方式，如：串对式（执

理想之灯，燃青春之火）；判断式（懈怠是梦想的大敌、

岂可让恶俗之风大行其道）；祈使式（拘一缕阳光，品

味温暖的味道）；改编式（温情诚可贵，规则价更高）。

结构要合理，议论文的结构可让学生掌握以下几种：并

列式结构、递进式结构和对照式结构，依照立意的角度

灵活运用其中一种结构即可。内容要丰富，运用具体的

事例和丰富的素材支撑观点。正确使用词汇和语法，提

高表达的准确性。注意标点符号、书写格式等细节问题。

（三）口语表达：如诵读诗歌、分角色朗读、辩论赛、

课前三分钟演讲等，在学习《烛之武退秦师》后，就烛之

武退秦师的原因进行探究，有的同学说是因为烛之武卓越

的辩士才能，有的同学说是因为秦穆公的智慧和远见，大

家各执一词，争论不休，对此，我就把学生分成两组，就

自己的看法说明理由，大家情绪高昂，分析得头头是道，

我不禁连连点头称赞。如课前三分钟演讲，可在开学初期

拟定计划，根据周次把学生分成几小组，在周末充分准备，

内容不限，既锻炼了语言表达能力，也积累了作文素材，

可谓一举两得。

二、分层作业：

（一）学生水平分层：根据学生的语文基础、学习

能力等因素，将学生分为不同层次，基础薄弱的、中等

水平的和优秀的学生。

（二）作业难度分层：根据学生的不同水平和能力，

设计不同难度的作业，满足不同层次学生的需求。为基

础较弱的学生提供强化基础知识的作业，让他们轻松完

成作业并获得满足感。为中等水平的学生安排一些具有

一定难度的拓展性作业，因为他们是班级的主力军，作

业难度要适宜。为优秀学生提供具有挑战性的深入探究

性作业，因为他们是班级的领头羊，就要给他们“加餐”，

避免“吃不饱”。

（三）兴趣分层：结合学生的兴趣爱好，设置与之

相关的作业，提高学生的积极性。如在学习杜甫的《登

岳阳楼》之后，我让擅长朗诵的刘晓雅同学诵读此诗，

她读的抑扬顿挫，读到首联“昔闻洞庭水，今上岳阳楼”时，

起调稍平，然后略显高昂，我们听到了杜甫由追忆过去

对洞庭湖的心心念念到现在心愿的达成，喜悦之情溢于

言表。读到颔联“吴楚东南坼，乾坤日夜浮”时，声音

稍重些，读到颈联“亲朋无一字，老病有孤舟”时，声

音稍轻些，一个往外放，一个略显收缩，颔联的气象宏

大，衬托得颈联中诗人的老病孤愁之感尤为到位。读到

尾联“戎马关山北，凭轩涕泗流”时，语调由高昂到低沉，

读出了杜甫对理想追求的豪情满怀，也读出了理想不能

实现的哀叹，理想很丰满，现实很骨感的感觉表现出来了。

读的同学情感投入，听的同学意犹未尽。我让擅长书法

的欧义东同学书写此诗，他分别用隶书和行书写下了此

诗，隶书圆润丰满，垂范典雅。行书浓墨重彩，行云流水，

豪迈潇洒。同学们看后啧啧称叹。我让擅长写作的舒内

锦同学描写壮阔的洞庭湖景色，洞庭湖水在她优美的文

笔中缓缓向我们流淌。我让擅长绘画的桐桐同学用画笔

勾勒诗中画面，只见她寥寥几笔，我们眼前就呈现出两

鬓斑白，身体瘦弱的杜甫伫立岳阳楼，凭栏远眺碧波浩

渺的洞庭湖的景象，真的是诗中有画，画中有诗。

三、合作性作业

鼓励学生团队合作，培养学生的合作精神和沟通能力。

如学习《烛之武退秦师》后，让学生自编自演，表演课本

剧，他们分工合作，积极准备道具，分角色，添加了生动

的神态、夸张的动作和丰富的台词，在他们的齐心协力的

精彩表演中，我们看到了忠君爱国、深明大义、有勇有谋、

机智善变的烛之武，为人诚恳、无嫉妒之心、善于发现人

才、以国家为重的伯乐佚之狐，虚心纳谏、勇于改正错误

的好国君郑伯，有野心、好逞强、但又不乏明智冷静的晋

侯，有猜忌之心、以利益为重的秦伯。剧场上时紧时弛，

变幻莫测。观众时而聚精会神，时而开怀大笑。

四、跨学科作业

融合其他学科知识，拓展学生的思维和知识领域。

（1）语文与历史结合：撰写历史人物或事件的短文。

（2）语文与科学结合：写科普说明文。

（3）语文与艺术关联：为绘画、雕塑等作品写赏析。

（4）语文与地理结合：根据地理知识创作故事。

（5）语文与数学结合：用文字描述数学问题或概念。

（6）语文与体育结合：记录一场体育比赛或活动。

（7）语文与社会科学融合：针对社会现象进行分析

评论。

（8）语文与自然结合：观察自然现象后写观察日记。

（9）语文与音乐结合：为曲子填歌词。

（10）综合生活技能：写一份生活小窍门的说明。

五、文化类作业

如传统文化研究、文学作品分析等，提高学生的文

化素养。阅读古典文学《红楼梦》，可以分析书中众多
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性格鲜明的人物形象，可以探讨小说所反映的社会历史

背景，可以评估其文学成就和艺术特色，可以挖掘作品

的深层主题和思想内涵，可以研究其独特的叙事结构和

手法。可以欣赏其语言艺术的精妙之处，可以了解作者

曹雪芹的生平对作品的影响，可以与同时期或不同文化

背景的作品进行比较分析，可以研究它对后世文学、艺

术和文化的影响等等。

六、反思性作业：

（1）读书笔记：要求学生对所读内容进行总结和反思。

（2）作文自评：学生对自己的作文进行评价和反思。

（3）错题分析：针对语文练习和考试中的错题进行

反思和总结。

（4）阅读理解反思：对阅读理解题目的答题思路和

方法进行反思。

（5）单元反思：在完成一个单元的学习后，对学习

内容和掌握情况进行反思。

（6）语文学习方法反思：评估自己的学习方法是否

有效，并进行调整。

（7）课堂表现反思：思考自己在课堂上的表现，如

参与度、注意力等。

七、生活情境作业

将语文知识应用于实际生活中，培养学生的实际应

用能力。例如：布置一篇关于家乡文化特色的调研报告，

了解家乡的文化传统，学生就利用周末时间大显身手了，

家住漩涡的学生实地考察了吴家花屋和凤堰古梯田。家

住双河口的学生徜徉在双河口古镇的街道上，感受古街

厚重的历史文化气息。家住双乳的学生坐着小火车穿梭

在“接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红”的莲花池中，

流连忘返。家住汉阴的学生来到三沈纪念馆，对三位沈

氏名人的杰出成就和贡献感到敬畏，获得启示和鼓舞，

沉浸在浓厚的文化氛围中，感受历史与文化的底蕴。不

同住处的学生通过实地考察、采访等方式，完成调研报告，

既培养了实践能力，又提高了文化素养。

以上七个方面的作业设计要因教学内容、教学情境、

教学进度适时、适量布置，才能真正有效。

而教师的作业评价和反馈也必不可少，要建立科学

的评价体系，及时给学生反馈。

评价时可关注以下几点：

（1）完整性和准确性：检查学生的作业是否涵盖所

有要求，评估答案的正确性。

（2）深度和广度：判断学生对知识的理解和应用程度。

（3）语言表达：包括文字通顺、逻辑清晰、用词准确等。

（4）创新性：鼓励学生提出独特的见解和观点。

（5）书写规范：关注字迹、卷面等方面的整洁程度。

反馈时要注意：

（1）及时反馈：让学生尽快了解自己的作业情况。

（2）具体明确：指出具体的优点和不足之处。

（3）鼓励为主：肯定学生的努力和进步，增强其信心。

（4）提供建议：帮助学生找到改进的方法。

（5）个别辅导：对于存在较大问题的学生，进行针

对性辅导。

（6）多元评价：采用多种评价方式，全面评估学生

的作业表现。

这样的评价和反馈有助于学生提高语文作业的质量，

提升语文素养。

结论：基于核心素养的高中语文作业设设计有助于

培养学生的语言运用、思维发展、审美鉴赏等多方面的

能力。丰富多样的作业形式和内容能够激发学生对语文

学习的兴趣。促进个性化学习，满足不同学生的需求，

使每个学生都能在自己的基础上得到提高。鼓励学生自

主探究和思考，提高自主学习能力。拓宽了学生的知识

领域，培养批判性思维、创新思维等高品质思维能力。

增强学生对中华文化的理解和认同感。通过有效的作业

设计，提高语文教学的质量和效果，促进学生在知识、

能力、情感等方面的全面发展。让学生以积极的态度对

待高中语文作业，让它成为学生成长路上最坚实的基石，

引领我们走向更加辉煌的未来！
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