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摘  要：阅读是高中语文学习的重要板块之一。在《普通高中语文课程标准（2017 年版）》实施的背景下，对

学生的阅读素养也提出了更高水平的要求。群文阅读作为一种独特的多文本阅读教学模式，突破传统单篇阅读教学

的局限，注重师生共同参与，探讨交流，调动学生思维，引导学生主动思考。文章将从拟定议题、组合选篇、对比

赏析三个方面，积极探讨群文阅读的教学策略，帮助学生进行高效阅读，拓宽视野，提升学生的文章鉴赏能力和审

美体验，进而促进学生语文学科素养的形成与发展。
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引言

《普通高中语文课程标准（2017 年版）》的颁布与

实施，为语文课程的实践注入了新鲜血液，同时也为语

文教学提供了更多可能性与创新性。在教学方面，新课

标强调，教师应该根据学生发展的需要，运用优质的素

材和范例，激发学生学习的兴趣和动力，提高学生运用

语言文字的能力，运用比较阅读、专题学习等教学方式，

从整体上发展学生的语文核心素养。在高考命题方面，

新课标倡导综合性的命题形式，围绕相关的文章，设置

一组具有内在联系的且与核心素养密切相连的问题，考

查学生在具体情境中运用语言文字的能力。在教材编写

方面，新课标提出了“整合”的概念，打破文体的限制，

人文主题与学习任务群双线并行，形成了“一课多文”

的单元教学模式，力求回归阅读的本质，开拓阅读资源，

增加学生的阅读量，引导学生全面提升自身的自主阅读

能力，突出语文学科的工具性与人文性。由此可以看出，

阅读作为高中语文教学中最重要的模块之一，阅读能力

不仅是高考命题中的重点考察内容，同时也是高中语文

教学中的重难点，高中语文教材的编写也呈现出了注重

丰富群文文本内容的趋势。因此，将群文阅读运用在高

中语文教学中，可以深化高中语文阅读教学，提高学生

的阅读能力和文章鉴赏能力，进而促进学生语文核心素

养的形成。教师应该转变以往陈旧的教学观念，顺应新

课标提出的概念和要求，以新课标和教材内容为根基，

有目的地对教材文本进行选择、整合以及教学。

一、群文阅读概念的界定

群文阅读就是指在有限的单位时间内，针对一个或

多个议题，选择并整合不同风格、体裁的作品，进行多

文本的阅读教学。群文阅读区别于传统的单篇阅读和主

题阅读。与单篇阅读相比，群文阅读打破了一篇一篇逐

字阅读单个文本的局限，重视默读、跳读、浏览等阅读

方式，扩大阅读范围，增加阅读任务，提高阅读效率。

在教学过程中更加注重学生的主体地位，调动学生思维，

引导学生围绕议题提出问题，自主讨论，质疑激思，表

达自己的真实想法；与主题阅读相比，群文阅读的“议

题”更加丰富多元，可以是作者、表达方式、体裁等，

而主题阅读中的“主题”大多数为人文主题，例如劳动、

友情、亲情、青春等，同时，群文阅读中的几篇文章是

并重的，共同促进学生对议题的理解，而在主题阅读中，

则更加倾向以一篇为中心，多篇为辅助的形式，从而达

到对主题的深化与明确。群文阅读在高中语文教学中的

应用，是对传统教学模式的创新，在为学生提供丰富且

优质的阅读文本的基础上，全面提高学生在语言、审美、

文化、思维等方面的综合能力。

二、群文阅读在高中语文教学中实施的价值

首先，群文阅读有利于提升学生的阅读速度，帮助

学生掌握阅读方法。近些年来，语文高考命题越来越注

重学生思维能力、阅读能力的考查，通常设置多个陌生

文本，学生需要在有限时间内阅读大量文字，抓取并筛

选出有效信息，再运用这些有效信息解决文本情境中的

问题，这就对学生的阅读速度和阅读方法的选择提出了

更为严格的要求，而群文阅读作为一种多文本的阅读教

学模式，为学生接触多元文本，练习有效的阅读策略提

供了平台，通过引导学生实践快速阅读、默读、浏览、

跳读等阅读方法，提升学生阅读真实文本的速度，提高

学生分析、理解陌生信息的能力。

其次，群文阅读有利于激发学生积极思考，提升学

生自主阅读的能力。传统的单篇阅读教学通常存在“一

言堂”“满堂灌”的弊端，教师的主导性较强，学生更

多是被教师的思路带着走，而在群文阅读的教学模式下，

学生占据主体地位，教师要引导学生在阅读的过程中对

信息进行筛选、整合、比较、判断、创造等，从而提升

自身的阅读能力，这是在单篇阅读教学中难以实现的。

以统编版高中语文教材必修上册第三单元第七课《短歌
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行》《归园田居（其一）》为例，同样是魏晋时期的古体诗，

因两位作者的生平经历、心路历程、人生追求等方面有所

不同，致使其作品在语言风格和表达技巧上也有很大不同。

前者风格豪放刚健，运用比喻、对比等修辞手法，引用典

故来表达自己对人才的渴望，反复吟唱，欲扬先抑，抒发

了建功立业的远大志向；后者风格则清新舒缓，运用白描

的手法，通过展示乡村日常生活的美好来反衬官场的黑暗，

表达了对归隐田园的向往和对官场的厌恶之情。将这两首

古体诗组合进行群文阅读，学生可以在梳理文学知识的基

础上，通过对比赏析的方法找出文本差异，不仅可以加深

对文本内容和单元主题的理解，同时也扩宽了学生赏析诗

歌的思路，有利于提升学生的诗歌审美能力。群文阅读具

有多文本的独特优势，学生在多阅读、多理解、多练习的

过程中，掌握阅读策略，提升在复杂情境中思考问题的能

力，教师应掌握学情，及时点拨，帮助学生读懂文章，

最终提高学生的自主阅读能力。

最后，群文阅读教学有利于提升教师的专业素养和教

学水平。新课标中明确指出，语文教学应该重视学生语文

核心素养的形成与发展。因此，教师应该摒弃过往陈旧的

教学观念和教学方法，与时俱进，不断学习，提升自身的

专业素养，发展自身挖掘文本教学价值的能力，教师应在

课程标准的要求下进行文本解读，确定教学内容，选择教

学方法，引导学生体会祖国语言的魅力，提升学生的语文

素养。群文阅读教学模式顺应新课标的要求，为教师授课

提供了更多思路，这不仅是对教学模式的创新，更是对教

师专业能力水平的提升，对实现教学目标、全面发展学生

的语文核心素养具有不可忽视的促进作用。

三、群文阅读教学策略

首先，拟定议题。

议题是群文阅读的中心，同时也是群文阅读能否成功

开展的关键，议题的选择关乎后续的选文组合，同时也决

定了群文阅读的教学价值，是群文阅读教学的第一步也是

最为关键的一步。群文阅读议题的选择较为丰富，在不同

的议题下，会产生不同的文本组合，也会产生不同的教学

效果。通过群文阅读议题的选择与确定，调动学生发散思

维，开阔眼界，增加语文知识积累，提升语文学科素养。

（一）以作者为议题

一位作家，随着人生经历的丰富，会在不同时期形

成不同的创作风格。以作者为议题，通过了解作者所处

的时代背景与人生经历，深入了解作者的创作风格，有

利于提升学生的知识储备，发展学生鉴赏文学作品的能

力。以李白为例，李白是唐朝最伟大的浪漫主义诗人，

其诗作充满夸张的联想和想象，大胆却不失形象，语言

雄奇飘逸，自由奔放，擅长引用神话传说，别具一格地

表达自己心中的情感。虽然李白的诗作数量庞大，题材

丰富多样，但是风格是不变的，贯穿创作始终。

（二）以体裁为议题

在群文阅读中，以体裁为议题可以帮助学生在短时

间内掌握不同体裁的文章所独有的特点。以散文为例，

形散而神聚是散文最主要的特点之一，在内容上，题材

广泛多样；在形式上，不拘一格，手法多元，是作者张

扬个性的“自述传”；在情节上，散文没有贯穿始终的

内容，更注重作者个人的独特经历，抒发作者的个人情感。

以写景抒情类散文为例，在这类散文中，作者常常通过

描写景物，寓情于景，借景抒情，抒发心中志向。

（三）以表达方式为议题

不同的表达方式运用在文章中会产生不同的表达效

果。在统编版高中语文教材的选篇中，最常见的表达方

式有记叙、描写、说明、议论、抒情等，这些文章通常

以一种表达方式为主，以其他几种表达方式为辅。以表

达方式为议题，可以帮助学生了解每一种表达方式的特

点和应用方法，在把握每一种表达方式特点的同时也可

以引导学生将这些表达方式恰当地应用在自己的作文中，

提高自身文本鉴赏能力和写作能力。

其次，整合选篇。

确定并整合选篇是群文阅读的第二步，教师应围绕

已经确定好的议题选择不同风格、体裁的文章，形成一

个完整的群文阅读体系。在选择文本时，教师应该适当

打破资源的壁垒，既要利用好教材中已有的文章，又要

结合课外的阅读资源，不断扩充学生的阅读范围。

如果以“唐代诗人李白”为议题，则可以选择统编

版高中语文教材中的两篇作品：《梦游天姥吟留别》和

《蜀道难》，这两篇作品都是李白在人生失意时创作的

送别诗，在语言、内容等方面晦涩难懂，学习难度大。

将这两首诗篇进行群文阅读，教师可以在教学的过程中

为学生提供方法，搭建支架，介绍李白的人生经历，引

导学生自主梳理李白诗作的艺术风格，从而降低学生学

习《梦游天姥吟留别》和《蜀道难》的难度。

如果以“写景抒情类散文”为议题，则可以选择统

编版高中语文教材中的文章：《荷塘月色》《故都的秋》

《我与地坛》，这三篇都是写景抒情类散文，描写了同

一个城市中的景物，但却呈现出了作者截然不同的情感

状态。因此，在群文阅读中，教师可以为学生提供这三

篇文章的创作背景，通过具体分析这三篇文章写景的艺

术手法，对比体会作者寄予在景中的情感，从而达到对“写

景抒情”这一类散文的认识与深化。

如果以表达方式中的“议论”为议题，则可以选择

统编版高中语文教材必修上册中的文言文：《劝学》《师

语文天地

567



说》。《劝学》和《师说》作为古代论证散文中的经典，

在论证手法上各具特点。《劝学》开篇以“学不可以已”

点明中心论点，从学习的意义、作用、方法以及态度多

个角度展开论证，条理清晰，结构完整，全面说明了学

习的重要性，较为系统地展现了荀子的教育思想。而《师

说》主要论证了从师求学的必要性，批判了当时“耻学

于师”的社会风气，从正反两面出发，层层深入，紧扣

主题，突出强调了不耻于师的必要性。将这两篇文章组

合到一起进行群文阅读，有利于学生认识“议论”这种

表达方式的特点，积累论据，学习论证的手法和结构，

有利于提升学生的辩证思维能力。

最后，对比赏析。

群文阅读是一种以多篇文本为阅读对象的阅读教学

模式，在这样的特点下，教师要在组合文本后，引导学

生进行对比分析，求同存异，通过分析文本间的共同点

来总结规律，同时也要通过分析文本间的细微差别来获

得个性化的审美体验。

以“李白”为议题，在这个议题之下的两篇文章《梦

游天姥吟留别》和《蜀道难》则有助于帮助学生进一步

了解李白的生平、个性以及创作风格。在《梦游天姥吟

留别》中，李白虚拟游天姥山的梦境，抒发了对自由的

向往和追求，突破了以往送别诗的俗套，借留别表达了

自身对黑暗现实的不满和与腐朽官场的抗争。而在《蜀

道难》中，李白记录了初到长安时，路过蜀地时的所见

所闻，用夸张的笔墨描绘了蜀道的险峻，抒发了怀才不

遇的愤懑。在这两首诗作中，我们不难体会到李白的创

作特点：擅长融合多种艺术手法，用语大胆奇特，想象

丰富，偏爱神话元素，无论是想象中的仙山还是现实中

真实存在的蜀道，李白都将现实寄予在神话之中，富有

浪漫主义色彩。由此，我们也感受到，李白作为一个权

势的抗争者，自由的追求者，在残酷且黑暗的现实中依

然保持本心，做真实的自我。

以“写景抒情类散文”为议题，在这个议题之下的

三篇文章《荷塘月色》《故都的秋》《我与地坛》则有

助于帮助学生了解这一文类的特点，为赏析同种类型文

本提供了切入点和思路。《荷塘月色》中，作者运用博喻、

拟人等修辞手法，写出了荷花亭亭玉立，娇艳欲滴的状

态，运用通感，将嗅觉转换为听觉，写出了荷香沁人心

脾的特点，启发读者联想和想象。在用字方面，善用叠

字和动词，塑造了淡雅朦胧的荷塘月色景，表达了作者

内心淡淡的忧愁和愉悦。在《故都的秋》中，作者向读

者展示了五幅秋景图，以独特的形容词，萧条的冷色调

表现了故都秋景“清、静、悲凉”的特点，在这篇散文中，

作者不写著名的自然风光，不写欣欣向荣的景色，而是将

目光聚焦在老北京寻常百姓的身影上，写落败凄凉之景，

彰显了自己对“秋”独到的审美倾向。《我与地坛》则将

叙事、抒情和议论与写景融为一体，表达作者对人生、亲

情的看法，运用排比的修辞手法，生动形象地再现出天坛

四季不同的景象，古老却不失生机，展现出自然界万物生

生不息的永恒，充满哲理，表达了作者对生命的参透与顿

悟，是作者对自身命运的思考与抗争。将这三篇作品整合

到一起进行群文阅读，通过对比分析，提高对写景抒情类

散文的认知，学习情景交融、情理交融的艺术。

以表达方式“议论”为议题，在这个议题之下的两

篇文章《劝学》和《师说》则有利于帮助学生掌握论证

的方法，并迁移到自己的作文写作中。《劝学》以比喻

论证为主，对比论证为辅，选取生活中随处可见的事物

来论证中心论点，将抽象的大道理具像化、通俗化，生

动形象地说明了借助外物可以提升自身修养这一真谛，

以此来论证学习的重要性。而在《师说》中，作者以对

比论证为主，论据中的对象是不同身份的人，通过对比“古

之圣人”与“今之众人”，“巫医乐师百工之人”与“士

大夫之族”的从师学习态度论述了师道、师生的关系，

教育了当代读书人要尊师重道，树立谦虚好学的思想，

起到了转变风气的作用。                        

综上所述，群文阅读教学对于学生的语文学习和自

身素养的发展具有积极意义。在新课标实施的背景下，

在学习任务群等新概念的盛行下，单篇阅读教学已经难

以满足当前语文教学的需要，而群文阅读作为一种新颖

且实用的阅读教学模式，克服了传统单篇教学的局限性，

注重培养学生自主探究的能力。教师可以在群文阅读的

视阈下，创新教学模式，选择教学内容，在拟定议题、

确定选篇、对比赏析的过程中，提升学生的审美思维、

辩证思维，在帮助学生掌握教材中知识的同时，提高学

生鉴赏文学作品以及运用语言的能力。作为语文老师，

应该时刻站在学科前沿，与时俱进，不断提高自身素质

水平，帮助学生全面提升自身的语文核心素养。
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