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基于真实情境的地理过程类试题分析与复习建议
张玲

宁夏回族自治区吴忠市吴忠中学

摘  要：近些年，基于真实情境的地理过程类试题在高考试题中频繁出现，对于学生而言难度较大，失分较多。

本文通过高考试题中常见的情境类型入手，分析了基于真实情境的地理过程类典型高考真题，归纳总结答题思维。

针对教学中存在的问题，提出复习建议，结合具体的教学实例，为高三复习“地理过程”类相关内容提供参考。
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引言

“一核”是高考的核心功能，即“立德树人、服务选

才、引导教学”，真实情境是高考评价体系中的考查载体，

以情境为载体来承载考查内容，实现考查要求。[1]《普通

高中地理课程标准》（2017年版2020年修订）要求对“地

理过程与变化”这一内容的考查，要突出对地理空间动态

过程的观察、规律概况与趋势预测等学科思维模式、探究

方法与技能运用。[2] 近些年，基于真实情境的地理过程类

试题在高考中出现的次数越来越多，例如，2020 年全国

II 卷 37（4）考查金沙江中沙金形成的地质作用过程；

2021 年全国乙卷 27（2）考查三河镇以下河段的形成过

程和 2023 年全国新课标 7-8 题考查莲花盆的形成，类似

这样的试题在近年高考试题中频繁出现，此类试题重点

在考查学生面对陌生、复杂真实情境时解决地理问题的

能力，对学生的地理综合思维要求较高，学生失分较多。

本文对历年高考典型地理过程类试题进行分析，针对具

体问题，提出此类问题的复习策略，从而为高三复习“地

理过程”类知识内容提供参考。

一、高考试题中常见的情境类型

情境是高考评价体系中的考查载体，高考问题的设

计，依托真实情境，考查学生应对复杂真实情境解决具

体地理问题的能力。高考试题中的真实情境主要有三种

类型，包括联系学生日常的生活情境，生产情境和地理

学术情境，通过对情境信息进行加工，淡化专业痕迹，

在注重学科逻辑的基础上，使之向生活化情境转化，并

通过真实情境设置相关的情境任务，达到对知识能力、

层次结构和核心素养的考查。近几年，基于真实情境的

地理过程类试题在高考试卷中出现的次数增多，这种类

型的试题属于近几年的必考题目，在高考复习过程中需

要引起重视。因此，对 2021-2023 年近三年部分基于真

实情境的地理过程类的高考试题中的情境材料及考查角

度进行了汇总分析，如表 1所示。

表 1  2021-2023 年基于真实情境的地理过程类试题汇总

试卷 题号 命题素材 考查角度 呈现形式 综合思维

2021 年全国甲卷 9 珊瑚礁的发育 解释过去 示意图、文字 时空尺度

2021 全国乙卷 37 考查三河镇以下河段的形成过程 解释过去 示意图、文字 时空尺度

2021 全国乙卷 37 山坡表面的沙和粉沙的空间迁移过程 解释过去 示意图、文字 时空尺度

2021 广东卷 17 罗斯冰架入海后的动力机制 预测未来 示意图、文字 时空尺度

2021 湖南卷 19 关洲河段由单一型河道演变成双分叉型河道的过程 解释过去 示意图、文字 时空尺度

2021 河北卷 18 坡面林地土壤干燥化变化的过程 解释过去 示意图、文字 时空尺度

2021 福建卷 19 恒河口由下切河口→河口湾→三角洲的演变 解释过去 示意图、文字 时空尺度

2022 全国乙卷 37
分别指出冰盖消融导致的海平面、消融区陆面的垂直
变化，并说明两者共同导致的海岸线水平变化方向

预测变化 示意图、文字 时空尺度

2022 全国乙卷 37 根据地理位置，分析甲站陆面垂直变化的原因 解释过去 示意图、文字 时空尺度



376

教育技术

试卷 题号 命题素材 考查角度 呈现形式 综合思维

2022 全国乙卷 37
分析甲站区域与乙站区域海岸线水平变化的方向和幅

度的差异
预测变化 示意图、文字 时空尺度

2022 山东卷 18 说明图甲中水系的演化过程 解释过去 示意图、文字 时空尺度

2022 河北卷 16 U 型谷发育过程 解释过去 示意图、文字 时空尺度

2023 全国甲卷 37 风蚀粗化过程中地表松散层风蚀强度的变化 解释过去 示意图、文字 时空尺度

2023 新课标 7-8 莲花盆的形成 解释过去 示意图、文字 时空尺度

2023 浙江 6月 13-14 河口区汛期陆地形态的变化 解释过去 示意图、文字 时空尺度

2023 海南卷 18 极地海区环流形成的原因 解释过去 示意图、文字 时空尺度

通过表 1，可以看出基于真实情境的地理过程类试

题主要呈现出以下特点：试题主要以示意图、文字的形

式呈现，基于时空尺度考查学生的综合思维，大部分试

题都是以地理演变过程的考查为主，主要以自然地理

部分的内容为主，考查内容主要集中在自然地理的地

质作用、河湖的演变过程、大气受热过程、水循环，

气候变化等。

二、基于真实情境的地理过程类典型高考真题分析

地理过程是指地理事物和现象发生、发展、演变的

动态过程，揭示地理事物和现象随时间推移发生的空间

运动与变化规律。下面选取近几年地理过程类典型试题

进行分析。

以2020年全国乙卷37（4）作为典型案例分析如下：

真题呈现：37. 研究表明，金沙江流域金矿较多，

多呈带状分布并与断裂的空间分布一致。金沙江因河中

有大量沙金（河床沉积物中的金）而得名。

（4）说明出露的金矿石转变成金沙江中沙金的地质

作用过程。

本题选择了金沙江为区域载体，从地质作用的角度

考查金沙江中沙金形成的过程。由题目中出露的金矿

石可以判断影响的地质作用主要是外力作用，解答本

题的关键是从时空的尺度入手，分析随时间推移，金

矿石的空间位置变化？物质形态发生什么变化？判断

物质形态发生变化的地质作用是什么？如何作用 ? 引

导学生思考，以思维导图的形式呈现，最后促使学生

结合思维导图归纳总结答案，总结时注意学科逻辑，

地理专业术语的使用，完整的表述，锻炼学生的归纳

总结能力。

以2021年全国乙卷37（2）作为典型案例分析如下：

真题呈现：37. 阅读图文资料，完成下列要求。

圩田是在低洼地筑堤围出的田地。圩田海拔6-7米，

种植庄稼；巢湖多年平均水位 8.03 米。据记载，在清

朝嘉庆年间，三河镇濒临巢湖。 

（2）分析图示河流三河镇以下河段的形成。

本题以三河镇周边的圩田作为情境材料，分析三河

镇以下河段的形成，河段的形成需要从时空的角度思考，

随着时间的推移，三河镇周边地理事物的变化。由文字

材料可知，从时间尺度看在清朝嘉庆年间，三河镇濒临

巢湖，但从图示中看，三河镇与巢湖之间出现了圩田并

且不再濒临巢湖，而是在三河镇与巢湖之间形成了新的

河段，说明从清朝嘉庆年间到现象巢湖的面积在缩小。

由此，引导学生调动已有的知识储备，分析导致巢湖湖

面积缩小的原因，分析三河镇以下河段是如何形成的，

与巢湖的面积缩小有什么关系。引导学生构建思维导图，

梳理总结答题要点，提高学生的区域认知能力和综合

思维。

以 2023 年新课标 7-8 题作为典型案例分析如下：

真题呈现：莲花盆是一种独特的地下喀斯特景观。

它是在溶洞的薄层水中由水底向上发育的盆状或圆盘状

沉积体。广西某溶洞数百米长的洞穴中分布着百余座大

小不一的莲花盆，最大的莲花盆直径达 9 米，据此完成

下面 7-8 题。 

7. 形成莲花盆需要（    ）

①水自洞顶不断滴落    ②水沿洞壁缓慢渗出

续表
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③不断流动的薄层水    ④相对静止的薄层水

A. ①③    B. ①④    C. ②③    D. ②④

8. 曾经流过该段溶洞的地下河为发育大规模莲花盆

群提供的关键条件是（    ）

A. 曲折的河道    B. 平坦的河床

C. 充足的水汽    D. 丰富的泥沙

地理过程类试题除了以综合题的方式呈现，也会出

现在选择题中，2023 年新课标 7-8 题以莲花盆这一特

殊的地下喀斯特地貌作为情境材料，考查莲花盆的形

成条件。结合材料分析莲花盆的形成需要有滴水，而

且滴水的水量不能过小，如果滴水水量过小容易在洞

顶发生沉积作用；水滴滴落到洞底时水花飞溅，由相

对静止的薄层水向上缓慢沉淀，地势平坦，水花飞溅

的半径要相对大，才能形成圆形的莲花盆，说薄层水

处于流动状态，那么难以发生沉积作用。而曾经地下

河流经的地方，侵蚀形成平坦的河床，为莲花盆的形

成提供地形条件，平坦的地形为碳酸钙的沉积创造条

件。引导学生选择出正确答案，并将这道题改为问答

题，引导学生梳理出答案，培养学生的逻辑推理能力，

用地理专业术语归纳总结。

三、基于真实情境的地理过程类问题复习建议

（一）培养学生逻辑推理能力，提高地理综合思维

在高考复习过程中，注重地理过程性教学，培养学

生从时空的视角出发，准确阐述地理过程，特别是一些

考查频率高的考点，比如地质作用过程、气压带风带的

季节移动、大气受热过程等。在学生阐述的过程中关注

学生地理专业术语的应用，注重逻辑思维的培养，养成

从区域的、整体性的角度看待地理事物，提高学生的地

理综合思维，最终培养解决地理问题的能力。

（二）探索依托真实情境，开展真实情境下的主题

式复习

真实情境是高考的考查载体，因此在高三复习的过

程中要依托真实情境合理创设问题，要引导学生在充分

理解真实情境的前提下开展主题式复习，达到深度复习

的效果，提高学生解决问题的能力。以湖泊演化复习内

容为例，依托真实情境可鲁克湖和托素湖，从整体性角

度探究湖泊的演变过程，具体教学情境如下：

情境材料：可鲁克湖和托素湖（图甲）位于青海省

德令哈地区，距今 6500 万年前由莲湖演变而来，两者靠

一条小小的淡水河紧紧相连，被称为“情人湖”。可鲁

克湖和托素湖（图甲）两个湖泊虽然相距很近，有着相

同的生态环境和变迁历史（图乙），景区生态环境截然

不同。每年夏季，可鲁克湖水草丰茂、鱼虾众多，鸟类

资源丰富，托素湖的周围却是一片荒漠戈壁。近50年来，

两湖流域随着人口不断增加，用水量急剧增长。 

任务 1：根据图乙描述莲湖演变为克鲁克湖和托素

湖的过程。

任务 2：比较可鲁克湖和托素湖的盐度，并从水循

环的角度分析其原因。

任务3：有专家认为，可鲁克湖很有可能变为咸水湖，

请你用水盐平衡原理提供合理解释。

（三）地理过程与地理时空格局相融合，应对复杂

不良情境

地理过程与地理时空格局相融合，注重地理过程性

教学，帮助学生形成完整的知识框架体系，以便学生

更好地应对高考试题中的复杂不良情境，使学生深度

掌握地理规律，灵活运用地理原理。在高考复习过程中，

学生易形成常规问题的模式化答题思路，在面对新的

复杂不良情境时，不愿思考，套用原有的模版和思路，

所以在高考复习后期要增加对结构不良情境的训练，

锻炼学生的综合思维，提高逻辑推理能力。同时构建

结构良好的知识框架体系，提高复习效率。在近几年

的高考试题中，地质作用的考查频率较高，难度较大，

在后期二轮、三轮复习中，不只是要求学生掌握知识

内容本身，而是将知识内容重新构建，形成地理过程，

掌握地理过程的内在规律，从时空角度，形成较为完

整的知识框架，从而达到地理过程与地理时空格局相

融合，培养学生的地理思维能力以及解决具体问题的能

力。总之，在地理高考复习的过程中，要充分发挥学生

的主体地位，以知识为基，注重能力和思维方式的培养，

提高学生解决问题的能力。
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