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高职院校红色基因传承的践行机制
涂欣红

江西工业贸易职业技术学院

摘  要：红色基因是中国共产党的宝贵财富，需要新时代青年不断赓续红色血脉，传承红色基因，本文从四个

方面进行探索高职院校传承红色基因的践行路径，主要为加强红色基因教育，传承红色基因的崇高信仰，开展红色

教育实践活动，汲取红色基因的精神力量，创设红色文化氛围，接受红色基因的精神洗礼，自主学习红色资源，接

受红色基因的精神滋养。
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引言

党的十八大以来，习近平总书记在地方考察调研时

多次到访革命圣地，瞻仰革命历史纪念场所，反复强调

要用好红色资源，讲好红色故事，传承好红色基因。传

承好红色基因意义重大，使命光荣，赓续好红色基因能

够为建设社会主义现代化强国提供精神滋养，凝聚奋进

力量。学界对红色基因传承的价值意蕴、内涵、困境、

路径的阐发较多，而对红色基因传承的机制方面研究的

较少，本文力图从研究高职院校红色基因传承的践行机

制着手，多措并举传承红色基因，赓续红色血脉。

一、加强红色基因教育，传承红色基因的崇高信仰

思政课堂是传承红色基因的主阵地，要立足课堂这

一重要阵地，将红色基因融入课程教学，在融入过程中，

既要注重红色基因与思政课内容的精准对接，也要注重

教育教学方式，提高针对性和亲和性，不断推进思想政

治理论课的改革创新，真正实现红色基因入脑入心。习

近平总书记强调，思想政治理论课要落实立德树人根本

任务，传承红色基因，要用红色基因来培育出让党放心、

爱国奉献、担当民族复兴重任的时代新人。

（一）把红色基因融入思政课程

在撰写思政课程教学大纲时要提纲挈领的融入红色

基因中蕴含的丰富育人元素，深入挖掘红色宝藏，将感

人的红色人物的先进事迹，优秀的红色作品，重要的红

色印记，有分量的红色文物，以及中国共产党百年奋斗

历程中取得的伟大实践成就等内容融入教学大纲，为思

政教师讲好红色基因指方向、明目标。思政教师按照教

学大纲要求，在相关专题融入红色基因的育人元素，自

觉讲好“四史”，也就是党史、新中国史、改革开放史、

社会主义发展史，党的二十大报告明确指出，“要持续

抓好党史、新中国史、改革开放史、社会主义发展史宣

传教育，引导人们知史爱党、知史爱国”。[1] 在历史的

大视野中讲清楚红色基因的演进历程、精神特质和时代

价值。讲好中国共产党人的精神谱系，尤其是以爱国主

义为核心的民族精神和以改革创新为核心的时代精神，

从精神谱系中汲取奋进的力量。讲好红色基因中蕴含的

革命道德，深刻把握革命道德的丰富内涵，为践行好社

会主义核心价值观，培育向上向善的社会风尚注入源源

动力。总之，思政教师要充分利用思政课堂把红色基因

的丰富内容讲深、讲透、讲活，帮助学生深刻理解中国

共产党为什么能，中国特色社会主义为什么好，归根结

底是因为马克思主义行，是因为中国化时代化的马克思

主义行。

（二）创新红色基因教育方式方法

红色基因融入思政课程中，要注重教育教学方式，

提高针对性和亲和性。2024 年 5 月 11 日，习近平总书

记对学校思政课建设作出重要指示：“要以中华优秀传

统文化、革命文化和社会主要先进文化为力量根基，把

道理讲深讲透讲活，守正创新推动思政课建设内涵式发

展，不断提高思政课的针对性和吸引力”。思政课要深

入人心，需要紧密结合学生的特征，深入了解学生的认

知方式、学习风格、兴趣需求、思想困惑等，结合新时

代新特征，采用恰当的教育教学方式，提高思政课的针

对性和吸引力。可以通过设置系列红色项目议题，比如：

红色人物、红色文物、红色故事、红色印记、红色家书等，

组织学生进行情景剧表演、红色故事分享、诵读红色家

书等形式传承红色基因，“寓教于乐”的传承红色基因，

通过情景化、故事化的教学方式来启发学生，引导学生

从红色情景、红色故事中感悟家国情怀、理想信念、道

德情操，汲取奋进力量，激励学生常怀爱国报国的斗志、

树立崇高的理想信念、增强学生的志气、骨气、底气，

自觉把小我融入大我，成为担当复兴大任的时代新人。

（三）促进专业课与思政课协同育人

“大思政课”视域下，传承红色基因不仅仅局限在

思政课程上，专业课同样承担着重要的育人任务，需要
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发挥专业课与思政课同向同行，同频共振的协同育人效

果。专业课和思政课教师共同挖掘专业课程中的思政育

人元素，把红色基因的丰富内容融入到专业课程中，建

立学科思政育人体系，发挥“课程思政”协同育人的功效。

在不同的专业学科中，有侧重的融入该学科领域的一些

榜样人物事迹，激励学生向榜样学习，培养出更多德技

兼修的优秀人才。

二、开展红色教育实践活动，汲取红色基因的精神

力量

习近平总书记在 2019 年 3 月 18 日发表重要讲话时

强调：“要坚持理论性和实践性相统一，用科学理论培

养人，重视思政课的实践性，把思政小课堂同社会大课

堂结合起来，教育引导学生立鸿鹄志，做奋斗者。”传

承好红色基因，既要注重理论课堂，也要注重实践感悟，

既要内化于心，又要外化于行。高职院校可以充分利用

当地的红色教育资源，通过开展形式多样的红色教育实

践活动，汲取红色基因的精神力量，为学生将来为国建

功立业提供源源动力。

（一）采访红色人物，聆听红色故事

高职院校可以组织教师带领学生采访“退役老兵”“红

色后代”“先进模范”等具有代表的人物，聆听一些鲜

为人知的感人故事、历史细节等，从而更加深入了解中

国共产党为民族谋复兴、为人民谋幸福而不懈奋斗的牺

牲史、奋斗史、探索史、建设史、改革史，了解中国共

产党性质宗旨和初心使命，让学生在聆听故事中对革命

英雄“肃然起敬”，汲取奋进力量，增强历史自信，并

自觉的传承红色精神，赓续红色血脉。高职院校还可以

根据职业院校特点，打造由学校、企业、优秀校友三方

共建的校企协同育人平台，定期邀请优秀校友、企业代

表宣讲红色文化与创业精神，通过“现代学徒制”“校

企订单班”等方式传承红色基因。

（二）通过参观访问的方式，开展红色教育活动

充分利用当地的红色资源，带领学生参观访问当地

的红色场馆、革命旧址、纪念馆、党史馆、红色教育实

践基地等地，让学生在“行走的思政课”中重走革命路、

重温革命史，学生能够在可看、可触、可感的场景中近

距离地感受这些红色印记带来的温暖与感动，深刻感悟

革命精神，帮助学生“沉浸式”的了解革命先烈为国牺

牲奉献的高尚情怀，了解中国共产党是如何成为执政党

的，中国共产党在百年奋斗历程中是如何带领中国取得

举世瞩目成就的，从而增强学生的爱国情怀，爱党的信念，

激发学生为中华民族伟大复兴贡献青春力量的决心，就

像习近平总书记讲到的：“我们永远不能忘记自己是从

哪里走来的，永远都要从革命的历史中汲取智慧和力量。”

（三）组织学生参加红色讲解志愿活动

鼓励学生到当地博物馆、红色教育基地等地方做志

愿讲解员，这些红色场所以物证史，以物叙事，学生必

须自己先学懂弄通红色场馆红色文物背后蕴藏的革命故

事，了解红色印记蕴含的弥足珍贵的精神，了解党史国

史军史的重要事件，才能进行生动的讲解，才能讲述中

国共产党革命的艰难困苦，讲述中国共产党寻找真理的

甘甜，讲述新时代伟大变革、伟大成就。学生在做讲解

员时又是一个输出的过程，在自己的生动讲述红色故事、

红色印记、红色文物、红色历史中，其实又是对革命历

史的重温、对革命真理的重温、对红色精神的重温，更

能坚定学生爱国报国的赤诚之心，坚定对马克思主义真

理的信仰。

三、创设红色文化氛围，经受红色基因的精神洗礼

环境是思政育人的重要载体，也是中国自古以来的

重要育人理念，比如古代的“孟母三迁”的故事到“近

朱者赤，近墨者黑”“蓬生麻中，不扶自直”等成语，

无不展示出环境对人影响的重要性。孔子、孟子等思想

巨匠们也倡导创设好的环境，让受教育者在环境中，润

物细无声地受到熏陶教化。马克思主义同样高度重视环

境育人，马克思就曾指出：“人创造环境，同样，环境

也创造人”。[2] 人是不可能离开环境而独立存在的，而

与环境有着千丝万缕的联系，而环境又包括了社会环境、

自然环境、文化环境，对人的成长有着重要作用。高职

院校传承好红色基因，也可以通过营造出浓厚的红色文

化氛围，把红色文化与校园文化实现完美融合，使学生

浸润在红色文化氛围中，潜移默化的启智润心，培根铸魂，

接受红色基因的精神洗礼。

（一）打造红色主题景观

深入挖掘高职院校的特色文化，营造出具有特色的

红色氛围，如在粮食行业的高职院校，通过营造出爱粮、

节粮、惜粮的校园文化景观。通过打造校园红色景观，

营造出如同阳光和空气一样的红色精神场域，让学生能

够时刻受到红色文化的熏陶和滋养。将红色文化与校园

文化、校史、校训等文化资源有机融合，建立名人文化

广场、红色人物的雕像、红色文化长廊等，打造全景式

的红色文化育人场域，涵育学生的政治素养、价值追求、

道德情操、文化气质，使学生在不知不觉中把“红色基因”

中蕴含的精神气质成为日常学习生活的价值引领，提升

对红色文化的认同感。

（二）营造红色节日氛围

充分利用传统节日的思政育人功效，传统节日是中

华民族生生不息的文化基因，是凝聚中国精神的重要载

体，蕴含了丰富的红色资源，高职院校可以充分利用传
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统节日的契机，开展系列红色育人活动，如在春节、

清明节、国庆节等节日，可以开展“探究家谱家训文

化”“缅怀革命先烈，继承红色基因”“表白我的祖国”

等主题活动。在一些特殊的节日，比如抗战胜利纪念

日、国家公祭日、国家宪法日等特定纪念日也可举行

相关活动，让学生在节日氛围中接受红色精神的洗礼，

帮助学生了解中国优秀传统文化、革命文化和社会主

义先进文化，培养学生民族自豪感和文化认同感，厚

植家国情怀，增强学生的社会使命感和责任感。

（三）营造风清气正网络环境

在校大学生是互联网的原住民，网络生活已经成了

他们生活的一部分，营造风清气正的网络环境显得尤为

重要且必要，高职院校要重视营造虚拟网络空间这一“软”

环境，通过在官网中开设红色文化专栏网站，开设红色

文化公众号、抖音、微博、小红书等，展示红色文化、

红色故事等红色资源，提升红色文化资源在互联网中的

影响力，在网络环境中接受红色基因的精神洗礼。创设

红色氛围，发挥环境育人功效绝非一日之功，需要长期

坚持融入，寓教于景、育教于境、育教于情，发挥润物

细无声，潜移默化中受到熏陶和感染，从而自觉赓续红

色血脉，传承红色基因。

四、自主学习红色资源，接受红色基因的精神滋养

在顾明远在《教育大辞典·第一卷》中把自我教育

定义为：“将自己作为德育对象，有目的地培养自己优

良思想品德，克服不良思想品德。”[3] 其中定义突出了

自我教育的德育内涵。高职学生具备了自我教育的素养，

具备自主学习的能力，而且在新时代背景下，红色资源

丰富，表现形态多样，既有物质形态，如遗址、遗迹、

红色场馆等，也有精神形态，包括伟大人物精神、中国

精神谱系等，还有与高科技融合的虚拟红色场馆。这么

多的资源要想学深悟透，紧紧依靠理论课堂和实践活动

很难全面涉及，要想学深悟透还是需要学生自主潜心钻

研红色书籍，所以激励学生自我教育就显得尤为重要。

（一）“云游”虚拟场馆，“沉浸式”感悟红色

精神

思政课教师可以引导学生充分利用线上虚拟资源，

自主参观线上虚拟场馆，自主浏览红色场馆，比如中国

共产党党史虚拟场馆等红色场馆，让学生身临其境体验

红色历史事件和精神，在不同历史阶段，感受中国共产

党的伟大与光荣。比如在新民主主义革命时期，可以感

受红军长征的艰难困苦，感受信仰的魅力。通过音效和

光影让景观变得更佳逼真，让学生“沉浸式”的体验那

段硝烟四起，烽火连天的岁月，感受革命的艰难困苦，

感受革命先烈们为了保卫伟大祖国，为了更多人过上美

好的生活而奋不顾身的情怀和勇气，在这种体验中更能

激发学生爱党爱国爱社会主义的情感。

（二）阅读红色书籍，在书籍中追寻红色记忆

赓续红色血脉，传承红色基因的途径和方式有多种，

学生自主阅读红色书籍，品尝红色经典是一种重要的方

式，学生可以在书香中厚植信仰，传承信仰，坚定信仰。

学生可以充分利用图书馆、博物馆、红色文化馆、中国

共产党历史馆珍藏的红色书籍，也可以充分利用线上阅

读器和 APP 等平台，随时随地的阅读，详细了解中国共

产党百年奋斗历程中蕴含中国精神，如建党精神、井冈

山精神、长征精神、西柏坡精神等中国精神谱系，也可

以了解中国共产党坚定的理想信念、一心为民的情怀与

担当、敢为人先的创新创造精神，了解中国共产党的精

神品格，使命担当，学生更能自觉做一个忠诚的爱国者，

做到爱国爱党爱社会主义的统一。

（三）运用自媒体媒介，在“数智”媒体中传承红

色基因

随着科学技术的迅猛发展，自媒体平台也随之增加，

如：抖音、小红书、视频公众号、微博、微信等，这些

媒体的产生为传承红色基因提供了平台。据中国互联网

络信息中心（CNNIC）在京发布第 53 次《中国互联网络

发展状况统计报告》显示，截至 2023 年 12 月，我国网

民规模达 10.92 亿人，而大学生是互联网的原住民，网

络生活是大学生必不可少的一部分，所以教师可以引导

学生自主关注一些权威媒体的自媒体公众号，自觉观看

数字红色文化视听作品、红色文化影视作品、红色文化

演艺作品，让学生在轻松愉悦的氛围中接受红色文化的

滋养，接受红色精神的洗礼，传承红色基因。
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