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基于技能大赛背景下高职药品生产技术综合实训课程 

教学改革与实践研究
刘刚

辽源职业技术学院

摘  要：在职业教育教学体制深化改革的背景下，需要在具体教育教学过程中有效做好综合实训实践教学的相

关内容，确保实训课程教学改革和实践能够取得更加良好的效果，这样才能为学生职业技能和专业素养的提升提供

必要支持。在此背景之下，要有效利用技能大赛强化以赛促教、赛教融合的策略，从而为职业院校学生综合能力增

强提供必要支持。基于此，本文重点探究以技能大赛为基础的高职药品生产技术综合实训课程教学改革实践策略等

相关内容。
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引言

在高职院校课程体系中，药品生产技术综合实训课

程是其中十分重要的组成部分。因此要想确保药品生产

技术专业学生对相关专业知识和实践应用有更大兴趣，

具备良好的探究欲望，需要从根本上充分体现出技能大

赛的优势作用和根本效能，为学生药品生产技术的有效

优化和实训综合能力增强提供必要条件，这样才能在更

大程度上体现出应有的生产技术综合实训效果，为教学

改革取得良好成效提供必要保障。同时促进技能大赛可

在实践环节有效融入，在更大程度上体现出应有的专业

技能提升和能力优化效果，以此从根本上充分体现出实

训课程本身的价值意义。

一、基于技能大赛背景下高职药品生产技术综合实

训课程教学现状分析

（一）对大赛缺乏足够兴趣，实效性不强

在药品生产技术综合实训课程改革推进环节，在整

体操作环节，学生对职业技能大赛往往缺乏足够的兴趣，

在具体报名、实践参与和实训落实等方面都存在一定的

兴趣不高、探索热情不足、实践主动性无法得到切实强

化等相关问题，学生往往对于技能大赛和实践内容缺乏

足够的信心，没有内在驱动力量，在平时的理论学习和

实践教学等方面不能充分体现出理论和实践的有效融合，

无法充分满足大赛的基本要求和根本标准，此类情况对

学生职业技能大赛成果的优化和学习实践质量提升都会

造成严重影响，不能充分符合大赛的标准和核心要求，

这对于学生实践能力和专业水平的提升都会造成严重

影响。

（二）学生参与技能大赛的成绩和目标有很大差距

在高职药品生产技术综合实训课程教育教学改革中，

学生在参与职业技能大赛比赛过程中，并没有取得良好

的成绩，和预期目标存在很大差距，在职业竞争大赛考

核过程中往往提高标准，是国家职业标准和专业能力，

对相关要求并没有充分认知和理解，相关竞赛内容往往

是结合企业岗位和职业标准来有效操作设立的，匹配相

对应的竞赛单元。例如，在理论知识考核以及仿真操作

考核、实践技能等方面都有比较严格的要求，学生往往

在理论知识和实践应用能力方面存在差距或者问题。特

别是在实际操作、实践能力和业务水准等相关方面存在

不足，由此导致学生在技能大赛参与过程中并不能体现

出良好的发展效果，在药品生产技术、综合实训及实践

能力等方面都存在一定问题或者不足，相关技能大赛并

不能取得良好成绩，和赛前目标以及学生专业能力提升

要求有比较大的差距。

（三）教师在引导学生进行备赛环节，和实践存在

一定脱节

在技能大赛背景下的高职药品生产技术、综合实训

课程推进过程中，要想取得更加良好的竞赛效果，使学

生的专业技能和综合能力得到切实提升，需要教师进行

相对应的准备和有效优化，确保学生对相关工作有更大

认知和理解，这样才能让学生积极参与其中，在更大程

度上体现出综合实训课程的教学效能。然而在具体操作

环节，某些教师往往缺乏双师型资格，在引导学生进行

备赛和参与过程中并不具备良好的岗位胜任能力，对职

业技能大赛考核的相关标准和实践内容缺乏深入认知和
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有效理解，在信息化仿真考核等项目方面存在一定不足，

在容量分析、光谱分析和测谱等方面不能充分体现出应

有的效能和价值，在专业实践课和综合实训课教学实践

等内容方面都不够充分，并不能体现出具体内容和大赛

的有效融合，学生在实践课和综合实训课程上独自操作

进行光谱分析或者色谱分析。教师缺乏光谱分析仪器和

色谱分析仪器的应用技能，导致学生在整体参赛和学习

中并不能充分体现出良好的竞赛效果，教师无法体现出

应有的指导和优化作用，学生的主观能动性也无法得到

充分确立和有效激发，这样的情况对学生专业能力的提

升和综合能力的强化都会造成严重影响，并不能体现出

药品生产技术的师资保障作用，导致学生在技能大赛的

参与和实践中不能充分体现出良好的综合实训效果。这

对于高职药品生产技术综合实训课程教学改革的推进都

会造成很大影响。

二、基于技能大赛背景下高职药品生产技术综合实

训课程教学改革实践策略分析

在高职院校药品生产技术综合实训课程教学改革和

实践过程中，要想取得更加良好的改革成效，需要以技

能大赛为基础进一步明确相关比赛规则和运行要求，然

后在技能大赛的指导下进一步有效优化综合实践的相关

内容，在药品生产技术综合实训课程教学改革方面进一

步体现出针对性和可行性，这样才能在更大程度上体现

出应有的效能和价值，使药品生产技术综合实训课程教

学取得良好成效，以此促进学生专业技能和业务水平提

升，为学生取得良好比赛成绩提供必要保障。同时在该

类实训课程教学改革实践过程中，需要进一步优化学生

的专业技能，在理论和实践等方面都有足够的基础，然

后在技能大赛导向下使其明确相关标准，落实各项教学

改革内容，以此在融会贯通中促进学生取得更加良好的

教学效果，进而充分体现出应有的教学要求，从根本上

强化应有的教学改革效能。具体来说，教师可从以下几

个方面落实相对应的教学改革策略。

（一）结合技能大赛方案融入课程内容，确保竞赛

内容和教学有机结合

在药品生产技术的教学改革过程中，要想取得更加

良好的实际效果，需要把技能大赛的相关标准和课程改

革实践紧密结合，进而在融会贯通中让学生更充分理解

相对应的教学要求，在项目化导向之下，让学生对相关

知识和技能更充分掌握，然后在技能大赛导向下，让学

生更深刻理解药品生产技术的各项内容，在更大程度上

体现出应有的综合实训课程教学改革效果。例如，在课

程教学改革过程中，可以有效融入 EDTA 滴定液的标定和

葡萄糖酸钙含量测定等相关内容，进一步结合相关项目

化知识，从理论到操作技能等方面有效融会贯通，在更

大程度上体现出应有的生产技术综合应用效果，让课程

更具系统性，时效性和整体性，在整体操作环节促进高

职药品生产技术和综合实践能够有机结合，在技能大赛

的考核规范中，使得实践操作技能和理论知识有机结合，

以此在根本上提升药品生产技术综合实训课程的教学改

革效果，在理论和实践等各个方面不断优化和完善，以

此在更大程度上体现出应有的操作效果，为高职药品生

产技术综合实践取得良好成效提供必要条件，使专业核

心课程能够实现改革，使大赛项目和教学内容在有机结

合、充分衔接前提下，体现出应有的综合实训效果，这

样才能确保学生对药品生产理论知识进行更充分掌握，

在明确相关技能大赛标准前提下，对各项知识进行更有

针对性可行性地学习和有效操作。同时也可以在相关项

目化实践操作环节使学生对各类知识更深刻理解和有效

认知，在感受相关内容、实现实践推进操作中促进学生

在专业核心课程的推进环节，对相关内容进行更深入理

解和有效应用，从而促进大赛项目和教学内容在无缝衔

接基础上，更充分感受到药品生产技术综合实训课程的

实践效应，为学生实践能力和专业素养的提升奠定坚实

基础。

（二）优化教师队伍，强化师资保障

在职业技能大赛的推进过程中，要想体现出更加良

好的教育教学效果，在课程改革实践方面要不断优化，

确保师资队伍得到有效构建，使相关教师具备双师型资

格，在药品生产技术、综合实训、理论知识和专业技能

等方面都有效强化，从而确保师资团队的根本价值得到

充分体现，在药品的生产和技术更新等方面有效优化和

完善，且匹配与之相对应的实践基地，在课内课外充分

整合、实现产教融合的前提下，使得学生得到更高质量

的师资保障和专业技能培训，在实践能力方面不断优化

和切实完善，从而在具备高质量队伍的前提下使学生的

职业技能得到有效训练，在创新实验方面切实优化和切

实完善，从而从根本上充分体现出药品生产技术的职业

技能和竞赛效果，在教师的引导价值和学生主观能动性

的激发作用之下，使学生对药品生产技术的相关理论知
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识和实践操作技能进行充分掌握和有效强化，为学生专

业能力和课程改革效果的优化提供必要支持。同时在具

体教育环节，教师也要有效通过理论考试和实际操作考

核等相关模式，进一步选拔出优秀学生，以此作为省级

或者国家级技能大赛储备人才，在指导教师引领学生积

极参与且悉心关怀和指导下，使学生在实训教学环境和

竞赛实训教学中，对于各类知识进行更充分理解和有效

掌握，在资源丰富的网络体系之中，确保资源共享课程

和精品课程能够有机结合，实现融会贯通，从而确保日

常教学资源得到不断丰富和完善，确保学生在教师的引

导和帮助之下，进一步提升自身的职业技能效果，在大

赛参与中对于各类专业知识进行灵活操作和有效应用，

以此在更大程度上体现出应有的教学推进效能，为学生

综合学习质量的提升提供必要条件，在药品生产技术的

整合和优化作用下，对于理论知识和实践操作技能进行

更充分掌握和有效应用，以此体现出药物检验和生产技

术等的融合效果，以此体现出应有的师资保障。在竞赛

实训室的资源整合作用下，使学生对各类知识进行充分

理解和有效应用，在融会贯通中为教学改革取得良好成

效提供必要。

（三）有效参考职业竞赛标准，改革教育评价模式

在职业技能大赛的推进下，要想确保药品生产技术

课程实训内容得到有效优化和综合实践，需要明确技能

大赛在评价模式改革和优化创新方面有效加强，从根本

上体现出应有的检测效果，为药物的分析和原理的掌握

提供保障。同时，要结合药品生产相关标准做好药物生

产检验，在技术应用等相关方面实现综合实训，在评价

考核方面进一步优化和完善，充分体现出过程性考核和

终结性考核的成效，结合考核的具体标准和相关要点，

在多元评价模式方面有效优化，让学生实现自我评价和

小组合作评价，在整体评价过程中让学生的职业技能取

得良好成效，在满足大赛标准的前提下，对各项内容进

行充分优化和完善，以此确保学生在整体操作环节进一

步优化自身的竞技能力和学习效果。

例如，在药品质量检测以及生产仪器应用等方面要

有效考核，让学生在操作过程中进一步规范自我，在实

验数据的处理和结果分析等方面都具备应有的职业素养，

在执行国家质量和生产标准规范的前提下，对各项工作

进行充分整合，在职业技能大赛引导之下让学生在明确

自身问题并实现查漏补缺前提下，对自身的学习方式进

行不断改革和有效创新，以职业技能大赛为标准，在提

升职业实践能力的前提之下，使学生积极融入实训课程

教学改革和推进环节，让教师在教学方法不断改革创新、

促进学生得到正确鼓励支持的前提下，使其顺利完成各

类实训任务。且在职业技能和职业素养方面不断优化，

在明确相关技能标准和实践教学要求的前提下，使学生

的专业技能和业务水平得到切实提升。教师在药品生产

技术综合实训课程教学改革之中，要在评价方面进行切

实优化，在过程性评价和发展性评价方面有机结合、融

会贯通的基础上，使学生对项目内容进行更深刻理解，

然后在评价之中进行正确鼓励和支持，采取赏识教育的

基本原则，确保学生对各项知识内容进行更深刻理解和

有效应用，以此在药品检验和生产技术综合实践能力等

各方面不断优化和有效完善，以此在更大程度上体现出

综合实训课程教学改革效果，为学生专业能力增强提供

必要条件。

结语

综上所述，在高职院校药品生产技术综合实训课程

教学改革实践过程中，要想体现出质量更好的改革效果，

需要以职业技能大赛为基础进一步整合相关内容，确保

理论和实践有机结合，在师资保障和综合能力方面进行

有效加强，从而充分体现出应有的教学效能，为药品生

产技术综合实训课程教学改革取得更好成效提供必要

条件。

参考文献

[1] 刘敏 , 宋剑杰 . 基于“岗课赛证”融通的高职

软件技术专业课程体系建设的实践 [J]. 大学（教学与教

育）,2022(9):82-85.

[2] 张金良 , 陈黎黎 . 基于校企共建的人才培养机

制构建与探索——以闽北职业技术学院软件技术专业为

例 [J]. 产业与科技论坛 ,2022,21(19):266-267.

[3] 王娜 . 高职软件技术专业“1+X”书证融通的改

革与实施 [J]. 产业与科技论坛 ,2022,21(20):239-240.

[4] 陈辉 . 高职软件技术专业“岗课赛证融通”改

革研究与实践 [J]. 高教学刊 ,2022,8(33):144-147.

[5] 赵永芳 . 高职高等数学课程与专业建设融合存

在的问题及对策 -- 以软件技术专业为例 [J]. 山东商业

职业技术学院学报 ,2022,22(5):36-39.

基金项目：吉林省 2023 年度职业教育与成人教育

教学改革研究课题，项目批准号：2023ZCY186。


