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中职音乐课程思政育人的有效路径初探
尹婷

娄底楚怡职业学校

摘  要：习总书记强调：“要把思想政治工作贯穿教育教学全过程，使各类课程与思想政治理论课同向同行，

形成协同效应。”学校教育中，所有课程都具有传授知识和培养技能的双重功能，学校课程同时也是对学生进行思

想政治教育的重要途径，具有培养学生世界观、人生观和价值观的作用。音乐教育是实施美育的主要途径之一，在

促进人的发展和社会进步方面具有独特的功能和作用。将思政教学理念贯穿在中职音乐课堂教学全过程之中，以音

乐教育为载体进行思政教育不仅能够积极响应国家政策，形成音乐教育与思政教育的协同发展效应，而且能够丰富

音乐教育的深刻内涵，实现思政教育渗透到音乐学科隐性育人的这一特性，加速学生思想道德的内化。
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引言

课程思政是一种教育教学理念，是指教师在教学过

程中要有意识、有效地对学生进行思想政治教育。音乐

教育具有培养学生音乐知识与技能及思想政治教育的双

重功能，教学过程将个人的思想政治发展作为课程的优

先目标，并将其与音乐领域的专业发展教育相结合。中

职音乐课堂主要通过鉴赏、表现、体验与创造等多种形

式的音乐艺术活动，发掘音乐教育中深厚的文化底蕴和

历史内涵，在“润物细无声”的音乐知识学习中融入思

政教学理念，实现对学生理想信念层面的精神指引。

一、中职音乐课堂与思政教学融合的背景与意义

随着教育改革的深入发展，中职音乐课堂不再仅仅

局限于音乐知识与技能的传授，而是更加注重学生的全

面素养提升。同时，思政教育作为学校教育的核心任务

之一，旨在培养学生的正确思想观念、道德品质和法治

意识。在这样的背景下，中职音乐课堂与思政教学的融

合显得尤为重要。

（一）中职音乐课堂与思政教学融合的背景

在教育政策导向方面：近年来，国家高度重视学

校思政教育，并出台了一系列政策文件来推动思政教

育的创新发展。例如，《关于全面加强和改进新时代

学校美育工作的意见》中明确指出，要坚持以美育人、

以美化人，积极弘扬中华美育精神，引导学生自觉传承

和弘扬中华优秀传统文化，全面提高学生的审美和人

文素养，增强文化自信。这为中职音乐课堂与思政教

学的融合提供了政策依据。在学科发展需求方面：音

乐作为一门艺术学科，不仅具有独特的审美价值，还

蕴含着丰富的思政元素。将思政元素融入音乐教学中，

不仅可以丰富音乐教育的内涵，还可以拓宽思政教育的

途径，实现两者的相互促进和共同发展。因此，中职

音乐课堂与思政教学的融合是学科发展的内在需求。在

学生成长需要方面：中职阶段是学生成长的关键时期，

也是思想观念形成的重要阶段。将思政教学融入中职

音乐课堂，可以让学生在欣赏音乐、学习音乐的过程中，

提高思想道德水平和文化素养，形成健全的人格和正

确的价值观念。在促进学科交叉融合方面：中职音乐

课堂与思政教学的融合，可以促进音乐学科与其他学

科的交叉融合，形成跨学科的教学模式和课程体系。

这不仅有利于提高学生的综合素质和创新能力，还有

利于推动学校教育的整体发展。综上所述，通过音乐

这一独特的艺术形式，可以将思政教育的内容以更加

生动、直观的方式呈现出来，让学生更容易接受和理解。

同时，音乐教育中的审美教育、情操教育、心灵教育等

也可以为思政教育提供有益的补充和拓展。在未来的

教育实践中，我们应该积极探索和实践这一融合模式，

为学生的全面发展和成长提供更加有力的支持。

（二）思政元素在中职音乐课堂中的重要意义

1. 思政元素介绍

思政元素是指在思想政治教育中所包含的各种思想、

价值观念、道德规范、文化传统等内容。以下是一些常

见的思政元素：

①爱国主义：培养学生对国家的热爱和忠诚，增强

民族自豪感和责任感。

②集体主义：强调个人与集体的关系，培养学生的

团队合作精神和社会责任感。

③社会主义核心价值观：包括富强、民主、文明、

和谐、自由、平等、公正、法治、爱国、敬业、诚信、

友善等价值观念。

④道德教育：培养学生的道德品质，如诚实、善良、

正直、勇敢等。

⑤法治教育：让学生了解法律知识，增强法治意识，

培养遵纪守法的习惯。
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⑥文化传统：传承和弘扬优秀的传统文化，培养学

生的文化自信和民族认同感。

⑦社会责任感：培养学生关心社会、关爱他人的意

识，积极参与社会公益活动。

⑧创新创业精神：鼓励学生勇于创新、敢于实践，

培养创业意识和创新能力。

⑨全球视野：培养学生的国际视野和跨文化交流能

力，增强对不同文化的理解和尊重。

这些思政元素可以通过课堂教学、社会实践、校园

文化等多种途径融入到教育教学中，帮助学生树立正确

的世界观、人生观和价值观。

2. 传承思政元素中的精神品质

中职音乐课堂中的思政教育对于传承音乐教育所蕴

含的精神品质具有重要意义，具体表现在传承音乐教育

的核心价值、弘扬音乐文化的传统精神、培养音乐教育

的道德品质、促进音乐教育的创新发展四个方面。

（1）传承音乐教育的核心价值

思政教育有助于传承音乐教育发展的核心价值，包

括音乐的美育功能、审美教育、情感教育和人文教育等。

通过思政教育，可以引导学生深入理解音乐教育的意义

和目标，培养他们的音乐兴趣和爱好，以及对音乐的热

爱和追求。

（2）弘扬音乐文化的传统精神

音乐作为一种文化形式，承载着丰富的传统精神。

中职音乐课堂中的思政教育可以通过教授传统音乐作品、

介绍音乐文化的历史背景和发展脉络，引导学生深入了

解和弘扬音乐文化的传统精神。这有助于培养学生的文

化自信和认同感，促进音乐文化的传承和发展。

（3）培养音乐教育的道德品质

音乐教育不仅是技能的传授，更是道德品质的培养。

中职音乐课堂中的思政教育可以通过音乐作品中的情感

表达和艺术感染力，培养学生的道德情感和道德行为。

例如，通过欣赏和演唱具有爱国主义情怀的音乐作品，

可以激发学生的爱国热情和民族精神，培养他们的社会

责任感和集体荣誉感。

（4）促进音乐教育的创新发展

思政教育有助于促进音乐教育的创新发展。在音乐

教育中融入思政元素，可以引导学生从多角度、多层面

理解和欣赏音乐作品，培养他们的创新思维和创造力。

同时，思政教育还可以推动音乐教育方式方法的创新，

使音乐教育更加符合时代发展和学生需求。综上所述，

中职音乐课堂中的思政教育对于传承音乐教育发展所蕴

含的精神品质具有重要意义。通过传承音乐教育的核心

价值、弘扬音乐文化的传统精神、培养音乐教育的道德

品质以及促进音乐教育的创新发展等方面的努力，可以

推动音乐教育事业的蓬勃发展，为学生的全面发展提供

有力支持。

二、思政教学融入中职音乐课堂的优秀策略

（一）明确思政教育目标，构建音乐课程体系

明确思政教育目标，构建音乐课程体系，是中职音

乐教育中的重要任务。在这一过程中，教师需要深入挖

掘音乐作品中的思政元素，将立德树人的根本任务融入

到音乐教学的每一个环节。例如，在教授中国民族音乐

曲目《茉莉花》时，教师不仅要教授学生如何演唱这首

歌曲，更要引导学生理解歌曲背后的文化意义和审美价

值。《茉莉花》不仅旋律优美，更蕴含着中华民族对美

好生活的向往和对自然的热爱。通过深入分析歌曲的创

作背景、旋律特点和情感表达，教师可以引导学生认识

到中华文化的博大精深，激发他们的民族自豪感和文化

自信。在具体的教学实践中，教师可以采用多种教学方法，

如翻转课堂、小组讨论、角色扮演等，让学生在参与和

体验中学习。例如，在教授红色革命音乐曲目《南泥湾》

时，教师可以让学生通过小组合作，探讨歌曲的历史背

景和革命精神。通过观看相关历史影片、阅读背景资料，

学生可以更深刻地理解歌曲中所表达的自力更生、艰苦

奋斗的革命精神。在课堂上，教师还可以组织学生进行

角色扮演，模拟当时南泥湾开荒的情景，让学生在体验

中感受历史的厚重和精神的力量。此外，教师还可以利

用现代信息技术，如多媒体教学、网络资源等，丰富教

学内容和形式。例如，在教授《黄河大合唱》时，教师

可以播放相关的纪录片，让学生直观感受黄河的壮阔和

中华民族在抗日战争中的不屈不挠。通过音乐与影像的

结合，学生可以更深刻地理解作品所传达的民族精神和

爱国情感。在教学过程中，教师还应注意培养学生的批

判性思维和创新能力。通过引导学生对音乐作品进行深

入分析和批判性思考，教师可以激发学生的创造力和想

象力。例如，在教授《我和我的祖国》时，教师可以鼓

励学生创作自己的歌词或旋律，表达对祖国的热爱和对

未来的憧憬。这样的实践活动不仅能够提升学生的音乐

素养，更能锻炼他们的创新思维和表达能力。总之，将

思政教育目标融入中职音乐课堂，需要教师具备深厚的

文化底蕴、敏锐的政治意识和创新的教学方法。通过深

入挖掘音乐作品中的思政元素，采用多样化的教学手段，

教师可以有效地培养学生的音乐素养，同时引导他们形

成正确的世界观、人生观和价值观，为培养德智体美劳

全面发展的社会主义建设者和接班人做出贡献。

（二）精选音乐作品，传递正能量

精选音乐作品，传递正能量，是中职音乐课堂中思

政教学的重要一环。通过精心挑选具有深刻思政内涵的

音乐作品，教师能够引导学生在感受音乐魅力的同时，



744

音美体教研

接受思想的洗礼和情感的熏陶。例如，将《我和我的祖国》

这样的作品融入课堂，不仅因为它的旋律激昂、歌词深情，

更因为它所蕴含的爱国主义情感能够激发学生的民族自

豪感和责任感。在教学过程中，教师可以详细介绍这首

歌曲的创作背景，让学生了解它如何诞生于国家重大历

史时刻，以及它如何成为亿万中国人心中的共同心声。

通过播放历史影像资料、讲述歌曲背后的感人故事，学

生能够更加深刻地理解歌曲中的情感和力量。此外，教

师还可以组织学生合唱这首歌，通过亲身参与，学生能

够更加直观地感受到团结一致的力量，以及作为中国人

的骄傲和自豪。这样的教学活动不仅提升了学生的音乐

素养，更重要的是在他们心中播下了爱国的种子，培养

了他们积极向上的人生态度和价值观念。再如，通过教

授《红旗飘飘》这首歌曲，教师可以引导学生理解歌曲

中所表达的对国家和民族的深厚情感。通过分析歌词中

的意象和象征，学生能够感受到歌曲中所蕴含的力量和

希望。在教学中，教师可以结合国家的发展成就和英雄

人物的事迹，让学生在音乐的感染下，更加深刻地认识

到作为新时代青年的责任和使命。通过这样的教学实践，

中职音乐课堂不仅成为了学生学习音乐知识的场所，更

成为了他们接受思政教育、培养正确价值观的重要平台。

精选的音乐作品成为了传递正能量的载体，让学生在音

乐的熏陶中成长，为他们的未来人生道路奠定了坚实的

思想基础。

（三）创设情境，增强体验感

创设情境，增强体验感，在中职音乐课堂中融入思

政教学是一种有效的教学策略。通过精心设计的情境教

学，学生能够在音乐的感染下，更加深刻地理解和体验

作品背后的思政内涵。例如，在教授《黄河大合唱》这

一作品时，教师可以创设一个模拟的历史情境，让学生

仿佛置身于抗日战争的烽火岁月中。通过观看历史影像

资料、聆听老一辈革命家的故事，学生能够更加直观地

感受到作品中所蕴含的民族精神和爱国情感。在教学过

程中，教师可以引导学生分析《黄河大合唱》中的旋律

和节奏，讨论它们如何表达出中国人民的不屈不挠和对

胜利的渴望。通过合唱的形式，学生能够亲身参与到音

乐中，体验音乐的力量，同时也在无形中接受了爱国主

义教育。再如，教授《歌唱祖国》时，教师可以设计一

个以国庆节为主题的音乐活动。在这个活动中，学生不

仅要学习歌曲的旋律和歌词，还要通过小组合作，创作

以“我和我的祖国”为主题的诗歌或短文，表达对祖国

的热爱和对未来的憧憬。通过这样的活动，学生不仅能

够提升音乐素养，还能够在创作和表演中深化对国家和

民族的认同感。教师还可以组织学生参观爱国主义教育

基地，如纪念馆、历史遗址等，让学生在实地感受中更

加深刻地理解歌曲中的情感和意义。通过这些情境化的

体验，学生能够在音乐的陪伴下，更加直观地感受到思

政教育的力量，从而在潜移默化中接受思想的熏陶和情

感的培养。这种教学方式不仅能够提高学生的音乐素养，

还能够有效地培养学生的道德情操和社会责任感，实现

音乐教育与思政教育的有机结合。

（四）互动式教学，激发学生主动性

互动式教学，激发学生主动性，在中职音乐课堂中

融入思政教学是一种有效的教学策略。这种教学方法能

够让学生在参与和体验中学习，从而提高他们的学习热

情和参与度。例如，在教授《歌唱祖国》这首歌曲时，

教师可以设计一个互动式的教学活动，让学生分组讨论

歌曲中所表达的爱国情感，并分享他们对祖国的理解和

感受。通过小组讨论，学生能够更深入地理解歌曲的内涵，

同时也能够锻炼他们的沟通和表达能力。此外，教师还

可以利用现代信息技术，如多媒体教学平台，来增强互

动式教学的效果。例如，在教授《我的中国心》时，教

师可以播放与歌曲相关的视频资料，如中国的历史事件、

自然风光等，让学生在视觉和听觉的双重刺激下，更加

深刻地感受到歌曲中所蕴含的爱国情感。通过这种方式，

学生能够在互动中学习，同时也能够在体验中感悟，从

而更好地理解和接受思政教育的内容。

结语

综上所述，中职音乐课堂中的思政教学在促进学生

思想认识发展方面具有重要作用。通过音乐这一艺术形

式，可以帮助学生塑造正确的价值观、培养高尚的道德

情操、增强历史意识和文化认同、提高审美能力和创造力、

促进情感表达和自我认知以及培养团队合作和沟通能力。

这些思想认识的提升和发展将对学生的未来成长和发展

产生积极的影响。
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