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高中历史教学中学生历史观的培养与引导
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摘  要：本文探讨了在高中历史教学中培养和引导学生历史观的策略，通过理论阐释与实践结合，提出了五种

具体的教学方法。通过对当前研究不足的分析，本文详细探讨了每种策略在教学过程中的具体实施步骤，并结合实

际教学案例进行说明，力求为高中历史教师提供可操作的教学指导。本文的研究不仅有助于提高学生的历史学科素

养，也为进一步研究提供了参考。
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引言

历史观是指人们对历史发展过程和历史事实的基本

看法和态度，它直接影响着学生对历史事件的理解和评

价。在高中历史教学中，培养学生的历史观具有重要意义，

因为它不仅能够帮助学生更好地理解历史事件，还能培

养他们的独立思考能力和批判精神。然而，目前的高中

历史教学往往侧重于知识的传授，而忽视了对学生历史

观的引导和培养。因此，研究如何在高中历史教学中有

效地培养和引导学生的历史观，成为了一个亟待解决的

问题。

一、关于历史观

历史观是指人们对历史事件、历史过程和历史人物

的基本看法和态度。它不仅包括对历史事实的认知和理

解，还涉及对历史发展规律的认识和判断。在高中历史

教学中，培养学生的历史观不仅有助于他们更好地理解

历史事件和人物，还能培养他们的独立思考能力和批判

精神。学生的历史观主要体现在以下几个方面：首先，

对历史事件的客观理解，即能够准确把握历史事件的背

景、过程和结果；其次，对历史人物的评价，即能够根

据历史事实对历史人物进行客观、公正的评价；此外，

还包括对历史发展规律的认识，即能够从历史事件的发

展中总结出一定的规律和经验。

在实际教学中，培养学生的历史观需要教师在教学

过程中有意识地引导学生进行独立思考和分析，帮助他

们形成正确的历史观。具体来说，教师可以通过以下几

种方式进行引导：首先，通过案例教学法，引导学生对

具体的历史事件进行深入分析和讨论，帮助他们形成对

历史事件的客观理解；其次，通过角色扮演法，让学生

扮演不同的历史人物，体验不同历史角色的心理和立场，

帮助他们形成对历史人物的客观评价；此外，还可以通

过项目学习法，引导学生自主探究历史问题，培养他们

的独立思考能力和批判精神。

二、目前研究存在的不足

目前关于高中历史教学中学生历史观培养的研究虽

然取得了一些进展，但在实践操作中仍存在许多不足。

首先，许多教师在教学过程中缺乏系统的策略和方法，

导致学生对历史事件的理解流于表面，无法形成深刻的

历史观。其次，现有的教学方法和策略也缺乏创新，无

法充分激发学生的学习兴趣和思考能力。再次，在教学

过程中，教师往往侧重于知识的传授，而忽视了对学生

历史观的引导和培养，导致学生对历史事件的理解和评

价较为片面和表面。此外，许多教师在教学过程中缺乏

对学生历史观培养的系统规划和设计，导致教学效果不

理想。

为了弥补这些不足，本文提出了五种具体的教学策

略，旨在帮助教师在教学中更有效地培养和引导学生的

历史观。这些策略不仅注重理论的阐释，更强调在实际

教学过程中的操作性，力求为教师提供切实可行的指导。

同时，本文也将探讨这些策略在实际应用中的效果，并

提出相应的改进建议。希望通过本文的研究，能够为高

中历史教师在教学中培养和引导学生的历史观提供有益

的参考。

三、研究意义

培养学生的历史观不仅有助于提高他们的历史学科

素养，还能培养他们的独立思考能力和批判精神。这对

于学生未来的发展具有重要意义。通过本文的研究，教

师可以获得更多关于如何在教学中培养和引导学生历史

观的具体策略和方法，从而更好地实现教学目标。此外，

本文的研究也有助于推动高中历史教学改革，提高教学

质量。希望通过本文的研究，能够为高中历史教师提供
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有益的参考，帮助他们在教学中更有效地培养和引导学

生的历史观。

四、具体策略

（一）案例教学法

案例教学法是一种通过具体案例的分析和讨论，帮

助学生理解和掌握历史知识的方法。在高中历史教学中，

教师可以选择一些具有代表性的历史事件作为案例，引

导学生进行深入分析和讨论。例如，在讲解第二次世界

大战的历史时，教师可以选择诺曼底登陆作为案例，引

导学生分析这一事件的背景、过程和结果。具体来说，

教师可以首先向学生介绍诺曼底登陆的历史背景，包括

战前形势、参战国的战略意图等。接着，教师可以组织

学生分组讨论，分析诺曼底登陆的具体过程，包括登陆

计划的制定、实施和结果等。在讨论过程中，教师可以

引导学生思考以下问题：为什么盟军选择在诺曼底登

陆？诺曼底登陆的成功因素有哪些？这一事件对二战的

进程产生了怎样的影响？通过这样的讨论，学生不仅能

够深入了解诺曼底登陆这一历史事件，还能培养他们的

独立思考能力和批判精神。

（二）角色扮演法

角色扮演法是一种通过让学生扮演不同历史角色，

体验历史事件和人物的方法。在高中历史教学中，教师

可以选择一些具有代表性的历史事件和人物，让学生扮

演其中的角色，体验不同历史角色的心理和立场。例如，

在讲解美国独立战争时，教师可以让学生分别扮演乔

治·华盛顿、托马斯·杰斐逊、英国国王乔治三世等角色，

通过模拟历史场景，帮助学生深入理解这一历史事件。

具体来说，教师可以首先向学生介绍美国独立战争的历

史背景和主要人物，然后组织学生进行角色分配和场景

模拟。在模拟过程中，学生需要根据所扮演的角色的立

场和观点，进行辩论和讨论。教师可以引导学生思考以

下问题：乔治·华盛顿为什么领导独立战争？托马斯·杰

斐逊在独立战争中起到了怎样的作用？英国国王乔治三

世对独立战争的态度是什么？通过这样的角色扮演，学

生不仅能够深入理解美国独立战争这一历史事件，还能

培养他们的独立思考能力和批判精神。

（三）项目学习法

项目学习法是一种通过学生自主探究和合作学习，

完成一个具体的历史项目的方法。在高中历史教学中，

教师可以设计一些具有挑战性的历史项目，引导学生自

主探究和合作学习，培养他们的历史观和独立思考能力。

例如，在讲解中国古代史时，教师可以设计一个关于“秦

始皇与秦朝统一”的项目，让学生通过查阅资料、讨论

和分析，完成一个关于秦始皇统一中国的研究报告。具

体来说，教师可以首先向学生介绍秦始皇统一中国的历

史背景和主要事件，然后提出一些需要探究的问题，如

“秦始皇为什么能够统一中国？”“秦朝的统一对中国

历史发展的影响是什么？”“如何评价秦始皇的历史功

绩？”学生需要根据这些问题，自主查阅资料，进行讨

论和分析，最终完成一个研究报告。在这个过程中，教

师可以引导学生思考以下问题：秦始皇的统一策略是什

么？秦朝的政治、经济和文化政策对统一的影响是什么？

如何客观评价秦始皇的历史功绩？通过这样的项目学习，

学生不仅能够深入理解秦始皇与秦朝统一这一历史事件，

还能培养他们的独立思考能力和批判精神。

（四）情境教学法

情境教学法是一种通过创设具体的历史情境，引导

学生在真实的历史情境中进行学习的方法。在高中历史

教学中，教师可以通过创设具体的历史情境，引导学生

进行体验和探究，培养他们的历史观和独立思考能力。

例如，在讲解古希腊文明时，教师可以通过多媒体技术

创设一个古希腊城邦的情境，让学生在虚拟的历史情境

中进行学习和探究。具体来说，教师可以首先向学生介

绍古希腊城邦的历史背景和主要特征，然后通过多媒体

技术创设一个古希腊城邦的虚拟情境，让学生在虚拟情

境中进行角色扮演和探究学习。在这个过程中，教师可

以引导学生思考以下问题：古希腊城邦的政治制度是什

么？古希腊城邦的文化和艺术有哪些特点？古希腊城邦

的历史地位和影响是什么？通过这样的情境教学，学生

不仅能够深入理解古希腊文明，还能培养他们的独立思

考能力和批判精神。

此外，教师还可以通过情境教学法引导学生对历史

人物和事件进行客观评价。例如，在讲解中世纪欧洲史时，

教师可以通过多媒体技术创设一个中世纪欧洲的情境，

让学生在虚拟的历史情境中进行学习和探究。具体来说，

教师可以首先向学生介绍中世纪欧洲的历史背景和主要

特征，然后通过多媒体技术创设一个中世纪欧洲的虚拟

情境，让学生在虚拟情境中进行角色扮演和探究学习。

在这个过程中，教师可以引导学生思考以下问题：中世

纪欧洲的政治制度是什么？中世纪欧洲的文化和艺术有

哪些特点？中世纪欧洲的历史地位和影响是什么？通过
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这样的情境教学，学生不仅能够深入理解中世纪欧洲史，

还能培养他们的独立思考能力和批判精神。

（五）问题导向教学法

问题导向教学法是一种通过提出问题，引导学生通

过自主探究和合作学习来解决问题的方法。在高中历史

教学中，教师可以设计一些具有挑战性的问题，引导学

生通过自主探究和合作学习，培养他们的历史观和独立

思考能力。例如，在讲解中国近代史时，教师可以设计

一个关于“辛亥革命的原因和影响”的问题，让学生通

过查阅资料、讨论和分析，解决这一问题。具体来说，

教师可以首先向学生介绍辛亥革命的历史背景，然后提

出问题：“辛亥革命的主要原因是什么？”“辛亥革命

对中国近代历史发展的影响是什么？”学生需要根据这

些问题，自主查阅资料，进行讨论和分析，最终形成自

己的观点和结论。在这个过程中，教师可以引导学生思

考以下问题：辛亥革命的主要原因有哪些？辛亥革命的

成功因素是什么？辛亥革命对中国近代历史发展的影响

是什么？通过这样的自主探究和合作学习，学生不仅能

够深入理解辛亥革命这一历史事件，还能培养他们的独

立思考能力和批判精神。

此外，教师还可以通过问题导向教学法引导学生对

历史人物和事件进行客观评价。例如，在讲解美国内战时，

教师可以设计一个关于“林肯总统的历史贡献”的问题，

让学生通过查阅资料、讨论和分析，解决这一问题。具

体来说，教师可以首先向学生介绍美国内战的历史背景

和主要人物，然后提出问题：“林肯总统在美国内战中

的作用和贡献是什么？”“如何评价林肯总统的历史地

位？”学生需要根据这些问题，自主查阅资料，进行讨

论和分析，最终形成自己的观点和结论。在这个过程中，

教师可以引导学生思考以下问题：林肯总统在美国内战

中的主要贡献是什么？林肯总统的领导风格和政策对美

国内战的影响是什么？如何客观评价林肯总统的历史地

位？通过这样的自主探究和合作学习，学生不仅能够深

入理解林肯总统与美国内战这一历史事件，还能培养他

们的独立思考能力和批判精神。

（六）合作学习法

合作学习法是一种通过小组合作学习，促进学生共

同探究和解决问题的方法。在高中历史教学中，教师可

以通过组织学生进行小组合作学习，培养他们的历史观

和团队合作能力。例如，在讲解二战史时，教师可以组

织学生进行小组合作学习，每个小组负责研究一个国家

在二战中的角色和贡献。具体来说，教师可以首先向学

生介绍二战的历史背景和主要参战国，然后将学生分成

若干小组，每个小组负责研究一个国家，如美国、苏联、

德国、日本等。每个小组需要查阅资料，讨论和分析该

国在二战中的战略意图、主要战役和历史贡献，并最终

形成一个研究报告。在这个过程中，教师可以引导学生

思考以下问题：该国在二战中的战略意图是什么？该国

在二战中的主要战役有哪些？该国在二战中的历史贡献

和影响是什么？

此外，教师还可以通过合作学习法引导学生对历史

人物和事件进行客观评价。例如，在讲解文艺复兴时期

的历史时，教师可以组织学生进行小组合作学习，每个

小组负责研究一个文艺复兴时期的著名人物，如达芬奇、

米开朗基罗、拉斐尔等。具体来说，教师可以首先向学

生介绍文艺复兴时期的历史背景和主要人物，然后将学

生分成若干小组，每个小组负责研究一个人物的生平、

主要成就和历史贡献，并最终形成一个研究报告。该人

物的贡献对文艺复兴的推动作用是什么？如何客观评价

该人物的历史地位？通过这样的合作学习，学生不仅能

够深入理解文艺复兴时期的历史人物，还能培养他们的

团队合作能力和独立思考能力。

结语

通过本文的研究，我们提出了五种在高中历史教学

中培养和引导学生历史观的具体策略，包括案例教学法、

角色扮演法、项目学习法、情境教学法和合作学习法。

每种策略不仅注重理论的阐释，更强调在实际教学过程

中的操作性，力求为教师提供切实可行的指导。希望通

过本文的研究，能够为高中历史教师在教学中培养和引

导学生的历史观提供有益的参考，从而提高学生的历史

学科素养和独立思考能力。

参考文献

[1] 张伟 . 高中历史教学中的案例教学法研究 [D].

北京 :北京师范大学 ,2019.

[2]李明.角色扮演法在历史教学中的应用研究[D].

上海 :华东师范大学 ,2018.

[3]王丽.项目学习法在高中历史教学中的应用[D].

广州 :华南师范大学 ,2020.


