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中职文言文教学与思政融合的策略探究
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摘  要：中职语文教材的文言文比重增加，根据语文的学科属性，教学依托课程标准，结合学情，精准定位教

学目标，辩证地展开教学，引导学生体会文言文的语言特点，研究提高学习效率的途径，通过资源整合潜移默化地

渗透思政元素，文道并重，体现课程思政的语文担当。帮助学生增强文化积淀，提升文学鉴赏能力，养成热爱中华

优秀传统文化的思想感情，提升中职学生的语文核心素养。
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引言

（一）研究背景

文言文是中华优秀传统文化思想的结晶，新版语文

教科书 ( 以下简称“统编教科书”) 选编了古诗文教学

内容共安排 36 学时，可见对文言文的学习非常重视。在

《中职语文课程标准 (2020 年版 )》( 以下简称“新课程

标准”) 中明确写到“传承中华优秀文化。在学习和运

用祖国语言文字的过程中，体会中华文化的源远流长、

博大精深和深远影响，体会中华优秀传统文化蕴含的思

想理念、传统美德、人文精神，增强热爱中华文化的思

想感情，继承、弘扬中华优秀传统文化和革命文化，抵

制文化虚无主义错误观点，培育文化自信，不断完善道

德品质和人格修养。”

基于“立德树人”的教育理念和课改的需求下，教

师要结合实践，不断更新文言文教学的理念。思想上要

加强重视，工作中也要不断尝试创新教学模式，积极开

拓思维，拓宽的教改之路。

（二）研究目的与意义

1. 基于课标的宏观目的

新课程标准指出“古代诗文选读”专题 , 旨在引

导学生阅读中华优秀传统文化中的经典古代诗文 , 提

高对中华优秀传统文化的认同感、自豪感，增强文化

自信，更好地传承和弘扬中华优秀传统文化。在课堂

教学中融入思政教育，能够体现出专业课程的育人作

用，提升学生的思想品质，达成“文化育人”的教育 

效果。

2. 利于学生树立正确的价值观

教材内容涉及人际交往、价值观的塑造、综合素养

提高等方面。教师针对教材内容加强课程思政研究，将

思政教育融入教学，学生可以汲取智慧、进行自我完善，

促进个性的健康成长和发展。明晰文本蕴含的人生哲理、

人间伦理、道德观念等相关中国古文化的思想内涵，协

助学生达成对国家、民族、风俗的认同，以及坚定中国

文化自信。

3. 帮助教师创新教学理念

中职学生的个人思想培育与教学过程息息相关。古

诗文是先人智慧的结晶。在新课标要求教师必须正视信

息时代来临，加快自己传统观念的更新，教育的思路需

要一线教师积极研究和探索。教师在教学过程中，解读

古诗文，传达古人的思想和优秀文化，提高学生对外来

文化的辨别能力。教师要大胆对传统教学模式进行革新，

推动中职语文课程教学的改革和思政教育质量的持续

提升。

4.“立德树人”之需。

中职学生大多数处于未成年阶段，心智尚未成熟，

三观正处于逐渐地形成、确立的阶段。根据市场变化和

时代需求，诸多企业对职业高中毕业生的思想道德、职

业素养提出了更高的要求。甚至有的企业对思想品质、

职业道德表现好的学生主动提前进行内部预定。对学生

的技能能否胜任实际工作，企业降低了预期。很显然，

企业需要自己的员工具有高尚的道德水平，是企业持续

发展的精神动力。

中职语文教学，承担着培养“德技双馨”人才的主

要责任。既要传授语文知识来提高中职学生的语文素养

的基本任务，更要担当传承中华优秀文化的重任。帮助

学生学习和思考，启发学生树立正确的“三观”，成为

政治合格、心智健康、技能优秀的符合时代需求的现代

化建设者。

一、拓展教学内容，丰富思政教育元素

教师在备课之初，对中职语文的三本教材中所有文

言文篇目进行分析，然后加以合理解构，可对文本进行

比较、梳理，把思想内涵相同或相近的文本内容进行重

新整合。通过对学生情智的综合评估，以科学的理念来

设计教学方案，在实践中适度融入思政元素。如：

（一）家国情怀

“家国情怀”的题材具有重要的时代价值。如《子路、

曾皙、冉有、公西华侍坐》这篇文章，体现了儒家弟子

渴望通过自己的才能和努力，可以让国家强大、人民幸福，
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反映出一种积极进取、为国家担当的情怀。《寡人之于

国也》一文中体现的“以民为本”的思想是家国情怀的

核心，反映出他对国家命运的关注和对百姓生活的责任

感。再如《公输》是墨子为了国家和人民的利益挺身而出、

勇敢抗争的精神，体现以家国为己任的情怀。在《烛之

武退秦师》一文中，烛之武在郑国面临秦国和晋国联军

围攻的危急时刻，临危受命、舍己为国。例如，屈原在

《离骚》中展现出的“路漫漫其修远兮，吾将上下而求

索”的执着精神，以及对国家和人民的深深热爱与忠诚，

成了学生学习的典范。以上这些作品中体现了对国家命

运的关注，都是家国情怀的一种体现。

教师在讲授这些作品时，要敢于拓宽思维，分析文

本内在的联系，教学设计的每一个环节，都要有渗透思

政元素的意识，适时的结合师生交流的时机，精心设计

好思政渗透点。比如：引导学生在课前、课中、课后的

诵读、鉴赏和研习的过程中，积极启发学生真心感悟祖

国语言文字的优美，提升学生文化自信，增强民族自豪感，

激发起学生的爱国热情，从而强化优秀传统思想内涵对

学生内在修养、情感的培养。

（二）科学精神

科学精神是促进国家富强、国家繁荣，民族进步的

精神品质。理性思维是科学精神的核心要素之一。理性

思维促使人们对各种信息进行批判性的思考，辨别真伪，

避免被虚假信息误导。教学过程中，教师要善于利用教

材文本中蕴含的科学精神元素，通过分析、交流、互动

等教学方式，引导学生领悟古代优秀文学作品，培养学

生进行理性的思考，敢于怀疑与理性批判的意识，激发

学生要勇于探求事实真相，勇于开拓和创新。

在柳宗元的《种树郭橐驼传》一文，郭橐驼通过实

践验证的做法，体现以科学的精神对实证的重视，提示

学生只有通过观察实践，才能得出正确的认识和方法，

对不同的种树方法进行对比分析，这种理性思考和总结

的能力也是科学精神的重要体现。

《庄子》中的《庖丁解牛》一文，叙述庖丁通过对

事物细致入微的观察和深入的研究，掌握了规律与并灵

活运用。他对技艺的不断追求和探索，是科学精神中不

断创新和进取的体现，科学的发展需要不断地探索和创

新，才能不断提高对世界的认识和改造能力。

教师在引导学生仔细挖掘文本内容的思想深度，不

迷信权威，善于独立思考，培养学生的思辨性思维能力

和科学精神。

（三）人文素养

赏析文学作品可以培养学生正确的价值观念、高尚

的道德情操、良好的文化素养，积极的人生态度。如在

《寡人之于国也》中体现了“以民为本”的人文关怀：

孟子主张通过合理的农业政策、渔业政策、林业政策等，

让百姓能够安居乐业。这种对百姓生存状态的关心，体

现了深厚的人文关怀，把人的生存和发展置于重要地位。

孟子还指出要“谨庠序之教，申之以孝悌之义”，强调

教育在培养人的品德和社会和谐方面的重要作用。通过

教育，让百姓懂得孝顺父母、敬爱兄长，从而形成良好

的社会风气。这反映出对人的精神成长和道德培养的重

视，体现了积极的人文教育理念。他提出一个国家只有

在百姓生活富足、道德高尚的基础上，实现社会的和谐

稳定才能达到真正的和谐。这种对社会和谐的追求，体

现了对人类社会美好生活的向往，是一种重要的人文价

值追求。

学习中，学生通过对文学经典的分析和鉴赏，从中

汲取营养，品味语言艺术的魅力，不断提升自己的审美

情趣，感受到人文素养的陶冶，从而塑造自己健全的人格。

（四）职业精神

教师授课过程中，提高学生对职业精神的认知，增

强敬业、诚信、奉献的职业道德意识的培养。如在《庖

丁解牛》中，庖丁表现出的精益求精的技能、精神的专

注投入、尊重事物的规律；在《廉颇蔺相如列传》廉颇

和蔺相如二人交往中表现的忠诚担当、团队合作、勇于

认错等，人物具有的积极健康的职业观，让学生能够从

不同层面，正确理解职业精神的内涵，为未来职业生涯

铺路。

（五）文化自信

教材中精选的名篇，从古风、民歌、绝句、律诗到词曲，

从诸子散文到历史散文，从两汉论文、魏晋辞赋到唐宋

明清古文这些中华优秀传统文化。如《烛之武退秦师》中，

烛之武以其精湛辩论和智慧，凭借对局势的理解，成功

说服秦伯退兵，展现其出色的谋略和智慧，学习这写人

物故事，培养了学生的历史思维和分析能力。学生通过

学习，能够认识到中华民族在历史发展过程中所经历的

种种挑战和智慧应对，从而增强对民族历史的自豪感和

认同感。

《论语》《孟子》《老子》《庄子》等经典著作，

学生通过理解中华文化的精神内涵，吸取古代先哲的哲

学思想的精华，从而增强对民族文化的自信。

文言文的语言简洁、凝练、优美，具有独特的韵味

和魅力。如《阿房宫赋》中对阿房宫的描写“五步一楼，

十步一阁；廊腰缦回，檐牙高啄；各抱地势，钩心斗角”，

运用了排比、比喻等修辞手法，生动地描绘出了阿房宫

的宏伟壮丽。学生既欣赏和品味了古代文学的语言艺术，

同时也能感受到中华文化在语言文字方面的独特魅力。

王羲之在《兰亭集序》一文中，通过其高超的书法

艺术表达了对人生的感慨和对自然的热爱；李密在《陈

情表》一文中，以情真意切的语言表达了对祖母的孝情

和对朝廷的忠诚，感人至深。学生通过学习不同体裁的
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文言文，能够拓宽自己的文学视野，领略古代文学的艺

术魅力。

如荀子在《劝学》一文中强调的“锲而不舍，金石

可镂”，激励人们要坚持不懈地学习和努力；王安石在

《游褒禅山记》一文，通过自己的游历经历，得出“世

之奇伟、瑰怪，非常之观，常在于险远，而人之所罕至焉，

故非有志者不能至也”的结论，启示人们要有勇于探索、

不畏艰难的精神。这些精神对于培养学生的奋斗和进取

意识具有极其重要的作用。

例如，苏洵在《过秦论》一文中，分析了秦朝灭亡

的原因，强调了民心所向对于国家统一和稳定的重要性；

司马迁在《六国论》一文中，探讨了六国破灭的教训，

指出了团结协作对于抵御外敌的重要性。学生通过学习，

能够深刻理解团结统一的重要性，增强民族凝聚力和向

心力。

总之，教材中体现了诸多思政教育元素。教师要善

于用课程思政的观念，把一粒粒思想珍珠贯穿起来，形

成思政教育的新鲜血液，源源不断浸润学生青春心田，

得到精神汲养的滋润，达到文化育人、以文化人的教育

目的。

二、中职文言文教学与思政融合的途径

（一）课堂教学环节融合

1. 融思政于“知人论世”

中职语文教材中名家名篇的作者大多数有着阅历丰

富、学识渊博、人格高尚、业绩卓越的特点。在教学中“知

人论世”环节，教师可以结合人物生平，融入课程思政

意识。例如讲授《国殇》时，介绍诗人屈原，虽遭受打击，

但是爱国之心不变，联系学生所学专业，从屈原身上汲

取信心、力量与对社会的责任感。

2. 融思政于文本解读

文学作品中的细节描写往往具有打动人心的力量。

教学中抓住人物动作、神态、语言描写表现关键点融入

课程思政，提高思政融入的有效性。如《侍坐》一文中，

孔子“哂”的细节。深入分析，引导学生体会孔子的心

理变化，感受对子路的评价。寓思政于语文知识传授、

语文能力形成的过程中。

3. 融思政于人物形象

人物形象与人物评价都在故事情节中刻画的，典型

的人物形象往往与爱国热情、高尚人格魅力相结，会对

学生具有强烈的感召力。比如《烛之武退秦师》、中智慧、

深明大义、以国家利益为重的烛之武。作品中这些彪炳

史册的伟大人物、平凡人物、鲜明的人物品格让感受榜

样的精神，影响到学生的价值取向。

4. 教学方法创新促进思政融合

运用多媒体教学手段，播放与文言文相关的动画、

影视片段等，增强学生的学习兴趣和对思政内容的直观

感受。采用情境教学法，让学生角色扮演，感受人物的

情感和思想。例如在教学《鸿门宴》时，学生分别扮演

刘邦、项羽、张良等人物，体会在复杂的政治斗争中人

物的智慧、勇气和忠诚，进而引导学生思考在现实生活

中如何正确处理人际关系和面对挑战。

5. 融思政于课后拓展

教师在课后提供与课内相关的素材，引导学生品味

或鉴赏。如学习《劝学》后，布置学生进一步查阅荀子

的生平材料。议古思今，引导学生培养正确的人生观、

价值观，强化思政融入的效果。

（二）融合课外阅读引导思政感悟

组织读书分享会，让学生交流阅读心得，分享思政

启示，拓宽学生的视野和思维；开展传统文化实践活动，

如书法比赛、诗词朗诵会活动，学生能提高诵读和书写

能力，感受传统文化的艺术之美；组织学生参观历史文

化遗迹、博物馆等，让学生亲身感受历史的厚重和传统

文化的博大精深，激发学生的爱国情怀和民族自豪感；

布置与文言文相关的写作任务，通过写作，让学生深入

思考文言文的思政内涵，并将自己的感悟用文字表达出

来，提高学生的语言表达能力和思政素养。

结语

综上所述，中职文言文教学与思政教育的融合是一

项具有重要意义的工作。新课标引领下的中职语文教学，

要求教师以全面提升学生的语文学科核心素养为宗旨，

落实“立德树人”的育人目标，教师在语文教材文本中

要充分挖掘蕴含的思政教育元素，精心设计教学环节，

选取适合学生的教学方式，探求适当的内容、适切的途

径，既保持语文教学的特点，又要因材施教，因科渗德，

从而实现春风化雨、滋润无声的教育效果。能够在潜移

默化中实现思政教育与语文课堂教学的融合。
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