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对《陈情表》情境式教学的探究
郭建全
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摘  要：情境式教学是当今一线课堂运用较多的教学方式，尤其是在语文学科中，情境能迅速拉进文本与学生

的距离，好的情境能对教师的引导起到极大的辅助作用。在此以《陈情表》为对象，根据其文言文文本的特点去探

究课堂教学时导入、具体步骤、总结时具体可行的情境设计。
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引言

《陈情表》所蕴含的儒家伦理思想、忠诚与孝道的

道德追求，以及文笔并茂、情理交融的写作手法，都能

成为培养学生批判性思维、提升语言表达能力的绝佳素

材。它的独特魅力不仅在于其真挚的情感表达和深邃的

哲理内涵，更在于其情境式的教学价值。

一、情境式教学的内涵

情境教学法是以“美”为突破口，以“情”为纽带，

以“思”为核心，以“学生活动”为途径，以“周围世界”

为源泉，通过创设情境交融的环境，实现学生语言审美

等多方面发展的一种教学模式。[1] 也就是说，情境的设

计要与文本的内容、主旨、思想情感密切联系，也要与

现实中学生的日常生活、时事热点紧密结合。更重要的是，

教师要根据学生的身心发展特点，运用好心理学教育学

的相关理论知识，在此基础上去创设情境，要让大多数

学生愿意参与到活动中去，以语言去引导学生的思维，

在过程中还要重视大部分学生的情感体验，如此才能最

大限度地发挥情境对教学的作用。

情境式教学是当下新课标和新课改背景下所提倡的，

一线课堂教学中也应用得较多。虽然情境式教学在当下

的课堂教学中存在着许多不足，但可取之处更多，可供

挖掘的空间还很大。文言文篇目在中学语文教材中大量

增加，除字词句外，文本的解读也是一大难题。情境教

学能够帮助学生更好地理解文本，感悟作者的情感。在

此将以《陈情表》的教学情境设计为切入，通过个例的

探索，琢磨出文言文教学情境设计的可供借鉴之处，探

究情境教学在文言文中的应用。

二、文本的特点

《陈情表》是统编版高中语文选择性必修下册第三

单元的第一篇选文，单元导读要求从这些选文中去触摸

民族文化血脉，把握选文的思想情感和其承载的文化观

念，领会作者在审美上的独特追求。而本文则是经典文

言文篇目，文言文对于高中生来说，字词句读的基础已

经比较扎实，但由于时代背景与我们相去甚远，学生难

以体会作者的家国观念，也难以与作者共情。所以教学

重难点就应该放在对文本细读上，通过感受语言文字的

魅力，去感受作者的拳拳之心，尤其要对文章的情感主

旨作特别强调。

（一）情感的内敛性

《陈情表》（此后以“本文”代称）自古以来就以

情感人、以孝著称，但这份孝心与情意对于今天的我

们来说却难以把握。中国古代文人的笔触大多细腻委

婉，极少有直抒胸臆的，表情达意更难以书面语言言

明。在本文中的首段，作者李密就将自己悲惨的身世

和盘托出，强调了“祖母”对他的养育之恩，也表明

了彼此之间不能分离的原因。虽未提及半个“情”字，

但却处处都显露着真情。一桩桩往事的叙述，以及如

今祖母患病的身体状况的说明，让李密对祖母的孺慕

之情可窥探一二。但是，现代人大多喜欢明言喜恶，

加之白话文的盛行让日常与书面表达更加通俗易懂，

太过委婉地表述反而会显得矫情矫饰。另外，时代的

差距也让我们对李密的情感理解多了一层阻隔，古人

诉情时委婉含蓄、蕴藉内敛，需要我们透过文字的语意，

深入探究其言表之下的情思。

再者，本文还涉及了创作背景的联系，若忽略了时

代背景，本文的“情”就只能浅尝辄止。他曾经是蜀汉

的臣子，晋朝建立后，晋武帝征召他入朝为官，但由于

古代官场之事难以捉摸，盲目地入新朝为官恐会招致祸

端，所以他写下此文是为推辞。但又不能直言不愿入仕，

因为会触怒圣颜，后果不堪设想。所以，他唯有紧扣晋

朝以“孝”治理天下的中心，对统治者动之以情，让自

己的政治立场模糊不清，只以“孝”为立足点，诉说为

难之处。其中要诉说的，便是对武帝知遇之恩的感激，

还对其表明了心迹，愿意入仕，只是碍于忠孝难以两全
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的困境，所以才无法效忠。最后，他还提出了应对之策：

先侍奉祖母，再效忠新君。如此一来，逃避做官的嫌疑

便解除了。

（二）逻辑的严密性

从结构和语言上来看，本文以“孝”贯穿全文，首

段以自身悲惨经历和祖母病重开篇，把“孝”字暗含其中，

作为论点；第二段则开始细数圣朝圣恩，以自己难以胜

任为论点；第三、四段以“孝”开始，从治国之道联系

到自身情况，再次诉说自己尽孝的紧迫性，并表明自己

的立场：奉养祖母余年之后再入仕尽忠。在诚挚孝心的

前提下，也暗含了一些轻易不能发现的隐情，并且是经

过了一定的修饰和包装，以至于被深深地遮蔽了。[2]同时，

全文将叙事、说理、陈情融为一体，加强了语言的真实

性与准确性；篇章布局巧妙，句与句之间紧凑，骈散结合，

对仗工整，增强了说理的气势；语言也十分柔和优美，

读起来十分顺畅，不会读者觉得有逼迫感。

从内容和手法上看，整篇文章都是围绕着“孝”展

开的，无论是明白言说自身情况，还是描述对明君赏识

的谦卑，都离不开这个中心。本文虚实结合，以陈述实

情为主，合理联想为辅。用对未来想象的虚况来渲染当

前的一片赤诚之心，对当前征召的急迫也委婉地以语言

批评，还歌颂了皇恩浩荡，叹息自己力不从心，辜负圣

恩。不仅展现出了作者的真性情，又不至于开罪于君主，

让自己陷入困境。

三、情境式教学的应用

情境式教学是需要根据学生所处的现实情况，配合

文本的内容与情感，再结合教师的能力，三者融合在一起，

缺一不可。以此才能更好地创设情境，合理地安排教学，

让课堂活动有序进行。

（一）视听结合的情境导入

首先，当今世界，网络平台资源丰富，可以根据本

文的主要内容，搜索有关文章第一段的视频讲解，以此

为导入。视频讲解比单纯的语言讲述更能吸引学生的注

意力，也更能让学生自觉融入到情境中去，对于后续教

学活动的开展十分有利。同时，由于首段涉及的古代文

化常识较多，仅仅是注释就有二十处之多，学生理解文

意时难度较大，视频讲解能让学生对本文内容有了较为

笼统的了解，对首段大意有了初步认知，让学生在正式

学习该段乃至后文时更加轻松。

其次，有条件的教师可以用相关配图辅以合适的音

乐，选取其中贴合画面的文本内容，以白话文翻译后朗

诵导入。能在导入时就插入一个贯穿全文的主问题，譬

如：“情”是如何贯穿全文的？这不仅能将整篇文章的

教学串联起来，让整个教学过程更加流畅，还能达到事

半功倍的效果。通过创造话题细化教学内容 , 培养学生

发散思维、自主思考的学习能力,从而升华文本主题。[3]

无论是对文本的示范性朗读还是此处的朗诵导入，教师

的榜样作用比名家诵读都要好。这样的导入除了能让学

生带入情境中，也能激起学生对文本朗读的兴趣，在有

效的朗读中，还能加深学生对文本的理解，这对学习文

言文篇目百利而无一害。

最后，视听结合的导入能够从感官上调动起学生的

注意力，是为了让学生更快的从课间休息中回归到课堂，

但不能只是回归课堂，更要迅速进入文章内容的解析，

直入主题，所以与课文内容结合是必要的。通过创设合

理的教学情境，能够使学生更快更好地了解课文背景，

进一步熟悉基本内容，能够更为准确地把握文章主旨，

进而更好理解作者想要表达的思想情感。[4] 若只是为了

帮助学生更好地从娱乐中过渡到学习状态，则无论什么

类型的视频皆宜，无法搭建文本与学生之间沟通的桥梁。

唯有与课程内容密切相关的视频材料，才能够达到既吸

引学生注意力、助推课堂活动开展，也能让学生自主进

入文本探讨的活动、逐步沉浸于文本、深入体会文章主

旨的效果。

（二）情境任务推动教学

基于情境的导入，设计出一个能够牵动全文的主问

题，再根据主问题分化成各个子任务，以此步步深入，

带领学生由浅入深地挖掘文本内容，推动课堂活动的有

序进行。教学中，教师应以语文课堂实践活动为主线，

精准设计“以学为主”的阶梯式语文活动，引导学生在

课堂上进行阅读分享，讨论分析，合作探究，提升信息

处理能力，提高思维敏捷度。[5]

首先，主问题一定要足以支撑起整篇文章的发展脉

络，贯穿文本的始终。“情”是如何贯穿全文的？这一

主问题的设计便可以达到这种效果，以次展开子任务也

更加轻松。一方面，“情”是本文的主要内容，整个奏

表都是围绕着这个中心而展开的叙述，其中包含了不同

的“情”，以及陈“情”的不同方式。另一方面，“情”

不只是解开作者李密与晋武帝之间的误会的钥匙，也是

连接作者与读者对话的媒介。“情”能动人心弦，能拉

近人与人之间的距离，即使未曾谋面也能互诉衷“情”。

另外，根据这一主问题的设计，能够顺势解决文章的行

文脉络梳理，借此概括出每一段落的大意。如第一段便

应该是陈述自己不幸遭遇，第二段为感念圣朝辜负皇恩，

第三段是明言自身为难之处，第四段则是表述忠心解开

疑虑。
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其次，子任务的设计也要配合主问题的中心。主问

题以“情”为中心，那么子任务按照文本内容就可以分

为三个，第一个子任务便是“陈何情”，此问题是在概

括段落大意的基础之上，再度深入细读文本，按照文章

的脉络去深入探究，将每一段的“情”细化。便可得到

以下几点：第一段诉苦情，第二段感恩情，第三段说难情，

第四段解疑情。剖开“情”的种类之后，便可顺势而下。

第二个子任务设计为“为何陈情”。更加深入地去

透析作者的深层用意，紧紧围绕文本的内容，循循诱导，

逐步探析。得出：诉苦情是为了要引起怜悯；感恩情是

为了向君主表明立场和忠心；说难情是为了乞求君王的

体恤、恻隐之心；解疑情一是为了保全自己奉养祖母的

孝心，二是为了再次表明态度，先尽孝后尽忠。

解决了前面的问题，然后便可引出陈情的方法，子

任务三则设计为“如何陈情”。这一问题是为了探讨文

本的陈情艺术，领会文章的妙意。仍旧要以文本结构为

准，再从中细究各段落之间的联系，由前往后归纳总结，

得出：一二段主要是借事抒情，凭借作者幼时孤苦的悲

惨经历，以及对圣朝恩宠的由衷感谢，抒发自己心中无

法割舍的孝义，同时也为后文“臣无祖母，无以至今日”

做了事实铺垫；第三段融情于理，通过衔接朝代背景，

可知晋武帝是个崇尚“孝”的君王。那么，在“情”的

基础上，又以晋朝“孝”治天下入手，用国家纲领为自

己的行为找寻合理之处。这样的说理方式，既不会让人

觉得迂腐，也不会有故作奉承的嫌疑。第四段则是用典

抒情，以“乌鸟之情”和“结草”的典故，衬托出自己

对祖母的“孝”和对朝廷的“忠”。除此之外，手法上

此段还运用了对比抒情，以自己的年盛与祖母的年迈作

对比，一则表示自己陪伴祖母的时日无多，然而对朝廷

尽忠之日长久，让自己的“情”更加深入。

最后，对于主旨的概括，需要回顾三个子任务与一

个主问题，以更加精炼的语言文字去疏通文章经络。这

样不仅能够加深学生对文本内容的印象，更能帮助学生

归纳学习本篇文章所得。结合前面所获得的信息，可以

将主旨概括为：本文围绕“忠孝难两全”的矛盾展开，

既写出了作者对祖母的乌鸟之情，也表达了对于朝廷征

辟的忠诚，更表达了作者李密介于两者之间很难取舍的

情感诉求之需与挣扎求存之苦。

（三）回扣情境收束延展

在结语与布置作业时，仍然要紧扣“情”这个中心。

对于文言文篇目，结语可以从文章中截取精华语句，

最好由教师自行归纳，以情为主，连成排比，恢宏气势。

让学生领悟到文言文的语言魅力，也在潜移默化中将自

己对文言的把握熏陶给学生。在此，可以将本文的总结

与导入联合起来，以视频开头、收束，形成首尾呼应的

形式。但是视频不应该一成不变，画面应该结合全文内容，

而非单指某一段；配乐也要更加抒情；文字则选取教师

归纳的，或是文章的精华句段。本文的总结便可以如此：

倾诉苦情，博得怜悯；感念恩情，明示忠心；谈及难情，

为求体恤；解开疑情，方得两全。前有伏笔，后有照应。

动之以情，晓之以理。避不开的千古难题，顷刻化解；

看得见的孝义感恩，字字珠玑。

布置作业时，为体现层次性，分为必做与选做。必

做要考虑大部分学生的学习情况和学习能力，除了配套

的练习册，可以根据大部分学生的都能完成的角度确定

主要内容。而对于选做题，则可以与现实联系，针对学

有余力和有兴趣的同学来确定。必做可以结合本堂课所

学习的内容，设计为：完成本课的练习册，根据今日所

学的文言句式“臣无祖母，无以至今日；祖母无臣，无

以终余年”，以“父爱”和“母爱”为题，分别写三个

排偶句。选做则要根据现实情况，考验学生归纳能力的

同时，拓展学生对电子产品的运用，设计为：本周末之前，

完成一段《陈情表》的白话解说文案，字数不限；或者

制作一个三分钟的解说视频，图片可借鉴网络。

结语

情境式教学在一线课堂的应用日盛，但许多都是为

了情境而情境，徒有其表，却对教学没有任何实际作用。

尤其是文言文篇目的情境设计，既要贴合文本内容，又

要考虑文本的时代背景，还要关照学生的学习情况与现

实生活。情境设计上难度较大，但也并非不可施行，只

是对教师能力要求较高，也就有畏难者不愿踏足。但只

要教师遵循学生的身心发展和认知规律，围绕教学的目

标，在文章的学习任务中创设真实而具体的情境。以期

能让学生自觉参与教学活动，在文言句读中提升文字的

审美素养，提高语言的分析和概括能力。
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