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课程思政融入下中职语文课更具“神韵”
田舒

天津市滨海中等专业学校

摘  要：文章首先阐述了课程思政融入中职语文课的必要性，然后着重指出，要在“以学生为本”的理念下，

把课程思政元素加入到三维目标的设立，并依据学情进行分层教学。接着大力开发和回顾以往各个学段的课程思政

要点，以“旧知”促“新知”，最后，结合校内校外实践活动，将语文课上的课程思政学习延展到课后，促进学生

对思政学习的内化和吸收。
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引言

2016 年 12 月，习近平总书记在全国高校思想政治

工作会议上强调：不仅要满足学生成长发展的需求和期

待，各类课程与思想政治理论课要同向同行，形成协同

效应。这就指出了语文课堂要融入课程思政元素的时代

需求。

2019 年 10 月教育部印发了《中等职业学校公共基

础课程方案》。新课标在课程思政方面主要呈现四方面

特点：一是体现新精神、新要求。以习近平新时代中国

特色社会主义思想为指导，落实立德树人根本任务，体

现德智体美劳全面发展的培养目标要求，体现新知识、

新技术；二是凝练学科核心素养。立足中等职业教育实

际，充分挖掘了中职公共基础课程的独特育人价值；三

是体现高中阶段共性要求。充分发挥中职公共基础课育

人优势，夯实中职学生文化基础，全面提高学生综合素

质；四是彰显职业教育特色。遵循技术技能人才成长规

律，注重教学内容与社会生活、职业生活的联系，注重

与专业课程相互配合，形成协同育人合力。这是中职语

文作为基础课必须要完成的课程培养目标。

《中国教育现代化 2035》的总体思路中，提出了推

进教育现代化的八大基本理念：更加注重以德为先，更

加注重全面发展，更加注重面向人人，更加注重终身学

习，更加注重因材施教，更加注重知行合一，更加注重

融合发展，更加注重共建共享。当代中职的学生正处于

人文环境的急剧变化，多种精神文化价值体系不断形成

和涌现的形势中，中职生也正处于人生黄金阶段的开端，

认知能力和抽象思维力都在不断发展，大多数的学生在

中等职业学校毕业后会进入社会，承担很多技术型工作

和其他行业基础工作，语文教师如何利用语文的工具性

和人文性，与思政课程产生协同效应，为小家庭，为社

会和国家培养出爱国与美德共存，知识与技能共同发展

的社会主义青年人才。

有机融入课程思政元素的中职语文课堂，更是引领

中职学生如何面对个人的发展与世界的多元文化发展，

培养中华名族的“国性”，树立国家自信，文化自信，

培养科学的精神面貌和健康的思想理念。在课程思政的

隐性作用下，如何不丢失掉语文课堂的“语文味儿”，

做好传承优秀传统文化的同时也有效地提升学生核心素

养，语文教师如何更好的把语文课程思想价值观目标与

课程思政有机融融合，在教书的同时还要肩负起“全员

育人、全程育人、全方位育人”的重要使命。以上是中

职语文有机融入课程思政的必要性和意义。

一、“三·二·一”的教学设计

（一）三维目标与分层教学目标的设立

在中职的语文教学中，我认为应该坚持充分了解学

情的条件下，以学生主体为本，以人的全面发展为要求，

不仅仅施之以知识，更应该内化其精神，在全面树立学

生科学“三观”，促进学生终身发展的角度上构建“语

文课程思政”的理论基础，将以人为中心和立德树人的

教育理念运用到语文课程思政的体系上，将时代对人才

的需求，补足在语文的“工具性”和“人文性”中，稳

固语文作为母语 - 第一基础学科的神圣地位，协同设立

教学三维目标，将情感态度与价值观教学目标具体分化

为三层小目标，1、个人在本文中应获得的体悟；2、个

人学会思考在寻求社会认同中应做到的哪些精神要求；

3、如何科学的体会国家制度的优势和传统文化的内涵。

情感态度与价值观三层目标，也是针对不同学习力度的

中职生而做出的课程思政融入语文教学的分层教学方式。
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知识与技能教学目标和过程与方法教学目标，为此情感

态度与价值观教学目标提供的理解基础和间接性的铺垫，

三维目标的设立不仅弥补语文教学丢失的“语文味道”，

也为语文课堂增添了神圣不可侵犯的神韵。

（二）两个方向合纵与连横式教材开发

在此基础上，笔者利用现有的语文教材成功开发课

程思政的优秀案例，并借鉴了中小学德育课程一体化建

设的策略。探索并形成了以社会主义核心价值观为培养

学生核心素养的教学方向，以政治认同、国家意识、文

化自信和健康的公民人格为重点的顶层内容体系进行课

程目标的构架，并根据职专学段的学生特点，开展语文

课程一体化设计。

两个语文课程思政教材开发：一是“合纵”，在教

材的学段上纵向衔接，开发群体教材。联系并结合中小

学语文课课程的教材和思政开发现状，依托各学段思政

元素开发的基础，立足把有效衔接、分层引导、循序渐进、

整体推进作的根本要求，重点在学段语文教材课程思政

开发的纵向衔接上下功夫。

二是“连横”。就是要把“第一课堂”“第二课堂”（学

校氛围或活动）和“第三课堂”（网络资源）之间打通。

要充分发挥“第一课堂”的主渠道责任田的作用，不断

加强“第二课堂”的文化育人、氛围熏陶、实践育人作用，

引导学生辩证和科学的认识“第三课堂”的网络教育意义。

三个课堂相互联系、互相影响、互为辅助。

1. 温故而知新——合纵式开发中小学语文教材课程

思政元素

以人民教育出版社小学语文教材为例，低年级学段

从汉语拼音的学习，到内容和形式多样的识字篇目，如：

《升国旗》《大禹治水》《朱德的扁担》均可在了解和

理解的课本内容的基础上，直接或间接的培养学生的爱

国情操，体会中华民族勤劳勇敢、大公无私民族精神；

了解并理解革命榜样，红军军民一体的革命情感。在低

年级口语交际教学中，我发现来自湖南省湘潭市和平小

学，唐桂花的《从小学语文课题“商量”到学科立德树人》

这篇论文，让我大受启发，本文中通过创设情境式教学，

引导学生课堂中模拟与亲人“商量”生活化情境，嵌入“百

善孝为”的思政元素，再到“商量换值日”，树立学生

健康的人际关系理念，再到模拟公交车“换座”，从认

知到实践，锻炼学生的自主适应和随机科学应用“商量”

的口语技能，凝练学生的社会属性。中年级的篇目《富

饶的西沙群岛》就与语文出版社中职语文教材中的《海

洋与生命》产生纵向学段式的语文教材资源的思政元素

整合，结合时事新闻，开发思政元素，从感知神秘美丽

的海洋到明确神圣不可侵犯的国土，加强学生的领土主

权意识；把人教版小学高年级的《圆明园的毁灭》和初

中部编版《苏州园林》引入中职《中国园林的艺术风格》

和《千篇一律与千变万化》篇目教学中，引领学生感受

世界对“中国建筑没有设计”深深的误解，再到体会中

国园林建筑独到之处，最后沉默在《圆明园的毁灭》中，

小学学段的语文教材课程思政元素的开发，已经不仅仅

停留在固定的篇目中，从学生学习过小学课文中再次体

会到不年龄所获得的不同的思考，学生在“温故”与“知新”

的学习中，不仅体会到语文课的神圣魅力，更学会了主

动关注社会，关注时事，学习历史，热爱祖国的具体方式。

在部编版中学语文教材中，诸多的古文和古诗词诗

词教学篇目承载着中华传统文化的精义，是了解我国上

下五千年历史和提升学生整体核心素养的精髓，从部编

版的中学语文教材篇目《得道者多助，失道者寡助》到

中职春考篇目《季氏族将伐颛顼》《烛之武退秦师》，

从《石壕吏》《茅屋为秋风所破歌》到中职语文课堂《登

高》，从《出师表》到中职语文课堂的《陈情表》。学

段思政元素启发点的无缝衔接，避免断崖式开启思政学

习，从学生对语文教材思政元素的最近认知发展领域入

手，旧知“焕”新知，唤起学生课程思政理念的学习经验，

重新认知或带入新课文的写作背景和时代背景，理解推

敲写作主旨，从学习知识与技能到课程思政思维训练，

全方位感受中职语文课中所展示的文化的魅力。

2. 举一而反三——连横式的情景式教学

职专的最大特点是专业课占据重要的地位，与其与

专业课和其他基础课各揽一天地，笔者利用班主任的“权

力”之便，四处听取我校专业课的同时，巧妙利用融合

式教学，并与各专业课学科带头人沟通，了解所带不同

班级不同专业课课程程情况，设计如下同一学期内的融

合式语文课堂实践活动：计算机应用技术班学习《沁园

春·长沙》时，就可以利用影视编辑与处理的相关知识，

制作学生心目中的祖国的大好山河，并发布在学生个人

的自媒体账号；又如汽修班，学习《工作从卖灯泡做

起》就可以运用汽车发动机机械维修的这门课程知识，

进行设计与顾客沟通的脚本；学前专业的学生学习《鸿

门宴》时，可以利用美工课以小组为单位做一套代表自
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己角色的服装等等，通过每学期的两至三次左右的专业

实践知识与语文课堂学习相结合，融合课程思政内容：

职业精神、大国工匠精神、积极参与的学习态度和提升

与他人沟通的能力，写作的能力等等，诸多思政元素要

点完美、恰当地融入职专的语文课堂，寓教于乐的同时，

也让学生在专业课与语文课实践活动感受出人文精神内

涵的“真知”。

（三）一体化的教学设计

1. 浓浓的氛围感

“一体化”就是要使学科之间，校本教材，学校、

家庭和社会形成育人合力，联系各个学科之间的思政内

容，开发思政题材，建立适合本校学生的校本教材，营

造浓浓的课后“氛围感”，继续充分发挥语文课堂教育

的主导优势，加强家庭教育的基础作用，挖掘社会教育

的育人功能，发挥课程思政育人的综合效应。

课程思政的范围有很多，如：传统节日、传统文化、

传统节气、风俗习惯、各领域科学家故事、现代科技发

展、职业精神、各领域高科技发展、精益求精的工匠精

神、爱岗敬业的职业道德、忠于岗位的职业操守、个人

修养、学习态度、学术态度、为人处事、经营家庭、个

人发展规划等等，看似各个不相同，却是各个都相通；

我校开设的传统文化课程学习，主要以语文教师和历史

教师双组开发并设计，均可以融入教材资源所涉及的其

他课程思政内容，我们也可将传统文化课的课程资源引

入语文课堂回味，互通有无。令外，语文组还单独编纂

了每周晨读的校本教材，里面每一篇都有思政元素的衔

接；还有团委和社区组织的班级的板报设计，以其中的

某一主题作为口语交际训练和写作训练。主题班会课对

于国防知识、交通安全、生态环保、职业规划、传统节

日“包粽子”“包饺子”实践活动等等；学生活动后收

获颇丰，及时进行的写作训练，也更让学生学会了自我

总结和提升。

语文课课内课外的一体化设计，要做好环环相扣，

教师和学校要与时俱进，不断更新教学理念，同时还需

要结合本校和学生的实际情况开发校本课程，专业专门

地分析学生情况，利用固定时间，有针对性地开设与课

程思政相关的展演活动。例如：学习《沁园春·长沙》后，

可以开展我为祖国唱赞歌的诗朗诵或文艺表演，板报设

计和手抄报展示等等，虽然此过程需要动员较多的力量，

但是学生在这个过程中是跳出书本的延展性活动，是课

程思政学习的拓展思维的培养。职专的学生的思维主要

是从形象思维逐渐向抽象思维过渡的过程，在这一阶段

发展中，辩证逻辑思维发展较为突出。职专三年是他们

思维发展的“多元时期”，而这一时期如果思维没有得

到有效多方位的启发，思辨能力的发展就会受到制约，

进而影响其创造性思维能力的发展，甚至影响其终身全

面发展。因此在课程思政的教学中要重点培养学生的独

立思考和思辨能力，扎根于本国的文化与制度，不沦于

人云亦云，拥有自己的思政辨别能力才是课程思政教学

的最终目的。

习近平总书记在全国教育大会上曾强调：要在厚植

爱国主义情怀上下功夫，让爱国主义精神在学生心中牢

牢扎根；要在加强品德修养上下功夫，引导学生培育和

践行社会主义核心价值观，踏踏实实修好品德，成为有

大爱大德大情怀的人；要全面加强和改进学校美育，坚

持以美育人、以文化人，提高学生审美和人文素养。[3]

因此，要在职专进行灵活机动的一纵一横的一体化设计，

要始终以学生为本位，开展多种渠道和方式的课程思政

方法，多方位多角度的影响教育学生，充分挖掘已有的

语文教材资源和相近学段的教材以及社会性教学资料，

进行整合与创新，运用我国优秀的传统文化，涵养学生

情志，用中国的“脊梁”砥砺学生的意志，用传统节日

感悟祖辈的故事与情怀，树立身为中国人的自信，用历

史进行美的陶冶，用传统文化将美德的内化；继承已有

的，开拓未来的，促使学生在继承优秀文化的同时又能

立足当下，在展望未来中不断成长。
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