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课程思政融入中职语文基础模块的实践研究
张玉琦  刘宗芳

新疆伊宁卫生学校

摘  要：随着教育改革的不断深化，传统的语文教育教学模式已不符合当下对人才的培养要求，为此在中职语

文教育教学中加入课程思政以提高学生综合素养。中职学生综合素养较低，正确三观还在形成中，易受外界干扰，

课程思政融入到语文教育教学中显得至关重要。课程思政融入中职语文契合课程标准，有助于提升学生综合素养，

引导学生树立正确三观，铸牢中华民族共同体意识，提升文化自信。中职语文本身具有丰富的思政教育资源，教师

需要合理利用思政资源，优化思政教学设计，以落实“立德树人”根本任务。本文基于我院中职学生语文学习现状，

从教师队伍建设、教材内容、教学设计等方面探讨课程思政融入中职语文基础模块，旨在进一步提高中职语文教育

教学质量。
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引言

为了掌握本校课程思政融入中职语文基础模块的学

生学习状况，对一年级学生问卷调查，共240份问卷调查。

调查内容包括学生对课程思政的认识等，目的是了解中

职语文实施课程思政的难点及提出对策。调查报告显示

约 60% 学生能明确中职生活目标，近 30% 学生缺少个人

规划，需教师加强引导。

一、课程思政融入中职语文基础模块的学习现状

分析

中职学生经过九年义务教育，有一定语文基础，利

于课程思政实施。第一，课堂情况：多数同学能认真听讲，

中职语文教育教学中思政教育内容丰富，包括爱国主义、

传统文化等；在语文教育教学中老师会补充思政道理；

多数学生认为课程思政能提升语文学习兴趣；学生参与

情况尚可。第二，课堂参与度：学生认为课程思政能提

升语文学习兴趣，在参与度方面，部分学生能积极发表

看法。第三，教学内容与教学方式情况：学生希望补充

国家时政、传统文化等多元化课程思政内容，喜欢语文

实践活动、阅读、诗词学习，期待课外实践、小组讨论、

创设情境等教学方式，希望语文课堂拓展课外知识、采

用自主与合作学习、多种教学方法和增加实践活动。

此次问卷调查反映出学生在语文学习参与度等方面

有待提高，同时为课程思政教学的改进提供了方向和

依据。

二、课程思政融入中职语文基础模块的教学探析

（一）加强教师思政修养

一是教师要深化思想政治教育学习，注重“言传身

教”，可通过学校政治学习、阅读理论书籍、借助相关

APP等提高自身思想政治修养，同时严格规范言行举止，

提高思想道德素质。

二是学习课程思政知识并融入中高职语文基础模块教

学，建立多学科支持互动的师资教学队伍，将思想政治教

育贯穿全过程，实现“三全育人”，并将思政理论知识转

化融入教学，如结合《荷花淀》引导学生体会爱国主义精神。

三是建立教师培训交流机制，包括建立新型中职语

文教育教学团队，组建思政课教师、专业课教师与语文

教师结对的对口帮扶团队，基于护理专业职业需求，结

合“岗证赛课”，挖掘思政教育元素融入语文教学，提

高语文教师思政素养。

四是加强教师自身专业素养提升，深刻解读新课程目

标，加强对教材内容解读，坚持以语文核心素养为导向培

养学生，可以利用听课、评课、集体备课、公开课等方式

提升教学能力，阅读积累专业知识，储备多学科知识拓宽

知识范围；还可以利用援疆教育资源，如通过“青蓝工程”

向援疆教师学习，借力提升教师语文综合素养。

（二）合理利用思政资源

1. 深挖教材中的思政元素

第一类：爱国主义精神教育
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如《沁园春·长沙》，作者回忆青年时革命斗争生活，

这篇诗文结合写作背景以及作者生平进行讲解，学生通

过音频跟读感受本词的感情，教师链接《沁园春·学》 

《卜算子·咏梅》等毛泽东相关作品进行群文阅读，深

刻体会毛泽东以天下为己任，改变旧中国的豪情壮志以

及强烈的爱国主义精神，增强学生家国情怀。

第二类：道德品质教育

如《廉颇蔺相如列传》蔺相如果敢智慧，“完璧归

赵”、“渑池之会”的两个历史故事中，形象描绘面对

强敌时的大无畏精神，也体现出面对秦国威胁时维护自

己国家的尊严的智慧与勇敢。廉颇“负荆请罪”展现出

的坦率真诚、知错能改的品质，是中职学生应该学习的；

这些优秀人物的讲解中可以利用视频介绍相关历史背景，

加深学生对两个人物的理解。

第三类：树立正确人生观、价值观、世界观

如《劝学》，文章提出“学不可以已”，提出学习

对自身提高素质及智力有重要意义，利用多个例子阐述

人要善于借助外物来学习才可以获得才德，学习是长期

工程，要持之以恒、专心致志的读书积累。护理专业需

要学生扎实学好专业知识，需要持之以恒、反复实践提

高自身专业素养，帮助学生树立正确三观。

第四类：情感教育

如《我愿意是急流》，是匈牙利诗人裴多菲的爱情诗，

表现作者愿意为爱情奉献的精神。中职学生身处于青春

懵懂期，对于爱情只是略微了解。教师有必要帮助学生

建立正确的爱情观。这首诗是从男性角度出发看待爱情，

男人自有担当意识，这是值得肯定的；新时期下，女性

同胞也开始重视自身发展需要，在这种时代背景下，教

师在讲本诗时可以结合舒婷《致橡树》及相关爱情内容

进行群文阅读，组织学生总结归纳出正确的爱情观：一

份平等的爱情里，男女双方需要独立、互相尊重、互相

欣赏、互相包容，双方都要对彼此付出。通过爱情诗的

学习，学生充实自己的情感知识，获得情感教育，提升

自身综合素养。

第五类：职业素养教育

如《喜看稻菽千重浪——记首届国家最高科技奖获

得者袁隆平》，教师课前可将课文相关的视频分享给学生，

让学生了解到杂交水稻成功的艰难，粮食的珍贵；通过

文章中刻画的人物形象，以及学生查找的相关材料，感

知袁隆平院士勇于探索、坚持真理、持之以恒、爱岗敬

业的职业精神，促进学生建立健康完整的职业道德素养，

培养学生理想信念及科学探索精神。

2. 教学内容与时政素材相结合

如《飞向太空的航程》，这是一篇新闻稿。文章记

录了“神州五号”载人飞船升入太空的重要时刻，并回

顾了半世纪多的中国人艰辛的航天路。教师在讲这篇文

章时可以链接：屈原《天问》、2024 年 6 月 25 日嫦娥

六号带回大约 2kg 的月背样，实现世界首次月背采样返

回。通过课文的学习以及时政材料的拓展，让学生更深

刻感知中国航天从无到有，上下求索的科学探索精神、

精益求精的努力奋斗，也体会先进的中国航天技术发展

感到自豪，感受自信自强、创新发展的中国力量，引导

学生增强文化自信，增强中华民族伟大复兴的使命意识，

提升中华民族共同体意识。

3. 引入地方特色素材

如《县委书记的榜样——焦裕禄》焦裕禄艰苦奋斗、

爱岗敬业，具有强烈使命感与崇高的职业理想信念。教

师在讲这篇课文时可以联系被评为“时代楷模”护边员

拉齐尼·巴依卡。护边员拉齐尼·巴依卡是新疆维吾尔

自治区塔什库尔干塔吉克自治县提孜那甫乡提孜那甫村

村委委员、护边员，曾当选第十三届全国人大代表，

2021 年冬天他在喀什大学进修时营救一名失足落水的孩

子时不幸牺牲。2021 年 3月中宣部追加为“时代楷模”。

他是一位平凡的护边员战士，谨遵祖父、父亲教诲成为

优秀护边员，帮助边防战士守卫边疆，他恪尽职守、乐

于助人、拥有崇高的职业理想与职业操守。通过对文章

与拉齐尼事迹的熏陶，润物无声地激励学生前进，作为

边疆的孩子，守卫边疆、守卫祖国是义务，也是义务，

优秀的人格品质滋润学生心田，增强少数民族地区学生

中华民族共同体意识，帮助树立崇高的职业理想。

（三）优化思政教学设计

1. 课前融思政，增强学生学习主动性

中职学生普遍存在学习主动性弱的特点，所以在课

前进行有效的教学设计，有助于调动学生学习主动性。
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教师根据课程内容挖掘相关课程思政元素，找到相应的

内容提前发布给学生，如作者简介介绍内容、文章情感

内容介绍等，课前围绕文章主旨相关内容，让学生课前

感知作者或文章体现的情感价值，便于学生理解文章。

如在《沁园春·长沙》之前可以先把本诗的朗读音频及

相关内容视频资料分享给学生，让学生提前预习。学生

通过课前音频跟读，感受一种气势磅礴的意境。课上学

生或集体或个人地反复朗读并结合作者生平与写作背景

自己先谈体会，让学生对诗歌有了初步了解教师再进行

讲解，更全面体会祖国山河的壮阔及作者浓烈的爱国主

义情感。

2. 课中融思政，开拓学生视野

中职学生文化基础薄弱，中华优秀传统文化知识欠

缺，这就需要教师有意识地将中华优秀传统文化引入

语文学习中去，以提升学生文化认同感，增强文化自

信。教师在授课时可设置“情境”，提升学生学习效率，

如在讲到《赤壁赋》时，学生分享作者苏轼及文体相关

知识，引导学生进入课程学习情境，教师利用多种方式

营造古文学习环境（如播放《赤壁赋》音视频）让学

生感受作者的情感，为文章的学习奠定基础；在文章

段落中分析“美人”意象时可以连接到屈原的诗歌特点，

从而分析作者“美人”象征意义，感悟苏轼忠君报国

理想，体会中华传统文化的浪漫；在分析文章 3-4 段

时可链接的儒家文化内容、拓展道家文化进行群文阅

读，让学生更加深刻领悟苏轼的情感态度，并对中华

传统文化思想有更深层次的认识，培养审美鉴赏能力，

提高文化自信。

3. 课后融思政，提升学生综合能力

学生的创新能力在课上发挥时间有限，学生的自主

学习能力以及创新能力主要是课下开发出来的，所以要

利用好语文学习的第二课堂。

一是社团活动。学生语文课时间有限，社团活动是

拓展学生语文知识的有效途径。如我院开展了“春雨

读书社团”，指导老师指定文章篇目，社团学生搜集

准备资料，社团课进行分析讨论，老师进行引导，帮

助学生掌握读书技巧，培养学生读书兴趣，提升文学

鉴赏力；普通话社团的指导老师通过对普通话考试大

纲分析，让同学们掌握考试方向，社团课上度真题、

模拟题进行训练指导，提高学生语文文字运用能力，

帮助学生通过考试。

二是课后文化活动。如举行的弘扬国学主题法人手

抄报比赛，学生通过查阅资料设计手抄报，通过画笔来

阐述自己理解的国学文化，增长了国学知识，提高自身

艺术鉴赏力，提升文化自信；如举办爱国主题的朗诵比

赛，以班级为单位，学生积极准备并运用多种形式展示

朗诵内容，学生通过朗诵比赛体现了他们的创新意识，

锻炼创新能力，在活动中感悟优秀作品的文化魅力，更

深刻理解感悟爱国主义精神等，诸如此类的活动或比赛

还有很多，这种方式不仅拓展学生文娱活动，还提升学

生文化素养与思想道德素养。

结语

综上所述，课程思政融入中职语文基础模块教学，

对学生思想道德素养、家国情怀、中华民族共同体意识

的培养具有重要意义，也有利于“文化润疆”治疆战略

的实现。教师应提升自身思政修养，深入挖掘教材中的

思政元素，与教学内容相结合，优化思政教学设计，提

升学生的学习兴趣和参与度，培养其创新能力和综合素

养。同时，引入地方特色素材，让学生更好地了解和传

承本土文化，增强文化自信。这是一项长期而系统的工程，

需要教师不断探索和创新。
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