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中职语文教学中传承优秀地域文化的应用研究

——以桃花江美人窝文化为例
戴晓畅

湖南省桃江县职业中专学校

摘  要：地域文化是中华优秀传统文化的重要组成部分，承载着独属于特定区域的人文历史，抒发着当地特色

人文精神，在中职语文学科教学过程中，开展优秀地域文化的传承，一方面可以延续文化脉络的发展与传承，另一

方面可通过中职语文提供的教学平台，将独特的地域文化汇集起来，以多样化的形式进行展现，从而促使中华优秀

传统文化繁荣发展。文章通过探究中职语文教学中传承地域文化的应用，在以桃花江美人窝文化为例的前提下，不

断培养学生增强文化认同感与归属感，使其更加主动地参与到语文学科学习中，从而进一步确保语文高效课堂创设

开展的顺利。
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引言

地域文化作为独属于一方水土的精神标志，蕴含着

丰富的风情特色和文化底蕴，是开展语文教学最灵活的

素材宝库，在以桃花江美人窝为花为例，阐述中职语文

地域文化传承的意义时，以及独有的魅力和内涵，融入

到中职语文课程教学过程中，具有极其深远的意义，也

确保中职语文教学始终承担着传承和弘扬中华优秀传统

文化的使命。

一、中职语文教学传承优秀地域文化的意义

（一）有利于提高学生知识和能力的进步

独特地域文化中所蕴含的价值或观念，一定程度上

丰富了中华文化的内涵，作为一笔宝贵的文化财富，在

中职语文教学过程中进行传承，能够拓宽学生文化视野

的同时，确保地域文化的传承不断档，避免文化随着时

间的流逝而消失。在为中华文化的文学领域增添新的元

素的过程中，通过展示优秀地域文化，为学生提供丰富

的审美素材，了解到属于自己家乡或所在地区的文化的

根源及发展历程，使其增强对本民族文化的归属感，这

种归属感和认同感能够有效帮助学生建立正确的价值理

念，在多元文化交融，传统文化受外来文化侵袭的背景

下，学生能够明白自己文化的根脉，能够坚守本土文化，

同时可以保持开放的心态，吸收和接纳外来文化的精华，

不断帮助自身提高做好素养的同时，文化中的精神和内

涵能够激励学生树立起积极向上的人生态度，帮助学生

建立起更系统、更全面的语文学科知识体系 [1]。

（二）有利于推动中职高效课堂创设发展

优秀体育文化可以为中职语文学科教学提供丰富的

教育资源，并且对于中职学生而言，地域文化与其生活

息息相关，一定程度上能够极大吸引学生的注意力，在

开展政治高效课堂创设的过程中融入优秀地域文化元素，

能够极大激发学生的学习潜力与热情，在基于生活实践

与文化霸占背景下所开展的教学方式中，学生能够积极

主动参与到教师创设的系列活动。中职语文教学开展也

能够以本土优秀文化为资源，融入到教材编纂中，编写

具有独特地域特色的校本教材，相应的，地域文化中所

开设的系列实践活动也能够成为中职语文传承优秀传统

文化发展的主阵地，不断拓宽学生语文学习渠道的同时，

学生能够将语文所学知识与所参与的实践活动进行有效

结合，为推动中职语文学科开展高效课堂奠定夯实的

基础。

二、桃花江美人窝文化的特色

（一）自然景观与人文艺术

在这片神奇的土地上，既有浓厚的文化气息，又有

独特的浪漫气味，处在山水秀美之中的桃花江，不仅有“湘

中第一飞瀑”的罗溪瀑布，也有“小南岳”窗户的浮邱山；

既有羞女湖国家湿地公园，又有青云山和凤凰山等山脉，

在山水画卷中流传着不少动人的传说，为这片土地赋予

了神秘的色彩，使这片土地更具有吸引力和文化内涵。《桃

花江是美人窝》是黎锦辉先生的作品，一首歌曲将桃花

江的美名传播开来，歌曲旋律优美，节奏轻快，生动展

现了桃花江一带独特的内容，成为当下地域文化发展的

重要符号之一，此外，一些极具地方特色的民间舞蹈也

应运而生，在丰富着人们文化生活的同时，也丰富着人

们的精神世界。桃花江当地独特的山水风光和人文故事，

也为文学创作提供了丰富的素材，文人墨客在此遍览美

景，创造了大量优秀的文学作品 [2]。例如，《桃花江竹

海幻境》便是以屈原在桃江的经历为创作蓝本。在山美、

水美、人美、舞美、曲美等众多因素加持下，桃花江美
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人窝以其独特的地域文化成为中职语文学科发展的文化

资源，在将其融入到教学过程中时，能够帮助语文学科

跳脱传统教学内容单一的困境。

（二）民俗风情与美人文化

不同地域都有其不同的文化属性，独特的习俗庆祝

形式，桃花江也不例外，在春节期间，桃花江一带便有

舞龙舞狮的习俗，在端午节时，常常会举办龙舟的竞赛

活动，这些形式体现了当地人民对生活的热爱和对文化

传承的尊敬，通过习俗文化的传承，也展现着桃花江地

域文化的魅力。当地还发展传统民间技艺，通过剪纸、

刺绣等形式，展现着独属于当地人民的智慧，其中最著

名的是竹编，作为南竹之乡的桃花江，丰富的竹林资源，

在经过一代又一代的努力后，形成了壮观的竹海景观，

为当地经济发展和文化传承提供了重要的物质基础，成

为桃花江地域文化中最具代表性的内容之一，并且竹子

自古以来被视为君子的象征，以竹为原料创作出来的一

系列竹制品和竹文化活动，又形成了独特的竹文化体系，

桃花江上的竹边工艺历史发展悠久，技艺精湛，造型种

类之多，形成了独特的民俗风情和民间技艺。谈到桃花

江美人窝文化便不得不提美人文化，桃花江一代女子大

多以肤色白里透红为傲，身姿婀娜，举手之间都充满着

青春的活力与朝气，这种独特的女性美成为桃花江美人

窝文化的重要标志之一，也引发了人们对桃花江为何盛

产美人的好奇与探究，为当地文化增添了许多神秘的色

彩。除去外形美，桃花江的美人还具有勤劳善良、坚韧

勇敢、自强不息的内在品质，这些品质在当地的民族风

情以及人们日常生活中都有所体现，《桃花江竹海幻境》

这一作品中所刻画的女子形象，不仅外表漂亮，还具有

独特的内心追求与有趣的灵魂，向世人展示着桃花江女

子的美好品质和精神风貌。

三、以桃花江美人窝文化为例，阐述中职语文地域

文化传承的重要性

（一）有利于激发学生学习兴趣，提高学生文化

素养

在中职语文教学里，桃花江主文化蕴含着取之不尽

的素材宝藏，教师可以将当地的有关竹的传说故事引入

到课堂里，丰富教学内容，在讲解古代诗词单元时引入

本地流传的咏竹的民谣，如“桃花江畔竹修长，风过沙

沙诉旧章。节节高升迎雨露，虚心相伴守山乡。”民谣

虽然质朴，但却精准地勾勒出竹的形态与其品格，在帮

助学生领会托物言志这一手法的同时，让学生体悟到本

土文化的韵味。在欣赏之际，教师也可以组织学生搜索

有关桃花江竹文化的典故，通过编写小故事集的形式锻

炼学生的读写能力，同时推动传承地域文化发展。也可

将竹文化元素导入到导游的词创中。例如，在介绍景区

竹林时，通过穿插族的神话传说，让游客漫步在起竹林

之间，倾听诛仙护林赐福的传说，在增加这片竹林神秘

奇幻色彩的同时，提高游客游览的性质。也可在旅游宣

发的过程中，通过借鉴竹的诗词渲染意境，打造宣传语，

借助文化魅力吸人眼球，让桃花江的旅游深深烙上当地

文化特色。

（二）有利于丰富语文教材资源，促进当地文化

传承

语文教材资源的丰富必定与当地文化内容传承息息相

关，旅游服务的真实反馈有助于中职文化语文教学的革新。

例如，各企业搜集游客对导游讲解和宣传的文案进行数据

评价，根据其所整理的数据反馈到学校，学校依次优化教

学内容与方法，若是有关竹文化的宣传文案和视频讲解内

容太过于浅显，学校应该及时增开专题课程，挖掘竹文化

的内涵，极大增强文案宣传的感染力，让教学产出契合市

场需求的同时，为教学素材的丰富提供有力的保障。在旅

游节庆活动过程中，通过策划文案和影像资料进入课堂，

教师也可以通过带领学生近距离的观摩园区中的竹工艺展

品，在不断拓宽学生文化视野的同时，学校也可邀请非遗

传承人讲解竹文化，助力竹文化传播。在帮助学生理解传

统礼教在民间落地生根的形态的过程中，让学生以别样的

文学形式感受当地独特的精神面貌，在不断拓宽学生视野

的同时，夯实学生语言基础。在中职语文教学开展过程中，

渗透桃花江美人窝文化，学生能够清晰独属于家乡文化的

价值，使其在时代发展的浪潮里能够始终坚守本土文化，

在不断增强民族文化认同感的同时提高民族向心力。中职

学生作为本地青年一代，在学习了以当地民族文化为丰富

教材资源内容后，才能够更好地促进文化传承，投身于文

旅宣传和工艺传承上，也为当地的文化保护和发展注入更

多新鲜力量 [4]。

（三）有利于因材施教，贴合学生成长且服务地方

发展

学生成长于桃花江本地，自幼便受到地域文化的熏

陶，因此在学习过程中会有着天然的亲近感与认知基础，

教师以此为依托进行语文知识讲解的过程中，学生能够

凭借生活经验迅速地领会教师所讲内容的主旨和大意，

极大地降低学习难度的同时，不断提高学生的吸收速率。

中职学生的职业定位大多会与当地的行业进行关联，因

此在教育教学过程中，以当地文化为教材，增强地域课

程内容的关联性，使得学生的职业导向针对性更强，助

力学生在服务地方发展中，讲好桃花江故事，设计出更

有文化底蕴的产品，以此满足当下市场的需求，学生也

可以通过多元文化拓展形式的创新，借助现代网络社交

平台开展地域传播，将这一文化推向更广阔天地的同时，

实现文化与经济的良性互动。
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四、以桃花江美人窝文化为例，探究中职语文教学

传承优秀地域文化应用的策略

（一）挖掘文化内涵，提炼核心价值

桃花江美人窝文化背后蕴含着丰富的历史和艺术积

淀，教师将其渗透进中职语文课堂教学中时，要挖掘这

一文化内涵，对教学奠定根基，提炼核心价值，培养学

生审美与鉴赏能力。例如，桃花江的山水滋养出来的品

德高尚的女子，恰如印证了民间传说，以得桃花仙子的

庇佑，探寻这一民间文化的发展轨迹。在岁月发展里，

无论是婚丧嫁娶还是民俗习惯都严格遵守着比较传承的

规则与信仰寄托的教条，因此到现在发展中，其所融入

的新的内容与元素，应该依旧保留对家族传承和对婚姻

的庄重，在剖析民间艺术，彰显地域文化韧性与创新活

力的过程中，确保其文化内涵脉络的梳理，能够为语文

教学提供完整的文化线索。例如，家族长辈的言传身教

和邻里之间的互相帮助，向学生传递着勤劳善良与尊老

爱幼的品质；竹编和民族活动的举办传递着坚守匠心，

延续文化的精神；从女子服装搭配和建筑物上的绘画上，

能够剖析其文化所体现的细腻美……桃花江美人窝的核

心价值多元且鲜明，在将其渗透进语文学科教学中时，

应该深入挖掘文化的内涵，编纂学科教学大纲，设置教

学目标与教学计划，将价值融入到教学过程中，进而帮

助学生树立正确的价值理念与文化观 [5]。

（二）优化教学环节，开展多元创新

随着现代化技术的发展，“互联网 + 教育”成为当

下探索教育发展更具创新性和多元化的主要形式之一，

在进行课堂教学设计环节，教师可以通过多媒体展示桃

花江的图片或视频，或是播放经典音乐，以此进行情景

的烘托，在讲述的过程中，要激发学生的好奇心和求知欲，

并在其中穿插着描写自然与人物的课文，关联起当地地

域文化与语文知识的同时，让学生直观地感知到生活与

知识的关联性，在引发学生情感共鸣的过程中，让学生

以轻松和愉悦的状态进入到学习里。在有关家乡题材类

的课文融合当地美人窝文化时，教师要通过课文的拓展

性解读，促进学生思维多元化发展，在剖析字词含义和

文章所烘托得意境中，让学生体会地域文化对创作的影

响。在开展写作教学或是作业布置环节，教师可以以当

地环境变化为主题，要求学生运用地域文化元素写一篇

以描绘民俗趣事为主要内容的记叙文，或是以剖析当地

文化如何突破困境，走出一条独特的地域文化发展道路

的议论文，在自由创作中不断加深学生对文化的认知，

在实践演练里不断提高学生对语文文化传播地域文化能

力的认知，使其在今后生活中能够主动地参与到地域文

化传承活动中去。

（三）拓展实践活动，增强文化体验

实践活动的创设是增强学生文化体验的主要形式，

一方面借助研学、游览、听讲等形式，让学生切身地感

受到传统技艺的发展历程、表现形式、文化发展面临的

挑战与机遇等内容，不断深化学生文化理解与情感的链

接。教师也可以在校园中举办当地民俗文化活动，让学

生以模拟的形式，进行婚丧嫁娶礼仪的全程演绎，在自

创的故事情节里展现着地域文化内涵，在宣传海报和宣

传口号中，融入桃花江的元素，确保学生全程参与活动，

一方面可以提高学生的团队协作能力与艺术表现力，另

一方面让学生将抽象化的文化变得具体化和趣味化，在

极强的文化体验里不断提高对当地文化内涵的认知和理

解。教师也可以通过邀请当地的非遗传承人或文化专家

开展讲座，将独属于桃花江一带的文化精华进行提取，

在确保趣味性与知识性的前提下，通过校本教材的编撰，

为学生构建一个完整的传承体系。也可以通过校本教材

的编撰，收入经典文学作品与本地的佳作进行赏析，在

为传承地域文化，打造专属使用教材的同时，教师在不

断更新教学理念与方法中，确保地域文化传承的精准和

高效性。

结语

综上所述，在中职语文教学中传承优秀地域文化，

帮助学生增强其文化认同与归属感，借助丰富的教学内

容和创新性的教学形式，共同推进地域文化传承与发展，

在极大吸引更多受众关注这一文化内容后，更好拉近学

生与知识之间的距离，并确保学生能够不断提高自身综

合素养与职业能力。因此，将桃花江美人窝文化融入到

中职语文教学过程中，既可以确保教学多元化发展，也

能够促进学生综合素养发展，既能够推动文化传承，又

能够保障当地经济与文化的繁荣发展，因此能够在多个

维度上产生非凡的意义，那么语文学科所承担的传承文

化在新时代繁荣发展的使命便有了具体的实现路径。
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