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课程思政融合下的高等数学教学研究

——以“函数的微分”为例
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摘  要：现代建设教育强国，需要充分发挥高等教育的龙头地位，将立德树人作为中心环节，其中思政教育发

挥关键作用。高等数学作为基础课程，承担着思想政治教育与基础知识教育的双重任务，所以“高等数学”课程需

要将课程思政教育融入到教学实践中去。本文以“函数的微分”为例，介绍了如何将课程思政融入高等教学中，并

给出了具体的教学实施过程。
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引言

教育兴则国家兴，教育强则国家强。新时代以来，

以习近平同志为核心的党中央作出优先发展教育事业、

加快推进教育现代化、建设教育强国的战略部署，教育

事业取得了历史性成就，而建设教育强国，需要充分发

挥高等教育的龙头地位。习近平主席在 2016 年 12 月 7

日的全国高校思想政治工作会议上强调：高等教育必须

把立德树人作为教育的中心环节，将思政教育贯穿教育

各个环节，实现全方位育人的目的。思政课程是落实立

德树人的关键课程，在学生成长阶段，思政课程有助于

学生树立正确的思想观念和价值观念，也有助于学生树

立公民意识，成为一个有担当、有责任心的社会公民，

因此，思政课在高等教育中的重要性不言而喻。思政课

程的建设，不仅仅需要加强思政教育队伍的建设，还要

将思政教育贯穿到各类课程教育中，多课程协同作用。

高等数学作为高校大一学生重要的基础课程之一，承担

着思想政治教育与基础知识教育的双重任务，所以在“高

等数学”课程教学过程中，教师一定要将课程思政以学

生能够接受的方式，润物细无声地融入到教学实践中，

促进学生思维的深化，并培养成为具有数学素养的综合

型人才。

一、“高等数学”融合课程思政的研究现状

高等数学是一门重要的基础课程，为其他专业课程

学习奠定了坚实的理论基础，因此是学科基础课程中重

要的一环。高等数学本身内容具有严谨的逻辑性和高度

的抽象性，内容涵盖范围较广，像极限、导数、积分等

概念，并非直观具象，需从动态、无限的视角去理解，

迥异于中学数学的静态认知，再者高等数学知识体系复

杂，各章节联系紧密，从函数、极限到微分、积分，层

层递进，任一环节疏漏都会影响后续学习，因此对于学

生思维方式要求更加高，需从常量思维过渡到变量思维，

运用逻辑推理、演绎证明等复杂思维方法解决问题，并

且计算技巧繁杂，多元函数求导、积分换元等运算，不

仅要牢记公式，更要灵活运用技巧，对学生能力考验极

大，诸多因素叠加，导致高等数学颇具难度。学生学习

水平的高低也会在一定程度上影响教学效果的呈现，以

“重庆工程学院”的学生为例，部分学生学习基础不够

扎实，对数学的学习兴趣不够浓厚，在此基础上，若教

师再采取传统的教学方式，并生硬地将课程思政融入课

堂，那么不仅教学的知识目标不能完成，而且德育的目

的也不能达成，教学效果大打折扣。所以我们在探究教

学设计的同时，也要研究如何将课程思政巧妙地融入到

教学中去。

针对“如何将课程思政融入到教学中”这一思考，

各高校学者开展了大量的研究与探讨。如张亚苗 [1] 等引

用古诗句“烽火连三月，家书抵万金”，让同学们感受

诗句中的情感的同时培养学生的人文素养，再对比古今

消息播的渠道，让同学们感受祖国的强大和稳定，最后

提出问题引出新课内容。周海娜 [2] 等以不定积分为例，

深入挖掘课程思政元素，探讨融入路径，并在实践教学

中多次实施磨合。欧阳云 [3] 等通过生活中的港珠澳大桥

为例，引入曲线的拐点，探索港珠澳大桥的实际意义，

引导学生思考如何将这些数学知识应用到实际生活中，

从而完成育人的目的。范彦勤 [4] 等研究论述了新工科背

景下应用型本科高等学院高等数学课程思政教学实践。

原婷婷 [5] 等文章采用了文献回顾、案例分析和实证研究
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等多种方法，结果表明，在微积分和线性代数等课程中

融入思政元素，不仅显著提高了学生的学习积极性和成

绩，还增强了他们的社会责任感和团队合作精神。宋瑞

丽 [6] 在课程教学过程中融入传统数学文化、数学故事、

中国古诗词、国家建设成就以及马克思主义哲学等，实

现课程思政融入大学数学的教学研究中。

上述文献中展示了在“高等数学”教学中融入课程

思政实现的路径和教学设计，给我们融入思政案例提供

了一些思路和理论指导，但目前的课程思政融入高等数

学中的研究依旧不全面，高等数学涵盖知识相对较多，

每部分知识所涉及的融入思政案例的方式不尽相同，文

献中给出的课程思政实现路径针对部分知识点契合度相

对较低，给出的思政案例相对较少，还需要不断补充完善，

以满足“高等数学”课程的教学需求。

二、以“函数的微分”为例，挖掘课程思政元素

以“函数的微分”为例，充分挖掘本课涉及的思政

元素，将其与具体的教学实施环节进行有效融合，引申

出事物的经济价值，使学生拥有能够发现新问题、提出

新观点、寻找新方法的能力，为国家和民族的创新发展

提供源源不断的动力，为国家经济的发展做出贡献。

（一）将青藏铁路融入教学实践

一句“青春没有售价，硬座直达拉萨”引爆网络，

瞬间引起大学生前往拉萨旅游的高潮，直接带动青藏铁

路沿线区域的旅游经济。该口号源于前往拉萨旅游的新

疆大叔，大叔发现车厢中大部分都是大学生，于是激动

说出这句响亮的口号。该口号强调了青春的宝贵，并传

达出一种坚韧不拔、勇敢的精神，因此引发大众的共鸣，

从而带动正值青春年华的大学生，通过青藏铁路前往拉

萨旅游。如今社会压力剧增，无数青年向生活妥协，按

部就班，缺少突破束缚，挑战自我的勇气，而此句一出，

便激起无数青年内心的渴望，使得她们不再因为金钱、

时间等外界的束缚，勇敢去追求自由，所以，以青藏铁

路为案例引入，能够鼓励学生勇敢追求心中的自由。同

时在教学实施中让学生查阅青藏铁路沿线，了解西部壮

丽秀美的山川河流，也有助于增强学生对我国壮丽山河

美景的自豪感，再顺势提问学生：西宁至拉萨铁路的总

长度？从而引出函数微分的概念，讲解完知识点后，再

返回到案例中，引导学生去挖掘青藏铁路沿线区域经济

效应，并且通过介绍青藏铁路的建设，让同学们了解我

国基建发展，同时增强学生的爱国意识和民族自豪感。

（二）“以直代曲”的创新精神融入教学实践

“以直代曲”是科学家长期探索出来的智慧结晶，

也是微积分研究的重要思想，所以在讲解微分的近似替

代作用时，引导学生结合“以直代曲”的思想去解决生

活中的问题，让学生们明白科学研究都需要不断地探索

和创新，要敢于突破传统观念，创造出属于你且适合你

的“以直代曲”的新方法，以直代曲将复杂曲线问题转

化为简单直线问题进行处理，教学中引导学生理解此类

方法，有助于培养学生创新精神和解决问题的能力。微

分的近似计算也体现了“近似”与“精确”的辩证同一

关系，让同学们在观察近似逼近过程中，培养辩证思维

能力。

三、在“函数的微分”的教学中融合课程思政的教

学实践

函数微分是高等数学重要组成部分，是极限概念的

深化和应用，也是研究切线、法线等几何性质的重要基础，

微分也在近似计算部分具有广泛的应用，由此可见函数

微分在数学学习上的重要性。本节将从课前准备、课堂

引入、函数微分的概念、微分运算规则的推导、微分的

近似计算以及课后思考等六个过程分别阐述：“如何将

课程思政融入到课堂教学中”。

（1）课前准备。20 世纪青藏高原交通闭塞，物流

不畅，高原地区采取自给自足的庄园经济，而后全国大

力发展社会经济，为实现人民富裕，提高生活水平，50

年代决策把铁路修到拉萨。修建青藏铁路困难重重，千

里冻土、高原反应、生态环保都是需要考虑的问题，以

中国中铁作为青藏铁路建设的主力军，近 6 万名员工历

史 5 年完成了举世瞩目的高原天路，青藏高原建设也凝

练形成了“不怕吃苦、艰苦奋斗、意志坚强”的青藏铁

路精神。所以，以青藏铁路为案例引入的原因之一是希

望学生能够学习到建设者的艰苦奋斗的铁路精神。同时

青藏铁路的建设将西藏和祖国内地更加紧密地联系起来，

改变了人们的生活、出行方式，提高区域道路交通效率，

拉动了沿线经济发展，使得各族人民更加团结，对青海

和西藏的社会经济影响广泛且深远。所以本节内容以青

藏铁路为案例，课前通过超星学习通平台发布一个任务，

即“查阅青藏铁路沿线经过的风景区，以及青藏铁路带

来的经济价值”。采取这种方式有助于锻炼学生信息检

索能力，同时同学们会产生一个疑问：青藏铁路跟我们

学习微分有什么关联呢？激发同学们的好奇心和求知欲，
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将同学们感兴趣的点和课程相结合，也有助于提高学生

课堂学习的积极性。

（2）课堂引入。课程思政的重点要培养学生的创新

思维能力、扩展学生思维的空间，以及能够让学生灵活

运用数学知识的能力，教学过程中要注重引导和启发，

结合实际生活事物的特性，引申社会价值。所以“函数

的微分”这一节内容的案例引入，选择使用青藏铁路，

让同学们提前去检索青藏铁路相关信息，有助于拓展思

维空间，同时也能让同学们感受到国家基建工程的伟大，

从而增加民族自豪感。再结合课前发布的任务，选择 2

位同学分享她们查阅到的这条路线上的美丽风景，这一

步极大地培养了学生信息检索和资源整合能力。最后将

青藏铁路以图像进行绘制，并提出问题：请各自计算青

藏铁路路线的总长度？以学生为主体去感受青藏铁路背

后涉及的数学魅力。

（3）函数微分的概念。通过青藏铁路引入到新课内

容，函数微分的概念相对抽象，涉及函数的增量和自变

量的增量，以及很容易将其和导数搞混淆，所以在介绍

函数微分概念时可以通过数形结合的方式进行讲解，去

解释微分和函数增量的差别 , 能够让同学们直观感受到

局部范围内，函数图像的切线段可以近似代替曲线段，

从而从数学文化中引申出“以直代曲”的辩证思想，进

一步引导同学们在实际生活寻找“直”与“曲”的平衡点，

例如，我们要善于抓住处理复杂人际关系中的平衡点，

这并不意味着直接和简化，而是需要各抒己见，也要尊重、

考虑他人的感受和社会背景，这样效果也许会远超预期。

（4）微分运算规则的推导。在推导运算规则的过程

中，每一步推导都需要遵循严格的定义和定理，强调了

数学的严谨性和逻辑性，正如同社会运转中需要遵循法

律法规和道德准则一样，以此培养学生严谨治学、遵守

规则的意识，同时举例说明在工程、科研等领域中，因

不严谨导致的严重后果，例如青藏铁路建设中，如果数

据计算不严谨可能引发安全事故，使得学生认识到严谨

的重要性，从而在学习和未来工作中养成严谨的习惯。

（5）微分的近似计算。微分的近似计算是微积分中

的一个重要应用，能够运用微分去解决一些弯曲曲线的

长度计算，所以在教学实施过程中，以近似值估计精确

值，进一步感受“以直代曲”的辩证精神，青藏铁路建

设期间有诸多辩证示例，例如，张鲁新面对冻土难题，

以迂回的方式寻找解决方案，体现了以“曲”的研究探索，

达到了“直”的目的；为藏羚羊让路，展缓工期，保护

原始生态，也体现了以暂时的“曲”，来实现人与自然

和谐相处的“直”。讲解近似计算内容时，再回顾前面

所提到的问题：计算青藏铁路的总长度。让同学们运用

微分的知识去解决这个问题，让整个教学环节形成一个

闭环，从提出问题到解决问题，使得教学过程更加完整，

并且在这个过程中，也能够锻炼同学们分析问题能力、

动手解决问题能力，同时在思考问题时，让同学们感受

数学文化的魅力和国家基建工程的伟大。

（6）课后思考。课后思考目的在于巩固旧知识的同

时能够培养综合学生综合分析能力，也是对教学呈现的

反馈，所以我们应该让学生结合现代社会发展和规划，

分析青藏铁路给城市带来的经济效应，同时可以思考我

国还有哪些类似于青藏铁路的道路建设，这样有助于学

生在今后参与到国家发展建设中去，成为一个有社会责

任感和担当的青年。

结语

本文从函数微分的角度展示了，如何将课程思政融

入到实际教学中。在不影响教学结构的基础下加入课程

思政，不仅能够给教学设计增加亮点，还能潜移默化的

培养同学们的社会品质，锻炼同学们的创新思维能力。
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