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新媒体时代高中美术审美教学的实践与研究
王艳

河北乐亭第一中学

摘  要：在新媒体蓬勃发展的当下，数字化浪潮席卷教育领域，互联网海量信息不断冲击着传统教学模式，高

中美术审美教学面临新的机遇。新媒体凭借其即时性、交互性等特性，打破时间与空间的限制，为美术审美教学注

入新活力，大幅度提升学生的审美体验。本文根据新媒体时代高中美术审美教学，深入剖析其特点，同时从整合短

视频资源、开发移动端应用、设计互动微课程、搭建线上平台等方面展开实践探索，以提升教学成效。
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引言

在教育改革持续深化的当下，美术教育对于学生全

面发展的重要性日益凸显。《关于全面加强和改进新时

代学校美育工作的意见》明确提出“将美育纳入国民教

育体系，强调美育在培养学生全面发展中的重要作用”。

在此政策引领下，教师利用多元教学资源，提升学生审

美素养与艺术创造力成为关键，深入探究新媒体时代高

中美术审美教学的实践路径具有重要的现实意义。

一、高中美术审美教学理论

高中美术审美教学以多元理论为基石构建起知识体

系，而艺术学理论为其勾勒宏观框架，让学生明晰艺术

发展脉络，从历史长河中探寻艺术风格的演变，感受不

同时期艺术作品的独特魅力，领悟艺术与时代的紧密关

联。美学理论则打开学生审美的认知，引导其洞察美的

本质，理解审美标准的多样性与相对性，在对美的思索

中提升审美感悟能力。心理学理论融入其中，助力教师

把握学生审美心理发展规律，依据不同阶段的心理特征

实施针对性教学，使教学内容与学生认知水平相契合，

推动审美感知的深化。教育学理论为教学活动提供科学

指引，从课程设计到教学实施，保证教学过程的系统性

与科学性，让学生在有序的教学环节中，逐步提升审美

素养。在高中美术审美教学中，艺术史知识不可或缺。

学生需要研习艺术史，知晓不同文化背景下艺术的表现

形式，领略艺术流派的兴衰交替，汲取前人的艺术智慧，

为提升自身审美素养筑牢根基。

二、新媒体时代高中美术审美教学的特点

（一）信息爆炸拓宽视野，审美体验趋向多元

新媒体时代的到来，使得信息传播的速度达到前所

未有的高度，这使学生接触艺术的渠道不再局限于传统

的课堂与教材，而是借助互联网、社交媒体、数字展览

等多种形式获取丰富的艺术资源。信息的广泛性与即时

性，极大地拓宽了学生的艺术视野，使其能够接触到不

同文化背景或者不同历史时期的艺术作品。由此形成多

元化的审美体验，让学生既能够欣赏到经典的艺术作品，

又能深入了解当代艺术的前沿动态，甚至还可以参与到

全球化的艺术对话中。在这一背景下，审美体验的多元

化表现为：艺术形式的多样化与艺术表达的个性化，学

生可以利用数字技术接触到绘画、雕塑、摄影、装置艺术、

数字艺术等多种艺术形式，形成更为全面的艺术认知。

（二）凸显学生主体地位，表达手法丰富多样

新媒体时代的教学理念逐渐从以教师为中心转向以

学生为中心，学生的主动性、创造性与参与性得到前所

未有的重视。在美术审美教学中，学生不再是被动地接

受知识，而是成为艺术体验与创作的主体。新媒体技术

也为学生提供更多表达自我、展示创意的机会，使其能

够以多样化的手法呈现个人的艺术理解与审美追求。与

此同时，普及数字工具使得学生的艺术表达方式更加丰

富多样，像数字绘画软件让学生能够突破传统绘画材料

的限制，尝试多种风格与技法；视频编辑工具为学生提

供动态表达的可能性，使其能够利用影像语言传达艺术

理念。此外，社交媒体的蓬勃发展为学生创造了一个展

示与交流的空间，学生可以使用发布作品、参与讨论、

接受反馈等方式，不断优化自己的艺术表达。

（三）融合感性遐思技法，认知实践双向共进

美术审美教学的目的是培养学生的艺术感知力与创

造力，而新媒体时代的教学手段为这一目标开辟崭新的

路径。感性遐思融合技法实践，成为现代美术教学的重

要特点。新媒体技术，使学生能够在感性的艺术体验与

理性的技法学习之间找到平衡，从而双向提升审美认知

与实践能力。感性遐思是艺术创作的重要源泉，而新媒

体技术则为学生提供更多激发灵感的机会。数字艺术平

台上的海量资源可以为学生提供丰富的视觉刺激，虚拟

现实技术则能够让学生沉浸于艺术场景中，激发其想象

力与创造力。与此同时，新媒体技术也为技法的学习与

实践提供便利。学生可以借助在线教程或者互动软件，

系统地学习艺术技法，并运用数字工具进行实践与创新。
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（四）流行文化冲击传统，经典审美焕发新意

在新媒体时代，流行文化的迅速传播，学生作为数

字原住民，深受流行文化的影响，其审美趣味与艺术认

知与传统教学中的经典审美观念存在一定的差异。但是

这种差异并非对立，而是为传承经典审美带来新的机遇。

新媒体技术，使经典艺术作品用全新的形式呈现在大众

眼前，从而焕发出新的生命力。另外，流行文化的视觉

语言与表达方式为经典艺术的传播拓展全新的路径，在

经典绘画作品可以用动态化、互动化的方式重新呈现，

使其更符合当代学生的审美习惯；传统艺术技法也可以

借助数字工具进行现代化改造，吸引学生的兴趣。同时，

流行文化中的一些元素也可以引入经典艺术的教学中，

经典与流行的碰撞，不但丰富学生的审美体验，而且也

为经典艺术的传承注入新的活力。

三、新媒体时代高中美术审美教学的实践

（一）整合短视频资源，直观呈现创作过程

短视频在新媒体时代是一种高效的信息传播媒介，

以其直观性、动态性与碎片化的特点，成为美术教学中

不可忽视的重要资源。短视频能够将复杂的艺术创作过

程分解为易于理解的片段，根据视觉化的方式呈现技法

的运用、构思的演变以及作品的完成过程，而且这种直

观的呈现方式，可以降低学生理解艺术创作的难度，使

其获得模仿与学习的范本。在美术审美教学中，应用短

视频资源的整合，能有效提升学生的艺术感知力与创作

能力，使其在短时间内掌握艺术创作的核心要素。除此

之外，短视频的动态特性使其能够捕捉艺术创作中的细

节与变化，这些细节在传统教学中往往不能使用静态图

片或文字描述准确传达，而短视频则能够以连续的画面

呈现创作的全过程，使学生能够清晰地观察到艺术家的

思维轨迹与技法运用。

教师结合《象外之境——中国传统山水画》课文内容，

整合与山水画创作相关的短视频资源，直观呈现创作过

程，帮助学生深入理解山水画的意境与技法。课程围绕

山水情怀、妙夺造化与因心造境三个核心展开，目的是

在山水画的鉴赏与创作中，提升学生的审美素养与文化

认同。

1. 情境导入与山水情怀的探讨

课程开始时，教师可以先播放一段关于元代画家黄

公望创作《富春山居图》的短视频。视频从黄公望的生

平背景切入，展示其晚年隐居富春江的生活场景，以及

他怎样观察自然、搜集素材，最终创作出这幅传世名作。

视频中，细致呈现黄公望的创作过程：从山石的勾勒到

水流的渲染，再到树木的点缀，每一笔都蕴含着对自然

的深刻理解与情感寄托。学生在观看视频的时候，直观

感受到山水画中象外之境的表现手法，理解艺术家运用

自然景观表达个人情感与哲学思考。随后，教师要求学

生结合课文内容，分析《富春山居图》中蕴含的意境与

情感。教师适时提出问题：“黄公望为何选择富春江作

为创作主题？画中的山水是否完全写实？”学生在此过

程中，逐步理解山水画不仅是再现自然景观，更是艺术

家精神世界的投射。

2. 技法讲解与妙夺造化的实践

在技法讲解环节，教师选取一段现代山水画家创作

过程的短视频。视频中，画家详细演示山石的勾勒技法、

树木的点缀手法以及水流的渲染技巧，然后教师结合视

频内容，重点讲解山水画中“皴法”“点苔”等传统技法。

教师随后组织学生进行课堂练习，鼓励学生模仿视频中

的技法，尝试在宣纸上勾勒山石、点缀树木。学生在实

践中逐步掌握技法要点，并在教师的指导下，开始把个

人情感融入创作中。教师还需要强调：“山水画创作讲

究‘外师造化，中得心源’，不但要观察自然，而且还

要在头脑中提炼概括，形成独特的艺术表达。”学生借

助短视频的直观呈现与课堂实践，能够更深入地理解山

水画的创作精髓。

3. 意境分析与因心造境的升华

课程结束时，教师播放一段关于当代山水画家创作

理念的短视频，展示画家使用传统技法与现代元素的结

合，创作出具有时代特色的山水画作品。视频中，画家

详细讲解自己从自然中汲取灵感，在创作中融入个人情

感与哲学思考，最终形成独特的艺术风格的艺术成长历

程。教师应让学生结合视频内容，讨论传统山水画在现

代社会中的传承与创新。

（二）开发移动端应用，随时随地记录灵感

移动端具有便携性、即时性与互动性的特点，是学

生记录灵感、探索创作的重要工具。在美术教学中，捕

捉灵感与积累是艺术创作中非常重要的环节，但是传统

的纸质速写本或固定设备往往很难满足学生随时随地记

录的需求，而移动端就能够突破时间与空间的限制，使

学生能够在日常生活中随时捕捉瞬间的灵感，并将其转

化为艺术创作的素材。这种即时记录的方式，能加快学

生的创作效率，并培养其观察力与艺术敏感度。学生可

以使用移动端的拍照功能记录自然景观或生活场景，利

用绘图功能进行速写或草图创作，根据笔记功能记录创

作思路与情感体验。

教师可以根据《画外之意 - 中国传统花鸟画、人物

画》这节课内容，开发一款名为“艺境”的移动端应用，

帮助学生随时随地记录灵感，并将其融入课堂学习与创

作中。教师需要帮助学生下载并注册“艺境”应用，详
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细介绍其功能与使用方法，应用需要涵盖拍照、绘图、

笔记、资源库与社区五大模块。教师要求学生在一周内，

利用拍照功能记录生活中的自然景观、人物动态或文化

场景，并使用笔记功能记录观察心得与创作灵感。学生

可以拍摄公园中的梅花、街头的行人或博物馆的文物，

并结合课文内容，思考将这些素材转化为花鸟画或人物

画创作主题的方法。接下来，教师组织学生分享在“艺境”

应用中记录的素材与灵感，然后学生使用投影展示自己

拍摄的照片与记录的笔记，并阐述其创作思路。在技法

讲解环节，教师利用“艺境”应用的绘图功能，示范花

鸟画与人物画的基本技法。教师应使用应用中的绘图工

具，演示不同的笔触表现梅花的枝干与花瓣的技法，而

线条的粗细变化能够表现人物的神态与动态。学生随后

在应用中尝试模仿教师的技法，进行草图创作。教师借

助应用的实时反馈功能，对学生的作品进行点评与指导，

帮助其优化创作。

（三）设计互动式微课程，碎片化学习审美知识

在美术教学中，积累审美知识与提升艺术素养需要

长期的学习与实践，因为传统的课堂教学模式无法实现

这个要求，所以微课程凭借着灵活的特点，将复杂的审

美知识分解为易于理解的小单元，并使用视频或者动画

的形式呈现，使学生能够在短时间内掌握核心知识点，

在实践中逐步深化理解。微课程的互动性是区别于传统

教学资源的关键特征，在嵌入互动环节，学生能够主动

参与到学习过程中，而非被动接受信息，能帮助教师及

时了解学生的学习效果，从而调整教学策略。此外，微

课程的碎片化特点使其能够灵活融入学生的日常生活，

学生可以利用课余时间观看教学视频，或在创作过程中

查阅相关知识点。

在《美术的曙光——史前与早期文明的美术》的教

学中，教师先开发一组以史前洞窟壁画为主题的微课程，

每节课程时长控制在 5-8 分钟，内容涵盖壁画的创作背

景、技法特点与文化意义。一节微课程以法国肖韦洞窟

壁画为例，详细讲解史前艺术家用阴影表现质感、用线

条表现动势的技巧，以及利用石壁的起伏增强画面效果

的方法。课程中嵌入互动问答环节：“史前壁画中的动

物为何多为侧面形象？”学生需要选择答案并提交，然

后即时获得反馈与解析。此外，课程还设置虚拟实践环节，

学生可以使用绘图工具模仿史前壁画的技法，尝试创作

简单的动物形象。在课堂学习环节，教师组织学生观看

以早期文明雕塑为主题的微课程。课程以德国出土的兽

首人身像为例，讲解早期雕塑的象征意义与制作工艺。

让学生经过观看视频，了解雕塑形态与材质表达文化内

涵，并在互动讨论环节分享自己的理解。

（四）搭建线上互动平台，实时评鉴学生作品

线上互动平台可以为学生提供一个展示、交流与评

鉴作品的开放空间，使其随时上传作品，教师与同学进

行即时点评，形成多层次的互动与反馈机制。实时评鉴

的方式，一方面能提升学生的创作积极性，另一方面也

能够帮助其运用多元视角优化作品，提高艺术素养与创

作能力。平台还可整合艺术资源库、技法教程与优秀案例，

为学生提供全方位的学习支持。这种多功能性使得线上

互动平台既是一个评鉴工具，又是一个综合性的艺术学

习与创作社区。在高中美术教学中，搭建与运用线上互

动平台，能够有效增强学生的参与度与学习效果，为其

提供更加个性化的学习体验。

教师在《理想与典范——古希腊与古罗马美术》的

教学中，搭建一个名为“艺境互动”的线上平台，用于

实时评鉴学生作品，然后教师让学生注册并登录“艺境

互动”平台，详细介绍其功能与使用方法。平台包含作

品上传、评鉴标准、互动讨论与资源库四大模块。教师

要求学生以“理想人体”为主题，创作一幅素描或雕塑

草图，并在平台上上传作品图片与创作说明，学生可以

模仿《米洛斯的阿芙洛狄忒》的比例与姿态，创作一幅

表现理想人体的素描作品，并利用文字说明阐述自己的

创作思路与艺术追求。随后，教师根据古希腊与古罗马

美术的审美标准，制定详细的评鉴指标：比例准确性、

姿态自然性、技法表现力与文化内涵四个方面。教师利

用平台发布评鉴标准，并从这四个维度评鉴作品。教师

可以将一名学生的素描作品为例，分析其是否符合 1:8

的理想人体比例，姿态是否张弛有度，线条是否流畅自然，

以及是否体现古典美术的文化内涵。学生在观看教师的

评鉴示范中，慢慢地掌握评鉴方法与审美标准，进一步

强化对古典美术技法的讲解与实践。

结语

新媒体时代的来临，彻底革新艺术教育的整体格局，

普及数字技术的既重塑艺术传播的模式，又深刻影响审

美教育的核心价值。在信息泛滥与视觉文化盛行的环境

中，艺术教育已超越单纯技法训练的范畴，转向培育具

备批判性思维与创新精神的多元化人才。这一系列变化

一方面表现在创新教学的方式上，另一方面更深刻揭示

艺术教育在数字时代背景下的责任担当。
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