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困境、原则及路径：大中小铸牢中华民族共同体意识 

一体化的三重考量
李博文  王丽
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摘  要：分析大中小铸牢中华民族共同体意识的困境的过程，首当其冲的便是大中小铸牢中华民族共同体意识

能否一体化？由于学生是自由而全面发展过程中的人和大中小思政课具有续接性的原因，得出大中小铸牢中华民族

共同体意识可以一体化。在前人研究的基础上得出结论，第一、其连续性有待加强。第二、处理不好分科课程联结

性及独立性的关系。必须通过守好大中小铸牢中华民族共同体意识的原则，坚持党的领导与马克思主义指导思想，

为铸牢中华民族共同体意识严守纲领与底线，才可以更好地推进大中小铸牢中华民族共同体意识一体化的进程。通

过坚持为社会主义服务的方针、优化课程目标、课程内容及教材的方式，以及形成教育对象、教育方法、教学理论

多管齐下的方法推动大中小铸牢中华民族共同体意识一体化的建构。
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引言

大中小铸牢中华民族共同体意识一体化是国家开展

教育工作中的重要问题，其能否一体化关系到国家教育

工作的顺利开展以及教师教学内容的更新进而影响学生

的思想道德素质与行为表现。因此，大中小铸牢中华民

族共同体意识能否一体化是亟待解决的问题。本文通过

分析学生是自由而全面发展过程中的人以及大中小思政

课具有续接性来回答大中小铸牢中华民族共同体意识可

以一体化的问题。但在铸牢中华民族共同体意识一体化

的过程中，必定会面临着许多问题，这影响着铸牢中华

民族共同体意识一体化的过程。因此，分析大中小铸牢

中华民族共同体意识一体化面临的困境便显得至关重要，

本文通过分析大中小铸牢中华民族共同体意识一体化面

临的困境即大中小铸牢中华民族共同体意识连续性有待

加强、处理不好分科课程联结性及独立性的关系，进而

相应找到为解决困境应坚持的原则，即坚持党的领导、

坚持为实现中华民族伟大复兴服务的原则。最终找到解

决问题的路径即坚持为社会主义服务的方针，优化课程

目标、课程内容及教材，以及形成针对教育对象、教育

方法、教育理论多管齐下的教育格局等路径。

一、大中小铸牢中华民族共同体意识能否一体化？

“要把统筹推进大中小学思政课一体化建设作为一

项重要工程，推动思政课建设内涵式发展”本文认为大

中小铸牢中华民族共同体意识一体化的内涵是：大学、

中学、小学的学生认定一个教学目标，并通过教师的教

学方法、教学手段与教育方式在学生心目中树立中华民

族的崇高形象，增强其对中华民族、中国共产党、中国

特色社会主义的认可，并相互团结转化为为祖国服务实

践与行为的过程。大中小铸牢中华民族共同体意识可以

一体化的原因是学生是自由而全面发展过程中的人以及

大中小思政课具有续接性。首先，虽然分数应作为评判

学生的重要标准之一，但是，应以全面的眼光来看待学生，

中国青年应是德、智、体、美、劳全面发展的人。而铸

牢中华民族共同体意识作为五育之首的重要组成部分，

在任何时期、任何阶段都应成为评价学生的重要标准。

学生在小学、中学、大学学习的过程之中会不断加深对

铸牢中华民族共同体意识的认识，因此把学生培养成自

由而全面发展的人便显得十分重要。其次，大中小思政

课应具有续接性。大中小课程虽然是根据学生不同年龄

阶段智力与心理特点所设置的课程，但是，上一级较高

学段的课程总要在下一级较低学段课程的基础上才能实

现。并且，德育在任何学习阶段都应体现在学生的校园

生活与学习过程中。由此可见，接续性有待加强。因此，

大中小铸牢中华民族共同体意识能够一体化。

二、大中小铸牢中华民族共同体意识一体化的困境

（一）大中小铸牢中华民族共同体意识连续性有待

加强

习近平总书记指出 :“鼓励各地高校积极开展与中

小学思政课共建，共同推动大中小学思政课一体化建设”

铸牢中华民族共同体意识只有体现在大中小的全过程中

才能起到最大作用。首先，大中小铸牢中华民族共同体

意识的连续性有待加强体现在教育目的杂乱无章。小学、

中学、高中的教育目的虽然是根据不同学段的独有特点

来制定的，但是，在针对各阶段特殊性的基础上，应加
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强各教育阶段目的的共同性。小学总是以学生的感性认

知为主，目的是增强其对伟大祖国的认知与情感认同；

中学加入了抽象思维，以学生的理性认知为主以达到知

识性记忆的目的；大学以学生身体力行、切身实践、融

入社会为主要教育目的。其次，教育方式与手段的连续

性有待加强。小学课堂通过教学与切身实践，认识中国

传统节日、中国各个民族、中华文化，以加强学生情感、

态度、价值观的方式，使学生对铸牢中华民族共同体意

识有初步认识；中学通过教学与各学科课本加深对铸牢

中华民族共同体意识的理解；大学通过思政课堂教学和

社会实践活动、微课视频、自主学习的方式使学生对铸

牢中华民族共同体意识有全面的理解。最后，教育内容

的连续性有待加强。小学的教育内容以图片、简单文字、

日常生活标语为主要内容；中学的教育内容以课本知识

点为主；大学的教育内容以课堂讲授与社会实践为主。

可见，无论是教育目的、教育手段还是教育内容都存在

一定的互相分割。

（二）处理不好分科课程联结性及独立性的关系

学生在学习过程中所学的科目不是孤立存在的，总

是与其他科目存在或多或少的联系，而每个学科又具有

相对独立性。处理好分科课程联结性与独立性的关系，

可以既把握好本学科知识的重点与难点，又有利于知识

的迁移与融会贯通。首先，虽然如今大中小各分科课程

有一定界限，但是从教化学生的角度出发，界限并不明确。

小学中的语文科目与思想道德科目在教化学生的过程中

存在知识交叉性较大的状况。中学中的历史科目、政治

科目、语文科目中德育内容联系性密切。在小学、中学、

大学中的思政课程中，教师的教育形式与内容具有单调

性与重复性。因此，如今分科课程界限的不明确造成了

大中小铸牢中华民族共同体意识一体化的困境。其次，

在各个学段中，各分科课程作为独立存在的课程，其相

对独立性又较高。从小学的道德与法治科目到中学的道

德与法治、思想政治科目再到大学的思想道德与法治基

础课程。从名称便可以看出，其涉及的板块与内容的不同。

而各学段内容独立性较强带来的结果是学科跨度较大，

不利于学生学习的循序渐进与学生认知发展规律。因此，

处理不好分科课程联结性与独立性的关系，往往会造成

大中小铸牢中华民族共同体意识一体化过程中的困境。

三、大中小铸牢中华民族共同体意识一体化的原则

（一）坚持党的领导

首先，坚持党对大中小铸牢中华民族共同体意识一

体化的领导，就是要坚持正确的组织原则。大中小铸牢

中华民族共同体意识一体化需要组建一套工作高效、业

务娴熟的组织班子。把责任落实到每个人的头上，齐抓

共管。学校组织管理部门在党的绝对领导下各司其职，

学校组织管理部门本身便由一些党员组成，党是民族工

作的主心骨，代表人民，代表历史正确的方向，坚持党

的领导，坚持正确的组织原则才能确保大中小铸牢中华

民族共同体意识一体化的正确政治方向，使其行之有效。

其次，坚持党对大中小铸牢中华民族共同体意识一体化

的领导，就是要坚持大中小铸牢中华民族共同体意识一

体化的执行原则。党中央做出的决定，不能因地理位置

和风俗差异而削弱其执行与贯彻，确保铸牢中华民族共

同体意识的工作在大中小中落到实处，不允许上有政策、

下有对策。最后，坚持党对大中小铸牢中华民族共同体

意识一体化的领导，需要党员干部坚持以德育人、以文

化人的原则。党对大中小铸牢中华民族共同体意识一体

化的领导应坚持隐性与柔性的方式，使下属单位与学生

达到日用而不觉的程度，使大中小铸牢中华民族共同体

意识一体化的过程如影随形、润物无声。

（二）坚持为实现中华民族伟大复兴服务的原则

党的二十大报告中明确提出要“以铸牢中华民族共同

体意识为主线，坚定不移走中国特色解决民族问题的正确

道路”首先，坚持大中小铸牢中华民族共同体意识一体化

为实现中华民族伟大复兴服务的原则，就是要增强学生的

“五个认同”。“五个认同”是增进学生对中华民族的感情，

培养民族自信心与自豪感的方针。坚持“五个认同”，对

培养小学生们的爱国意识，增强中学生们对祖国的认可与

确保大学生政治方向正确具有重要意义，为实现中华民族

伟大复兴培养后继力量。其次，坚持大中小铸牢中华民族

共同体意识一体化为实现中华民族伟大复兴服务的原则，

就是要把爱国主义融入教师日常教学活动之中。教师在备

课过程中，应有意识将爱国主义融入课堂教学活动中，开

展与爱国主义有关的小组讨论、课后作业等内容。在小学

阶段，学生的认识以感性认识为主，所获得的认识是直观

认识，应增强学生对传统节日、风俗习惯、中华文化的认

识；在中学阶段，学生的抽象思维接近成人，应培养学生

对伟大祖国的理性认识；在大学阶段，学生已有独立的认

识，应确保学生始终围绕在党中央周围，一心向党，为祖

国与人民服务。最后，坚持大中小铸牢中华民族共同体意

识一体化为实现中华民族伟大复兴服务的原则，就是要坚

持理论与实践相结合。教师本人言行应体现明确的政治立

场与为学生、为人民服务的使命并及时引导与纠正学生不

良言论。教师应布置实践作业，安排学生参加课后社会实

践活动，如参观历史文物博物馆与革命圣地等。

四、大中小铸牢中华民族共同体意识一体化的路径

（一）坚持为社会主义服务的方针

首先，坚持大中小铸牢中华民族共同体意识与社会
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主义核心价值观相结合。社会主义核心价值观承载着一

个国家、一个民族与社会成员的根本价值遵循，而大中

小铸牢中华民族共同体意识的目标与社会主义核心价值

观的目的相同，都是为增进民族情感，培养社会主义建

设者和接班人做准备。其次，坚持大中小铸牢中华民族

共同体意识一体化为社会主义服务的方针就要坚持教育

为学生服务，坚持以人为本。坚持大中小铸牢中华民族

共同体意识一体化也是为培养学生形成正确的世界观、

人生观、价值观为目的指向的。教育只有以人为本，以

学生为本，才能得到人民的衷心拥护，得到学生的衷心

拥护。最后，教育者要坚持爱岗敬业、关爱学生的理念

进行教书育人工作。教育者是教育的主体，在很大程度

上决定教育的方式与内容，因此，坚持大中小铸牢中华

民族共同体意识为社会主义服务的方针，教育者要秉持

正确的道德理念与坚持理想信念，才能为大中小铸牢中

华民族共同体意识一体化开辟路径。

（二）优化课程目标、课程内容及教材

首先，应加强大中小铸牢中华民族共同体意识课程

目标的连续性。从横向来看，应加强大、中、小铸牢中

华民族共同体意识课程目标的重合度，扩充中学课程中

情感、态度、价值观的内容与小学课程中的识记内容。

从纵向看，各分科课程应增加大中小铸牢中华民族共同

体意识的目标难度与目标数量，使各门学科课程的学习

目标具有联系性与衔接性。其次，应加强大中小铸牢中

华民族共同体意识课程内容的续接性。小学道德与法治

课程、中学的道德与法治课程及思想政治课程与大学的

思想道德与法治课程都应加入铸牢中华民族共同体意识

课程内容，并循序渐进，逐步深化课程难度，使学生能

够更加深刻地认识到铸牢中华民族共同体意识的内涵与

作用。最后，优化教材的衔接性，大中小铸牢中华民族

共同体意识一体化的教材虽然具有一定衔接性，但为大

中小铸牢中华民族共同体意识一体化更深入地开展，使

其在学生的学习过程中有形、有感、有效，就需要优化

教材。

因此，优化课程目标、课程内容与教材对推动大中

小铸牢中华民族共同体意识开辟了路径、指明了方向。

（三）形成针对教育对象、教育方法、教育理论多

管齐下的教育格局

教育对象、教育方法、教育理论是教育的重要组成

部分与教育过程的重要环节。教育对象是教育的作用对

象，指学生。学生是受教育的主体，在教育的过程中处

于中心位置。教育方法是在教学活动过程中运用一些手

段与途径使学生掌握知识与树立正确情感、态度、价值

观的过程。教育方法是大中小铸牢中华民族共同体意识

一体化过程中采取的重要手段与方法。教育理论是宽泛

的教育概念，涵盖教育目的、教育方法等一切教育概念

与规律。针对教育对象、教育方法、教育理论综合施策、

多管齐下，推动大中小铸牢中华民族共同体意识一体化，

为大中小铸牢中华民族共同体意识一体化开辟路径。

通过针对教育对象、教育方法、教育理论的运用，

多管齐下，形成多方面共同起作用的教育格局，大中小

铸牢中华民族共同体意识一体化未来可期。

结语

学生是自由而全面发展过程中的人以及大中小思政

课具有续接性是大中小铸牢中华民族共同体意识可以一

体化的原因。从大中小铸牢中华民族共同体意识连续性

有待加强、处理不好分科课程联结性及独立性的关系了

解大中小铸牢中华民族共同体意识一体化的困境；从坚

持党的领导、坚持为实现中华民族伟大复兴而服务领悟

其原则；从坚持为社会主义服务的方针，优化课程目标、

课程内容及教材，形成针对教育对象、教育方法、教育

理论多管齐下的教育格局知晓大中小铸牢中华民族共同

体意识一体化的路径。困境、原则、路径，这铸牢中华

民族共同体意识的三重考量对完善大中小铸牢中华民族

共同体意识一体化的理论提供了一定参考价值。

参考文献

[1] 习近平．思政课是落实立德树人根本任务的关

键课程 [M]．北京 :人民出版社，2020:27.

[2] 坚持党的领导传承红色基因扎根中国大地走出

一条建设中国特色世界一流大学新路 [N]．人民日报，

2022-04-26（01）．

[3] 习近平著作选读 : 第一卷 [M]．北京 : 人民出版

社，2023:33．

[4] 习近平 . 高举中国特色社会主义伟大旗帜 为全

面建设社会主义现代化国家而团结奋斗——在中国共产

党第二十次全国代表大会上的报告 [R]. 北京 : 人民出版

社 ,2022:39.

[5] 以铸牢中华民族共同体意识为主线 推动新时

代党的民族工作高质量发展 [N]. 光明日报 ,2021-8-

29(01).

作者简介：李博文（1999—），男，汉族，河北邯

郸，学历：研究生在读；单位：新疆维吾尔自治区伊犁

师范大学，研究方向：马克思主义基本原理专业。王丽

（1980-），女，汉族，山东潍坊人，硕士，伊犁师范大

学马克思主义学院副教授，研究方向：思想政治教育和

经济学。


