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阅读与写作

群文阅读视域下高中语文苏轼作品审美教学研究
赵虹惠

重庆三峡学院文学院

摘  要：“审美鉴赏与创造”是高中语文核心素养维度之一，语文教材中的苏轼作品孕育着丰厚的美育元素及

价值。为解决传统单篇审美教学扫描式的浅表化问题，本文聚焦于高中语文教材中的苏轼作品，剖析群文阅读的审

美价值，以群文阅读赋能审美教学，提出切实可行的审美教学策略，引导学生进行审美体验，获得审美发现，展开

审美鉴赏，提高学生认识、体验、欣赏和创造美的能力，进而实现群文阅读与审美教学深度融合，全方位培养语文

核心素养。
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引言

苏轼作品具有极高的艺术价值和审美内涵，在高中

语文教材中占据着重要分量。然而传统的单篇教学模式

在展现其丰富审美价值方面存在明显不足，现实中苏轼

作品美育实施存在美育教学目标模糊、未调动审美情感、

审美鉴赏视野局限等现实问题，一定程度上窄化了苏轼

作品独特的美育功效，而群文阅读理念为苏轼作品教学

带来新思路。《高中语文课程标准（2017 年版 2020 年

修订）》指出：“审美鉴赏与创造是指学生在语文学习

中通过审美体验、评价等活动，形成正确的审美意识、

健康向上的审美情趣与鉴赏品位，并在此过程中逐步掌

握表现美、创造美的方法。”在此背景下，借助部编版

高中语文教材中的苏轼作品，深入挖掘其审美共性与差

异，建构出具有审美导向的高中语文群文阅读策略，推

动语文课堂迈向深度的审美教学，引导学生在多元比较

与综合分析中深入领略其文学魅力，提升学生审美素养。

一、群文阅读审美教学的理论基础

（一）建构主义理论

建构主义强调教师应引导学生主动参与到信息加工

和意义建构的过程中。群文阅读教学力求做到以学生为

主体，教学策略应以学生的参与度作为教学有效性的重

要评判标准。[1] 在进行苏轼作品的群文阅读审美体验中，

教师应注重引导学生凭借自身的生活阅历、文学积累以

及对世界的认知，在比较、分析、归纳中深化对议题的

理解，积极参与作品的解读，形成个性化的阅读。建构

主义的理念与群文阅读的教学方法相结合，为开展审美

教学实施策略提供理论依据，达到知识建构与审美成长

的目的。

（二）文本互涉理论

群文阅读强调教师应根据议题的特点和学生的实际

情况，选取那些与核心议题紧密相关的文本。文本互涉

强调文本与其他文本、文化背景、社会历史等因素之间

的广泛联系和相互作用，借助文本互涉理论可以更为准

确地把握各个文本之间的联系，苏轼的作品就不仅只与

他个人的其他作品存在内部互涉，还与当时的社会文化

环境、文学传统等外部因素之间存在着一定的联系，教

师可在此基础上链接学生所学过的知识，全面构建知识

系统。

二、群文阅读的审美价值

（一）审美取向——群文阅读的本质诉求

叶圣陶先生提到中学语文教材选文的总标准就是“文

质兼美”，在群文阅读的语境下，审美取向成为其核心

本质。群文阅读所强调的是“一个议题、多篇文本、创

新开发、赋予个性”，绝非只是文本的随意堆砌，其核

心在于精准且深入地探寻文本间共通的美学精髓，并巧

妙地将其与现实生活紧密相连。例如，若排除审美因素，

仅以“古代文人的自然描写”为议题，可能仅停留在对

自然物象的浅层分析。而若从审美取向的角度出发，可

设定“苏轼诗词中自然意象与人生情怀的交融之美”这

一议题。在《念奴娇·赤壁怀古》中，赤壁壮丽的自然

景观与苏轼自身的壮志豪情相互交织；《赤壁赋》里，

江上的清风明月不仅是自然之景，更成为引发苏轼对人

生哲理思考的重要媒介，与他的旷达情怀相融合。在《石

钟山记》中，苏轼夜游石钟山体现的不仅是山中之景，

更是其质疑和求实精神，让学生从中探究苏轼如何借自

然意象抒发复杂的人生情感，从而激发更深层次的审美
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鉴赏。由此可见，审美取向在群文阅读中不仅能满足阅

读教学本质目的，更推动语文教学达成以文化人、以美

育人的目标。

（二）新课标导向——群文阅读的审美指导

《高中语文课程标准（2017 年版 2020 年修订）》中

指出的核心素养包括语言建构与运用、思维发展与提升、

文化传承与理解、审美鉴赏与创造这四个要素，其中，“审

美鉴赏与创造”维度也是群文阅读教学的重要指引。这一

维度深度整合了审美活动的各个环节，从基础的感知、体

验，到进阶的鉴赏、评价，再到高阶的表现、创造，构建

了一个完整且有序的审美能力发展体系。因此，在语文学

习过程中，学生通过审美路径构建起审美意识、审美情趣

与审美鉴赏，并逐步掌握表现美、创造美的方法，使之具

有美的理想情操和品格素养。与此同时，部编版高中语文

教材中高频出现“一课多篇”的编排体例。结合该特点，

教师应突破单篇教学的惯性思维，关注“学习任务群”，

综合考虑多篇文本特征和异同点，有效解读教材，寻找群

文审美创新点，全面落实语文核心素养要求。

（三）审美困境突破——群文阅读发展的必由之路

尽管群文阅读在理论层面具有显著的优势，但受传

统课堂教学的影响，在实际教学过程中，部分群文阅读

教学有名无实，一言堂的课堂教学模式依然占据着主导

地位，语文教学缺乏相应的审美意识和方法，未能跳出

传统单篇教学模式，未能成功构建起和谐统一的审美鉴

赏与创造关系。部编本高中语文教材必修上册第三单元

第九课由《念奴娇·赤壁怀古》、《永遇乐·京口北固

亭怀古》和《声声慢（寻寻觅觅）》三篇课文共同组成，

编者希望教师能够采用群文阅读的方式进行授课。例如，

教师挖掘三篇课文的异同点，可选取“婉转凄清多愁绪，

纵横古今尽豪情——探析《念奴娇·赤壁怀古》《永遇乐·京

口北固亭怀古》《声声慢（寻寻觅觅）》中的豪放与婉

约的风格美”为议题，但在实际课堂中教师一节课基本

只讲授一篇课文，并且学生的独立审美经验的积累不够，

存在审美鉴赏不到位的情况，使得教师原本设想未得到

具体落实。因此，教师在教学过程中势必要转变教学观念，

在教学方法上进行积极的创新变革，注意多方位视角分

析问题，以充分释放群文阅读的审美价值潜力。

三、聚焦审美意蕴，探究群文阅读策略

（一）韵律剖析——唤醒审美感知潜能

周庆元指出 :“非读不能见其美，非读不能见其情，

非读不能见其意。”[2] 情感的表达离不开语言这一载体，

教师应重视诗词的韵律美和音乐性，从诗词押韵、字词

选择以及语言的审美效果等角度进行探讨。教师可以将

诗词语言作为议题，让学生从音律起伏中初步感知到诗

词的情感基调，触发直觉思维，增强对诗词语言的审美

感受力。以此角度出发，可以将“苏轼作品的语言节奏

与美感”作为议题。《江城子·乙卯正月二十日夜记梦》

上下各押“五平韵”，其韵律特质与词中深沉内敛、绵

远悠长的情感基调高度契合，传达出苏轼对亡妻真挚的

思念之情，细腻委婉、凄婉哀伤。《念奴娇·赤壁怀古》

上下各押“四仄韵”，在节奏上形成一种跌宕起伏的听

觉效果，以仄声韵的顿挫之感配合着词句中宏大的意象、

雄浑的意境和豪迈的气势。在教学过程中，教师可引导

学生通过反复诵读课文，注意字音的长短、轻重、平仄、

缓急等方面，感受其韵律之美，进而体会苏轼如何运用

韵律来塑造诗歌的意境、表达自身丰富的情感，使学生

在欣赏古代诗词时，能更加敏锐地感知到诗歌韵律背后

所蕴含的语言魅力和情感基调。

（二）脉络梳理——深化审美情感共鸣

蔡元培说 :“美育者，应用美学理论于教育，以陶

养感情为目的者也。”[3] 审美共情对深入挖掘作品的审

美意蕴至关重要。苏轼一生起伏跌宕，多次被贬至黄州、

惠州、儋州多地。教师可选取苏轼贬谪时期所写的作品

组成“苏轼贬谪生涯中的情感表达”群文阅读，在此过

程中需要学生主动去搜集并整理信息，体悟文本中蕴含

的情感美。在《江城子·密州出猎》中感受苏轼渴望为

国效力的豪情壮志；《念奴娇·赤壁怀古》里体会苏轼

对历史英雄的敬仰和对自身境遇的感慨；《定风波·莫

听穿林打叶声》则体现在困境中的豁达超脱。通过这组

群文阅读，学生能聚焦于苏轼在不同人生境遇下的情感

起伏，体会其情感表达的细腻与深沉，从而深入领悟文

学作品中情感美的核心要素，着重培养学生崇高的审美

情趣。此外，还可以“苏轼诗词中的旷达之美与人生境

遇的关联”为议题，引导学生深入探究其作品的深层内

涵。在《念奴娇·赤壁怀古》中，苏轼虽感慨年岁将老、

壮怀难酬，但在对历史英雄的追思中，又透露出豁达超

脱。《定风波·莫听穿林打叶声》里，“竹杖芒鞋轻胜马，

谁怕？一蓑烟雨任平生”更是鲜明地体现了他在困境中

保持的旷达心境。从中学生可以领悟到苏轼旷达之美的

语言表达与他人生经历的紧密联系，引导学生以辩证的
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思维看待人生的得失与荣辱，有效汲取苏轼作品中的人

生智慧，逐步构建起审美意识，发现情感的审美特征，

显著提升学生的精神境界与审美层次。

（三）对比探究——提升审美鉴赏能力

苏轼作品体裁丰富且存在紧密的内在逻辑，在进行

群文横向对比时，我们可以从文本的语言表达、写作技

巧、主题思想等方面进行对比。例如将《水调歌头·明

月几时有》《念奴娇·赤壁怀古》《赤壁赋》《西江月·世

事一场大梦》等描写“月”的诗词整合为群文，采用议

题“苏东坡笔下的绝美月色”，通过比较阅读的方式来

赏月、品美、悟情，使学生多层次感受苏轼的人生境界，

深层次理解苏轼如何巧妙地运用同一意象满足不同情感

的表达需求，丰富对其作品意象审美内涵的理解，拓宽

审美经验边界，体会苏轼作品在情感表达上的细腻与丰

富，提升审美鉴赏能力。其次，将苏轼的作品与其他文

人的作品进行对比，挖掘不同诗人自身具备的独特审美

价值。例如，将苏轼的《念奴娇·赤壁怀古》与辛弃疾

的《永遇乐·京口北固亭怀古》两篇课文进行比较，展

开“困顿人生的生命诗意”群文阅读。两首词皆为怀古

之作，都表达了对历史英雄人物的缅怀与对现实的感慨，

但两人所面对的时代不同，面对人生困境时也有着不同

抉择。苏轼选择旷达和释然，以一种超脱的态度看待人

生与历史；辛弃疾则依旧坚守爱国热情与理想信念，在

悲愤中抒发着对国家命运的忧虑。通过这样的对比阅读，

使学生不再局限于单一作品、单一人物的狭小审美空间，

能够了解到不同时代的审美特点，领悟到不同诗人在相

似境遇下独特的审美表达与人生态度。

（四）拓展延伸——丰富审美体验维度

群文阅读不应局限于苏轼的文学作品本身，还可以

进行多元拓展，适度补充课外资料组成有关苏轼诗书

画审美鉴赏的群文阅读，以扩大学生的审美视野，深

入体会苏轼的人格魅力。一方面，教师可以引入后人

对苏轼作品的评价、解读资料，从不同视角打开理解

苏轼作品审美价值的新窗口，启发学生多元思考；另

一方面，将苏轼作品与绘画、书法等艺术形式相结合，

可选取苏轼本人书画作品或以苏轼诗词为题材的绘画

创作，如《黄州寒食帖》、《枯木怪石图》等等。引

导学生在欣赏富于理趣的苏诗，寄意豪放的苏词，写

意的文人画，轻重错落的书法作品的过程中，全方位

感受苏轼的审美意趣在不同艺术形式中的渗透与呈现，

丰富审美体验的维度，拓宽学生审美领域的广度，使

其能够融会贯通地理解中国传统文化艺术中审美精神

的内在统一性与多元性。

（五）读写结合——促进审美创造转换

读写结合是促进学生将审美体验转化为审美创造的

重要实践活动。在群文阅读中，教师可以设计仿写、

续写、改写苏轼作品或者以苏轼写作风格进行文学创

作等写作任务。例如，在以同一题材为文本组合依据，

选取《赤壁赋》《石钟山记》开展议题为“古代山水

游记的文人哲思”的群文阅读教学，学习苏轼于写景

状物之间阐明哲理，行文节奏张弛有度的写作手法，

让学生以此描写自己身边熟悉的一处自然景观，巧妙

融入个人情感与哲理思考，从审美感知、鉴赏到创造

的过程，使学生真正成为文学审美活动的参与者与创

造者。通过写作实践，学生不仅能够更加熟悉苏轼作

品的艺术特色和审美技巧，还能够将从阅读中汲取的

审美体验转化到现实生活中，在实践中深化对审美意

蕴的理解和表达，实现从审美欣赏到审美创造的跨越，

在学生的创作过程中延续与拓展苏轼作品的审美价值，

为学生的语文素养发展奠定坚实基础。

结语

群文阅读是对传统教学的革新，群文阅读视域下的

苏轼作品审美教学应紧密围绕审美经验展开，教师应引

导学生从自身的审美感知出发，感受苏轼的审美意趣，

深入探寻文本中蕴含的多元审美价值，提高学生对苏轼

作品的审美鉴赏能力与综合分析能力。总之，群文阅读

融合审美教学的目的在于拓宽学生的审美阅读视野，让

学生将零散的审美感知系统化，构建起完整的审美认知

体系，以此实现审美素养的进阶发展，帮助学生形成正

确的审美意识，为学生的终身发展奠定坚实的文化基础

与审美基石。
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