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图 1“培育”在不同主体中的应用

南疆青少年现代文明培育的含义剖析与策略选择
王兴龙  韩换换  邓欢

新疆阿克苏教育学院 新疆理工学院

摘  要：南疆位于新疆天山以南，总面积占新疆总面积的 64%，占新疆总人口接近一半，边境邻国 5 个，在新

疆统筹推进社会稳定和长治久安总目标中具有重要的战略地位。现代文明培育是铸牢中华民族共同体意识的重要要

求，是落实为党育人、为国育才的重要途径，是推进新疆社会稳定和长治久安的重要基础。当前，应以习近平文化

思想为指导，坚持以铸牢中华民族共同体意识为主线，通过基层治理，国家通用语言文字普及，教育公共服务，大

中小学思政一体化及家校社协同育人等途径加强现代文明培育，充分发挥文化凝聚人心、汇聚民力的强大力量，为

在新征程上更好建设美丽新疆提供强大精神力量。
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引言
[1] 南疆之所以是新疆强区建设的“棋眼发动机”，

关键在于与 5 国接壤的边境屏障国防重点区，多民族聚

集的民族团结先行区，经济社会发展滞后重点建设区，

拥有 6 个口岸的开放枢纽关键区（别迭里预计 2027 年

开放），南疆稳则新疆稳，南疆兴则新疆兴。新时期

加强南疆青少年现代文明培育，有利于持续推进青少

年“筑基”工程，为中国式现代化新疆实践贡献青春

力量。

一、现代文明培育的含义和特征

现代文明是在人类社会从传统农业社会转向现代社

会过程中形成的关于现代化过程及其理论的概括和总结。

“现代文明”中的“现代”既是一个“时间概念”阶段表达，

也是一个“文明概念”价值判断。一方面，“时间概念”

阶段表达，“现代”用以度量时间，和“当下”相类似。[2]

中国现代文明的立足点是新时代。“现代”意味着告别

古代的生产生活方式。[3]另一方面，“文明”是价值判断，

及“好与不好”“进步与落后”的价值判断。中国现代

文明是中华文明的现代形态。

（一）何为“培育”

何为“培育”，相关研究非常少。叶澜教授认为，“培

育是教育者通过‘生命·实践’情境唤醒学生内在精神力

量，促进其主动、健康发展的人格养成过程”。布迪厄认

为，“培育通过家庭习惯、社区文化等隐性机制传递阶层

化的心智结构。”除此以外，暂无其他直接定义。但通过

知网查找，在各类研究中直接以“培育研究”冠名的文章

6759 篇，其中期刊 2605，博硕士论文 3633，即学者已经

将“培育”默认为一种方法，通过“培育”这一方法，在

不同主体围绕不同内容进行“培育”。（如图1所示）

通过对现有的有关“培育”的文章分析，有这样一

个规律。在论述知识、技能等客观知识的传授时，偏教育；

在论述人的全面发展，如上图的核心素养、奉献精神、

价值观等知识溢出成效时候，偏培育。两者的具体区别

如图 2所示。
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维度 教育 培育

核心目标 知识掌握、技能认证 价值观内化、人格完善

实施方式 显性课程、标准化教学 隐性浸润、实践体验

时间维度 阶段性 持续性、终身性

评价标准 量化指标——成绩、证书 质性评价——道德判断、情感认同

主体角色 教师主导、学生接收 多元主体（家庭、社区、学校协同）

解决问题性质 解决“会不会” 解决“信不信”

根据图表所示，教育和培育是不同指向、不同性质、

不同方式的“方法”。培育是一种育人模式，在教育系

统知识的学习过程中，突出构建隐形浸润、实践体验等

软环境、软载体，实现对非体系化知识的理解、认同及

践行，以帮助人们在认知上和思想上达到“生命自觉——

明确成长目标与确立理想人格”，在行动上达到“行动

自觉——自我价值与社会价值的有机统一”，实现价值

观的塑造。

（二）现代文明培育的含义

本文将“教育”纳入现代文明培育的方法之一，并

将现代文明培育定义如下：即在加强现代文明知识学习

的基础上，通过营造现代文明的浓厚氛围，强化体验参与，

实现现代文明知识的体系化掌握，思想认识的现代性重

构，行动上的现代化践行。基础是理论认知，本质是价

值认同，保障是道德规范。

二、开展南疆青少年现代文明培育的重要意义

（一）是铸牢中华民族共同体意识的重要抓手

现代文明培育是促进民族团结的长远之策，只有从

青少年抓起，才能铸牢中华民族共同体意识的社会根基。

南疆是多民族聚居区，青少年是民族团结的未来，现代

文明培育能够从思想根基上增强各族青少年对中华文化

的认同，促进各民族交往交流交融。

（二）是培育新时代高素质劳动力的必然要求

南疆青少年现代文明培育不仅是个人发展的需要，

更是区域经济转型升级的核心驱动力。在脱贫攻坚中，

新疆南疆四地州一度是国家层面的深度贫困地区，南疆

相对欠发达，尤其是产业结构单一，是全面建成小康社

会最难啃的“硬骨头”。[4]。通过现代文明培育，提升

现代教育强化知识储备、增强职业技能，避免陷入“低

技能—低收入”循环。

（三）是建设教育强区提升劳动力的核心途径

南疆青少年现代文明培育是“教育强区”战略的重

要支撑，只有提升教育质量，才能为南疆可持续发展提

供智力支持。全面推动新疆教育强区建设是推进中国式

现代化新疆实践的基础，通过加强科普教育、推行国家

通用语言文字教学，培养大量具备现代知识和技能的优

秀人才，进一步巩固终身学习观念。

（四）是增强文化软实力推进“以文守边”的战

略举措

南疆青少年现代文明培育是“文化戍边”的重要实践，

只有筑牢思想防线，才能确保边疆长治久安。新疆分裂

和反分裂斗争是一场持久战，南疆地处反分裂、反渗透

前沿，南疆工作事关全局，通过加强中华优秀传统文化

学习体验，教育引导南疆青少年通过现代媒介（短视频、

动漫）推进非遗文化的发展，让青少年成为文化传播的

新生力量，切实承担起“文化戍边”的职责。

三、南疆青少年现代文明教育的对策

（一）构建基层治理新生态

基层肩负打通“最后一公里”的任务需求，中国特

色社会主义“五位一体”中社会建设是其重要组成部分。[5]

加强南疆基层治理，核心是多元主体参与，关键是提升

政府处理各种复杂关系的能力、健全完善各主体间互动

联系的体制机制、拓展各类组织和群众有序参与基层治

理渠道，破解治理资源分散、群众参与不足等问题，打

造共建共治共享的基层治理生动局面，切实推进基层安

则天下安，将治理效能转化为群众获得感。

（二）深化国家通用语言文字普及工程

国通语的普及，促进了各民族交往交流交融，增强

中华民族凝聚力和向心力，是新疆各民族繁荣发展的历

史经验。一是加强国家、自治区语言文字等法律法规宣

传工作，提升语言文字法律法规的知晓和认知度，树立

科学语言文字观。二是发挥国家语言文字推广基地理论

研究和培训推广优势，持续发挥国推基地的优秀师资团

队和丰富的培训经验优势，在国家通用语言文字推广普

及、中华优秀传统文化传承弘扬、语言文字应用研究以

及社会服务等方面发挥应有的职能。三是构建多主体协

同、多措并举的国家通用语言文字学习氛围，除政府发

挥主导作用、学校发挥示范引领作用外，还应鼓励社会

主体参与，持续增强国通语普及、创新，营造全社会国

通语学习浓厚氛围。
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（三）推进教育公共服务均等化

持续推进全区基本公共教育服务均等化，加快建设

教育强区。一是科学谋划，改善办学条件。改善和加强

南疆办学条件是当前的重要内容，同时要对区域内的学

龄人口变化加强分析，科学布局学校办学条件提升、改

扩建新建的投入区域和学段，推动城乡教育一体布局，

避免教育资源的闲置浪费。二是外引内培，加强教师队

伍建设。教育公平、教育强国，核心的内容是教师的量、

质和分布，在“量”上可通过转段培训、疆内外优秀人

才引进、援疆单位援派及银龄教师等方式，动态打造与

学龄人口相适应的教师队伍；在“质”上通过学历提升、

教科研培训、跨区交流及转岗分流等方式，确保教师队

伍整体水平有效切合南疆高质量发展需要；在“分布”

上重点做好南北疆帮扶、城乡和校际交流等工作，推进

区域、城乡、校际差距明显消除。三打造高地，推进高

校覆盖面和服务水平。当前南疆已经建有5所本科院校，

实现了 5 地州的全覆盖，新时代应围绕做强、服务地方

两大主题，一方面持续增强南疆高校自身能力建设，深

化教育改革创新，推动提质扩容，切实增强造血能力。

另一方面要结合本区域经济社会发展需要，输送急需人

才，真正实现“校”与“地州”地双向奔赴。

（四）打造大中小学思政教育一体化体系

打造大中小学思政教育一体化，是着眼于培养社会

主义的接班人和现代化的建设者。一是高位推动，搭好“四

梁八柱”。思政课一体化建设不仅要打破学段界限实现

一体化协同育人，同时各学段守好一段“渠”，自治区

层面应从平台建设、制度体系、组织建设等方面做好谋

篇布局，构建有效的工作机制保障建设和运行，形成大

中小学思政教育一体化教育格局。二是高校牵头，提供“锦

囊妙计”。如果把大中小学思政课一体化工作比喻为盖

楼，自治区层面是负责“土建”，大学肩负“软装设计”，

一方面发挥教师和科研优势，加强重大理论和现实问题

研究，另一方面发挥组织优势，牵头推进区域内思政一

体化建设和加强跨区域交流，用大学马院之大手牵好中

小学之小手。三是加强现代技术赋能，提升教育成效。

当下信息技术和人工智能实现跨越式发展，技术进步的

溢出效应持续加强，加强大中小学思政课一体化建设要

充分依托信息技术，围绕覆盖案例库、素材库、示范课

程库等内容加快推进大中小学思政课一体化共享机制技

术更新、经验积累，构建一体化的“互联网+”思政课平台。

四是因地制宜研发教育资源，丰富教育内容。大中小学

遵循因地制宜、就近就便的原则，加强与实践基地、研

学基地的沟通，开展现场教学等；挖掘地方红色文化、

开发校史资源等；积极建设大中小学思政课教学实践基

地，探索与各类文化场馆的合作共建模式，持续丰富思

政教育内容。

（五）健全家校社协同育人新格局

当前网络上热议的“小眼镜”“小胖墩”“小焦

虑”“小豆芽”等，核心是教育理念偏差的反映，迫

切需要家校社协同发力。一是家庭层面要履行家庭教

育主体责任，家庭是道德养成的起点，也是社会治理

的基点，要重视家庭建设，培育积极健康的家庭文化；

要注重家教，主动协同学校教育，用正确行动、思想、

方法教育引导孩子；支持子女开展体育锻炼、家务劳

动等。二是学校层面要充分认识家校协同育人的重要

性，健全完善家校沟通联系制度，强化政策的宣传，

增强家长和社会对教育工作的理解和支持，营造家校

社协同育人的浓厚氛围；规范且高质量做好课间管理、

课后服务及作业布置。三是社会层面的协同有广义和

狭义之分，广义的包括政府加强现代文明环境建设，

狭义指街道社区要将对家庭教育的指导纳入工作内容，

并发挥其独特优势，弥补家庭和学校教育中的不足，

创新开展家风家教宣传，提供社区服务实践场所，为

学生提供校外活动与锻炼空间。

结语

边疆地区的发展、安全与治理关乎边疆各族人民的

获得感、幸福感，关涉国家重大战略。现代文明培育的

重要目标之一是“以文守边”和“富民兴边”，应通过

优化基层治理，深化国通语言普及，提升教育公共服务，

大中小思政一体化及家校社协同育人等途径加强现代文

明培育。现代文明培育是一项系统工程，其理论建构还

需要学界的深入系统研究，更需要在边疆治理的实践中

进行检验和再研究。
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