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基于核心素养的高中语文古诗词深度学习路径探究
高悦艳秋

重庆三峡学院文学院学科教学（语文）专业 2024 级

摘  要：在新课标背景下，高中语文古诗词教学亟需突破传统知识灌输模式，转向以核心素养为导向的深度学习。

本文基于《普通高中语文课程标准（2020 年修订）》提出的语言、思维、审美、文化四大核心素养，结合深度学习

理论，系统探讨古诗词教学的理论建构、现实困境及实践路径。研究发现，当前教学存在语言素养表层化、高阶思

维停滞化、文化认同空心化等困境，亟需通过“语言解码—思维进阶—审美体验—文化迁移”四位一体的路径重构

教学策略。通过案例分析表明，深度学习能够激活学生对古诗词的系统认知、批判思维、审美共情与文化转化能力，

为高中语文古诗词教学提供从知识传递到素养生长的转型范式，助力学生核心素养的全面发展。
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引言

在教育革新进程中，核心素养培育成为高中语文教

学的关键任务，古诗词作为中华传统文化瑰宝，在高中

语文课程里意义非凡。《普通高中语文课程标准（2020

年修订）》指明了古诗词教学方向，但传统应试教学模

式下，古诗词教学问题重重，学生理解浅，教学缺乏活力，

难以提升核心素养。

而深度学习理念为教学变革带来希望，它强调深度

理解、批判性思维和知识与情感融合。如何将其融入古

诗词教学，突破困境，构建新模式，成为教育界的紧迫

课题。

探究基于核心素养的高中语文古诗词深度学习路径，

对提升教学质量、发展学生核心素养意义重大，能助力

学生领略古诗词之美，实现语言、思维、审美和文化传

承等多方面的成长。

一、核心素养视域下古诗词深度学习的理论建构

（一）核心素养与古诗词教学的内在关联

《普通高中语文课程标准（2020 年修订）》将语文

核心素养界定为“学生在积极的语言实践活动中积累与

构建起来，并在真实的语言运用情境中表现出来的语言

能力及其品质”，具体包括语言、思维、审美、文化四

大维度。[1] 在核心素养视域下展开诗歌鉴赏教学，具有

重要的现实意义，教师应当在深层次解读语文学科核心

素养的基础上，结合高中生的诗歌阅读现状，进一步探

究高中语文诗歌鉴赏教学的有效策略。

1. 语言建构与运用：古诗词是汉语的凝练典范

古诗词的语言具有精炼性，通常以“炼字”“炼句”

著称。如统编版高中语文必修上册《鹊桥仙》中的“纤

云弄巧，飞星传恨”，这里的“弄”和“传”都是动词。[2]“弄”

字使云彩似乎有了生命，动态地展现了云彩的巧妙变化；

‌“传”字‌则赋予了流星传递情感的能力，形象地表达了

牛郎织女分离的愁苦‌。

古诗词也展现了独特的文言语法与韵律。古诗词的

平仄、对仗、押韵是汉语独特的形式美，学习过程中能

增强学生对汉语语法规则和音韵规律的认知。如统编版

高中语文必修上册《声声慢》中的“寻寻觅觅，冷冷清清，

凄凄惨惨戚戚”，此句使用了大量叠词，通过反复的描

写营造出一种凄凉、孤独的氛围，不仅增加了音乐性，

还体现了韵律美。[2]

2. 思维发展与提升：古诗词是逻辑与想象的融合

古诗词通过意象组合传递情感，教师在教学中应引

导学生探究意象背后的逻辑关系与情感投射。如统编版

高中语文必修上册《登高》中的“风急天高猿啸哀，渚

清沙白鸟飞回”，词句中的“风、天、猿、渚、沙、鸟”

等意象共同营造了一种萧瑟凄清、苍凉深远的意境。[2]

古诗词主题的多义性鼓励学生质疑传统解读，形成

独立判断，教师合理的引导可培养学生的批判性思维。

如李商隐《锦瑟》的“无端”之思。

3. 审美鉴赏与创造：古诗词是美育的天然资源

古诗词中有着意境美与情感美。古诗词通过情景交

融传递超越时空的审美体验，培养学生的审美共情能力。

在教学中教师可以将诗词转化为绘画、音乐或短视频，

实现跨媒介审美表达。同时，古诗词具有形式美。古诗

词的格律（如七律的起承转合）、修辞（如比喻、借代）

是形式美的集中体现。

4. 文化传承与理解：古诗词是民族精神的密码

古诗词是传统文化的载体，蕴含儒家入世精神、道

家自然观、历史事件等，是文化认同的根基。结合历史
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背景来解读诗歌，更能让学生体会到诗歌中的文化魅力。

古诗词渗透着价值观，如家国情怀、君子人格等，塑造

学生的文化价值观。

（二）深度学习理论应用于古诗词教学的意义

深度学习是进入 21 世纪信息化时代后的一种全新的

教育理念与教育趋势。2013 年，中国教育部的教材发展

中心正式提出“深度学习”的教学改进课题，指向深度

学习的教学改进，是落实核心素养的必然选择。[4]

1. 超越浅显认知，读懂深层内涵

深度学习旨在突破传统古诗词表层含义的理解，主

张探寻古诗词的深层内涵。语言层面，古诗词教学中通

常强调“炼字”“炼句”“倒装”“用典”等语言的分析。

融入深度学习理论，可以对以上的诗歌语言进行系统性

的分析，揭示其背后的语义生成逻辑与情感表达策略。

意象层面，可以通过梳理同一意象在不同历史语境中的

语义演变，来加强学生诗歌情感的深度理解。

2. 培育批判思维，构建多元解读

深度学习理论倡导摒弃“唯一标准答案”的灌输式

教学，强调批判性思维。例如文本细读方面，强调对诗

词中矛盾性表述（如“忧从中来”与“何以解忧”的情

感张力）、留白空间（如“孤帆远影碧空尽”的意境空白）

的聚焦式分析，引导学生发现文本内部的意义生成缝隙。

在古诗词教学中，鼓励学生结合时代语境与个体经验，

对诗词主题进行创造性解读，这种思维训练帮助学生超

越接受性学习，从而锻炼批判性思维，构建自己的多元

解读。

3. 激发情感共鸣，塑造深层人格

深度学习理论注重知识学习与情感体验融合，通过

“情感唤醒—意义联结—价值转化”三层机制实现古诗

词人文精神内化：情感唤醒层面，以声像、诵读等多模

态手段激活感官，将诗词情感基调转化为可感知的情绪

符号；意义联结层面，勾连诗词情感与个体经验，推动“文

本情感”向“自我认知”迁移；价值转化层面，经理性

反思与实践导向，使“修身齐家”等文化价值观内化为

情感态度与行为准则，打破传统情感教育表面化弊端，

促成文化传承与人格塑造的深度统一。

二、当前高中古诗词教学的现实困境

当前高中古诗词教学在深度学习理论与核心素养培

育的双重审视下，暴露出三大现实困境：语言素养培育

的表层化、高阶思维发展的停滞化、情感内化与文化认

同的空心化。

语言素养培育的表层化方面，传统教学遵循“考点

导向”，将古诗词拆解为字词翻译、意象罗列、手法归

纳的碎片化知识，忽视语言建构的深层逻辑——即诗词

语言作为文化载体的系统性与生成性。深度学习理论强

调的“意义网络建构”被消解，学生仅能掌握孤立的语

言符号，却难以理解“炼字”“倒装”等语言策略如何

服务于情感表达与文化隐喻，导致“语言建构与运用”

素养停留在工具层面，无法形成对汉语诗歌语言的审美

感知与创造性运用能力。

高阶思维发展的停滞化方面，课堂以“线性问答”

为主，问题设计多聚焦“是什么”，少见“如何理解”“是

否合理”类批判性问题。深度学习倡导的“多元解读”“证

据推理”被压制，学生习惯接受教师预设的“标准答案”，

缺乏对诗词主题矛盾性、文化语境复杂性的深度思辨。

这种“思维浅表化”直接导致“思维发展与提升”素养

的落空，学生难以形成“基于文本而超越文本”的逻辑

论证能力与创新阐释能力。

情感内化与文化认同的空心化方面，受应试驱动，

审美教育异化为“答题模板”训练，深度学习强调的“情

感共鸣”“价值迁移”被边缘化。学生虽能机械套用“借

景抒情”“托物言志”等术语，却难以通过诵读、想象

等沉浸式体验感受诗词的韵律美与意境美。在文化传承

层面，教学仅停留在“作者生平 + 时代背景”的标签化

介绍，未将诗词中的人文精神与学生的生命经验勾连，

导致“文化传承与理解”素养沦为知识符号的表面堆积，

无法实现传统文化精神的现代转化与内生性认同。

三、基于核心素养的高中语文古诗词深度学习路径

建构

针对当前教学困境，结合核心素养与深度学习理论，

构建“语言解码—思维进阶—审美体验—文化迁移”四

位一体的深度学习路径，实现古诗词教学从知识传递到

素养生长转型。

（一）语言解码：强化系统认知，推动实践运用

古诗词语言是情感与文化的双重载体，其凝练性与

隐喻性要求学生超越字面翻译，建立系统性语言认知。

教师需引导学生从“炼字”技巧、文言语法与韵律规律

三个维度切入，解析语言形式与情感表达的深层关联。

例如，在统编版高中语文必修上册《声声慢》教学中，

可聚焦“寻寻觅觅，冷冷清清”中的叠词，分析其通过

声韵复沓营造凄凉氛围的美学功能；再如《登高》中“风

急天高猿啸哀”一，“急”“高”“哀”三字精准勾勒

出秋景的肃杀与诗人内心的孤寂，教师可要求学生仿照

此类炼字手法，以“校园春景”为题创作短诗，实现语

言策略的实践迁移。此外，可借助思维导图工具，梳理《锦

瑟》中典故的语义网络，帮助学生理解“庄生晓梦”“望
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帝春心”等意象如何通过语言隐喻传递人生虚幻的哲思，

从而将碎片化语言知识转化为系统化表达逻辑，深化学

生对汉语诗歌语言生成机制的理解。

（二）思维进阶：强化问题驱动，促进批判建构

在诗歌阅读教学中，培养学生的发散思维能力和创

新能力显得尤为重要。诗歌作为文学的一种表现形式，

往往蕴含着丰富的意象、情感和哲理，需要学生具备深

入探究和多元解读的能力。[6] 高阶思维能力的培养需以

开放性、思辨性问题为驱动，打破“标准答案”的思维

定式。教师可设计“矛盾性追问”与“留白探究”两类

问题，激发学生的批判性思维。例如，在《将进酒》教

学中，可提问：“‘天生我材必有用’与‘但愿长醉不

复醒’是否矛盾？这种矛盾如何体现李白的精神困境？”

引导学生结合盛唐文化背景与李白生平，分析诗句中理

想与现实的张力。再如《锦瑟》教学中，可围绕“此情

可待成追忆”一句，组织学生讨论“此情”所指的多元

可能（爱情、理想、人生），并要求以文本细节为证据

支持观点。此类问题设计呼应《普通高中语文课程标准

（2020 年修订）》中“思维发展与提升”的要求，推动

学生从被动接受转向主动论证。同时，可引入“辩论赛”

形式，以“陶渊明的归隐是积极还是消极”为辩题，让

学生在观点交锋中锻炼逻辑推理与创新阐释能力，实现

思维从低阶记忆向高阶批判的跃迁。

（三）审美体验：强化多模态感知，促进创造

性表达

古诗词的审美教育需突破单一文本解读，借助多模

态手段激活学生的感官体验与艺术创造力。在《琵琶行》

教学中，可先播放《十面埋伏》琵琶曲片段，让学生通

过听觉感知“大弦嘈嘈如急雨”的节奏变化，再结合诗

中“银瓶乍破水浆迸”的视觉描写，绘制音乐情感曲线

图，实现“声—文—图”的跨媒介转化。对于《涉江采

芙蓉》的意境教学，可要求学生以短视频脚本形式呈现

“采芙蓉”“望旧乡”的场景，通过镜头语言（远景、

特写）与配乐选择诠释“同心而离居”的哀婉情感。此外，

可借鉴“诗歌疗愈”理念，在《定风波》学习中开展“逆

境体验工作坊”，让学生以沙画创作表现“竹杖芒鞋轻

胜马”的洒脱心境，将审美体验转化为个性化情感表达。

此类实践不仅契合“审美鉴赏与创造”核心素养，更能

通过创造性输出深化学生对诗歌形式美与意境美的内化。

（四）文化迁移：强化语境还原，促进现代转化

古诗词的文化传承需架设古今对话的桥梁，通过语

境还原与价值重构实现传统精神的现代转化。在《登岳

阳楼》教学中，可创设“杜甫穿越微信群”情境，让学

生以杜甫口吻发布朋友圈，结合“戎马关山北”的忧国

情怀，探讨当代青年的社会责任；在《归园田居》学习

中，可组织“田园精神辩论会”，对比陶渊明的“自然观”

与当代生态文明的异同，引导学生思考传统文化对解决

现代环境问题的启示。同时，可开展“诗词新编”项目，

如将《静女》改写为校园微小说，保留“搔首踟蹰”的

含蓄情感，融入社交媒体交流场景，使古典爱情观与当

代情感表达产生共鸣。此类教学设计紧扣“文化传承与

理解”素养，通过角色代入、跨时空对话等策略，推动

学生从文化符号的记忆者转变为文化价值的阐释者与实

践者，实现传统文化精神的创造性继承。

结语

古诗词作为中华传统文化的精髓，其教学不应止步

于应试技巧的机械训练，而应立足核心素养培育，以深

度学习为纽带，实现语言解码、思维进阶、审美体验与

文化迁移的有机融合。本文通过理论分析与实践案例论

证，揭示了深度学习在古诗词教学中的多维价值：既能

够破解传统教学的浅表化困境，又能通过多模态手段激

发学生的批判性思维与创造性表达，最终促成传统文化

精神的现代转化与内生性认同。未来，教师需进一步探

索技术与人文的深度融合，将虚拟现实、人工智能等新

兴技术引入古诗词课堂，构建更具沉浸感与交互性的学

习场景，推动古诗词教学向更高阶的素养培育迈进。唯

有如此，方能在传承与创新的张力中，让千年诗韵真正

浸润学生心灵，为文化自信的扎根与核心素养的落地提

供坚实支撑。
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