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“课程—竞赛—平台”三位一体的民办本科高校创新 

创业教育改革实践路径研究
纪雯娜  赵恺

南宁理工学院

摘  要：在国家“大众创业、万众创新”的战略背景下，民办本科高校作为应用型人才培养的重要阵地，面临

创新创业教育课程与实践脱节、竞赛功利化、平台碎片化等结构性困境。本研究立足民办本科高校办学定位，提出“课

程—竞赛—平台”三位一体的创新创业教育改革模式，探索适配应用型人才培养的创新创业教育实践路径。研究发

现，该模式通过课程体系重构，实现从知识传授到能力孵化的转变；通过竞赛体系优化，构建以赛促学的实战平台；

通过孵化平台升级，打造内外联动的资源生态。研究表明，三位一体模式通过要素耦合与机制创新，可以形成“课

程夯实基础、竞赛检验提升、平台赋能转化”的良性循环，为民办本科高校在资源约束条件下提升创新创业教育质

量提供了可复制的解决方案。
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引言

近年来，随着我国经济结构转型升级和创新驱动发

展战略的深入实施，高等教育领域正经历着深刻的育人

模式变革。在国家“大众创业、万众创新”的战略背景下，

《国务院办公厅关于深化高等学校创新创业教育改革的

实施意见》[1]《教育部办公厅关于进一步推进高校创新

创业教育改革的指导意见》[2] 等文件相继出台，明确要

求高校构建“全员化、全过程、全方位”的创新创业教

育生态，培养兼具创新精神、创业意识和实践能力的高

素质人才。

民办本科高校作为我国高等教育体系的重要组成部

分，其“应用型、地方性、职业”的办学定位与创新创

业教育存在着高度的适配性。民办本科高校致力于培养

“下得去、用得上、留得住”的实践型人才，[3] 其培养

目标强调知识应用能力、问题解决能力和职业素养的有

机统一，与创新创业教育所倡导的“在实践中创新、在

创新中创业”理念高度契合。基于对民办高校育人定位

的深度理解和一线工作实践观察经验，本研究提出“课

程—竞赛—平台”三位一体的创新创业教育模式，旨在

通过构建“课程夯基、竞赛提质、平台赋能”的协同育

人体系，探索适合民办本科院校的双创教育模式，为同

类高校在应用型人才培养中落实创新创业教育改革提供

可复制的参考路径。

一、“课程—竞赛—平台”三位一体模式的内涵与

逻辑

（一）三位一体模式的核心内涵

“课程—竞赛—平台”三位一体模式是民办本科高

校立足应用型人才培养定位，将创新创业教育拆解为三

个既独立又深耦合的子系统，形成完整的创新创业育人

闭环。其中，课程作为通识基础，既通过课程为全体学

生筑牢双创素养基础，又在课程中嵌入各专业前沿问题；

竞赛作为实践桥梁，学生在课程中形成的创意方案可直

接转化为竞赛作品成果，在路演答辩环节接受多维度检

验，竞赛中积累的优秀案例与暴露的知识盲区则反向推

动课程教学优化；平台作为资源载体，提供空间为课程

实践成果和竞赛优质项目提供从创意落地到市场验证的

全流程支持，打破传统教育中纸上谈兵的局限。三者形

成“课程教学—竞赛验证—平台孵化—反哺课程”的育

人循环，构建起民办高校特色鲜明的双创教育生态。

（二）三位一体模式的内在逻辑

三位一体模式的内在逻辑体现为课程、竞赛、平台

在目标、内容、资源层面的深度协同。在目标维度，三

者共同服务于“培养能将专业知识转化为创新实践的应

用型人才”这一核心，课程解决“如何认知创新”，竞

赛解决“如何验证创新”，平台解决“如何落地创新”，

形成“理论奠基—实战淬炼—实践转化”的能力进阶链条，

精准匹配民办本科高校“实践导向”的育人定位；在内

容维度，三者通过项目载体实现有机衔接，课程为竞赛

提供原始创意，如课程作业可直接作为竞赛初赛选题，

竞赛为平台输送优质项目，如获奖方案优先入驻创新创

业基地，平台为课程反馈真实需求，如企业技术改进需

求转化为课堂案例，避免传统双创教育中“课程、竞赛、

平台各自为战”的割裂问题；在资源维度，针对民办本

科高校资源约束的现实问题，三位一体模式通过跨系统
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的师资、场地、数据整合实现效益最大化。这种目标、内容、

资源的深度协同，使三位一体模式产生“1+1+1>3”的协

同效应。

二、民办本科高校创新创业教育现存问题

（一）课程体系缺陷

在课程体系方面，重理论轻实践、分专业轻融合的

碎片化设计导致双创育人效果不佳。[4] 一方面，《创业

基础》等通识课程多停留在创业案例讲解、政策解读层面，

与计算机、人工智能、艺术类等专业课程缺乏深度融合，

如土木专业学生修习创业课程后，难以将技术创新与产

品商业化有效衔接，形成双创教育与专业教育的“两张

皮”的现象；另一方面，实践类课程占比不足，部分民

办高校外聘企业导师仅承担课程任务，未参与课程体系

设计，导致学生缺乏在真实商业场景中运用知识的机会，

如课程中商业模式设计板块多以虚拟项目为载体，且《创

业基础》课程案例陈旧，与中小微企业的实际需求脱节。

（二）竞赛机制短板

在竞赛机制方面，精英化导向与教学脱节问题凸显。

民办本科高校普遍面临竞赛资源分配不均的困境，赛事

受益面窄，少数学生为争取升学、就业加分频繁参赛，

形成参赛专业户，而 70% 以上学生因选题难度高、指导

资源不足等原因缺乏参与渠道，导致竞赛沦为少数人的

舞台。[5] 同时，竞赛选题常与课程教学脱离，与教学内

容关联度低，缺乏持续性指导，竞赛成果难以反哺日常

教学，形成为参赛而参赛的功利化倾向。此外，民办本

科高校在省级以上赛事中获奖率偏低，间接导致学生参

与积极性受挫，进一步加剧双创竞赛与人才培养的割裂

现象。

（三）平台建设瓶颈

在平台建设方面，校内资源分散、校外联动薄弱的

双重瓶颈制约双创项目落地。校内创新创业基地常因场

地面积有限、设备更新滞后，难以满足课程实训、竞赛

备赛、项目孵化的多元需求，部分民办本科高校将大学

生创新创业基地作为形象工程建设，使用率较低，且不

同专业的实践平台，如经管类沙盘实验室、工科类实验

室之间相互独立存在，缺乏跨学科协作空间；校外平台

方面，民办本科高校虽与部分企业签订合作协议，但多

数停留在“挂牌式”合作阶段，企业极少向学校开放真

实项，学生仅能进行简单的企业参观或客服实习，难以

接触创业核心环节。同时，数字化平台建设滞后，缺乏

整合课程资源、竞赛案例、创业政策的一站式服务系统，

学生获取融资对接、法务咨询等孵化支持的渠道有限，

导致优质竞赛项目因缺乏后续资源而难以落地，导致“创

意流产”现象。

上述问题本质上反映了民办本科高校在创新创业教

育中尚未形成“课程夯实基础、竞赛检验提升、平台赋

能转化”的良性循环，各子系统的孤立运行不仅浪费有

限的办学资源，更难以满足应用型人才培养对“实战化、

场景化、个性化”的需求，亟需通过系统性改革实现三

大要素的深度耦合。

三、“课程—竞赛—平台”三位一体改革的实践

路径

（一）课程体系改革重构——从知识传授到能

力孵化

课程体系改革以专业教育与双创教育深度融合为核

心，通过教学内容重构、教学方法创新与评价体系改革，

打造能力导向型双创育人课程体系。

1. 教学内容重构

在教学内容重构上，对接竞赛需求，将“国创赛”“挑

战杯”等双创赛事的评审标准、商业计划书撰写等内容

融入课程模块；嵌入真实案例，结合本校大学生创新创

业基地入驻项目、获奖团队案例开发本土化教学案例库，

引入项目制教学，如结合基地孵化项目设计课程任务；

强化分层教学，针对民办本科高校学生特点，设计认知

启蒙、创意激发、模拟实践的渐进式教学内容。

2. 教学方法创新

在教学方法创新上，推行双师协同授课模式，邀请

企业导师承担 30% 以上实践课程教学；引入案例教学 +

项目驱动，开发“中小微企业数字化转型案例”“县域

特色农产品电商化路径”等民办高校特色教学案例；进

行项目式学习，以“模拟创业项目”为载体，分组通过

工作坊、沙盘模拟等形式完成商业计划设计并参与校级

初赛，提升全校双创比赛参与度。

3. 评价体系改革

在评价体系改革中，建立“知识掌握 + 实践能力 +

创新思维”多维评价标准。提升过程性评价占比，将项

目计划书撰写与路演答辩占比提升至 60%，弱化标准化

考试权重，强化对学生解决真实问题能力的考核；同时

引入企业导师、创业校友参与课程考核。

（二）竞赛体系优化——构建以赛促学实战平台

竞赛体系优化改革聚焦“竞赛体系分层设计、赛教

融合机制创新、以赛促学成果转化”的实战化竞赛链条，

打造衔接课程教学与实践落地的能力检验场。

1. 竞赛体系分层设计

建立“校级初赛—省级复赛—国家级决赛”的分级

赛事体系。校级赛以“低门槛、高参与”为原则，允许

学生将课程作业直接转化为参赛项目，覆盖全校 80% 以

上学生；省级及以上赛事则通过校级赛选拔优质项目进
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行重点培育，组建跨专业团队引入企业导师、投资人进

行商业逻辑打磨与路演技巧特训，提升获奖竞争力。

2. 创新赛教融合机制

创新赛教融合机制，将竞赛选题与课程目标深度绑

定，例如《创业基础》课程期末作业即作为国创赛初赛

作品，教师在课程指导中同步完成竞赛项目筛选；设立

竞赛成果反哺清单，将参赛学生反馈的知识盲区转化为

后续课程的重点内容，获奖项目纳入课程案例库。

3. 以赛促学成果转化

建立竞赛激励长效机制，将竞赛参与纳入实践学分

体系，对获奖团队给予创业孵化启动资金、优先入驻校

内大学生创新创业基地等支持；设计赛前—赛中—赛后

全流程指导体系，赛前联合大创基地开展特训营，提供

商业画布设计、路演技巧等专项培训，赛中组建服务团

队进行项目打磨与资源对接，赛后建立获奖项目孵化库，

优先入驻基地并提供后续扶持。

（三）实践平台升级——打造内外联动资源生态

平台建设以资源整合、服务落地为目标，构建“校

内实训—校外协同—数字赋能”的内外联动资源生态

平台。

1. 校内实训平台

在校内，建设创新创业生态平台，设立创意孵化区

供低年级课程小组研讨，项目实训区配备直播电商、沙

盘模拟等设备推动竞赛获奖项目发展，企业培育区供成

熟项目落地；推行平台预约制，课程实践、竞赛备赛、

创业项目孵化共享场地资源，最大化利用场地；学生自

治结合专业化指导，设立创新创业基地管理委员会吸纳

学生参与日常运营，引入专职创业导师驻点指导。

2. 校外协同平台

在校外，深化与中小企业、产业园区、校友企业的

合作，共建创业实践基地与项目孵化中，定期举办校企

需求对接会，将企业的技术改进、市场拓展等真实需求

转化为学生的创业项目，企业导师全程参与项目执行并

提供资源支持；对接政府部门与行业协会，打通大学生

创业补贴等创业政策、组织校友企业路演进行投融资对

接等渠道。

3. 数字化赋能

在数字化层面，开发基地管理系统，推动项目入驻

申请、导师预约、活动报名等事项线上化；搭建一站式

双创服务平台，集成在线课程资源、竞赛案例库、政策

解读模块及创业企业管理系统，开发虚拟仿真创业沙盘，

支持学生在线模拟企业运营全流程，同时通过数据抓取

分析学生在课程、竞赛、平台中的表现，提供个性化资

源推荐与能力提升方案，实现线下实践与线上赋能的有

机结合。

通过上述三个子系统的改革，民办本科高校得以构

建“课程夯实基础、竞赛检验提升、平台赋能转化”的

协同育人模式，使创新创业教育从零散的活动设计升级

为融入人才培养全过程的系统化教育，为应用型人才成

长提供肥沃的实践土壤。

结语

本研究针对民办本科高校创新创业教育中课程、竞

赛、平台割裂运行的现实困境，提出“课程—竞赛—平

台”三位一体的改革模式，探索出一条适配民办本科高

校应用型定位的双创教育路径。研究表明，三位一体模

式的核心价值在于突破传统教育要素的孤立运作，通过

课程体系的能力孵化重构、竞赛体系的以赛促学优化、

孵化平台的内外联动升级，有效破解了当前民办本科高

校资源约束下的教育碎片化问题。作为民办高等教育改

革的探索性实践，本研究提出的路径在加强产教融合深

度、提升学生实践能力等方面具有一定的推广价值，可

为同类高校提供参考借鉴。未来研究可进一步聚焦“新

商科”“新工科”背景下的跨学科双创教育创新，或结

合乡村振兴、“双循环”战略等国家需求，探索三位一

体模式与区域经济社会发展的深度耦合路径，为民办高

校培养更多“懂专业、会创新、能创业”的应用型人才

提供更丰富的理论与实践支持。

参考文献

[1] 国务院办公厅 .(2015). 关于深化高等学校创新

创业教育改革的实施意见（国办发〔2015〕36 号）.

[2] 教育部办公厅 .(2017). 关于进一步推进高校创

新创业教育改革的指导意见 .

[3] 莫盛程 . 独立学院、民办高校实践育人工作有

效路径研究 [J]. 现代商贸工业 ,2019,40(23):166-168.

[4]吴芹,王晓映,刘克印,夏南南,段青山,刘杨,

孔凡功,赵长征.科教产融合背景下高素质应用创新型人

才培养工作机制探讨[J].包装工程,2024,45(S2):238-241.

[5] 赵五一 . 科技竞赛对大学生创新能力培养的影

响 [J]. 科技管理研究 ,2024,44(09):133-140.

作者简介：纪雯娜（1995—），女、江苏徐州人，

南宁理工学院校团委干事，( 广西桂林 ) 助教，硕士；

赵恺（1990—），男，内蒙古包头人，南宁理工学院招

生就业处 (广西桂林 ), 招生就业主管，副高，硕士。

基金项目：2023 年广西高校大学生思想政治教育理

论与实践研究课题一般项目“高校公共文化服务与意识

形态建设融合研究”（项目编号：2023SZ041）。


