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美育在高校思政教育中的作用研究
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摘  要：美育在高校思政教育中不仅可强化思政教育的价值引领功能，激发学生情感共鸣与认同感，还有助于

拓宽思政教育的认知维度与深度，促进思政教育与实践行动转化。要提升美育在高校思政教育中作用，就必须推动

美育课程与思政理论课融合创新，加强思政教师美育素养与教学能力，同时整合社会美育资源构建协同育人体系，

切实推进美育与高校思政教育的融合发展。
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引言

在全球化与数字化交织的时代语境下，高校思政教

育正遭遇前所未有的挑战。其中，价值多元的持续渗透、

青年群体的情感疏离、认知方式的碎片化趋向，都是传

统教育模式的转型困境。而美育作为“以美育人”的独

特实践形态，与思政教育的深度交融是打破理性说教藩

篱、构建“大思政”格局的关键切口。然而当下，二者

的协同常停留在课程拼盘的表层，美育的情感浸润与思

政的理论传导尚未在育人场域中形成真正的交响共振。

当教育的本质被工具理性不断稀释，当青年学子的精神

世界渴望更具温度的滋养，重新审视美育在思政教育中

的独特价值便具有了迫切的现实意义。本研究立足新时

代育人使命，从价值内核的深层勾连、实践路径的创新

设计、效果评价的多维建构三个维度展开，试图破译美

育如何从知识传递转化为情感认同、内化为行为自觉的

深层机制，为打造既有思想锐度又含审美意涵的教育范

式提供学理支撑，让“以美润心、以美培元”真正成为

培育“德美兼修”时代新人的重要引擎。

一、美育在高校思政教育中的作用

美育在高校思政教育中具有多个层面的作用，不仅

可强化思政教育的价值引领功能，激发学生的情感共鸣

与认同感，还有助于拓宽思政教育的认知维度与深度，

促进思政教育与实践行动转化。基于此，高校思政教育

要高度重视美育的作用，积极推进美育与思政教育的融

合发展。

（一）强化思政教育的价值引领功能

美育于高校思政教育场域中以艺术审美的感性之姿，

将抽象的思政理论熔铸为可触可感的价值符号，有助于

夯实其价值引领的基底。当思政课程因理论的厚重感而

与学生产生接受隔阂时，美育携绘画、音乐、戏剧等多

元艺术形态入场，把社会主义核心价值观的宏阔、家国

情怀的深沉悄然织入具体的审美体验经纬。譬如红色主

题美术作品，以笔触间的硝烟、画面里的坚毅，在视觉

撞击中让革命精神直抵人心；民族音乐则借旋律的流转、

韵律的激荡，于耳畔唤醒文化血脉里的自信根基。这种“以

美载道”的路径让教条说教隐退，代之以审美沉浸中的

价值悄然渗透，美育特有的隐喻性与象征性无声消解着

“灌输式”教学的生硬边界，使学生在解码艺术符号的

过程中，主动搭建起属于自己的价值认知大厦。更值得

关注的是，美育营造的共情空间如一座跨越代际与文化

沟壑的桥梁，让“为人民服务”的赤子之心、“人类命

运共同体”的宏愿化作青年群体精神世界里的璀璨坐标。

这般价值引领早已超越课堂的物理界限，在审美经验的

持续积淀中潜移默化地影响着学生的价值判断，助力其

在行为选择中绽放出“审美浸润—价值认同—行动自觉”

的闭环光彩，让思政教育的内核，真正成为滋养青春心

灵的精神养料。

（二）激发学生情感共鸣与认同感

美育在高校思政教育中发挥着激活情感共鸣的作用，

它以有别于传统思政教育的感性路径，为理性认知注入

了温热的情感血液。传统思政教育常依托逻辑框架搭建

认知大厦，而美育却擅长以艺术的棱镜折射出多元情感：

纪录片《觉醒年代》里，泛黄历史在镜头的光影魔术中

苏醒，让青年在革命先辈的眼神震颤与话语铿锵中跨越

时空界限；校园话剧《扶贫日记》则将脱贫故事揉入舞

台的呼吸，当学生踩着泥泞脚印演绎驻村干部的昼夜，

那些浸透汗水的台词便不再是剧本符号，而是化作胸腔

里翻涌的责任热流 [1]。这种“情境沉浸式”的情感唤醒，

比单纯的理论灌输更具穿透人心的力量：当自豪感在《黄

河大合唱》的旋律浪潮中升腾，当悲悯心随着敦煌壁画

的斑驳笔触流淌，这些裹挟着感官体验的情感记忆会在

心灵深处烙下远比机械记忆更深刻的印记。美育的独特



359

道德与法治

之处更在于，它善于将抽象的价值理念编织进具体可感

的情感网络：集体合唱时声波共振的震颤，小组创作中

色彩与线条的碰撞，都在悄然间将“家国”概念转化为

触手可及的情感联结。当学生在《黄河大合唱》的磅礴

旋律里感受民族精神的奔涌，在敦煌壁画临摹中触摸文

明传承的温度，这些情感冲击便如种子般在心底萌发，

让中国特色社会主义道路的信念内化为血脉里的认同。

这种由艺术感性元素催生的情感共鸣，让思政教育从“知

其然”的理性层面，直抵“信其然”“爱其然”的心灵

深处，为价值认同注入持久而鲜活的情感动能。

（三）拓宽思政教育的认知维度与深度

美育以跨学科知识的交融与多元视角的碰撞为引擎，

推动思政教育挣脱单一理论灌输的窠臼，向充满思辨张

力的认知新境域攀升。传统思政课堂中，马克思主义理

论、伦理规范常以概念推演的面貌示人，而美育却另辟

蹊径，借文学批评的细腻、艺术哲学的深邃、美学史的

纵深感，引领学生以审美批判的目光重审社会命题。譬如，

当学生凝视文艺复兴画作中人物舒展的姿态与明亮的眼

神，人文主义精神不再是课本上的词条，而是化作对“以

人为本”理念的具象体认；在中西园林艺术的曲径与广

场、含蓄与敞亮之间游走，文化自信的建构逻辑便从抽

象概念沉淀为可触摸的美学体验。这种认知跃迁不止于

知识版图的扩张：美育所倡导的“直觉体悟”与“辩证

反思”映照出表象之下的深层内涵：生态摄影展中枯槁

河流的特写，撕开环境危机的现实切口；山水画里云雾

缭绕的峰峦，诉说天人合一的古老智慧；行为艺术《冰

川告急》中融化的冰块，则以触目惊心的视觉隐喻，叩

击着可持续发展的价值内核。当美育的光芒注入思政课

堂，教育形态悄然蜕变，从“结论的传递者”转身为“思

辨的引燃者”。学生在文学意象与哲学思辨的碰撞、艺

术符号与现实问题的交织中，逐渐锻造出穿透信息迷雾

的独立判断能力，这恰是信息时代应对意识形态浪潮的

精神锚点。

（四）促进思政教育与实践行动转化

美育在高校思政教育中促进实践行动转化的关键在

于其独特的“审美体验—意义生成—行为驱动”机制，

它如一座桥梁将思政教育从抽象的观念世界引渡到真实

的实践场域，直击长期存在的知行脱节问题。高校思政

理论教育常因缺乏实践支点而难以深入内心，而美育所

倡导的“具身参与”，无论是艺术创作时的全身心投入，

还是社区美育志愿服务中的亲力亲为，均为学生搭建了

从认知到行动的转化阶梯。以公共艺术项目来说，当学

生投身城市墙绘设计，他们必须走出校园，深入社区调

研文化底蕴、与居民协商需求，这个过程不再是书本知

识的机械复制，而是让“以人民为中心”的发展思想在

触摸现实、解决问题中扎根心底，同时悄然孕育起强烈

的社会责任意识。美育的创造性特质亦如一把钥匙，打

开了学生主动传播价值的大门：校园微电影大赛中，他

们用镜头聚焦乡村振兴的火热现场；红色文创工作坊里，

青年将革命历史符号编织进现代生活美学，这些行动既

是思政教育成果的生动展示，也是价值观在实践中的自

我更新与重构 [2]。而美育更深层的力量在于培育“审美

正义感”，这种源自心灵深处的触动会化作干预社会问

题的行动力：摄影展上弱势群体的生存影像，可让学生

自发组织帮扶公益；戏剧社反校园霸凌的舞台演绎，本

身就成为倡导平等尊重的无声实践。从“审美共情”到“道

德实践”的跃迁，让思政教育真正实现了从“心有所信”

到“行有所向”的育人升华，使社会主义核心价值观成

为流淌在生活中的生动实践。

二、发挥美育在高校思政教育中作用的策略

要发挥美育在高校思政教育中作用，就必须推动美

育课程与思政理论课融合创新，加强思政教师美育素养

与教学能力，同时整合社会美育资源构建协同育人体系，

切实推进美育与高校思政教育的创新融合。具体而言，

高校可从以下几个方面入手。

（一）推动美育课程与思政理论课融合创新

要发挥美育在高校思政教育中的作用，高校需从多

维架构中突破传统教学范式。在课程设计层面，高校可

构建“主题浸润式跨学科模块”，将马克思主义哲学思

辨与艺术史论剖析相勾连，比如借《开国大典》油画的

构图张力与历史叙事，解构“人民主体性”的理论内核；

或以“生态文明”为纽带，串联生态美学原理与乡村振

兴影像作品，让抽象的价值理念在视觉感知中具象化。

教学载体的革新则需打破课堂边界，打造“沉浸式体验

场域”：运用虚拟现实技术重现延安文艺座谈会现场，

使学生在全景式历史还原中触摸“文艺为人民”的创作

初心；策划“行走的思政美育课”，组织学生走进非

遗工坊、红色艺术场馆，通过实地观察、匠人对话及艺

术实践，在真实场景中体悟中华优秀传统文化的现代表

达 [3]。方法论上引入“审美化批判思维训练”，如在社

会主义核心价值观教学中，让学生从影视传媒、视觉设

计中捕捉价值符号，拆解其传播逻辑与社会效应，再以

海报共创、短视频制作等艺术形式重构价值表达，在“解

构—重构”的实践链条中实现理论内化。
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（二）提高思政教师美育素养与教学能力

要提高思政教师的美育素养与教学能力，就需构建

“理论研修—实践训练—反思迭代”的立体化培养体系。

在专业素养培育上，高校可增加“马克思主义美学”专

项研修内容，系统讲授中西美学史、艺术社会学、审美

心理学等交叉学科知识，同时培养教师从《清明上河图》

解析宋代商品经济形态、从《黄河大合唱》解读民族精

神符号的能力，让理论讲解与艺术赏析深度融合。教学

技能训练环节开发“美育教学法工作坊”，邀请戏剧导演、

策展人等跨界从业者联合授课，指导教师掌握“情境创

设”“角色扮演”“艺术策展式教学”等创新方法。比

如在讲解“人类命运共同体”时，可设计“世界文明艺

术对比”活动，引导学生对比敦煌壁画与拜占庭马赛克

的美学共性，在艺术对照中理解文明交流互鉴的深层逻

辑 [4]。高校还要建立“双师型”教师发展机制，推动思

政教师与艺术学院教师结对开展教研，共同开发“红色

音乐中的党史”“诗歌中的唯物辩证法”等跨学科融合

课程，打破学科壁垒。考核激励层面将美育融合教学案

例纳入教师职称评审指标，设立“思政美育教学创新奖”，

并搭建全国性教学案例共享平台，促进优秀实践经验的

推广。

（三）整合社会美育资源构建协同育人体系

在高校思政教育中提升美育作用，还需整合社会美

育资源构建协同育人体系，以打破传统教育边界，从多

维视角构建“政—校—企—社”深度联动的资源网络。

首先，要深耕资源挖掘，以“区域红色美育资源图谱”

为抓手，系统梳理革命纪念馆的历史厚重、非遗基地的

文化肌理、当代艺术馆的创新思维等多元美育元素。比

如将展现时代变迁的主题展览转化为“社会主义市场经

济”的沉浸式课堂，让苏州园林的造园美学成为“生态

文明哲学”的立体教案。平台搭建需突破物理空间限制，

联合文旅部门打造“思政美育实践基地认证体系”，对

博物馆、剧院等场所进行课程化再造：当地方剧院的歌

剧舞台邂逅党史教育，思政教师与艺术导师可共同引领

学生在《长征组歌》的旋律中解码历史叙事，使艺术形

式与思想内涵产生共振。数字化浪潮下高校还可打造“云

端美育资源库”，将故宫数字文物的典雅、红色 VR 展馆

的沉浸体验纳入教学体系，为混合式课堂提供丰沛的视

觉素材与情境资源。机制保障层面可签订“美育社会合

作框架协议”，构建双向赋能模式：高校为文化场馆提

供理论支撑，让展览解说超越表象直达思想内核；场馆

则向学生开放策展实践岗位，使课堂所学在真实场景中

落地生根 [5]。尤其值得加强“社会美育导师”制度建设，

高校可邀请非遗传承人、先锋艺术家等走进校园，他们

带来的“工匠精神与劳动价值观”“当代艺术中的性别

平等”等课程，可以鲜活的实践智慧填补高校教师知识

结构中的特定盲区，让美育与思政教育的融合既具历史

纵深感，又富时代锐度，在多元主体的协同共振中形成

育人新生态。

结语

美育与高校思政教育的协同创新，是一场将马克思

主义世界观方法论转化为可感知、可共情的审美实践。

在民族复兴战略全局下，这种融合不仅革新了思政教育

的话语形态，还在青年价值观塑造中嵌入审美维度。本

研究深入剖析美育“价值锚定—情感唤醒—认知重构—

行为驱动”的四重机制，揭示了其突破传统思政教育认

知边界的独特价值。未来，构建“课程融合—师资强化—

资源协同”三位一体的美育思政生态，既需高校打破学

科壁垒、激活社会美育资源，又要积极提升师资力量。

这不仅是落实“五育并举”的应有之义，更是在意识形

态复杂博弈中筑牢青年精神根基的战略抉择。唯有当美

育与思政教育实现“美善合一”的深层融合，高等教育

才能真正完成从知识传递到灵魂塑造的本质性跨越。
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