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基于支架式理论的思维导图在高中英语读后 

续写教学中的应用
申丽娟  李丽

黄冈师范学院外国语学院

摘  要：读后续写是近几年新增的题型，所给语篇题材广泛，续写形式灵活多样，该题型对学生的英语综合能

力以及老师的教学能力都有着较高的要求。然而，在实际的课堂教学中读后续写的教学却存在着许多问题，如学生

不能读懂所给语篇，续写没有思路，续写的内容和上文不连贯等。本文基于支架式理论，将思维导图运用于读后续

写中的课堂教学中，帮助学生理清思路，构思续写内容，从而达到续写内容逻辑连贯，结构合理。
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引言

听、说、读、写是英语的四项基本技能，这四项基

本技能相辅相成。其中，听和读是输入活动，说和写是

输出活动。但相较于其他三项基本技能，写作是更能考

验学生英语综合运用能力的技能。王初明教授于 2012 年

提出的“读后续写”的教学理论为高考英语写作命题带

来了创新视角 [1]。该理论以“续”为核心纽带，将语言

理解与语言产出深度融合，既考查学生的读写能力，又

对学生核心素养的发展具有显著推动作用 [2]。它要求学

生在读完语篇后，根据题目要求完成两个续写段落，共

计 150 词，且这两个段落都给出了首句。这就要求学生

能够明白所给语篇的大意，以及故事的发展脉络和逻辑

结构，这样续写内容才会与原文衔接恰当，不偏离文本

主线。然而在实际的课堂教学中，读后学些存在着诸多

问题，如学生不能读懂所给语篇，续写没有思路，续写

的内容和上文不连贯等。其中一个主要原因是教学过程

过于形式化，未能有效关注学生思维能力的发展 [3]。作

为一种新题型，读后续写面临着学生缺乏系统学习经验

以及教师教学方法不足的双重困境。因此，读后续写的

教与学需要理论联系实践，在理论指导下共同探索切实

有效的教学路径 [4]。

一、基于支架式理论思维导图的概述

支架式教学思想来源于维果茨基（Vygotsky）的

“最近发展区”教育理论。该理论提倡教师依据学生

认知发展规律搭建活动脚手架，助力学生借助脚手架

理解文本并构建续写内容，从而跨越“最近发展区”，

迈向更高发展水平，完成从现有知识水平到更高知识

水平的跨越 [5]。将支架式教学理论应用于读后续写教

学中，需要教师找准学生的“最近发展区”，运用思

维导图等图书理论将阅读文本，词汇等为学生搭建脚

手架，从而帮助学生跨越“最近发展区”，实现知识

水平的跨越。

思维导图是由东尼·博赞（Tony Busan）在 20 世纪

60 年代初期创立的，它是一种可视化、非线性的思维工

具，旨在激发和理清思维。它既可用于知识的整理与组织，

也能有效传递和激发使用者的思维 [6]。思维导图有着直

观性、逻辑性、条理性的特点，有助于培养学生的发散

性思维，同时也是一种有效的学习和教学工具。近年来，

随着对培养学生创造力和思维能力的重视，思维导图在

英语教学中的使用愈发频繁。在英语教学中，由于思维

导图的可视化，直观性和条理性的特点，使不少教师将

之与读后续写教学结合，从而帮助学生全面把握文章脉

络，梳理文章逻辑，有效提升学生的续写能力。

二、思维导图在高中英语读后续写中的应用

笔者以 2024 年高考新课标Ⅰ卷英语卷读后续写题为

例展开以下教学实践。

（一）利用思维导图梳理文章主旨

在读后续写中，学生需先明确文章主旨，再依据情

节走向，合理构思后续故事内容 [7]。读后续写所给语篇

通常为记叙文，一般会包括故事发生的六要素，即故事

发生的时间、地点、人物、原因、经过和结果。因此，

分析读后续写所给的文本时，教师可以引导学生将故事

的六要素以思维导图的形式呈现出来，这样有助于学生

清晰的了解故事的大意。例如图 1 所示，在 2024 新高

考Ⅰ卷英语读后续写中，故事发生的时间是九月份的一

个夜晚，故事发生的地点是维也纳机场和巴士站，故事

的人物是出租车司机 Gunter 和作者，故事发生的原因是

作者飞机延误，急着赶去布拉格。故事的经过是作者匆

忙找到

Gunter，他帮助作者找到巴士站，但作者发现没有

现金支付车费。故事的结果是作者在巴士站的自动取款

机取款失败，感到无助。在教学中，笔者为学生搭建脚

手架，让学生找出六要素，并利用思维导图梳理文章主旨，

这有助于学生宏观上把握故事。
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图 1 故事六要素

（二）利用思维导图构建写作框架

清晰的写作框架可以帮助学生构思出逻辑连贯，结

构合理的文章。尤其是读后续写这种给学生一篇半成品

的故事，让学生在原文的基调上根据所给的两句段落首

句来进行续写的写作任务，相对于其他的英语写作任务，

对学生有着更高的要求，如不仅要求学生能够理清故事

的大意，以及故事的发展脉络，还要基于学生对于故事

的理解展开续写。那么思维导图的直观性，逻辑性，条

理性特点恰好可以帮助学生理清发展脉络，构建写作框

架。在教学中，笔者引导学生总结故事的结构，如图 2

所示。通过思维导图可以清晰地看出故事的结构以及每

个段落之间的关系。

图 2 故事结构图

（三）利用思维导图展开头脑风暴

读后续写不仅考验学生的英语综合能力，还涉及对

发散思维的考查。开展读后续写教学活动，对培养学生思

维能力具有显著效果 [7]。在教学中，笔者引导学生根据

文章结尾的作者在巴士站的自动取款机取款失败，感到无

助。以及题目所给的第一段首句“我跑回去告诉 Gunter

坏消息”及第二段首句“四天后，我回到维也纳并如约给

Gunter 打电话”展开讨论，将小组讨论出的可能性以思

维导图的形式呈现出来。这个环节有助于培养学生发散思

维。如图 3所示，可能作者向司机承诺四天后再次返回维

也纳时将车费还给他，并留了司机的电话和约好了见面地

点。让学生展开想象，并将设想制成逻辑连贯的思维导图。

图 3 学生头脑风暴内容图
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（四）利用思维导图扩充细节描述

在梳理了故事主旨大意，文章整体结构以及大致的

发展方向后，就要对故事的细节内容进行填充。故事大意，

结构以及发展方向类似于文章的骨骼，细节内容如同文

章的血脉，每个部分都是不可或缺的。这也说明了续写

的内容不可杂乱无序，要有条理，因此学生在续写时，

要仔细斟酌，考虑哪个词放在这个位置更合适，哪个句

子放在这里更能引起读者的共鸣等。在教学中，笔者引

导学生根据第一段首句“我跑回去告诉 Gunter 坏消息”

得出需要描写 Gunter 听到这个消息后的反应，再结合第

二段首句“四天后，我回到维也纳并如约给 Gunter 打电

话”可知，第一段必然提到了作者所做出的承诺，再结

合文章的感情基调“温情”，还应该对 Gunter 对作者的

信任进行描写。由此可知，第一段会有较多的情绪描写，

如作者告诉 Gunter 坏消息时的尴尬，作者提出过几天还

钱时的难为情，以及当 Gunter 表示同意时，作者的感动

和感激之情。第二段应该描写作者如约还钱，两人再次

见面时的情形，以及文章结尾的感情升华。如图4所示，

笔者引导学生将每个句子按照思维导图的形式进行罗列，

更清晰明确地对学生细节描写进行训练。

图 4 思维导图罗列故事细节

结语

思维导图凭借其直观性和逻辑性，在英语写作中能

够将写作文本以直观的图形方式呈现，使文章结构和发

展脉络一目了然。不仅对于学生理解故事主旨有帮助，

还有助于培养学生发散性思维。此外，思维导图能够解

决学生不能读懂所给语篇，续写没有思路，续写的内容

和上文不连贯的问题，从而提升学生写作的逻辑性，让

学生的续写结构更加合理，语言表达更加贴合，文章内

容连贯流畅。
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