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浅谈基于中职历史学科核心素养培育的课程资源开发与

利用探究

——以《中国历史》为例
程秋霞

广州市财经商贸职业学校

摘  要：历史学科核心素养是学科育人价值的集中体现。而课程资源是开展课堂活动的重要前提。本文拟结合

我校历史学科开展课程资源开发的实际情况，从课程资源开发的可行性分析、开发与利用的情况等方面开展论述，

一方面促使课程资源得以有效开发与利用，拓宽学生历史学科核心素养的培育渠道，更好地发挥立德树人的作用；

另一方面为其他学科开展课程资源开发提供初步的参考。
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引言

学科核心素养是学科育人价值的集中体现，如何结

合学情真正落实历史学科核心素养，是中职历史教学的

重中之重。而课程资源是课程实施赖以支持的环境，也

是形成课程的要素来源，是课程设计、实施和评价等整

个过程可利用的一切人力、物力和自然资源的总和，是

教学活动的前提条件。[1] 因此，课程资源的有效开发与

利用是落实学生学科核心素养培育的重要任务。

虽然我校历史学科在开展《中国历史》课程资源仍

然处在前期的探索阶段，但与此同时也取得显著成就，

凝练课程资源与开发的相关经验。本文拟结合我校课

程资源开发与利用的实际情况，结合《中国历史》， 

简要谈谈基于中职历史学科素养培育课程资源开发的

研究。

一、课程资源开发的可行性分析

（一）政策文件的大力支持

根据《中等职业学校历史课程标准（2020年版）》、

《中等职业学校历史课程标准（2020 年版）解读》、《广

州市教育局关于充分利用各种社会优质资源研发教育

课程资源的通知》等系列相关文件，鼓励支持学校建立、

健全课程资源开发与利用机制，探索有效利用历史课

程资源发展学生历史学科核心素养的方法，拓宽学生 

历史学科核心素养的培养渠道，促使课程目标的有效

达成。

（二）教学改革的内在要求

教学改革倡导以学生为中心，开展多元化的教学方

式，开发多样化的教学资源，提升课堂教学的质量。而

中职历史课程开设的时间相对较短、历史课程资源尚待

完善，广东拥有大量丰富的优质本土资源。此外，中职

学生普遍喜欢参与实践活动等综合因素，成为进一步推

进教学改革的内在迫切需要。因此，通过开发多元化的

课程资源开发，可推动历史课程从“知识传授”向“能

力塑造”转型，为中职学生提供更丰富、更实用的学习

支持。

（三）学校提供的有效保障

作为国家职业教育改革发展示范学校以及广东省高

水平中职学校建设单位，目前我校已与多家博物馆签订

合作协议，拥有丰富的社会资源支持，为开发课程资源

搭建广阔的平台。此外，学校高度重视历史学科开展资

源建设，具备开展课程资源开发的物质基础，学校的硬

件和软环境皆满足课程资源开发的综合需要。

二、课程资源开发的路径

依托统编版教材《历史 基础模板 中国历史》，结

合新课标解读中关于历史课程资源开发和利用的原则、

学情和本土社会资源等相关情况，按专题推进，聚焦教

学线索，围绕关键问题（详见下面表格），重点从学生

参与视角搭建课程资源开发的路径体系。我校从“引进来”

的文化浸润、“走出去”的研学实践、“新演绎”的创

意叙事三个维度，搭建“引浸 -拓践 -创叙 ”三维协同

的开发路径体系，旨在构建具有时代性、实践性与思想

性的历史教育生态。

（一）“引进来”：沉浸式文化浸润

1.‌非遗活化传承——触摸文明根脉

为更好强化职业教育特色，引进校外的优质社会资

源进校园，借助实践活动，大力弘扬工匠精神，形成协

同育人的合力。我校历史学科以《中国丝绸文化》为载体，

开发“文化解码 +工匠体验”课程体验模块。

通过开展丝绸史专题讲座还原古代纺织技术发展脉

络，组织学生参与手工缫丝、蚕丝扇制作等非遗实践，

将“择一事终一生”的工匠精神具象化为可触摸的劳动
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过程。学生在拉丝、编织中直观理解丝绸作为“文明纽带”

的历史价值，从技术革新视角认知古代丝绸之路对中外

文明互鉴的推动作用，实现非遗技艺传承与劳动教育、

职业精神培育的深度融合。

2. 红色主题展览——厚植家国情怀

联合馆校的博物馆开发“展览 + 竞赛 + 研学”一体

化红色育人资源，形成了对标中国近代史第九单元到第

十三单元的宝贵党史资料库。

我校引进《广州起义》、《南石头往事》、《红色

湾区——中国共产党在粤港澳》等红色专题特展进校园。

主题展以文物图文史料、博物馆讲解员现场讲解等为载

体，构建沉浸式历史情境。开展“我是小小解说员”比

赛，引导学生研读史料、撰写解说词，在角色代入中深

化历史理解。“引进来”的红色主题展，突破时空限制，

拉进历史与现实的距离，引导学生从革命先辈身上汲取

精神力量，推进文化自信自强，努力磨练本领，实现德

技双修，为全面建设社会主义现代化国家、全面推荐中

华民族伟大复兴而努力奋斗。

（二）“走出去”：本土化研学实践

2014 年，教育部颁布了《完善中华优秀传统文化教

育指导纲要》，明确提出：“传统文化教育要坚持课堂

与实践相结合，要注重发挥课外活动和社会实践的重要

作用，充分利用博物馆等公共文化机构，组织学生实地

考察和现场教学。”[2] 依托统编教材，聚焦教学线索，

围绕关键问题，充分挖掘本土优质的历史文化资源，开

展“走出去”系列研学活动，以“模块＋专题”形式，

开发配套的研学系列手册，拓展课程资源开发的广度。

1. 古代史寻根：解码岭南文化基因

以岭南文化为切入点，开发“古代史寻根”系列研

学资源。在广东省博物馆研学中，学生可通过岭南文物

与民族交融的见证，深刻理解统一多民族国家的历史脉

络。从南越王墓出土的多元文化器物，到海上丝绸之路

的商贸遗存，印证了中原文明与百越、闽粤及海外民族

的交融。宋元时期潮汕木雕中的民族纹饰，明清广彩瓷

器的中西合璧，无不展现文化互鉴的力量。学生可领悟：

岭南文化既是中华民族多元一体的缩影，更是“各美其美，

美美与共”文明观的生动诠释，进一步塑造了中华文明

兼容并蓄的特质，为铸牢中华民族共同体意识奠定历史

根基。

2. 近代史溯源：重走红色革命之路

围绕近代史主题，开发“重走红色革命之路”研学

课程，引导学生深入理解中国共产党领导中国人民为了

实现中华民族独立和人民解放做出的伟大贡献。

在黄埔军校研学，探寻国共合作时期的红色基因，

学生漫步于历史建筑间，通过珍贵文物与详实史料，深

度解析第一次国共合作时期的红色文化脉络。在广州起

义纪念馆研学，触摸苏维埃政权的革命脉搏，通过沉浸

式观展和党史定向活动，感悟革命先辈们在大城市建立

苏维埃政权的伟大尝试，红色历史的厚重感与时代价值

在此交融，铸就了青年一代“听党话、跟党走”的精神

坐标。在广东东江纵队纪念馆“重温东纵抗战史，坚定

民族复兴路”的研学中，学生通过文物实证，系统梳理

了东江纵队作为华南敌后抗战主力的光辉历程。革命先

辈们在极端困境中展现的坚定信念与斗争精神，在历史

遗迹参观和抗战后人面对面交流中，使红色基因的传承

从抽象认知转化为情感认同，为民族复兴注入精神动能。

3. 现代史见证：体悟改革发展成就

以中国共产党领导下的铁路发展政策为分析主线，

在广州铁路博物馆的文物展陈空间中，开展沉浸式学习，

通过细致观摩实物、精准比对史料，研究发现中国铁路

对应专题 教学线索 关键问题

中国古代史
统一多民族国家的建立、巩
固与发展；中华优秀传统文

化成就

1. 如何结合广东本土资源，引导学生认识统一多民族国家发展的历史意义，进
而筑牢中华民族共同体意识？

2. 如何引导学生通过实践活动理解中国古代经典工艺的文明价值和工匠精神，
进而增强对中华优秀传统文化的认同感和自豪感 ?

中国近代史
中国半殖民地半封建社会从

形成到瓦解的过程
3. 如何利用广东本土资源，引导学生深入理解中国共产党领导中国人民为了实

现中华民族独立和人民解放做出的伟大贡献 ?

中国现代史
中国共产党带领全国各族人

民进行工业化建设
4. 如何利用广东本土资源，引导学生理解新中国成立以来在中国共产党领导下

国家工业化建设取得的伟大成就 ?
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历经从技术引进到自主创新、从跟跑模仿到领跑全球的

蜕变，帮助学生直观理解党领导下的工业化跨越式发展。

此过程不仅彰显铁路系统的跨越式发展，更实证了社会

主义制度在推动国家现代化建设中的显著优势。

（三）“新演绎”：创意化历史叙事

正如李剑鸣教授所说，历史学是“一门以过去事实

为基础的独特的人文学”，历史学“关心的诗人，研究

的是人，探讨的是过去时空中人的思想、观念、行为及

其意义”。[3] 因此，在历史教育创新探索领域，微电影

创制成为连接学生与历史人物的重要桥梁。

我国拥有悠久的历史，有海量的历史人物、历史事

件供其选择，教师们优先选择本土的的历史人物或者曾

发生于此地的历史事件，以培育学生学科核心素养为导

向，教师指导学生完成四部主题微电影作品的拍摄：《冼

夫人》通过呈现岭南少数民族首领冼夫人维护国家统一

的智慧，诠释“中华民族多元一体”历史观；《刑场上

的婚礼》以“假夫妻”革命生涯为叙事主线，彰显共产

党员忠诚信仰；《国际歌》以瞿秋白翻译、传唱至就义

场景，揭示共产主义理想跨越时空的精神力量；《彭加木》

以罗布泊科考日记为蓝本，激发技能报国使命感。

学生作为创作者，在教师指导下深入研读历史资料，

挖掘历史人物生平事迹与思想精髓。从剧本构思到镜头

呈现，从场景搭建到角色塑造，尽可能还原历史情境。

借此方式，历史人物于微电影中“鲜活”再现，生动展

现其精神风貌，从而更好地提升个人境界，激励个人责

任与担当。此外，参与拍摄的学生深刻体验到拍摄的不易，

对于爱岗敬业、精益求精的职业精神有了深入的感悟。

通过学生参与的微电影拍摄，能更直接、更深入地培育

学生的学科核心素养，提升学生的社会责任感与使命感。

四、课程资源的利用

课程资源的利用就是充分挖掘被开发出来的课程资

源的教育教学价值。[1]

课程资源必须为教学服务，作为人力课程资源的重

要载体--教师，要主动地和创造性利用开发的课程资源，

提高教学效果，实现教学目标。

如何聚集教学主线，围绕关键问题，将典型的课程

资源恰当运用到课堂教学中。下面以中国近代史部分的

关键问题：如何结合广东本土资源，引导学生深入理解

中国共产党人为了实现中华民族的独立和人民解放做出

的伟大贡献？结合《中国历史》第 21 课《中国共产党开

辟革命新道路》第一学时部分，利用开发的课程资源进

行简要的说明。

借助馆校合作的优势，创设“广州起义纪念馆”面

向我校在校生招募志愿者讲解员的情景任务，围绕在校

生应聘者的困惑展开课堂活动。

结合“走出去”的广州起义纪念馆研学实践中，开发

的课程资源信息，带领学生初步了解中国共产党早期在大

城市开展三大武装起义的相关信息，为解读中国共产党开

辟革命新道路奠定基础，进而培养学生的历史素养。

利用研学资源的地图信息包，带领学生解读分析革

命道路开辟的艰辛与不易。在井冈山会师部分，补充研

学课程资源——广州起义失败后，“广州起义队伍转战

农村路线示意图”，结合地图信息，进行解释说明，其

中部分撤退队伍余部向北江退却，突破敌军封锁，随后

与朱德、陈毅率领的南昌起义军余部相遇并会合，最终

一起到达井冈山，与毛泽东领导的工农革命军会师。该

课程资源的利用，不仅培养了学生的时空观念和历史解

释素养，更能拉进历史与现实的距离，进而深入感知中

国共产党人的坚定不移的革命信念。

充分利用开发的广东本土历史名人资源，深化培养

学生的家国情怀素养。为进一步带领学生深化拓展理解

中国共产党人实现民族独立和人民解放所付出的艰辛努

力。教师提供师生共同开发的“新演绎”微电影《刑场

上的婚礼》和“引进来”的《南石头监狱》主题展照片

资源，提出问题：面对国民党反动派实施的白色恐怖政

策，中国共产党人前赴后继，顽强斗争。请结合教师提

供的资源，谈谈你的个人感受，组织学生开展分享研讨

环节。本环节的拓展补充课程资源突破了时空的限制，

拉进历史与现实的距离，让学生更深刻感受到中国共产

党人坚定不移的革命信念。

结语

虽然目前历史课程资源的开发与利用尚处于摸索阶

段，但开发资源的取得成果，更促使一线教师加大资源

开发的深度。基于中职历史学科素养培育课程资源开发，

不仅丰富课堂教学的资源，而且深化课堂的教学改革，

提升教学的质量，拓宽了学科核心素养培育的空间与渠

道，有助于进一步更好地发挥历史课程立德树人的作用。

今后，一线教师会进一步提高历史学科课程资源与专业

教育深度的融合，丰富完善并建立课程资源库，形成长

效的管理机制。
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