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基于区域特色的研学旅行课程设计

——以“葡萄之乡”吐鲁番市为例
张娟 1  叶茂 1,2  祝斌 3

1. 新疆师范大学 地理科学与旅游学院；2. 新疆研学旅行研究中心；3. 新疆乌鲁木齐市教育研究中心

摘  要：高中地理教学旨在培养学生的地理核心素养，研学旅行是实现这一目标的重要途径。本次研学活动依

托吐鲁番市坎儿井、葡萄沟、农业产业化发展局和气象局，将农业区位因素与当地独特的地理环境相结合，体现出

农业研学的区域性。通过社会体验 ,提高学生的地理实践力，并将地理核心素养的培养贯穿于整个研学过程。
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引言

农业研学旅行是体验类研学旅行的一个重要组成部

分，社会体验类研学旅行近年来受到广泛关注，有其独

特的社会体验和教育价值。丘小静等 [1] 以广东省河源市

新丰江水库研学活动为例，尝试从体验式学习的视角来

设计地理研学旅行；禹玉环 [2] 从体验视角看遵义体验性

红色研学旅游发展存在的问题，并针对性地提出了发展

对策；邓雪儿 [3] 通过采用 ASEB 栅格分析法，对高黎贡

山体验式研学旅行产品进行了分析；严觅知 [4] 对日本小

学教育“自然体验活动”特点及其对我国研学旅行活动

的启示进行了分析。基于此，本文旨在依托吐鲁番地区

特色农业设计此次社会体验类研学活动，以增强学生的

地理实践力和综合素养。同时，体现研学旅行对于地理

教学的重要性。

一、研学资源分析

（一）研学资源概述

吐鲁番有着全国“最热、最干、最低、最甜”的独

特的地理和气候环境。在这些独特环境背景下形成了吐

鲁番独有的生态环境和特色农业，为农业研学提供了丰

富的实践素材，是进行农业研学的典型地区。结合此次

研学活动的主要内容，选取坎儿井、葡萄沟、高昌区农

业产业化发展局、高昌区气象局为研学点，为学生提供

一个从实践到政策，从地理环境到气象条件，从葡萄种

植到葡萄产业发展，集生态、科技与人文元素为一体的

特色农业研学体验。

二、设计理念与思路

农业研学点的选择以“农业区位因素”为依据，包

括自然因素和社会因素两个方面，涉及水源、地形、土壤、

气候、市场、政策和技术因素。因此依据水源因素选择

坎儿井，依据地形和土壤因素选择葡萄沟，依据市场、

政策和技术因素选择农业产业化发展局，依据气候因素

选择气象局，并制定出“坎儿井→葡萄沟→农业产业化

发展局→气象局”的从实践到调研的研学路线。

以泰勒现代课程理论为基本理论 [5], 此次研学活动

的设计理念与思路遵循“三阶段四环节”模式。本文以

吐鲁番市特色农作物——葡萄为主线，设立了研学旅行

模式流程图，如图 1 所示。整个研学旅行过程始终旨在

培养学生的地理实践能力 [6]。

三阶段 具体内容 具体任务

选择资源

课程评价

课程实施

确定课程目标

选取研学资源

确定研学路线

考察水利工程

学习葡萄种植

认识气象灾害

了解农业科技

完成研学作业

展示研学成果

①查阅搜集资料
②相关工具准备
③了解研学路线
④学习安全知识

①现场收集信息
②提出相关问题
③实践分析探究
④提出解决措施
⑤真实情景体验

①合作与探究
②自评与互评
③总结与反思

四环节

课前(准备阶段)

课中(实施阶段)

课后(总结阶段)

确定目标

编制研学手册

认定研学成绩

图 1“三阶段四环节”研学旅行模式流程图
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三、研学课程方案设计

（一）研学课程整体设计

本次研学旅行以吐鲁番市特色农产品——葡萄为主

线，基于坎儿井、葡萄沟、农业产业化发展局和气象局，

以“农业区位因素及其变化”为主要内容进行研学课程

设计。如表 1所示。

表 1 研学课程设计

研学主题 游学“葡萄之乡”，探秘“农业发展”

研学对象 高一年级

研学地点 坎儿井 葡萄沟 农业产业化发展局 气象局

学科知识链接
①水循环

②农业区位因素及其变化
②地形、土壤

②农业区位因素及其变化
①产业发展

②农业区位因素及其变化
①气象灾害

②农业区位因素及其变化

研学目标

价值认同
1、通过坎儿井和葡萄沟的参观学习，分析葡萄种植的区位因素，使学生形成珍视和尊重自然的价值观。2、通
过农业产业化生产局和气象局的参观学习，学生将认识到科学在农业生产中的重要作用，学会尊重科学、运用

科学。

实践内化
1、提升学生的观察、分析和实践能力。2、让学生在真实情境中主动探讨问题。3、学生在实地体验过程中自
主发现问题，分析和解决问题，完成研学成果的创作并展示和推广成果，获得成就感，培养尊重科学和创新的

精神 [7]。

身心健康
1、培养学生吃苦耐劳的精神。2、缓解学生学习的压力，舒缓学生身心，提升审美能力。3、帮助学生掌握外

出安全基本知识和技能，并提升自我保护意识。

责任担当
1、通过小组合作展示，学生能够学习如何交流成果和分享创新思维。2、培养学生的环保意识、社会责任感和

创新精神，树立可持续发展观念。

（二）研学课程实施

本文根据设计理念与思路的“三阶段四环节”模式

设立了此研学旅行的实施方案。研学课程方案设计包括

“时间安排、研学地点、研学活动、设计意图、研学成

果展示”五个维度，如表 1所示。

表 1 研学课程实施

时间安排 研学地点 研学活动 设计意图 研学成果展示

上午
10:00—11:40

参观水利工
程——坎儿井

①观察坎儿井的水利系统和作用。
②思考坎儿井的水循环类型和环节
并绘制出坎儿井结构图。③了解坎
儿井对葡萄园浇灌的重要性。

①让学生总结出影响当地
葡萄种植的水源因素。②
感受古人的智慧以及坎儿
井作为文化遗产的价值。

①绘制坎儿井结构图并标注各部
分名称和功能。②展示学生调研
观察活动，呈现学生们的成果和

体会。

上午
12:00—13:30

体验葡萄种
植——葡萄沟

①观察、记录不同品种的葡萄，了
解生长规律。②参观葡萄酒厂和晾
房，学习葡萄酿造和葡萄干制作技
术。③观察地形和土壤，讨论其对

于葡萄种植的影响。

①让学生总结出地形和土
壤对葡萄种植的影响。②
通过葡萄沟自然与人文魅
力体验，培养勤劳和节俭

的品质。

①分组选择主题“葡萄品种探究”、
“葡萄酒酿造工艺研究”、“葡
萄沟生态环境调查”等进行汇报。
②组织学生讨论地形和土壤对葡

萄种植的影响。

下午
13:30—15:30

吃午饭、自由活动

下午
15:30—17:00

了解农业科
技——高昌区
农业产业化发

展局

①了解葡萄的销售情况以及品牌营
销策略。②分析科技助推农业产业
化案例，提出新的推动策略。③通
过葡萄产业数据总结出葡萄产业化

现状和趋势。

①让学生总结市场、政策、
技术等因素对葡萄产业的
影响。②了解农业科技创
新在推动农业产业化中的

作用。

①分别从影响葡萄种植的市场、
政策、技术因素探讨影响葡萄种
植的社会因素。②为推动农业产

业化发展建言献策。

下午
18:00—19:30

认识气象灾
害——高昌区

气象局

①分析气候特征对葡萄生长的影响。
②调查气象灾害对葡萄生产影响。
③参与气象观测，了解气象观测仪
器的使用和气象数据的收集。

①让学生总结出气候因素
对葡萄种植的影响。②学
习气象服务农业与灾减灾

重要性认识。

①分享当地气候、光照、风速等
气象要素对葡萄生长的影响。②
讨论气象灾害对葡萄生产和人民
生活的影响并提出防治措施。

下午
19:30—20:00

研学结束，合影留念
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四、研学课程评价

研学旅行课程评价目的不只是为了说明课程的现状，

更是为了课程的改进 [8]。此次研学活动评价以学生自评

（40%）、小组互评（30%）和教师评价（30%）多元参与

的评价方式确保评价公正全面，并按照水平 1 ～ 3 的评

分标准来检验研学活动的效果和学生表现。如表2所示。

表 2 研学课程评价表

评价内容
水平 1

（基础）
水平 2

（良好）
水平 3

（优秀）
学生

自评（40%）
小组

互评（30%）
教师

评价（30%）
分值

绘制坎儿井结构图 绘制出基本结构图
绘制出较完整结

构图
熟练绘制出完整结构图

调研报告交流展示 能正确表达个人观点
能够有效交流，
与他人达成共识

能引导讨论，整合不同
观点

小组主题汇报
内容基本完整，结构
基本清晰，语言流畅

内容详细深入，
结构严谨，语言

准确

内容有创新性，结构有
逻辑性、层次分明，语
言准确、有说服力

葡萄种植区位因素
探讨

表述不完整，只覆盖
了主要方面

表述较完整，内
容全面

表述完整，内容全面且
有例

对农业产业化发展
建言献策

停留在表面，缺乏深
入剖析，可操作性弱

揭示问题的本质
和关键要素，可
操作性较强

建议具有前瞻性和预见
性，可操作性强

提出气象灾害防治
措施

注：评分标准——水平 1（1～ 4分）水平 2（5～ 7分）水平 3（8～ 10 分）

五、总结与反思

本次地理研学旅行课程设计旨在通过实地考察，使

学生深入理解区域特色农业与地理环境的关系。通过实

地考察、实践体验和调研探究，提升学生的观察力、分

析解决问题的能力和创新思维能力，同时也加深了他们

对区域特色农业在经济、文化等方面的认识，进而培养

学生的地理实践力。

结语

课程设计还存在一些不足之处。应增加关于土壤

科学与葡萄品种选育的专业知识。此外，社会体验类

的互动和反思环节相对薄弱，应该增设更多与当地农

民的互动交流，帮助学生整合所学知识，深化体验 

效果。
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