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初中语文作文教学学生想象力的培养策略研究
卜祥泽

山东省济南市济阳区第二实验中学

摘  要：当前初中语文作文教学中学生想象力的发展是非常关键的。想象力的培养对于学生的写作有着很多好

处，它可以帮助学生打破模式化的写作方式、促进语言表达的独特性、激发学生的写作兴趣、解除“无话可说”的尴尬。

并在此基础上提出了诸多培养策略：以情境建构启思、营造多维场景启动想象潜能；在文本迁移赋能的帮助下进行

跨文体互文训练，扩大想象疆域；依托生活凝视聚材并给以观察方法论的引导巩固想象根基；利用阅读的联觉催化

对文本意象解码，加深想象层级。这些策略的目的都是为了有效地促进学生作文想象力的发展。
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引言

想象力是思维之翼、创新之源，初中语文作文不仅

可以给学生们提供大量写作素材，而且可以使作文具有

特殊的魅力和深厚的意蕴。但是目前初中作文教学的现

状并不乐观有很多问题依此而生，这在某种程度上制约

着学生想象的发展。所以，在初中语文作文教学中探讨

学生想象力培养的有效策略具有现实意义和理论价值。

文章将对初中作文教学中学生想象力培养的意义进行深

入分析，并且提出了一系列可行的培养策略，希望能够

给初中语文作文教学带来一些有益的参考和启发。

一、想象力培养在初中作文教学中的重要性

（一）助力学生突破模式化写作

在广阔的初中作文教学天地里，想象力培养就像一

柄锐利的利剑，可以帮助学生剪除模式化写作带来的桎

梏。模式化写作就像一张看不见的网络，禁锢着学生的

思想和表达，使作文变得千篇一律、缺少新意。而想象

的灌注恰如一泓清泉可以打破这种凝固的藩篱。它给学

生一个自由驰骋的心灵空间，使学生摆脱常规思维的束

缚，从一个独特的角度去审视世界、感受人生 [1]。有了

丰富的想象，学生们就可以打破既有的写作框架，不囿

于普通的情节、结构及表达方式，而大胆地进行革新、

打造独特的作文内容。不管是新奇的故事架构，幻想的

情节发展还是特殊的情感表达都可以在想象的哺育中完

成，从而让作文散发出生命的活力，呈现出学生个性化

写作的风貌 [2]。

（二）提升语言表达的独特性

语言作为一种外在呈现形式在作文中的独特之处，

是评价作文质量高低的主要尺度之一。而想象恰如一座

宝藏矿脉蕴涵着丰富的宝藏，它为学生语言创新和独特

表达提供着源源不断的材料和灵感。学生想象力得到充

分启发后，就像有了一双双灵秀的羽翼，可以自由自在

地翱翔于语言天空，打破常规词汇和句式的禁锢。通过

想象力，学生能够从一个独特的角度去洞察这个世界和

感受生活，并将这些生动有趣的体验转化为有个性的语

言描述。学生们不再满足于单调乏味、千篇一律的词汇

组合，而是勇敢地采用了新颖的比喻、奇异的拟人化、

张力十足的夸张等修辞技巧，为文字赋予了独特的吸引

力。与此同时，想象力也给了学生建构独特语言风格的

力量，让学生的作文从众多的作品中突围而出，显示出

别样的个性色彩 [3]。

（三）激发写作兴趣，缓解“无话可写”的困境

写作兴趣是学生主动投入写作活动的内在驱动力，

然而，传统作文教学往往因内容的枯燥、形式的单一，

使得许多学生对写作望而却步，陷入“无话可说”的尴

尬境地。而想象的提出给作文教学带来了生动的生命力

和无穷的乐趣。学生们的想象力完全觉醒后，就像处

在一个充满幻想和惊奇的创意世界里，在这个世界里，

普普通通的东西可以幻化出美妙的场景，每天的体验也

可以演绎成美妙的故事。这一新颖迷人的经历大大调动

了学生写作的积极性，让学生由被动地接受写作任务变

为积极主动地去寻找写作乐趣 [4]。与此同时，想象力

就像一把魔力无穷的钥匙，给学生开启了一扇丰富材

料之门。凭借想象力，学生能够将脑海中那些看似零散、

模糊的思绪，编织成一幅幅生动的画面、一个个鲜活

的故事。不管是悠远的历史传说，还是神秘莫测的科

幻世界或者是周遭的点点滴滴，抑或心中的感情波澜，

只要有了想象的催化作用，就会变成作文里闪闪发光

的材料。
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二、初中语文作文教学中想象力的培养策略

（一）情境建构启思，多维场景创设激活想象潜能

在初中语文作文教学探索征途上，情境建构不是单

纯的情景堆砌，它是教师根据教学内容和目的，精雕细

刻而成的富有感染力和启发性的教学情景。通过多媒体

资源的利用，如栩栩如生的画面，吸引人的录像，扣人

心弦的乐曲，给学生创造了一个真实而又充满奇幻色彩

的情境，使学生受到视，听等多种感官的影响，犹如身

临其境。如在教授关于自然景观的文章时，教师可以展

示四季变换的壮观视频，并配以舒缓或激昂的音乐，这

样可以让学生直观地感受到大自然的神奇和美丽，从而

激发他们内心深处对自然之美的想象 [5]。同时教师也可

以指导学生角色扮演，在具体情境中，切身感受人物的

感受和体验。如在历史题材作文教学时，由学生充当历

史人物和模拟历史事件，既可以深化学生对于历史知识

的认识，更能驱使他们站在人物的角度展开丰富独特的

想象。

以人教版七年级语文上册的《观沧海》为例，教师

们正在利用多媒体资源搭建多维情境并播放着精心制作

的录像，录像显示出了一片浩瀚的海洋，惊涛拍岸、浪

涛拍岸、浪花飞溅。远远望去，一座座山岛拔地而起，

林木葱茏，被太阳照得金光灿烂。照片里也穿插了海鸟

翱翔天际的倩影和海面帆船点点、海风阵阵的景象。与

此同时，配以曹操英姿飒爽、慷慨陈词的诵读音频，使

学生们犹如穿越时空，置身当年曹操观沧海之场景。然

后教师指导学生角色扮演。学生被分为几个小组，每个

小组都会选出一名学生来扮演曹操，而其他的学生则会

扮演曹操的助手或策士。模拟出曹操观沧海的场景，使“曹

操”立于台上，模仿诗中的口吻、神态来表达其雄心壮志，

同时“随从”“谋士”也能适时提问或发表意见。例如，

“曹操”可以指着屏幕上的大海，高声吟诵“东临碣石，

以观沧海。水何澹澹，山岛竦峙”，然后问“随从”：

“你们看这大海，是何等的壮阔！它是否也象征着宏图

大业？”“随从”可以回答：“主公所言极矣，此海壮阔，

恰如主公壮志豪情，定当成霸业！”通过这种角色扮演，

可以使学生对曹操诗歌中抒发的感情与思想有更深刻地

了解，同时还可以站在曹操的角度，进行丰富想象，畅

想当年曹操观沧海的内心世界及面对的形势与挑战。

（二）文本迁移赋能，跨文体互文训练拓展想象疆域

文本迁移并不是对文字的机械挪用，它是指导学生

对不同文本内在精髓和外在形式进行深入分析，透视各

种文体所特有的表达技巧、结构模式和风格特质。通过

跨文体互文训练可以使学生突破文体间固有的藩篱，实

现诗歌凝练含蓄、散文洒脱灵动、小说情节跌宕、戏剧

在冲突张力和其他多元文体滋养之下实现了思维跳跃和

交融。如把诗的意象营造手法移植到散文创作中来，就

可以使散文语言更具有诗情画意和画面感；在戏剧创作

中融入小说叙事技巧可以强化戏剧情节张力和人物塑造

深度。这一跨文体互文训练促使学生从更高层次上对文

本进行检视，从多元角度诠释世界。学生们已经超越了

仅仅依赖单一文体的表达方式，而是能够根据各种不同

的写作需求，巧妙地整合多种文体的优点，从而创作出

具有独特个性的作品。在不断地进行文本迁移和互文实

践的过程中学生的想象力就像一只只展翅腾飞的雄鹰在

文学的广阔天空里自由自在地飞翔，冲破了传统思维的

束缚，它扩展了更广阔的想象疆域，给作文创作带来了

丰富多彩的因素和新颖别致的角度。

以人教版七年级语文上册的《从百草园到三味书屋》

为例，从散文的角度来看，文章语言优美、富有诗意，

作者鲁迅用细腻的笔触描绘了百草园中的自然景色，如

“不必说碧绿的菜畦，光滑的石井栏，高大的皂荚树，

紫红的桑椹；也不必说鸣蝉在树叶里长吟，肥胖的黄蜂

伏在菜花上，轻捷的叫天子（云雀）忽然从草间直窜向

云霄里去了”，短短的几个字，就勾画出一幅幅绚丽多彩，

生机盎然的百草园图景，画面感十足。与此同时，本文

叙述平稳自然，以空间为序，先描写百草园之趣，后描

写三味书屋之生，转折自然、层次丰富。教师在充分了

解本论文的基础上进行了跨文体互文训练。指导学生把

散文的描写手法移植于诗歌创作。请同学们根据百草园

或者三味书屋的主题试着写诗。例如，有的学生以“百

草园之梦”为题，写道：“在百草园的怀抱里，菜畦是

碧绿的诗行，石井栏是光滑的音符，皂荚树撑起绿色的

梦想。鸣蝉在树叶间吟唱，黄蜂在菜花上起舞，叫天子

直窜向云霄，那是自由的翅膀。”通过这种诗歌创作，

学生们把散文精致的描写手法变成诗的意象营造，让诗

的语言更具有诗情画意和画面感，扩大诗的想象空间。

（三）生活凝视聚材，观察方法论指导夯实想象

根基

人生就像一个蕴藏着无穷的宝藏，它是作文素材永

不枯竭的来源，观察是打开这座富矿的关键。但是，初
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中阶段学生常常缺少系统而又行之有效的观察方法，使

得他们对于生活的认知仅仅停留在表面上，很难发掘出

其所蕴含的深刻内涵和独特价值。教师需要对学生进行

精细的观察方法论的引导，带领学生学会以犀利的目光

和精致的内心注视人生。其中包括教学生采用多感官观

察法进行观察，既要用眼观察，又要用耳倾听、鼻嗅、

手摸、心感，从各方面捕捉人生细微的变化和独特的瞬

间；运用定点观察和移步换景观察等多种方法，对事物

进行不同视角和层次的考察，获得了大量信息；同时注

意指导学生通过对比观察找出事物间的相同点和不同点

以加深理解。经过这些科学且高效的观察技巧的培训，

学生们可以逐步培养出对细节的关注和深入地思考，并

在日常生活中积累宝贵的观察材料。

以人教版八年级语文上册鲁迅的《藤野先生》为例，

本文是鲁迅在日本求学时，经过认真观察、深刻反思，

同藤野先生在一起的点滴而写成。鲁迅对藤野先生的描

写采用了各种各样的观察方法。在外貌描写上，鲁迅对

于藤野先生观察得一丝不苟。“其时进来的是一个黑

瘦的先生，八字须，戴着眼镜，挟着一叠大大小小的书。

一将书放在讲台上，便用了缓慢而很有顿挫的声调，

向学生介绍自己道：‘我就是叫作藤野严九郎的…’”

这里，鲁迅不仅用眼睛看到了藤野先生的外貌特征，

如“黑瘦”“八字须”“戴着眼镜”，还注意到了他

的动作，“挟着一叠大大小小的书”“将书放在讲台上”，

以及他的声音特点“缓慢而很有顿挫的声调”。透过

这些仔细观察与刻画，一位形象生动而又亲切可爱的

藤野教师跃然纸上。在对藤野教师教学态度的描述上，

鲁迅运用对比观察。他对比了藤野先生和其他日本学生

对中国留学生的看法，同时也分析了藤野先生对不同

学生的看法。还有一些日本学生对中国留学生有偏见、

有歧视，藤野教师则一视同仁地对待鲁迅，仔细地批

改了鲁迅的讲义并耐心地给鲁迅讲解解剖学知识。透

过这一比较，鲁迅深得藤野先生崇高的品质与严谨治

学的态度，并由此在他的作文中流露出对他的感恩与

景仰。另外鲁迅通过多感官观察法对留学日本时的生

活情景进行描述。他描述仙台医学专门学校课堂环境，

以眼观察课堂布局及器材；描述聆听解剖学课的心境，

用心灵灵感被那紧张与好奇所感染；描述了与藤野先

生散步时的对话，并通过听觉感受到了藤野先生的指

导和鼓舞。

（四）阅读联觉催化，文本意象解码深化想象层级

阅读作为知识输入和思维拓展的一个重要途径，是

学生累积材料、启迪智慧和培养语感的关键步骤，联觉

催化就像灵动的催化剂一样，它可以启动学生阅读时的

多重感官感受，让文本解读更立体、生动。文本意象作

为作家情感和思想凝聚的载体，在文学作品中处于核心

地位，以其特有的意象、象征和隐喻建构了富有诗意和

哲思的艺术世界。教师需要指导学生利用联觉思维对文

本意象进行深度解码，并在视觉，听觉，嗅觉和触觉多

维度上感受意象中包含的丰富含义。如在解读古代诗歌

中“大漠孤烟直，长河落日圆”的意象时，可以引导学

生想象大漠的辽阔无边、孤烟的挺拔坚韧、长河的奔腾

不息以及落日的浑圆壮美，一边听着风沙呼啸而过，河

水奔流之声，一边体会大漠苍凉壮美。透过这一多感官

联觉解码，学生既能领悟形象的表层意义，更能发掘形

象背后深层的感情，文化和哲理内涵。

结语

文章围绕初中语文作文教学中对学生想象力的培养

展开研究，证明其在突破模式化写作、增强表达独特性、

激发兴趣以及解决写作困境等方面所发挥的巨大作用。

在此基础上提出了情境建构启思、文本迁移赋能、生活

凝视聚材和阅读联觉催化等四个主要策略。这几种策略

在氛围营造、疆域拓展、素材积累和层级深化的维度上，

互相联系、合力推进，对想象力的发展起到了系统的引

导作用。教师在今后的教学实践中要注重想象力的培养，

主动应用和创新策略为学生的作文创造良好的条件，促

进学生作文水平的提高、促进全面发展。
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