
25

教育研究

现代信息技术在中职历史教学中运用研究
李兰英

黄南藏族自治州职业技术学校

摘  要：近年来，随着教育信息化水平的不断提升，现代信息技术在中等职业教育领域中的应用逐渐深入，在

历史教学中展现出的辅助功能和创新潜力也受到广泛关注。基于此，简单分析中职历史教学中现代信息技术的应用

价值、应用原则，并深入探讨中职历史教学中现代信息技术优化运用策略，具体涉及深化信息资源运用、开展基于

信息技术的任务驱动教学、探索基于生成式 AI 的历史教学等内容，希望研究内容能够助力中职历史课堂教学质量与

学生学习能力同步提升。
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引言

历史课程在中职院校中肩负着传承文化、强化人文素

养的复合功能。然而，在传统教学模式中，抽象的史实内

容、静态的教材表达方式，往往会限制学生的学习积极性，

影响其理解深度。信息技术的发展，为中职历史教学注入

了新的动能，相关研究具有较强理论和现实意义。

一、中职历史教学中现代信息技术的应用价值

（一）实现历史知识的可视化呈现

现代信息技术的引入可优化中职历史课堂的图像化

表达，相较于传统教学多以文字叙述方式呈现的历史事

件，基于现代信息技术的教学可通过视频、动画、三维

建模、GIS 地理信息系统、生成式 AI 等多种工具，更深

入理解抽象的历史概念、复杂的事件因果关系，这源于

技术对历史资料的可视化还原。具体来说，可通过数字

化地图展示战争轨迹、商贸路线，通过时间轴构建历史

演进脉络，传统教材在图文容量、表现形式上的局限可

由此突破，进而提升教学效果 [1]。

（二）增强课堂交互性

信息技术在中职历史教学中的应用不仅可以提供更

多教学资源，还能够改变传统以教师讲授为主的单向教

学模式，构建起以任务为中心、以技术为支撑的多向互

动课堂。如依托智慧教学平台等手段，学生能够在课堂

中实时表达观点、提出问题、分享资料，实现个体与群

体之间的知识联动，这有助于激发学生参与积极性，探

究性学习、项目式学习等教学也能够由此更好开展。基

于信息技术的中职历史教学更能契合中职学生的认知特

点、专业成长需要，具有较强推广价值。

二、中职历史教学中现代信息技术应用原则

（一）内容准确

在中职历史教学中应用现代信息技术，必须以坚持

内容准确性为根本前提。历史作为人文学科的重要分支，

对史实的真实性、资料可靠性的要求极高，信息技术手

段虽可扩展知识呈现形式，但如果引用的音视频内容存

在史实错误，可能对中职学生历史观形成造成负面影响，

也不利于其判断力培养。因此，相关实践必须严格把关

信息来源，优先选择具备权威背书的学术研究平台、数

字文献库。在应用生成式 AI 输出内容、在线视频片段、

自建素材时，也应开展严格核查与多轮比对，避免虚假

历史信息误导学生 [2]。

（二）目标导向

现代信息技术在历史教学中的整合应用，应始终围

绕教学目标展开，聚焦课程标准与学生核心素养提升需

要。为此，教师需要认识到现代信息技术工具属于实现

教学目标的手段，其不可以取代教学本体，只有结合阶

段性层级明确的教学目标，以及知识掌握、能力提升等

不同维度，方可保证现代信息技术的应用取得预期成效。

具体来说，信息技术运用应与具体教学目标精准对应，

避免“技术先行”导致内容脱节、活动表面化现象，这

对中职历史教学实效性存在深远影响。

三、中职历史教学中现代信息技术优化运用策略

（一）深化信息资源运用

中职历史教学中现代信息技术优化运用可从信息资

源方面入手，用以提升课堂教学吸引力，激发学生的学

习兴趣。例如，在《宋元时期的经济、科技与文化》教

学中，可聚焦“宋元时期的农业、手工业与商业发展”

这一子目，针对性筛选资源，通过系统梳理现有的图像、

音视频、互动平台等资源，实现信息资源与教学内容的

精准匹配。选择以农业发展为主题的教学段落为例，可

优先选用如《耕获图》《农器图谱》中的图像资源，用

以呈现宋元时期农耕工具、田间劳作场景，并为后续的
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图像分析任务提供直观材料，其中《耕获图》可用于农

业概况导入环节，《农器图谱》则更适合用于分析农业

工具演进部分，辅以“模块 - 资源 - 任务”式的配套机

制，实现资源精准投放，即可避免无效信息干扰教学重

点。进一步，还应聚焦基于信息资源的场景化教学设计，

需保证资源嵌入到具体的任务情境之中，避免出现孤立

展示的情况。以北宋农业发展为例，教师可先通过多媒

体呈现《耕获图》局部，通过图像放大及细节标注，指

导学生观察耕作工具种类、农田分布、农民服饰、劳作

节奏等要素，并引导学生思考“该图呈现出哪些农业生

产特点？”“体现了哪些科技进步？”等问题，结合提

问、分析、评议等教学环节，即可保证教学能够真正推

动学生高阶思维发展。例如，在中职服装设计专业的历

史教学中，可基于多媒体和网络资源，引入朱克柔的《莲

塘乳鸭图》，并引导学生分析“宋代缂丝工艺在图案处

理上的特点”，这一过程可结合非遗数据库中关于宋锦

工艺的数字资料，指导学生归纳出当时织物的色彩构成、

对称构图、图案含义等内容，引导学生探讨其对现代服

装设计的启示，历史教学与服装设计专业技能培养的融

合可由此实现 [3]。

具体实践还应灵活运用各类视频资源，如在宋元时

期商业发展相关内容教学过程中，可播放纪录片《向海

而荣：宋代沉船南海一号的秘密》，用以打造立体的课

堂情境。播放后教师可引导学生思考“南海一号反映出

哪些贸易特征？”“商船中装载的商品体现出当时哪些

手工业成就？”，学生需要在思考过程中提取关键信息，

辅以同步展示的《宋代海外贸易图》，学生可结合视频

内容标注贸易路线、主要港口，完成“资料+图像+图表”

的立体感知，学生对历史事件的全方位感知可由此实现。

而对于旅游专业学生而言，教师还可以依托 3D 动态演绎

版本的《清明上河图》，引导学生分小组完成任务，即“设

计一条以北宋东京为背景的文化体验游路线”，通过开

展现代旅游产品构思、讲解词撰写，可更好实现历史教

学与专业教学的结合，提升学生的专业化表达能力。此

外，中职院校还应聚焦对上述资源的二次整合与校本开

发，如整理上文提及的图像、视频与文本材料，建立“宋

元经济与文化资源包”，并配套编制简明资料提要与适

用教学场景说明，同时结合旅游、服装、工艺美术等职

教专业方向，开发具有职业导向的专题微课、互动课件，

即可更好推动信息资源从教学素材向专业课程资源的 

转化 [4]。

（二）开展基于信息技术的任务驱动教学

在中职历史教学中，将现代信息技术融入任务驱动

教学模式，有助于改变传统课堂中以教师为中心的单向

传授方式，学生也能够在真实情境下完成具有认知挑战

的学习任务，这对于其知识学习、深化理解、能力提升

具有积极影响。具体实践可考虑结合当地博物馆的数字

化馆藏资源，围绕“做一次志愿讲解员”任务，开展任

务链式教学探索。具体教学可充分利用网络平台，借助

馆藏数据库、智慧教育平台、移动终端应用等技术手段，

搭建跨空间、可互动的学习环境。学生可通过访问博物

馆官方网站，获取青铜器、陶瓷、书画等高清文物图像

及背景资料，并在教师的引导下围绕“志愿讲解”任务，

分小组依照文物类别自选研究方向，如基于博物馆的古

代青铜器资源，教师可针对性设定探究任务，并引导学

生小组基于问题链条完成探究，如：“青铜器起源及其

冶铸技术的演变路径如何？‘鼎’‘簋’等礼器在古代

社会制度中扮演怎样的角色？编钟与青铜剑所反映的礼

乐文化与战争技术发展间存在何种联系？”，学生可分

小组通过搜索图像资料、查阅数据库条目、浏览文博类

学术资源等方式，完成对碎片化信息的提炼，进而形成

完整的知识框架。这一过程中，学生应协同完成讲解文

稿撰写、图文资料整合、演示文稿设计、语言表达训练

等多个环节，可考虑利用 PPT 进行文物分类逻辑梳理、

借助音频合成工具进行多语种讲解模拟，并依托图像处

理软件组合实物图片与文字注释，结合具体的成果展示

与互评，即可在历史教学中更好培养学生的合作学习

能力。

具体教学过程中，教师需要承担多重职责，包括资

源组织、问题设计、学习引导，如创设“模拟讲解”实

践情境，将历史课程与学生所学专业产生关联，即可进

一步提升历史教学价值。在此基础上，还应设置递进式

问题任务，鼓励学生在原有认知结构基础上不断提出问

题、修正观点，以此拓展教学内容。此外，教师还应在

带领学生学习文物背后历史背景与文化意义的同时，聚

焦学生的信息素养、合作意识、职业能力提升，并积极

打造学习活动的系统链条，这能够进一步提升中职历史

教学水平 [5]。

（三）探索基于生成式 AI 的历史教学

除上述途径外，中职历史教学中现代信息技术优化

运用还应聚焦生成式 AI 技术。教师在应用生成式 AI 技

术前，应明确教学目标，并以此为基础构建 AI 辅助教

学任务链条，设计多阶段交互任务，引导学生使用生成

式 AI 平台进行对话性探索，这一过程建议使用免费的

deepseek 平台。

以“中国近代探索与抗争”专题教学为例，教师在
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应用生成式 AI 技术前，应明确教学目标“引导学生理

解 19 世纪中叶至 20 世纪初中国社会的内外矛盾演化，

聚焦政治制度尝试、思想观念变迁、民族意识觉醒过

程”，以此为基础构建 AI 辅助教学任务链条，并同时打

造“晚清探索与抗争”互动场景。具体来说，教师可借

助 deepseek 平台，模拟晚清时期中国面对列强侵略、内

部改革所经历的多重历史抉择，通过设定若干差异化的

互动角色、任务链条，引导学生置身于历史事件内部，

通过生成式 AI 平台完成沉浸式学习。具体可设定“太平

天国起义”“洋务运动改革”“戊戌变法失败”三个场景，

三个场景均围绕一个特定历史节点设置身份背景、现实

困境、角色动机、任务路径，学生需以“决策者”的身

份使用 deepseek 平台进行模拟，输入相应的提示语，获

取 AI 生成的历史回应，再依据 AI 生成的情境反馈做出

策略选择，最终完成全过程体验与反思。以“戊戌变法

失败”版本为例，学生需要在其中担任一名京城书院的

学子，亲历康有为、梁启超推动的维新改革浪潮。教师

需要将提示语分组分发至学生个体或小组，引导其将提

示语复制至 deepseek 平台，并根据生成内容进行互动选

择，学生根据不同选项路径模拟应对策略，形成历史情

境中的“决策记录”，戊戌变法版本提示语选项可以参

考：（1）在书院内接触到康有为所著《孔子改制考》，

应如何理解其中‘今文经学’思想对变法运动的理论支

持？选项 A：认为今文经学是孔子为改革而设，赞成以

儒学改革清朝制度；选项 B：认为经学内容晦涩，与现

实无关，忽略其作用；选项 C：仅关注书中语言风格，

忽略其政治含义；选项D：不了解书中观点，不作评价。

（2）光绪帝下令设立京师大学堂，我希望入职任教，应

准备怎样的教学纲要以符合维新精神？选项 A：强调改

革科举、增设实用课程，关注西方科技；选项 B：仅讲

授中国传统内容，避免涉及西学；选项C：注重文学教育，

忽略社会时事内容；选项 D：以外国教材为主，建立全

新课程体系。（3）变法中推行废八股、改科举，引发同

乡家族长辈不满，如何在家族压力与时代责任之间抉择？

选项 A：坚持变法信念，同时安抚家族情绪；选项 B：

优先听从家族安排，放弃维新主张；选项 C：两者都不

取，选择回避变法话题；选项 D：向学官请求调离，远

离家乡压力。（4）维新六君子被捕，书院气氛骤变，是

否应继续传授维新理念？如何在高压氛围下维护信念？

选项 A：继续传授理念，强调理性与节制表达；选项 B：

选择暂时沉默，观望局势；选项 C：鼓励他人继续，但

自己选择退出；选项 D：离开书院，避免被卷入事件。

Deepseek 平台可基于史实和学生输入内容，生成不

同层次的舆论反馈、地方反应、政治后果，学生可在这

一过程中通过 10 轮模拟，经历复杂政治舆情、社会矛盾

的虚拟决策，更深入理解维新失败的制度、文化背景。

考虑到中职学生的个人能力现状，具体实践可结合表 1

所示的提示语及选项进行，避免出现学生无法顺利完成

模拟的情况出现。

在具体教学开始前，教师需要通过教学平台发布提

示语合集文档，引导学生根据兴趣选择场景并进入对应

身份。学生通过 deepseek 平台进行多轮交互，系统生成

文本记录。完成模拟后，教师需要组织学生进行分组交流，

学生可围绕“AI 生成内容与史实记载的差异”“个体选

择与时代环境的互动关系”等维度展开反思。课后，每

位学生需要撰写一份反思报告，主要内容包括模拟过程

中角色身份所面临的现实困境与决策背景、AI 生成反馈

内容合理性分析、模拟过程中个人暴露的历史知识短板，

以及个人对历史事件的深层分析。基于上述流程，在生

成式 AI 技术支持下，可形成“学生—历史情境—认知反

馈”的闭环，历史知识在模拟过程中不再是单纯的时间

线索罗列或事件总结，而是真正成为嵌套于具体社会情

境与多重身份之中的复杂选择过程，这对于学生的综合

能力培养具有积极意义。

结语

未来，在技术迭代持续加快的背景下，中职历史教

学应进一步探索智能化教学，推动历史与职业课程之间

的跨领域整合。同时，教师信息素养提升、教学模式重

构也需要得到重视，进而更好为培养具有文化视野与历

史思维的新时代职业人才奠定基础。

参考文献

[1] 韩晓杰 . 中职历史课堂信息技术教学策略的实

践探索 [J]. 教育传播与技术 ,2024,(S1):53-57.

[2] 单雅雅 . 信息技术在中职历史教学中的应用探

索 [J]. 教育传播与技术 ,2024,(S1):158-161+167.

[3] 颜建锋 . 立德树人视域下中职历史教学实践策

略 [J]. 亚太教育 ,2024,(17):173-175.

[4] 吴梦迪 . 中职历史课程中的单元教学策略研

究 [D]. 浙江师范大学 ,2024.

[5]张彦君.微课在中职历史教学中的应用分析[J].

快乐阅读 ,2024,(01):96-98.

作者简介：李兰英（1980.03——），女，藏族，籍

贯：青海互助，中职讲师，大学本科学历，研究方向：

中职历史。


