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三位一体模型构建：英语专业课程思政与生态纪录片的

融合路径研究
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江苏理工学院

摘  要：本文旨在探索英语专业课程思政与生态纪录片融合的创新路径。当下，英语专业课程思政面临着“生

硬嵌入”的难题，因此本文将视野转移到生态纪录片上，利用其生动新颖这一特质，将其作为教育资源灵活运用到

课堂教学中，通过真实的视听体验激发学生兴趣。此外，在“两山”理念的基础上，文章构建了“三位一体”的人

才培养模式，为培养新时代人才提出新方案。
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引言

进入新时代以来，我国创造性地提出“两山”即绿

水青山就是金山银山的生态理念，在该理念的指引下，

中国生态文明建设取得了引人注目的非凡成绩，但我国

仍处于肩负重任，砥砺前行的关键期，未来，中国将始

终把生态建设置于优先发展战略位置，努力实现人与自

然和谐共生的美好希冀，为全球可持续发展贡献中国力

量。2016 年召开的全国高校思想政治工作会议指出了高

校思想政治工作的根本问题，即培养什么样的人，如何

培养人以及为谁培养人，英语专业课程在培养具有国际

视野和跨文化交际能力人才方面起到关键作用，因此本

文在利用生态纪录片的基础上，将课程思政融入到专业

课程之中，以达到全员育人，全程育人，全方面育人的

目的。

一、研究背景

（一）英语专业课程思政的当前面临的挑战

当前英语专业课程思政面临着诸多挑战。一方面，

英语专业课程有其特性，如语言学习的实践性，理论知

识的冗杂性，使得课程思政难以自然融入，需要更加巧

妙和灵活的技巧，在实践过程中，生硬呆板式说教会使

学生的学习兴趣和效果大打折扣。另一方面，随着全球

化进程的加速和信息时代的到来，学生面临着多元文化

的冲击，如何通过英语专业的课程有效引导学生树立正

确的三观，成为英语专业课程思政亟待解决的问题。

（二）生态纪录片作为教学资源的潜在价值

在传统的课堂上，教学模式往往采用 ppt，图像等

枯燥的方式，教学活动受到一定的限制，而生态纪录片

通过多种摄影手法，集视觉，听觉和叙事于一体，打破

自然与课本的隔阂，在直观的感受中进行课程思政活动。

如《地球脉动》中展现的雪豹捕猎的瞬间，化抽象为具象，

便于学生体会捕食者这一角色在食物链生存的艰辛。

（三）三位一体模型的相关研究

新时代的背景下，英语专业担负起人才培养重任。

构建“三位一体”的人才培养模型，即以语言能力为基

石，以生态素养为灵魂，以国际传播为使命，使人才既

能用流利、地道的语言与世界对话，又能怀揣对地球家

园的深切关怀与责任，向世界真实全面地讲述中国乃至

全球的生态故事，为构建人类命运共同体贡献中国智慧

和力量。

二、英语专业课程思政与生态纪录片融合的意义

（一）提升英语专业学生的语言能力与生态素养

生态纪录片为英语师范专业学生提供了语言学习和

文化理解的鲜活载体，通过英语原版为师范生提供了接

触地道英语的途径，在解读生态纪录片中的语言特色，

修辞手法，叙述策略，分析其中蕴含的文化观念，锻炼

了“听说读写译”五大能力。

（二）创新课程思政实施方式，解决“生硬嵌

入”问题

生态纪录片拓展了师范生未来教学的资源库和方法，

将记录片巧妙地融入到课堂中，引发学生深度思考，引

导学生培养生态文明意识，筑牢价值根基。

（三）助力中国生态文明话语的国际传播

结合“天人合一”“绿水青山就是金山银山”等理

念，挖掘“中国智慧”和“中国方案”，讲好治理过

程中的“中国故事”，加强交流互鉴，寻求最大公约数，

凝聚全球意识。
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三、生态纪录片与英语教学融合的有效路径

（一）树立协同育人意识

首先教师要改变英语教学与思政教育、生态教育割

裂的观念，将语言能力、生态素养、国际传播视为相

互促进的整体，让教学不再是单一的知识传授的过程。

教师在教学过程中要确立融合性目标、创新教学方法、

丰富实践形式，这样学生才会在英语学习中主动关注

生态议题、践行思政理念。最终课堂会转变为教师引

导启发、学生主动探索的状态，充分体现协同育人的

理念。

（二）明确融合教学目标

英语教师在设计教学活动前，要清楚生态纪录片融

入课程思政的具体目标，并有针对性地安排教学环节，

选择合适的教学策略。在制定教学方案时，教师应全面

考虑学生的英语水平、认知特点和思政素养基础，结合

学生的实际情况制定教学方案。在英语教学中，教师要

把提高语言能力、培养生态意识和塑造价值观结合起来，

先确立教学的整体目标进而将其细化成阶段性的任务，

让学生在掌握英语技能的同时，加深对生态保护的认识，

建立起责任担当意识。

（三）合理开发教材

首先素材要突出学科的适配性。收集与英语教学目

标相符合的生态纪录片，保证教材既遵循英语语言学习

的规律，又能传递生态知识，让学生在提高听说读写能

力的同时，接触到生态领域的专业词汇和表达，实现语

言学习和生态认知一起进步；其次要增强教学的针对性。

生态纪录片通常时长较长，内容涉及面广，教师要根据

不同学段、不同英语水平学生的学习需求，挑选与当节

课程主题联系紧密的片段，通过截取、调整字幕等方式

突出教学重点，让学生在沉浸式的语言环境中理解生态

概念，同时锻炼听力理解和信息提取能力；再者教师要

重视内容的多样性。教师应结合学生的年龄特点、兴趣

爱好以及英语学习的阶段性目标，选择视角多样、画面

生动、语言地道的生态纪录片。

以下为 2012-2024 年生态纪录片的思政元素汇总，

仅供参考：

类别 案例推荐 纪录片片段描述 思政结合点 相似案例推荐

动物保护
《迁徙的鸟》（中国版）

第 3集“家园守望”

牧民主动为候鸟

预留栖息地、志

愿者跨越千里救

助受伤候鸟

人与自然和谐共生；生态

文明建设需要全社会共同

参与；个体在生态保护中

的主动性

《我们的动物邻居》

第3集“城市方舟”；

《美丽中国》（中

国重制版）第6集“守

护家园；《国家公园：

野生动物王国》第 1

集“荒野新生”；《生

态文明启示录》（第

三季）第 2集

森林保护
《森林之歌》（续集）

第 5集“秘境守护”

林业工作者数十

年扎根深山，拒

绝商业伐木诱惑、

与盗猎者对峙

绿水青山就是金山银山；

可持续发展不是选择题，

而是必答题；生态保护是

对未来负责

《家园 生态多样性

的中国》第 3集“生

命之网”

河流保护
《黄河人家》

第2集“母亲河的呼唤”

村民自发组成护

河队清理沿岸垃

圾、政府投入资

金推行退耕还林

保护母亲河；个体行动与

国家政策协同；黄河生态

安全是国家生态安全重要

组成部分

《大运河》第4集“清

水北送”；《汉江》

第4集“平衡之道”；

《长江之恋》（短

片系列）第 2集“鱼

水情深”；《蓝色

星球2》（中国特辑）

第 3集“珊瑚重生



165

英语广角

草原保护
《草原的呼唤》

第 3集“绿色誓言”

牧民自发组织护

草队巡逻阻止偷

牧、政府通过生

态补偿政策保障

牧民收入

保护草原就是保护家园；

生态保护与民生改善相辅

相成

《秘境广西》第 4

集“共生之路”；《最

后的沙漠守望者》

第2集“守望家园”；

《水果传》第4集“野

性呼唤”

沙漠治理
《沙漠人家》

第 3集“沙退人进”

治沙人三代接力

在沙漠中种活一

棵树、村民发明

“麦草方格”固

沙技术

艰苦奋斗、久久为功；尊

重规律基础上的主动作

为；生态治理需要一代又

一代人的坚守

《绿色长城》第 4

集“沙海绿梦”

政策
《中国湿地》

第 6集“湿地公约”

中国加入国际湿

地公约后与其他

国家共享保护技

术、共同应对跨

国湿地污染

人类命运共同体；全球生

态治理中的中国担当；生

态文明建设需要各国携手

合作

《航拍中国》（第

一季生态篇章）新

疆特辑

海洋保护
《蔚蓝之境》

第 6集“守望深蓝”

海洋保护区禁止

捕捞后鱼类种群

恢复、渔民转产

生态旅游

保护与发展的平衡之道；

海洋生态文明建设的大国

担当；“陆海统筹”的生

态治理观

《国家公园·万物

共生之境》第 5集

（四）应用多元教学手段

在英语教学中，教师对生态纪录片的运用应当超越

传统的语言知识传授层面。教师不仅需要指导学生掌握

相关的专业词汇和语法结构，更重要的是通过设计一系

列实践活动，促进学生对于生态主题的理解。

在教学过程中，教师可以灵活运用任务型教学法，

将语言技能训练与生态知识学习有机结合，形成复合型

学习任务。在任务执行阶段，教师需提供持续的过程性

指导，不仅要针对学生的语言输出进行及时纠错，确保

其语言表达的准确性，还要通过启发性提问和讨论，引

导学生深入分析纪录片所呈现的生态议题。这种教学方

法能够确保最终的学习成果既符合语言教学的规范性要

求，又达成生态意识培养的教育目标。

结语

本文在”三位一体”理论框架的基础上，深入探讨了

生态纪录片与英语专业课程思政的融合路径。研究发现，

通过创新性地将生态纪录片引入英语课堂，不仅能够有效

提升学生的语言应用能力，更能潜移默化地培养其生态环

保意识和国际视野。这种教学模式的独特优势在于，它突

破了传统语言教学的单一维度，实现了知识传授、能力培

养和价值塑造的有机统一。总体而言，本文为新时代外语

人才培养提供了新的思路。通过持续优化教学策略，充分

发挥生态纪录片的教育价值，我们有望培养出既精通外语

专业技能，又具备生态文明素养和国际视野的新时代人才。
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