
·743·

2020年8月                                教育天地                                  文 渊

例谈极限思想在小学数学教学中的巧妙渗透
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（贵州省遵义市汇川区第五小学 贵州 遵义 563000）
[摘 要]“基本思想”的体会作为义务教育阶段数学“四基”目标之一，教学中教师要适时恰当地渗透数学思想。而“极限思想”作为“数学思想”之一，它具有抽象

性和辩证性，学生在体会和运用时存在一定的难度。为此，本文就如何巧妙地渗透“极限思想”通过两个例子作介绍。
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《义务教育数学课程标准》（2011年版）明确“基本思想”作为“四基”目

标之一，显然它具有一定的地位，且在总目标的阐述中，将“体会数学的基本思想

和思维方式”作为“数学思考”的内容。教材自小学开始就陆续编排了用“极限思

想”解决问题的内容，旨在让学生感受与体会“极限思想”，并为后续学习数学作

下铺垫。作为教师必须清楚：“极限的概念是抽象的、辩证的，极限思想是用无限

逼近的方式来研究数量的变化趋势的思想，一是变化的量是无穷多个，另一个是无

限变化的量趋于一个确定的常数，二者缺一不可。”只有清楚了极限思想的本质特

征，在教学时才能更好地向学生渗透。在小学低段教学中，教师可不提“数学思

想”，只需让学生初步感受即可。但到了高段，学生已经具备了一定的逻辑推理能

力，在教学时，就要适时渗透和介绍，让学生去体会，并能以此解释和推理一些结

论。而关于如何渗透，就需要教师充分挖掘和分析教材，为学生搭“支架”，不能

直接向学生讲解，否则学生就变成了“被动”接受，无法实实在在的感悟和体会。

本文就人教版六年级数学上册中两处“极限思想”的巧妙渗透作介绍。

一、推导圆的面积公式

在推导圆的面积公式时，由于圆是曲边图形，无法直接求得它的面积。教材

是将圆平均分成若干个小扇形，然后拼出一个近似的长方形，再根据转化前后的关

系推出公式。可是学生对明明是“近似长方形”却按“标准长方形”计算面积不好

理解。教师通常借助多媒体将圆平均分成的份数变得越来越多，让学生直观的感受

到拼出的图形越来越接近标准的长方形，由此渗透“极限思想”。尽管学生接受了

圆的面积就等于拼出的近似长方形的面积，但这里“化曲为直”的过程还是比较抽

象。

如何变抽象为直观呢？笔者在教学中用了一种方法，让学生用直尺比量橡胶跑

道半圆形的白色分道线（图1），教师首先让学生整体感受半圆形跑道是曲的，随

后引领学生用直尺依次截取其中的20cm、10cm、5cm、1cm、1mm，让学生观察截取

部分在由长变短的过程中有什么变化？学生不难发现截取部分越短越直，这时教师

再引导学生推导圆的面积公式，当所分的份数越多，每个扇形的弧线部分就越短越

直，近似长方形就无限接近标准长方形，最终误差可以忽略不计。因此，近似长方

形的面积就可视为标准长方形来计算。

这样的实践操作，让学生从宏观和微观两个角度去分析，能让学生感受和体会

“极限思想”，也在学生脑海中埋下了“极限思想”的种子，初步感悟到曲边可以

看作由无数条短的直边连接而成，为后续学习微积分等奠定基础。

二、探究

圄 1 

圄 2 

圄 3 

如何变抽象为直观呢？笔者在教学中用了一种方法，让学生用直

尺比量橡胶跑道半圆形的白色分道线（图 1），教师首先让学生整体

感受半圆形跑道是曲的，随后引领学生用直尺依次截取其中的 cm20 、

cm10 、 cm5 、 cm1 、 mm1 ，让学生观察截取部分在由长变短的过程中有什么变

化？学生不难发现截取部分越短越直，这时教师再引导学生推导圆的面积公式，

当所分的份数越多，每个扇形的弧线部分就越短越直，近似长方形就无限接近标

准长方形，最终误差可以忽略不计。因此，近似长方形的面积就可视为标准长方

形来计算。 

这样的实践操作，让学生从宏观和微观两个角度去分析，能让学生感受和体

会“极限思想”，也在学生脑海中埋下了“极限思想”的种子，初步感悟到曲边

可以看作由无数条短的直边连接而成，为后续学习微积分等奠定基础。 

H�棵究 ……++++++
64
1

32
1

16
1

8
1

4
1

2
1 的结果 

此题选自人教版六年级数学上册“数学广角”例题 2，基于学生的认知，此

题不宜介绍“裂项法”和“构造法”，教师通常让学生先逐步通分计算，找到其

规律：“加到某一项，结果的分母等于最后一个加数的分母，结果

的分子比分母小 1，且结果越来越大。”这里因为加数的个数是无

限的，且结果逼近一个常数，所以得渗透“极限思想”。一般采用

数形结合（图 2），推出该算式的结果为 1。这样的方法学生可以

接受，但为了让学生更能体会和运用“极限思想”，笔者紧接着用了以

下两种方法： 

方法一：“卡手指”。当学生观察到随着加数的增多，大正方形剩余面积不

断减少，且为之前剩余部分的一半，此时让学生通过想象剩余部分越来越小，直

至大正方形被完全填满是很抽象的。为了变抽象为直观，让学生用大拇指和食指

“卡”出一段距离代表正方形剩余部分（图 3），教师依次说出

当加到 ……
512
1

256
1

128
1

64
1

、、 ，学生依次减少两指间的宽度，让

学生感受和体会间距越来越小，如果继续无限的加下去，间距将趋近 0，正方形

也就会被填满，从而推出这个算式的结果为 1。 

方法二：分析数值与 1的差距。 

结果 
256
255  

512
511  

1024
1023  …… 

化为小数 0.99609375 0.998046875 0.9990234375  

与 1的差 0.00390625 0.001953125 0.0009765625  

教师和学生现场用计算机算出加到某一个数时用小数表示的结果，并求出与

1的差。学生发现：随着加数的增加，其结果与 1的差距越来越小，按照这个趋
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方法二：分析数值与1的差距。

教师和学生现场用计算机算出加到某一个数时用小数表示的结果，并求出与1

的差。学生发现：随着加数的增加，其结果与1的差距越来越小，按照这个趋势，

这样的算式当加数的个数越多，其结果越逼近1，最终与1的差距可以忽略不计，从

而推出这个无穷算式的结果为1。

在小学阶段，课标指出基本思想的渗透重在让学生去体会和感悟。作为一名数

学教师，应该比学生站得高、想得远，把复杂问题简单呈现给学生，把学生的疑惑

通过巧妙的方式驱动学生去体验和思考，从而达到渗透的目的。
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化？学生不难发现截取部分越短越直，这时教师再引导学生推导圆的面积公式，

当所分的份数越多，每个扇形的弧线部分就越短越直，近似长方形就无限接近标

准长方形，最终误差可以忽略不计。因此，近似长方形的面积就可视为标准长方

形来计算。 

这样的实践操作，让学生从宏观和微观两个角度去分析，能让学生感受和体

会“极限思想”，也在学生脑海中埋下了“极限思想”的种子，初步感悟到曲边

可以看作由无数条短的直边连接而成，为后续学习微积分等奠定基础。 
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此题选自人教版六年级数学上册“数学广角”例题 2，基于学生的认知，此

题不宜介绍“裂项法”和“构造法”，教师通常让学生先逐步通分计算，找到其

规律：“加到某一项，结果的分母等于最后一个加数的分母，结果

的分子比分母小 1，且结果越来越大。”这里因为加数的个数是无

限的，且结果逼近一个常数，所以得渗透“极限思想”。一般采用

数形结合（图 2），推出该算式的结果为 1。这样的方法学生可以

接受，但为了让学生更能体会和运用“极限思想”，笔者紧接着用了以

下两种方法： 

方法一：“卡手指”。当学生观察到随着加数的增多，大正方形剩余面积不

断减少，且为之前剩余部分的一半，此时让学生通过想象剩余部分越来越小，直

至大正方形被完全填满是很抽象的。为了变抽象为直观，让学生用大拇指和食指

“卡”出一段距离代表正方形剩余部分（图 3），教师依次说出

当加到 ……
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128
1

64
1

、、 ，学生依次减少两指间的宽度，让

学生感受和体会间距越来越小，如果继续无限的加下去，间距将趋近 0，正方形

也就会被填满，从而推出这个算式的结果为 1。 

方法二：分析数值与 1的差距。 

结果 
256
255  

512
511  

1024
1023  …… 

化为小数 0.99609375 0.998046875 0.9990234375  

与 1的差 0.00390625 0.001953125 0.0009765625  

教师和学生现场用计算机算出加到某一个数时用小数表示的结果，并求出与

1的差。学生发现：随着加数的增加，其结果与 1的差距越来越小，按照这个趋
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一、自学考试的发展背景

高等教育自学考试的制度自20世纪八十年代成立以来，经历了近40年的风雨历

程。经历了学历教育的补偿阶段，高等教育的补充阶段，终身教育和学习型社会建

设的有力补充阶段。每一个不同时期，自学考试制度都因其灵活的学习方式和权威

的考试形式，为国家的建设输送人才力量。自学考试也因其毕业生质量的优势，稳

居于非全日制学历教育的龙头地位。现如今，各行各业的领军、中坚力量中不乏有

自学考试毕业的考生。

二、自学考试现行的困境

伴随着自学考试的快速发展，完成了专本科学历教育的补充和高等教育的补偿

任务后。进入了新的阶段，伴随着高职扩招，本科院校扩招，职业类院校发展速度

迅猛，高等教育逐步大众化的大趋势下。越来越多的人通过普通高考实现了接受高

等教育的愿望。但是随着全球一体化构建的深入，国内市场对人才的需求量同样与

自学考试的现状及发展分析
何 骞1 吴 琼2

（1.宁夏教育考试院 宁夏 银川 750002；

2.银川市金凤润丰神华爱心小学 宁夏 银川 750002）
[摘 要]高等教育自学考试是我国高等教育模式的重要组成部分，凝聚了党和国家教育工作者的集体智慧和心血，成立以来为我国各行各业输送了大量优质的技能突

出的人才队伍。随着时代的发展，自学考试制度也显露出了一定的不足，只有正视问题，持续创新，不断改革，才能永葆自学考试制度的活力，为国家新时代的建设增砖添

瓦。
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