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一、初中语文阅读能力培养的意义

（一）培养阅读能力有助于提高学生语文核心素养

阅读是学生对文章进行深入理解、与文章的创作者进行心理互动的过程。学生

在进行阅读时，不但能够获得文本的所表达的表面信息，还能够体会文章深层次的

情感，从文章阅读中获得启发和熏陶，从而，增加初中生语文知识积累，丰富学生

生活体验，促进学生语文核心素养的提升[1]。

（二）培养阅读能力有助于提高学生语文学习能力

初中阶段教学中，加强初中阅读能力培养，能够让学生体验到阅读的乐趣，从

而激发学生阅读兴趣。学生通过大量的阅读，视野会变得更加开阔，思维也将变得

更加灵活，对课文的分析会更加透彻。因此，初中语文阅读能力的培养，有助于提

高学生自主学习能力。

（三）培养阅读能力能够为学生个人发展奠定基础

余秋雨曾说过：“阅读的最大理由是想摆脱平庸，早一天就多一份人生的精

彩；迟一天就多一天平庸的困扰”。

可见，在初中语文教学中，加强学生阅读能力的培养，不仅有助于增加学生的

知识储备，增加学生知识获取的途径，还能够对学生未来发展带来较大影响，促进

学生良好阅读习惯的形成，从而为个人发展奠定基础。

二、初中语文阅读能力培养的基本模式

（一）个别阅读能力培养模式

个别阅读能力培养模式主要针对初中生兴趣和爱好，让学生能够根据自己的需

求选择自己喜欢的文章或图书，在自主阅读中进行感知，对文章情节加以理解和体

验。在这种阅读能力培养模式，初中生将获得较为自由的阅读空间，学生处于愉悦

的阅读状态中，通常不需要教师的过多干预，学生能够在阅读中感受阅读氛围的宁

静[2]。

（二）集体阅读能力培养模式

集体阅读能力培养模式具有共享性和指导性的特点，利用这种阅读能力培养模

式，学生能够充分享受到阅读的快乐，学生在阅读中进行内容的归纳，与其他同学

进行分享，在阅读和分享中获得阅读的经验。

采用集体阅读的方式对初中生进行阅读能力培养，能够让学生相互影响，互相

激励，发挥出集体的作用，教师需要在学生集体阅读中对每个学生进行观察，对学

生进行个性化指导和点拨，学生能够在教师和同学的共同参与中获得愉悦的阅读体

验。采用这种阅读能力培养模式，有助于培养初中生良好的阅读习惯。

（三）分组探索性阅读培养模式

初中语文阅读教学中，小组合作阅读教学模式的应用较为普遍，在培养学生阅

读能力中具有较好的效果，受到教师的广泛认可。分组探索式阅读能力培养模式应

用中，教师需要根据学生学习能力和兴趣爱好等特点进行小组划分，学生在阅读中

可以自主选择阅读的内容，在阅读中发现问题，提出问题。小组成员针对这些问题

进行合作讨论，共同研究，找出解决问题的方法。

采用分组探索性阅读能力培养模式，能够让学生在分析问题和解决问题中获得

成功的体验感，在分享阅读成果中获得快乐。此外，通过分组探索，能够让学生在

阅读和理解文章的同时，自主表达自己的见解，让学生的表达能力得到锻炼，进而

提高初中生的阅读能力。

例如：在进行《中国石拱桥》阅读教学时，教师对课文和学情进行了分析，这

是我国桥梁专家茅以升所写的关于石拱桥的说明文，具有语言简洁精炼的特点，初

中生对桥梁认知有限，对于此类说明文进行阅读理解是存在一定难度，因此，在进

行此类说明文阅读教学时采用分组探索阅读能力培养模式比较适合。

在分组探索阅读中，学生可以查阅石拱桥相关资料，参考石拱桥的相关图片，

实现阅读成果共享和优势互补，在合作讨论中构建起对石拱桥特点的形象化认知，

从而达到提高学生阅读能力的目的。

（四）角色扮演阅读培养模式

针对故事情节比较完整的文章进行阅读时比较适合采用角色扮演阅读培养模

式，学生在阅读过程中，对文章内容进行深入挖掘，分析文章中人物的性格特点，

融入自己的生活经验和对角色的把握，将人物的性格特征通过角色扮演表现出来。

采用这种阅读培养模式，能够让阅读课堂教学氛围更加活跃，充分调动学生对

阅读活动的参与积极性，让学生在角色扮演中体会文章表达的思想和情感，从而达

到提高初中生阅读能力的目的。

例如：在进行《皇帝的新装》阅读教学中，教师可以引导学生进行分组探索阅

读，让学生在探索和讨论中，细心品味故事中的人物性格特点。然后，由各小组选

派代表进行角色扮演。

通过这种方式，能够让学生的想象力得到充分发挥，让学生在表演中获得真实

的体验感，从而增进学生对课文内容的理解。

（五）音乐想象阅读培养模式

音乐想象阅读模式在诗歌和散文阅读中较为常用。采用此类培养模式前，教师

通常对阅读内容进行深入研究，对画面和背景音乐精心选择，在阅读课堂教学中利

用多媒体进行播放，为学生创设良好的阅读情境。

采用这种阅读培养模式，能够将学生带入到阅读氛围中，让学生带着浓烈的感

情色彩对阅读内容加以理解，对诗歌或散文进行品读，体验文章的艺术感染力，在

增进学生对文章内容理解的同时，让学生受到思想和情感的熏陶，从而促进学生阅

读能力的提升。

例如：教师在《观沧海》教学阅读前，对诗歌进行了深入分析，这是曹操创作

的较为著名的诗篇，曹操在追击袁绍残部的过程中登山观海，触景生情，于是写下

了这首“观沧海”著名诗篇。在这首诗歌中透露出诗人乐观的进取精神，体现了诗

人豪放的性格。

教师可以通过网络下载波涛汹涌的大海的影像，将中国古典音乐和巨浪拍岸的

声音融合在一起，经过剪辑制作成短视频在阅读课堂教学中进行播放，让学生在观

看视频和聆听音乐的同时，对诗歌进行反复诵读，从而体会到诗人开阔的胸襟，领

悟到诗歌的思想内涵。

三、结束语

初中语文教学中，培养学生阅读能力有助于提高学生学习能力，促进学生语文

核心素养的提升。教师在阅读教学中，需要根据阅读内容和学生学习特点，合理选

择阅读培养模式，为学生阅读提供较为开阔和自由的空间，从而促进初中生阅读能

力的提升。

参考文献

[1]黄伟明.中学生语文阅读能力培养模式探究[J].《课程教育研究：学法教法

研究》，2015：151-151.

[2]黄丽萍.对初中语文阅读能力培养模式的探析[J].新课程·中旬，2019：

179.

初中语文阅读能力培养模式探析
朱玉兰

（西藏自治区贡觉县沙东乡中心小学 西藏 贡觉  854200）
[摘 要]阅读是学生从文章中获得有价值信息的过程，培养初中生阅读能力，有助于增加学生语言知识积累，开阔初中生视野，让学生在阅读中博采众长，从而提升学

生语文核心素养。本文将对初中语文阅读能力培养的意义进行分析，对初中语文阅读能力培养模式进行探讨，希望能够为相关教学工作者提供参考。
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引言

阅读教学作为小学语文教学中的重要组成部分，教师应给予足够的重视，利

用更为有效的教学方式开展教学，做到提高学生的阅读素养，满足当前学生学习的

需要。“单元整合”具体是指教师在教学的过程中，从宏观出发，利用好手中的教

材，以一个主题单元为基本的学习目标，制定一系列的教学任务。

一、提高学生的语言应用表达能力，有效提高学生的语文综合能力

在小学语文教学中，语言应用能力是学生语文学习的基础，语文教师要重视提

高学生的语言应用能力，有效提高学生的审美素养和语文思想。单元阅读教学指的

是在语文课堂教学中，教师引导学生积极主动地展开语文学习，以小组形式对本单

元的语文知识内容进行疏导整理，将单元内的几篇文章进行联系区别、对比探究，

在小组探讨交流结束后，教师还要带领学生进行多文本的阅读学习，通过引导学生

将几篇文章联系对比，重点教导学生学习文章中语言应用方面的知识，带领学生进

行文章结构分析，加深学生对文章写作手法的认知和理解，一定程度上能够有效提

高学生在作文中的应用技巧。通过多文本的阅读方式，教师能够有效培养学生的语

文语感，让学生通过单元整合的阅读，由对一篇文章的理解，转变为一类文章的理

解，从而有效提高班级内学生的语文综合能力素养。

在主题单元整合的语文课堂教学中，教师运用教学加自学的教学方式，通过引

导学生学习课文中不同人物描述方式，引导学生掌握课文中语言的应用技巧，让学

生自主对这几篇课文进行比较联系区别。在课堂教学中，可以展开阅读赏析、好句

仿写改写等形式进行练习，让学生站在不同的角度、应用多种语言表达方式，切实

提高学生的语言应用能力，一定程度上提高学生的语文综合素养，切实符合素质教

育的教学理念。
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[摘 要]新时期下，教师应创新自己的教学理念，以带给学生更为合适的教学策略，做到有针对性地开展教学，满足学生的学习需要。单元整合阅读教学从单元整体思

想出发，打破了传统的一课一引导的教学模式，能够在一定程度上有效提升学生的阅读能力，对提高课堂教学有非常重要的意义。
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