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分旋律主要考察的是京胡演奏者的手法技巧，以及右手持弓的力度掌握和速度、节

奏的控制。而双部分的旋律可理解为是单部分的变奏版，主要练习京胡演奏者的快

弓、音符的颗粒性和左右手的配合。下面由笔者以《西皮小开门》为例带领大家来

领略《小开门》中的魅力之所在。

（一）《西皮小开门》的单部分旋律演奏

《西皮小开门》是笔者在上台演奏或是练琴之前必先练习的曲目，它不仅在舞

台上有着烘托演员动作，渲染舞台氛围的作用，有时还担任剧目开场前音乐，也是

京胡演奏者必备的基本功曲目。

在笔者学习《小开门》的时候，笔者的师父曾讲到：“这第一个音有的人喜欢

打一下（打音）或掸一下（掸音），再有的是用弓头音带出来。《小开门》拉的好

不好听取决于你的第一个音，或者头三弓的劲头，尤其是《二黄小开门》里面的头

三弓最为重要，而《西皮小开门》开头是渐进式节奏，这样才会使《西皮小开门》

变得灵活起来，自己拉着也不会枯燥。你们拉的开头音，就好比给别人的第一印

象。”这最难得无疑是最后一种了，弓头音也就是我们平常所说的音头。经笔者观

看师父的示范，笔者认为音头是由演奏者右手的腕部力量带动无名指的力量，在弓

子与琴弦进行摩擦形成的第一声音，这个第一声音它是亮的。后来我才知道有些老

票友听你拉琴听的就这第一声亮。你要是开头没有这一亮，后面拉的再好也不会有

老票友再去听了。

下面再聊聊头三弓。一弓一个音每个音的强度是差不多的，但这三个音要断开

演奏出一种渐进式的感觉，这种感觉要比按照谱子上的连着拉要更加悦耳，给人耳

朵带来一种非常舒适由放松的感觉。当然，前提是在有一定基础，练好的情况下。

在《西皮小开门》里出现的技巧有：

1、掸音：用手指在琴弦上清扫所按音下方的大二度。例如：给开头的第一个

音（里弦“7”）加掸音，由于左手一指按的音位是“7”，所以将有左手二指在

“7”下方大二度（里弦“#1”）的位置；上由上到下；小范围的清扫一下，给听

者一种一带而过的感觉。

2、打音：它分为单打和连打（最少三个，速度均匀），和掸音一样都是在下

方大二度进行，唯一不同的是它给听者带来一种实质的，声音较脆的听觉感受，

在操作上是前后的小范围进行。例如：外线“6”的打音，由于左手二指按得外线

“6”音，所以三指打的是“7”的位置，这里用的是连打，给听者带来一种清脆的

颗粒性感觉。

3、泛音：也叫开花音。它给人听觉上的感受是非常奇妙的。当京胡演奏者操

作不当时，给听者的感觉就像将一件漂亮的衣服撕烂的声音一样。它的操作考察了

京胡演奏者的左右手的配合与反应能力。同过左手先虚后实与右手控制弓子的速

度、力度结合。此项技巧易出现在《西皮小开门》的“5”音和高音“1”上。

4、滑音：笔者觉得滑音的比较繁多，其中包含①回滑音（由原按本位音的手

指向上滑一个大二度或小三度，像开头出现的里弦“1”音用的就是一个大二度小

范围的回滑，后面则是一个“1”的落音，下面会写到。）、②下滑音（在《西皮

小开门》出现的第一个“5”音就是用的下滑音，给人听觉上带来一定的一种冲击

感。）、③抹音或者上滑音（它出现在前面说的下滑音“5”音的后面里弦“6”音

上，操作步骤是根据右手手指按下的力度和由原按本位音的手指向上滑一个小三度

或大二度与左手运弓结合，但左手要比右手稍微快一点，这样显得音色悦耳，不会

给听者带来一种拖泥带水的感觉。）

5、落音：它是由原按本位音的手指向上滑一个小三度。此技巧易出现在里弦

“1”音与外弦“5”音上（用于外弦“5”音的乐句上一般起着结束的作用）。

6、依音：最常见的就是里弦“2”音上，在“2”前方加了个里弦“3”音（这

里“3”音用的是左手三指），使本位音不再单调，听着不再空落落的。

正是由于这些技巧才使得《西皮小开门》的单部分旋律变得绚丽多彩。而且

演奏者会慢慢的发现这些技巧有时并不是单用而是组合进行像里弦1音的抹音-落音

组合、下滑音-泛音的组合、揉弦（笔者并没有在上面写到，因为此技巧每个演奏

操作的手法与力度控制都不相同）-落音的组合、依音-打音的组合等，而且《小开

门》每一乐句都可以单拿出来做结束语句，并且还能转到双部分的旋律上。

（二）《西皮小开门》双部分旋律演奏

相对但部分旋律来讲，双部分旋律的演奏并没有任何手法技巧可言，它的魅力

就在于颗粒性的演奏上，同时演奏者再加上对弓子力度与速度的控制，能够更加凸

显《小开门》魅力。一般初学者为了好听使自己在练习的过程里不枯燥，便会在每

小节的第一个音符中加入重音，凸显出颗粒性的感觉。当熟练后演奏者会逐渐的将

自己的内心变化融入进去，是乐曲变得更加的充满活力。

三、总结

当京胡演奏者真正全身心的投入进去后就会发现《小开门》的魅力不止于此，

还有更多的魅力期待着京胡演奏者们去发现、去挖掘，期待着更多的正在学习京胡

的演奏者们去学习、去继承。
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引言

形象生动是音乐的主要优点，可以通过优美的旋律生动直接地表达某种事物或

某中思想感情。将游戏化教学应用于幼儿园阶段的音乐教学中，既符合幼儿的认知

特点，又可以构建趣味性的音乐教学课堂，使得幼儿乐于将更多的热情投入到音乐

的学习当中。同时，通过游戏化的音乐教学，教师可以将多样化的教学资源进行有

机整合，利用到课堂中可以增强师生间互动，为幼儿音乐欣赏能力的和审美能力的

培养奠定基础。

一、游戏化教学在幼儿园音乐教育中存在的问题

（一）认知不足，执行不到位

虽然有关政策法规中明确要求幼儿教育工作要“以游戏为基本活动，寓教育于

各项活动中”，但是在教学实践中，由于部分教师对政策的理解认知不足和教师音

乐素养的局限性等因素，导致在幼儿园的音乐课堂中，主要还是以唱歌活动为主的

这种传统模式。游戏化的音乐教学无法有效落实，幼儿的音乐学习的有效性不高。

（二）形式单一，缺乏创新

音乐教学活动主要分为团体律动活动、歌唱活动和打击乐活动三大类。而在幼

儿园的音乐教学实践中，很难看到团体律动活动和打击乐活动，仅仅依靠歌唱活动

来支撑整个音乐课堂。究其原因，主要有以下几点，分别是是幼儿没有团体意识，

教师的组织能力有限且缺乏创新意识、幼儿园缺乏一定的教学设备。教学条件的局

限性使得音乐课堂的形式较为单一。幼儿在经过音乐课堂的教学后很难体会到音乐

所传达的各种情感。

（三）生搬硬套，脱离实际

幼儿由于家庭教育和各种社会的影响，学习能力和接受能力都有一定的差异

性。当前，很多教师不注重教学模式是否适合自己的学生，生搬硬套现有的教材案

例。在音乐教学实践中往往会脱离实际，忽视幼儿在学习能力方面的差异，导致幼

儿对音乐课堂兴趣不足。教师的音乐教学活动也无法顺利开展。

二、游戏化教学在幼儿园音乐教育中的应用策略

（一）结合音乐旋律，选择游戏内容

幼儿的年龄特点使得他们对事物都充满好奇心，但是缺乏对音乐的感知能力。

因此，教师需要抓住幼儿的年龄特点，再结合自己日常的观察选择或者创造符合幼

儿心理的相关音乐游戏，让幼儿能够充分感知到音乐旋律的魅力。教师可以根据某

堂课的教学内容，选择合适的音乐在课堂上播放，在播放期间以音乐为背景做游

戏。在游戏过程中，让幼儿逐渐将自身的肢体动作与音乐的节奏相符合，培养幼儿

的音乐感知能力。例如，教师可以利用多媒体设备在课堂中播放《老鹰捉小鸡》这

首歌曲，在背景音乐中教师带领学生开展老鹰捉小鸡的游戏活动。幼儿充分投入到

游戏中的同时，可以在音乐的熏陶中感受音乐的魅力。

（二）创建游戏情境，提高音乐技能

创设情境法是当前较为热门的新型教学手段，被广泛应用各个年级、各个学科

的课堂之中。当然，在幼儿园音乐教学中应用创设情境法也是非常有效的。在课堂

中，教师可利用多媒体设备为学生创设情境，深度挖掘幼儿学习音乐的潜力，体现

游戏化音乐教学的优越性。例如，教师可以在课堂中播放歌曲《小蝌蚪找妈妈》，

同时以河底图片为课堂背景。让学生分别扮演青蛙妈妈和小蝌蚪宝宝。要求青蛙妈

妈以蹦跳的形式走动，其他涉及的动物以手势表现游动的动作。教师在学生角色扮

演的期间配置生动的旁白。让幼儿在了解故事的基础上，体会到音乐也可以表达出

人们的心情，加强对音乐的理解，有效提升音乐技能。

（三）利用游戏活动，丰富音乐形式

在音乐课堂中加入游戏活动，既可以让幼儿学会做游戏，由能够让幼儿在游戏

的过程中产生对音乐的好奇与兴趣。虽然幼儿年龄较小，但是他们有一定的观察能

力，能够在动画片或者有限的生活经验中抓住重点，善于模仿各种事物。因此，在

开展音乐游戏教学时，可以鼓励幼儿发挥自己的长处，通过模仿小动物、自己的父

母、教师等，发挥自己的表演天分，在角色的扮演中提升音乐能力。教师可以让学

生学习一些人物角色较多的儿歌，通过角色扮演，将自己的部分演唱出来。学生在

锻炼唱歌能力的同时，也可以加深对歌曲中人物的理解。

三、结束语

音乐有着非常特别的传达情感的方式，再结合游戏化教学，可以充分挖掘幼儿

的学习潜力，帮助他们在学习初期就打好基础。幼儿园教师需要结合幼儿的心理特

点来创新教学手段，改变以往枯燥的幼儿园音乐课堂。让幼儿在寓教于乐的环境中

健康成长，以此发挥音乐教学活动游戏化的正向效益。
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游戏化教学在幼儿园音乐教育中的应用策略
杨 蓉

（西藏山南贡嘎县吉雄镇双语幼儿园 西藏  山南 856000）
[摘 要]幼儿园是某一个体接受系统教育的启蒙阶段。在学习知识的重要节点向幼儿渗透音乐教学，可以帮助幼儿掌握基本知识技能，同时也可以提升幼儿对音乐的欣

赏能力和审美能力。因此，幼儿园教师需要不断摸索新的教学手段，提升音乐教学的有效性。其中，游戏化的音乐教学有利于激发幼儿学习音乐的积极性，有效提升幼儿园

音乐教育的质量。本文针对游戏化教学在幼儿园音乐教育中存在的问题、游戏化教学在幼儿园音乐教育中的应用策略进行分析与论述，文章仅供参考。
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