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引言

高中数学知识点相较于初中而言难度明显增大，很多学生对于抽象的数学知识

无法形成有效认知，这也大大制约了数学教学效率的提升。图形本就是数学课程之

中必不可少的部分，其与符号语言、叙述语言相通都属于数学语言，在数学学习期

间起着十分重要的作用。相较于符号语言和文字语言而言，图形更加的直观，能够

有效吸引学生注意力，将其应用于高中数学教学课堂，能够有效降低数学抽象度，

促进学生对于教学内容的把握。为此，把握好图形在高中数学教学中的重要性，并

且合理使用图形来优化数学教学是教师需要着重思考的问题，而本文也是就此展开

了如下分析：

一、使用图形促进学生理解数学知识

图形最为显著的特点就是直观形象，将其使用到数学课堂，就能够让学生对

抽象的数学知识形成有效理解，这是其最为显著的作用之一[1]。在高中数学教学课

堂上，一些抽象、难以理解的数学知识，教师可以利用图形来讲解，这能降低知识

本身的抽象程度，促进学生对于抽象数学知识的理解和感知，从而真正有效优化高

中数学教学。例如，教师在为学生讲解“集合间的关系——交集、并集和补集”的

时候，若只是按照教材内容来为学生进行单纯语言描述的话，不仅无法促进学生理

解，还会加重学生抵触心理，让数学变得越发无趣。这个时候图形的有效使用就能

将交集、并集和补集以直观图形呈现出来，这能起到良好的教学效果，促进学生对

于集合间关系的把握，同时还能进一步强化学生知识记忆点，让学生有效理解基础

数学知识。

二、使用图形引导学生探索数学规律

传统高中数学教学课堂，教师大多是以板书的方式来证明命题结论，这一种教

学方式对于学生而言较为枯燥、无趣，无法有效激发学生数学学习自觉性，也不利

于学生对于数学规律的把握和理解，更甚至还会有学生因此而失去数学学习兴趣。

为了改善这一现象，教师可以在高中数学课堂上使用图形来引导学生对数学规律进

行探索，这能进一步促进学生对于数学规律的理解和把握，从而为学生有效解决

问题打好基础。例如，教师在为学生讲解“在△ABC 中，已知E是OB边上的任何一

点，将 E 作为顶点作内接矩形 EFGH，其中 EH 在 OA 上，当 E 在 OB 上移动时，

矩形 EFGH 的面积也在发生改变，求 OE 和 矩形 EFGH 面积之间的关系。”这一

问题的时候，为了能够有效促进学生理解，教师即可在课堂上使用图形来引导学生

探索，具体而言指导学生使用几何画板来绘制出题目之中描述的数学图形，让学生

在直观图形观察中了解点 E 在运动过程中矩形 EFGH 面积的变化情况，这有助于

学生对于相同类型题型的把握，为学生学好数学、全面发展与提升打好基础，还能

促进学生自主探究能力得以发展[2]。

三、使用图形突破数学重难点

高中数学知识相较于初中阶段而言更加的系统化，所以数学知识难度也更高，这

也是教学效率较为低下的原因。为了能够有效突破高中数学教学重难点，教师在教学

课堂上即可使用图形来实现这一目的，这能有效缓解知识重难点的难度，让学生在直

观图形引导下形成更为深刻的记忆和感知，从而有效促进学生对于数学知识的把握，

最终真正有效突破数学教学重难点。以“三角函数”教学为例，其本就是高中阶段教

学重难点，教师在进行教学的时候，即可使用数学图形来突破这一难点，让学生在直

观图形中观察、思考不同函数最值、奇偶性以及单调性，这样就能让学生在图形有效

演示中形成深刻了解和感知，从而真正有效突破高中数学教学重难点，为学生学好数

学、有效解决数学问题奠定良好基础。

四、使用图形促进学生数学知识应用

图形不仅是数学教学重要内容与构成，同时也是有效解决实际问题的关键。高

中数学知识本身就具有一定抽象度，所以很多学生无法对其形成有效理解和记忆，

而图形在高中数学教学课堂中的有效使用，则能够帮助学生更加清晰、直观地认知

数学知识，教师在数学教学课堂上可以借由这一优势来引导学生应用数学知识，这

能最大程度优化高中数学教学，为学生数学知识应用能力得以发展[3]。例如，教师

在为学生讲述“交集”问题的时候，教师即可改变传统教学形式，在课堂之上联系

实际生活来为学生提出相应的问题，然后在课堂上使用图形来为学生讲解交集概

念，同时指导学生使用所学概念来解决实际生活问题，这样才能真正有效优化高中

数学教学，而图形在数学教学课堂上的价值也能得到有效发挥，从而促进学生全面

发展与进步。

五、使用图形有效拓展学生思维能力

在高中数学教学课堂上，要想有效使用图形来优化数学教学，除了将其应用于

教材知识讲解之外，教师还可以在教学课堂上使用图形来拓展学生思维能力，充分

利用图形来引导学生分析数学问题，同时指导学生在面对数学问题的时候采用图形

结合的思维来进行解题，这样才能有效优化高中数学教学，让学生数学思维在课堂

上得到有效拓展，同时还能促进学生数学解题能力得以提升。为此，在面对高中数

学问题的时候，教师一定要引导学生树立起数形结合意识，在解题教学课堂上引导

学生自主发现问题，并且使用图形来对问题进行深入思考与探究，这样学生整个思

维能力才能真正有效得到提升，从而真正有效优化数学教学、拓展学生思维能力，

最大程度发挥出图形在高中数学教学课堂上的应用价值，而学生也能在掌握数学知

识的同时提高自身数学解题能力、思维能力，有效得以全面发展和提升[4]。

六、结语

综上所述，在高中数学教学课堂上，图形应用价值较高，其能够有效促进学生

对于抽象数学知识点的理解，也能有效提高学生数学解题意识，让学生在数学课堂

形成数形结合的正确思想，从而有效优化高中数学教学、发展学生应用图形解决数

学问题的能力。为此，身为高中数学教师一定要在课堂上强化图形的应用，借由图

形来有效优化数学教学。
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探讨高中数学中图形的使用及重要性
杨 潺

（辽宁省康平县职业教育中心 辽宁 沈阳  110500）
[摘 要]数学课程本就是数与形的学习，在课堂上使用图形来展开教学工作，能够有效降低数学知识理解难度、促进学生抽象知识的理解和感悟，是十分有效的一种教

学手段。为了将其价值有效发挥出来，本文也就高中数学中图形的使用及重要性展开了探讨。
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作为一线教育工作者，也是新课程的实施者，理应紧跟形式，摒弃陈旧，开拓

创新，促使课堂教学不断改革，积极探讨更适合学生的教法和学法。获取知识固然

重要，通过学生的动手操作，使全体学生参与知识产生、发展和形成的过程更为重

要，使得人人都能获得良好的数学教育，不同的人在数学上得到不同的发展。把课

堂还给学生，为让学生动手操作亲身经历，促使数学课堂充满生机与活力，下面结

合近几年的教学经验，谈谈自己几点粗浅的做法：

一、激发学生兴趣，强化动手意识

苏霍姆林斯基说：“让学生体验到一种自己在亲身参与中掌握知识的情感，是

唤起青少年特有的对知识的兴趣的重要条件。”在学习知识时，引导学生利用动手

操作参与知识的形成过程，能够激发学生参与学习的兴趣。使他们乐学、善学，从

而使学生在愉悦的操作活动中掌握数学知识，又发展了他们的思维。

为了进一步激发学生学习数学的兴趣，增强数学课堂教学的实效性，提高课

堂教学的趣味性，教师要善于运用教材上的相关内容，设置一些能够提高学生动

手制作能力的数学模型，不断激发学生学习数学的兴趣。例如：在讲授“平行四

边形的性质”这一章节时，我要求学生课前按要求制作一个四边形模型：模型的

四个边都要求是四根长短相同的木条，用螺丝进行固定。在制作之后就可以用这

个模型对平行四边形的性质及后面的有关内容进行探讨。比如对角定上一条木条

可以探究平行四边形对角线互相平分的性质；对角一拉改变它的形状，使学生体

会到四边形的不稳定性，还可以对这个四边形的内角的两条边长进行调整，此模

型可变成正方形、矩形或者菱形等四边形。例如，在对三角形全等问题进行求解

时，学生可以将题目中给出的图形制作出来，用铅笔标示边的长度及角的度数，

对制作好的图形进行旋转、平移等操作，以此验证两个三角形是否满足三角形全

等的条件。在实际的动手操作过程中，学生将更加形象直观的观察到图形的形状

及位置关系，从而对三角形全等需要满足的条件获得较为深刻的理解。此外，在

对椎体、柱体、球体或不规则立体图形进行表面积或体积的求解时，如果学生难

以较好的掌握求解方法，可以将图形模型制作出来，通过实际的测量得出问题的

浅谈动手操作在初中数学课堂中的应用
王瑛璐

（辽宁省盘锦市盘山县坝墙子学校 辽宁 盘山县 124100）
[摘 要]素质教育的核心是培养学生的创新精神和实践能力。《数学课程标准》基本理念中提出“动手实践、自主探究和合作交流是学生学习数学最为重要的方式”。

动手操作是一种教学的手段，通过在课堂教学激发起学生的学习的兴趣，提高课堂教学效率，促进学生主动探索、加深理解，提高学生的综合素质。因此，在初中数学课堂

教学中应该重视动手操作这一个教学方法。
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