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一、尊重幼儿天性是奠定幼儿成长的基石

在自然主义视域下培养幼儿成长关键就在于关注幼儿本身的成长。对幼儿的教

育是绝对不能掺加任何功利主义的，自然性的教育才是符合幼儿成长的最佳教育方

式。所以当下的这些幼儿老师们都需要深刻的反省自己，到底有没有真正做到尊重

幼儿的发展天性。在传统的教育观念中，知识水平和各种技能的学习是大于幼儿未

来的发展的，使得幼儿教育在潜移默化中就具备了功利性色彩。在自然主义视域下

的幼儿教育，需要避免传统教育背景下教师主导的教育模式，因为这样的教育模式

在很大程度了加剧了幼儿与自然主义发展的距离，减少了幼儿接触自然的机会，就

会使得幼儿的天真心性和好奇心在不知不觉中消磨。自然主义视域下幼儿的培养需

要充分理解幼儿生命真正的内涵，开发儿童精神的基本特质，让幼儿的成长做到真

正的天真无邪，而不是过早的就让幼儿背诵唐诗宋词，更不是各种钢琴、奥数的早

教。且还美其名曰“不能让孩子输在起跑线上”，殊不知真是谬以千里。在幼儿成

长的过程中，周围每一个孩子都是一种自然资源，幼儿教师需要充分的尊重每个幼

儿发展天性，让他们自由的发展，自由的交往，而不是一板一眼的告诉幼儿，哪些

东西可以做，哪些东西不可以做，只有这样才能真正的从幼儿的天性作为出发点，

这也是自然主义视域下，对幼儿教育的基础，让幼儿获得更好的发展。

二、顺应幼儿天性能点燃幼儿成长的基因

幼儿教育需要的是启蒙，而不是一股脑的灌输。只有在教育教育过程中发掘

幼儿成长的内外逻辑，顺应孩子发展的天性，才能做到引领幼儿发展。幼儿的成长

应该让他们把自己的天性、好奇淋漓尽致的发挥出来，在自然生活中寓乐于教。在

幼儿的世界中，周围的事物都是拥有生命的，所以他们才会自言自语，实际上就是

在和它们对话。他们思维逻辑还是没有定式的，一个最简单的例子：他们会想，会

思考一加一为什么等于二，为什么不是三，不是四。而不是和我们成人的固定思维

一样，一加一就是等于二，没有理由，没有原因，他们的世界中潜藏着各种各样有

趣的答案。我们要做的就是顺应孩子的想法，发散他们天马行空式的逻辑，引导他

们对生活，对周围的事物产生更加浓厚的兴趣。“人之初，性本善，性相近，习相

远”，无论是古代先贤，还是近代伟大的鲁迅先生，都认为幼儿的思维是没有任何

问题的，所以我们要做的就是以孩子的思维去理解幼儿的想法，顺应幼儿天性的发

展，让他们在他们能够认知和接受的范围内更好的发展。幼儿时期的教育要做的就

是顺应天性的自然发展，加以引导，帮助幼儿茁壮成长。

三、发展幼儿天性能帮助幼儿健康成长

自然主义视域下的对幼儿的培养，是希望按照幼儿的发展规律来成长的，在尊

重和顺应幼儿天性的同时，满足幼儿的真正的需求，在了解儿童的认识能力的前提

下，从幼儿的兴趣出发，促进幼儿成长。世界上没有任何相同的两片树叶，幼儿的

成长也不是千篇一律的，没一个孩子都有他们自己的发展空间，同年岁的孩子，有

的发展较快，有的会在另一个年龄段发育，有的会让我们感觉这个孩子变化真大，

有的也会较为缓慢。但无论是怎样的成长情况，我们都不应该对幼儿的成长强加干

涉，如果我们的教育理念不转变，教育教学的行为方式不改变，还是认为孩子没有

力量、需要精心呵护的幼儿，则是阻碍了幼儿的成长。大自然赋予给每一个孩子的

天性绝不能让教师或者家长强加约束的，我们要做的只有进一步挖掘孩子的潜力，

推动幼儿多样性的发展。自然主义视域下的培养方式，是用来解决幼儿发展过程中

所遇到的问题的，我们要做的也只是做好幼儿的成长记录，在充分信任他们的基础

上，更好的推动学前教育的发展。
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总而言之，在自然主义理念下进行幼儿教育，能够更好的帮助幼儿的发展。因

为尊重幼儿发展的天性，就为幼儿的健康成长奠定了坚实的基础，；顺应幼儿的发

展，能够更好的开发幼儿成长过程中的良好因子，帮助幼儿更好的多样性发展；发

展幼儿天性则可以帮助孩子在多样性发展的基础上，使得孩子的潜力得到最大程度

上的开发。无论是家长还是教师，都应该在尊重幼儿自然发展的前提下，对孩子进

行因材施教，全面推动幼儿的天性发展，帮助幼儿全面发展。

参考文献

[1]杨涛.杜威“经验自然主义教育观”中幼儿劳动教育启蒙的意蕴与启示[J].

成都师范学院学报，2020，36（08）：48-54.

[2]赵明玉.自然主义：西方学前教育的历史溯源及启示[J].沈阳师范大学学报

（社会科学版），2019，43（06）：110-115.

[3]王幡，刘在良.自然教育视域下学前教育立法探析[J].内蒙古师范大学学报

（教育科学版），2019，32（11）：32-38.

[4]杨华俊.乡村幼儿园“自然生活”课程的内涵、价值与实践[J].学前教育研

究，2019，（11）：93-96.

[5]康桂荣.我国学前教育中卢梭自然主义教育观对当前幼儿教育的启示[J].知

识经济，2018，（14）：122+124.

作者简介：

邓卉（1985.06—），女，安徽芜湖人，汉，幼儿园一级教师，本科。

自然主义视域下培养幼儿天性的成长
邓  卉

（芜湖市锦苑实验幼儿园沈巷分园 安徽  芜湖 241012）
[摘 要]自然主义视域下的对儿童的教育，培养幼儿天性的成长，即是顺应幼儿的发展规律，对孩童时期的幼儿成长不进行强制干涉，尊重发展个性，崇尚自由发展的

教育。在这种前提下，注重幼儿真性情的培养，因材施教，顺应幼儿生理、心理的自然发展，这样的教育的核心观点就是注重幼儿的发展，而不是盲目对幼儿成长进行强加

干预。在自然主义视域下培养幼儿天性的成长，不仅能够帮助幼儿更好的成长，还能在当今功利教育、教师主导的今天，独树一帜，促进我国幼儿教育的发展。而在自然主

义视域下培养幼儿天性的成长，需要尊重幼儿天性、顺应幼儿天性、发展幼儿天性。鉴于此，本文就自然主义视域下培养幼儿天性的成长展开以下论述。
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思维的培养也就失去了钻研的兴趣。俗话说得好，兴趣是最好的老师，只有在面对

感兴趣的事物时才可以全身心的投入。只有调动起学生们的兴趣才可以使的课堂教

学中创新思维的开发变得更加的顺利。因此根据学生们的喜好，调动学生创新思维

的积极性需要通过个性化的阅读来实现。学生们只有创新思维得到发展后才不会写

的文章千篇一律，才能够使得自己的文章充满自己独特的个性“签名”，这样既培

养了学生的写作能力，又养成学生的自主学习能力。

（二）注重自主阅读，优化阅读习惯

阅读习惯对于学生的阅读能力具有直接的影响，而自主阅读是优化学生阅读习

惯的重要途径。具体来说，在自主阅读中，学生会暴露自己的阅读习惯，不管是好

的习惯还是不好的习惯，只有暴露出来，才能进行更好的加强或改进。所以，在初

中语文教学中，教师需要让学生进行自主阅读，同时，教师应当对学生的自主阅读

过程中进行仔细的观察，并在自主阅读结束之后，对学生进行针对性的指导。

（三）着眼于理性思考，强化逻辑推理

着眼于文本事实展开对话，这仅是思辨性阅读的一个开始。基于此，我还指

导学生着眼于理性思考和逻辑推理，尝试对作品中的有关问题进行有深度、有广度

和有温度的分析。在文章阅读过程中，有许多学生不具有理性思考的能力，总是感

性地套用或复制某一个固定模式。这一做法不仅无助于学生深入理解文章的主要内

容，而且也不利于学生深刻体会作者的写作意图。因为，对于文本作者而言，他们

每一个人都是一个有独立思想能力和个性特点的个体，即便他们所创作的文章基于

同一主题，但其想法也不可能完全一致。所以，要深入理解文章的主要内容和深刻

体会作者的写作意图，就必须走进作者的内心世界，在与作者进行灵魂对话的基础

上展开理性思考和逻辑推理。

（四）营造良好的阅读氛围，使学生走进故事情境

当下互联网迅速发展，教师要充分利用这一资源，采用人机结合的教学模式，

利用多媒体为学生创设故事情境，让学生了解文章故事发生的时间、地点、环境，

有助于学生了解作者的写作目的，理解文章内容。在学生阅读之前创设故事情境，

可以使学生对整篇文章充满了想象，引发学生对这篇文章的好奇心，激发学生对阅

读文章的兴趣，提高学生阅读课文的积极性，使学生由被动变为主动，提高学生的

阅读质量。

（五）着眼于情感共鸣，把握作品灵魂

写作的目的就是要把自己内心最真实的思想和情感通过文字释放出来、表达出

来。所以，在阅读一篇文章时，也要尝试潜入文字中与文章作者产生深切的情感共

鸣。基于此，在思辨性阅读教学中，我非常注重引导学生领会作者是如何通过借助

具体的人和事来表现其情绪、情感和情趣，来表达其对世界的认知、对社会的看法

和对生活的感受的。
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初中时期是快速提升学生学习能力的时期，可以让学生理解更多的知识并发

散自己的思维，这样会让学生未来的学习生涯更加的灵活。而且当下的教育需要开

发学生的思想，让学生在解题和运用方面融入自己的思想。阅读是语文教学中比较

重要的一个组成部分，学生具备良好的阅读能力，对于他们认字、组词、写作等方

面的学习也有极大的推动作用，因此，教师应当不断转变自己的教学方式与教学策

略，以不断提升学生的阅读能力，促使学生将课本外的知识运用到课堂教学中去，

以不断拓展教学实践内容，不断丰富学生的知识面，为提升教学效率以及完成教学

目标奠定良好的基础，且依照这样的教学方式，学生的语文素养也会得到提升。
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