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在国家新课程改革的背景下，培养学生的历史核心素养已经成了当前初中历史

教学的目标和宗旨，初中历史教师要立足于这一基本教学要求，把培养学生的家国

情怀当做学生素质能力培养的核心内容，为国家培养有担当、有能力、并有深厚的

爱国热忱的社会主义建设栋梁。

一、家国情怀的内涵

家国情怀是一条贯穿中华民族历史发展的情感主线，是中华民族生息不断、

薪火相传的优良传统，是需要中国人民世代传承的精神力量。在中华民族历时五千

年的发展进程中，创造出了许多辉煌灿烂的优秀文化，有以四大发明为首的伟大创

造成果，有造福后代、享誉世界的长城、故宫和都江堰的名胜建设古迹，还有历史

悠久的各种戏曲等非物质文化遗产，这些优秀的传统文化是我们民族生息不断，世

代传承的精神动力，世世代代的中华儿女都以此为豪，并前赴后继的为民族的发展

贡献自己的微薄之力。初中生通过学习民族历史，为自己老祖宗的勤劳和智慧感到

自豪，在国家和民族受到其他民族的侵略时义愤填膺，历史上涌现了许多的爱国人

物，像文天祥、邓世昌、辛弃疾等都用他们的爱国情怀感染和鼓舞了世世代代的中

华儿女。初中生通过学习历史知识，可以从内心产生强烈的民族自豪感和民族存亡

发展的使命意识，树立强烈的爱国主义观念。

二、在初中历史教学中培养学生家国情怀的举措

（一）深度解读历史教材，继承和发扬中华民族的传统文化，培养学生家国情

怀

初中历史教学材料的选择奉行史料真实、内容客观的原则，便于学生了解历

史发展的真实过程，是进行家国情怀教育的重要资料来源。因此，教师应该充分挖

掘教材内容中的历史素材，并巧妙运用素材中的历史人物和历史事件蕴含的教育意

义，培养学生的家国情怀。例如，在八年级历史教材《鸦片战争》教学中，教师可

以利用林则徐进行虎门销烟的爱国壮举，帮助学生了解林则徐这一历史人物的聪

明才智和具有的民族使命责任感。在英国进行侵略扩张的矛头下，林则徐首先意

识到鸦片会给中国带来深重的灾难，不仅会摧残中国人民的体质和精神，还会给捣

垮中国的经济。为官清廉的林则徐站在国家和民族发展的角度，采取一系列的禁烟

措施，在当时的时代背景下，唤醒了一部分爱国人士的家国情怀，为抵抗列强的入

侵开展了不懈的斗争。然而部分贪生怕死的卖国贼不仅丧送了无数爱国人士斗争成

果，还签订了丧权辱国的不平等条约，把中华民族推进了水深火热的灾难深渊中。

在教材现有内容基础上，教师可以鼓励和指导学生对相关的历史事件进行了解和阅

读，如鸦片对人体和国家民族产生危害的具体体现形式，当时的时代发展背景，林

则徐对硝烟的大坑进行的精巧设计，以及在当时道光帝软弱无能统治下的历史现

状，教师围绕教材内容进行深层的挖掘和延伸，使学生更能体会以林则徐和陈化成

等将士抗击侵略的爱国激情，并对许多昏庸愚昧的统治者产生不齿，极大程度的激

发学生的家国情怀，培养了他们以民族发展为己任的爱国主义情怀。

（二）通过历史故事体会和感悟肩负的国家和民族发展责任，培养学生家国情怀

古人曾说过：“以史为鉴，可以知兴替”，历史可以给启迪我们，指引我们少

走弯路，后人通过借鉴历史的发展经验，找到促进时代发展的捷径。教师在初中历

史教学中，通过一些历史故事，启发学生的情感，帮助学生体味其中蕴含的爱国情

怀，对学生进行家国情怀教育。在初中历史教学中学习到《解放战争》这一课时，

教师可以当时的历史背景进行讲解，然后通过播放《董存瑞》影视作品的片段，使

学生感受董存瑞的机智勇敢、不怕牺牲的精神风貌和执着、机警、顽强的个性特色

和他的精神追求，为学生塑造一个鲜活的英雄形象。通过播放董存瑞的英雄故事片

段，增加课堂教学的爱国情感的感染性，使学生通过英雄人物的故事产生精神上的

爱国情感共鸣，强化他们的家国情怀教育力度。教师还可以引导学生学习著名北宋

女词人李清照的故事，面对金人的入侵，作为皇帝的赵高宗只是一味的保全自身，

上行下效的情况下，李清照的丈夫也弃城逃亡，李清照面对项羽兵败自刎的乌江，

吟出“生当作人杰，死亦为鬼雄”的诗句，表现了李清照面对国家危难，巾帼不让

须眉的胆识，后又写出“木兰横游戈好女子，老矣不复志千里，但愿相将过淮水”

流传千古的名句，体现出了李清照心忧天下国家的爱国情怀。学生通过学习这些革

命英雄和爱国先辈的历史故事，感悟到自身担负的发展使命，树立坚定的爱国主义

情怀。

（三）开展实践活动，增强以国家和民族发展为己任的使命意识，培养学生家

国情怀

新课程改革要求把学生当作教学主体，这就需要教师在教学中提升学生参与意

识，增加学生的历史感知度，提升他们的家国情怀感悟，使他们产生深切的历史认

同感。因此，在日常教学活动中，初中历史教师要把握实践教学机会，积极组织各

种实践历史活动，从活动中提升学生的家国情怀感悟。例如，在学到考察近代历史

遗迹这一课时时，教师就可以结合学校实际情况，组织学生参观附近的革命历史博

物馆，让学生从陈列的革命者的遗物，学习记载的革命者的英勇先进的革命事迹，

感悟革命先辈不惧生死，甘愿为国家和民族兴旺发展无私奉献的爱国主义精神。在

这种近距离接触爱国先烈革命事迹的实践活动中，使学生从思想上受到革命先辈爱

国热情的强烈震撼，加强他们的家国情怀教育。

结束语

综上所述，对初中生进行家国情怀教育，这需要帮助学生了解历史，在历史学

习的过程中感受先辈们的爱国热忱，提升自身的家国情怀素养。在实际教学中，教

师需要深度挖掘历史教材内容中蕴含的爱国主义素材，通过爱国人士的先进事迹，

加深学生的爱国教育体验，并利用教学实践活动，增加学生的爱国家国情怀体验和

感悟，使之受到历史先辈的爱国感召，树立以国家和民族兴旺发展为己任的家国情

怀。
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初中历史教学中如何培养学生家国情怀素养
高秋霞

（福建省泉州市培元中学  福建  泉州  362000）
[摘 要]历史是对国家和民族发展历程的真实记录。初中历史教学，不仅可以帮助学生了解中国及世界的发展过程，掌握历史发展的特点和规律，还可以通过历史教学

活动，培养学好的辨证唯物主义观念、时空意识、史料实证能力和爱国情怀等各种优秀品质和能力。培养各教育阶段学生的家国情怀素养，一直是我国教育的主旋律。初中

历史教师要充分利用历史教学的优势，激发学生的爱国热情，培养学生的各项综合能力，促进他们的全面发展，使其成为有担当、有能力的爱国主义建设者。
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众所周知，语文是一门基础学科，是现实生活当中一件必不可少的工具，教

师教好语文，学生学好语文是非常必要且非常重要的。很多学生在学习中对语文的

学习兴趣与积极性普遍不高，存在课堂中注意力不集中，不认真完成课堂练习等问

题。在出现这类问题时，很多教师将出现问题的原因归咎于学生自身，反观教学的

本质，正是师生之间双向交流、互相影响的过程，学生的学习出现了问题，与教师

的教学方法难脱干系。因此，教师必须对自身的教学方法进行反思。

一、活动要以学生为主体

在传统教学模式下的语文课堂中，教师占据课堂主导地位，使用大量的课堂

时间，用“填鸭式”的教学方法对学生进行知识的灌输，忽略了学生自主思维过程

与学生的学习体验。这种教学模式虽然能够在一定程度上使学生的成绩短时间内提

高，但学生“上课学会，下课就忘”的问题难以解决。因此，从学生长远发展的角

度考虑，这种教学模式已经不能与当前社会对学生的需求与要求相适应，显得不合

时宜。不仅如此，这种教学模式忽略学生情感体验等问题也逐渐暴露无遗。鉴于

此，教师在开展课外活动、进行课堂教学时，要始终以学生为课堂主体，让学生有

效参与课堂，进而更好地发挥学生在课堂中的主体作用，使学生的思维更加活跃，

思维角度更加多元化。教师在学生进行活动的过程中，要扮演好引导者与参与者的

角色，给予相应的方式指导，引导学生进行自主探究，并依靠自己的力量完成活

动，从而改变传统教学模式下，学生对教师严重依赖的现状。以此为法，达到提升

教学效率，提升学生学习兴趣、调动学生学习积极性的目的。

二、活动要有较强可行性

教师在使用课外活动作为教学的辅助手段时，首先要注意的是课外活动本身是

否具有较强的可行性。若教师设计出了一个非常有趣的课外活动，但需要大量的时

间、人力、物力，且小学阶段学生难以理解其中的用意，那么，教师所设计的课外

活动就是失败的。反之，在保证活动趣味性的同时，用最少的投入，换取最大的教

通过小学语文课外活动提高小学语文教学质量策略研究
高永强

（河北省邯郸市邯山区代召中心校 河北  邯郸  056108）
[摘 要]小学阶段的学生的稳定性较差，活跃性较强。因此，在教学方法的选择上，可以使用与课外活动相结合的方式开展教学活动，并以此作为调动学生的学习积极

性与激发学生的学习兴趣的主要手段。
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