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汉字是学生学习语文的基础，是最能体现中华文化的代表，每个汉字都体现出

中华文化的特殊元素，展现东方文化的意蕴。通过语文课堂可以将汉字文化进行培

植与渗透，引导学生在饶有兴趣地学习汉字的过程中，激发学生对中华传统文化的

热爱，从而感知传统文化的魅力，积淀学生的传统文化素养。

一、传统文化在小学语文识字教学中的渗透意义

根据小学生心理认知特点，发现他们对于抽象的教学不理解、没兴趣，进而存

在抵触心理。如果将汉字置于中华传统文化体系之中，这样不仅能够增强低年级识

字教学的趣味性，更能够提升学生的人文素养。

在小学识字教学中渗透优秀传统文化，首先有利于调动学生的识字热情。每一

个汉字都不是孤立存在的，而是中华文化体系中的一个节点，几千年的中华文化积

淀赋予了汉字更多的文化含义。这时教师利用汉字背后的历史故事、文化趣事，将

一个个汉字延伸为一个个故事，让每一个单调的汉字都丰富起来，从而让学生在听

故事的过程中调动学习的积极性。

其次，有利于提高学生的识字效率。在传统的强化记忆教学中，学生的识字过

程缺乏文化依托，更多的是依靠机械的训练；而在文化渗透的背景下，通过字族识

字，学生可以认识一系列生字，并容易掌握汉字的形、音、义。此外，在一些形近

字的学习中，也可以根据不同文字的历史，引导学生理解汉字形音义不同的根源，

从而提高识字效率。

最后，有利于提升小学生的文化素养。文化素养的形成是一个潜移默化的过

程，对于小学生而言，与其让他们死记硬背传统文化知识，不如为其营造良好的文

化环境。在识字教学中，可以有选择地为学生引入一些浅显易懂、生动有趣的传统

文化故事，让学生在文化熏陶中接受思想教育，提升文化素养。这对于小学生未来

的健康发展是非常有益的 [2]。

二、小学语文教学中传统文化的渗透途径

汉字作为一种书写符号，其本身就是一种文化，对汉字字形、意义等的解读，

就是一部文化史。汉字作为文化传承和传播的重要载体，在历史发展过程中也承载

了许多特定历史时期人们的价值观念、审美意蕴、民俗习惯等丰富的文化信息[3]。

要把传统文化与识字教学有机融合在一起，让传统文化教育回归到识字教学课堂上

来。

1.追溯构字原理，挖掘文化内涵

在识字教学中，可以从汉字与文化的关系出发，从文化的角度引领学生探究汉

字的构造原理，进而让学生主动参与到识字学习中来。基于汉字字理的识字教学，

首先应当尊重汉字构字特点、造字规律，这是前提。汉字造字，大多采用象

形、指事、会意、形声之法。

（1）象形字：象形字多为独体字，许多独体字都以表现事物为主。这些作为

事物名称符号的独体字，都可以用具体实物、图画体现。统编版语文教材一年级上

册第一单元识字内容中“日”字。“日”是最早出现的象形文字之一，它所模拟的

就是太阳。通过展示实物图片、图画与文字，揭示两者关系，可帮助学生探究象形

文字的造字规律。

（2）指事字：讲清符号。指事字的身上都带着浓厚的符号气息，有的由象征

性符号构成，如：二、三、上、下；有的在象形字的基础上加指示性符号，如：

本、旦、血。要分析笔画的含义、笔画与笔画之间的组合关系，帮助学生掌握字的

形义关系。

（3）会意字：会意字是意义组合。统编版语文教材一年级上册，在学习

“明”字时，可以按照整体到部分到整体的步骤进行。用课件分别出示太阳、月

亮，接着课件演示“日出”“月升”，让学生说看到了什么。在这样的基础上，

用课件出示“明”，让学生说说“明”的意思，日月一起大放光明的意思。这样让

“明” 字由静变活，学生快速识记了字形，牢牢掌握了字义。

（4）形声字：汉字中百分之七十以上是形声字，因此，正确掌握形声字是小

学识字任务的关键之一，低年级掌握形声字的认字规律显得尤为重要。应在识字中

指导学生揣摩字形、发现汉字形旁表意、声旁表音的构字规律，渗透传统文化，引

导学生逐步掌握识字方法。通过渗透古人造字文化，学生能够独立认识很多生字。

2.韵语识字，感受文化意趣

统编版语文教材一年级下册中识字单元有很多内容来自传统蒙学读物，如《姓

氏歌》来自《百家姓》，《人之初》来自《三字经》。这些选文彰显了传统文化的魅

力。它们都句句押韵，读起来朗朗上口，易读易记。在这两课的教学中，也应注重培

植学生热爱中华传统文化的情感，激发学生了解中华传统文化的兴趣。

例如，《姓氏歌》中的内容增加了朗读的韵律感和趣味性，而且学生发现了合

体字的特点，同时了解了一个姓氏代表了一个家族的传承和发展，体现了同族同宗

的中华传统文化思想。感兴趣的学生自己还会继续深入学习《百家姓》，通过一课

撬动了一部经典作品的阅读，进而对中国姓氏文化的传承。

3.与生活对接，感受文化魅力

陶行知曾说过“生活即教育”。找到识字、文化与生活的结合点，将课堂学习

向课外延伸，使文化真正融入学生的生活。教师可以立足文本，寻找合适的“延伸

点”，让学生走出课堂，使学生在提高语文能力的同时了解、热爱传统文化。甲骨

文中的“春”字，左边表示草木接受阳光照射，开始生长；右边则是示草木的种子

钻出地面往上生长的样子。古人在造字时想通过描摹春天植物萌芽的样子来表示四

季之始这一概念。

可见，汉字在造字方面处处体现中华传统文化内涵，因此在识字教学中不应把

汉字与传统文化割裂开来，在识字教学中渗透传统文化，不仅有助于增进学生学习

汉字的兴趣，提升识字效果，还可以有效地培养学生语文素养。总之，识字教学不

仅仅是识字，还有利于增强对中国文化的深刻理解，它关系到民族优秀传统文化的

传承和发扬，关系到民族精神发扬光大。
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小学语文识字教学中渗透传统文化的途径
张 磊

（首都师范大学实验小学 北京 100044）
[摘 要]汉字是中国文化的根，是传承中华文化的重要载体。识字教学是小学语文教学重要组成部分。统编版语文教材充分凸显了中华优秀传统文化的地位。本文重点

结合统编版语文教材识字教学内容，来谈本人在识字教学过程中渗透优秀传统文化的教学途径及自己的思考与感受。
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引言

所谓民族文化，是指相同的文化根源受地理因素、社会环境、经济活动、思维

方式及显著的文化特色的影响所形成的一种特殊的文化表现形式。所以民族文化能

够充分彰显民族特色与传统文化，是不同地区存在的文化发展记忆。我国现当代文

学作品正是融入民族文化，才具有内容上的乡土和人文气息的真实感，与读者产生

文化性的共鸣。

一、中国现当代文学与民族文化之间的关系

（一）民族文化为文学作品提供灵感

文学作品来源于生活，作者在创作的过程中也需要从日常生活提取灵感，而民

族文化恰好是日常生活的浓缩和代表，来源于生活，并反映着生活，是文学作品的

鲜活题材。民族文化为文学作品提供了发展土壤，是文学作品存在的基础，我国地

大物博，民族众多，这是我国现当代文学蓬勃发展的重要原因。试想，如果没有充

足的民族文化基础，文学发展必然会举步维艰，也就不可能成就今天辉煌的中国文

学。另外，文学作品也起到了继承、传播民族文化的作用，我们阅读、传承、发扬

优秀文学作品，同时也是在保护、继承优秀的民族文化。

（二）文学作品起源于民族文化

文学作品的发生和发展是离不开民族文化的，原始时期的人们经历了神化自然

的阶段，那时候人们对大自然充满了敬畏和好奇，把无法理解的自然现象定义为鬼

神文化，出现了很多神话故事，宗教活动也由此产生。在现当代文学当中，民族文

化构成了文学作品的内容，并且推动着文学作品向前发展。民族文化为文学作品提

中国现当代文学中的民族文化探究
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[摘 要]传统的民族文化经过一代又一代的保护和传承，时至今日已经成为我国的文化瑰宝，底蕴深厚和流传甚广的民族文化，已经被社会文学领域给予了高度重视，

在当代文学作品的创作中也会合理融入丰富多彩的民族文化。民族文化与我国一些现当代文学作品互相融合，淋漓尽致地体现出作品中的文化意义及思想内涵，能够激发读

者群众的文化意识，从而产生深远的影响，具有极其重要的价值。本文通过阐述中国现当代文学与民族文化之间的关系，探讨民族文化在现当代文学作品中的具体体现，展

示现当代文学作品中民族文化的独特魅力。
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