
·766·

文 渊                                  教育研究                               2020年8月

在小学的语文教材中渗透了许多中华传统文化知识，而《义务教育语文课程标

准（2011版）》中也明确要求在教学中让学生认识中华文化的丰厚博大，汲取民族

文化智慧。关心当代文化生活，尊重多样文化，吸收人类优秀的文化营养，提高文

化品位。因此语文教师应该在语文课堂中融入中华优秀传统文化的教育，在教学中

弘扬中华优秀传统文化，提升小学生的文化底蕴，这也为学生能更好地学习语文知

识打下夯实的基础。

一、汉字教学与传统文化相融合

汉字是历史沉淀下来的优秀传统文化，因此在语文教学中教师可以抓住这个契

机渗透传统文化知识。在低年段的识字教学中，教师可以采用多种教学方法进行教

学，这样既激发学生学习汉字的兴趣，又能在教学中把与之相关的传统文化知识传

承给学生，达到优秀传统文化与语文教学的有机融合。如：教授“压”字时，教师

可以采用字理识字，在讲解该字字理的过程中可以通过图片让学生看到“压”字的

变化历史，从而渗透了汉字的起源和字体的变化等传统文化知识在教学中。

教学中教师除了讲解汉字书写的框架结构，运笔章法之外，还可以和学生分

享关于书法的传统文化。例如，在部编版六年级上册中，分别有 “聊聊书法”和

“书写提示”等板块，在这些板块教材解析中指出“这个话题不仅贴近学生生活，

而且对于学生了解我国书法文化艺术，感受书法艺术魅力有启迪作用”，所以在教

学的准备过程中就要求学生收集书法家的小故事，优秀的书法作品等，在这个收集

的过程和教学的过程中不仅能让学生受到书法传统文化的熏陶，激发学生对汉字书

写的热爱，同时也能激发学生对祖国传统文化的热爱和向往。

二、古文教学和传统文化相融合

在教学古诗词过程中，教师应该先从了解诗人入手，了解诗人的时代背景、了

解诗人的博大情怀。我国古代有许多著名的文学家、思想家，有许多伟大的诗人，

如陆游的“位卑未敢忘忧国”咏出了他的爱国、忧国忧民的情怀；而辛弃疾的“了

却君王天下事，赢得生前身后名”字里行间洋溢着他的爱国情怀。这些伟大的诗人

的精神和情怀都是我国优秀传统文化的一部分，能为优秀传统文化的渗透建立起一

个好的开端。

其次，在了解诗人的背景之后，教师就要从古诗词的内容去探究诗中蕴含的优

秀传统文化，学习古诗词不仅要理解诗句的意思，同时还要感悟古诗词中诗人的情

感价值观，这正是古诗词留给后人的传统文化的内涵。

最后，教师在教学古诗词的过程中还可以让学生从古诗的意境入手，指导学生

解读我国优秀的传统文化。如在学习孟浩然的《过故人庄》时，我们可以从“开轩

面场圃，把酒话桑麻。待到重阳日，还来就菊花”的意境中感受到诗人与故人的深

厚友谊，以及与友人分别的依依不舍；而在学习《书湖阴先生壁》中，引导学生从

“茅檐长扫净无苔，花木成畦手自栽。”的清幽的环境中感受到湖阴先生的那种高

洁不俗、典雅的性格和情怀。

小学阶段除了古诗词的学习，还会有文言文的学习，这类文章通过简短的语言

文字，向学生展示了丰富的优秀传统文化和内涵。篇幅短小，语言精练，但是其中

却包含了作者丰富的情感和优秀传统思想，因此在教学文言文时，教师应该把握好

每一篇文言文中的情感体验和要传承给学生的优秀传统文化知识。如在学习《伯牙

鼓琴》这篇文言文时，教师应该让学生了解当时的历史背景，了解文中的伯牙和子

期，还要了解《吕氏春秋》这个作品，在了解的过程中潜移默化的传递了中国优秀

传统文化给学生，在教学中弘扬了优秀传统文化，让学生能体会到文言文中蕴含的

优秀传统文化知识和优秀传统思想，激发学生对其的热爱之情和自豪之情。

三、语文阅读与传统文化的相融合

语文教学离不开阅读，学生的语文素养和语文知识的积累也离不开阅读。在语

文教学中，教师常常会让学生通过课外阅读积累优秀的篇章，此时，教师就应该利

用好这个机会让学生在语文的阅读课上阅读优秀传统文化的相关书籍，如《论语》

《弟子规》《三字经》，这些都是我国优秀传统文化的经典书籍。教师可以利用课

堂的阅读时间和课外阅读时间让学生反复阅读、诵读这些经典的传统文化书籍，学

习古人的传统文化，积累古人的传统文化，同时也能让学生从这些优秀的经典书籍

中学习古人留给我们的优秀传统思想和行为做法，让学生从阅读中学会为人处事的

道理。例如，对于低年级的学生，我们可以利用每天的午读时间让学生诵读《弟子

规》，学习《弟子规》中的古人的礼仪，引导学生学习《弟子规》中的儒家的孝悌

仁爱，这不仅对学生以后做人处事有重要的影响，还能让学生在诵读过程中感受中

华传统文化的优秀内涵，这就让语文阅读和传统文化的传承有机地融合在一起。

四、语文中的德育教育与传统文化的融合

在语文教育中，我们不仅要渗透知识的教育，还要渗透德育的教育。教师可

以将古人的正确的价值观和优秀的思想和行为等传授给学生，从而引导学生学会做

人，学会处事。教师可以结合课文进行德育教育，如课文中的日积月累中学到“言

必信，行必果”时，教师就应该要以这个为契机，引导学生学会在日常生活中做一

个讲诚信、守信用的人。又如低年级的学生学到《孔融让梨》这个故事的时候，教

师就应该有意识的引导学生学会礼让兄长。在教学中教师应该意识有目的地渗透传

统文化知识和优秀的传统文化思想，引导学生在感受优秀传统文化的过程中学会做

人。

总而言之，我们的语文教学不仅仅教授语言知识，更应该透过这些知识看到背

后的优秀传统文化内涵和优秀传统思想，并在课堂中有意识的渗透教育和传承，让

语文教学能和中华优秀传统文化有机地融合在一起，让学生在学习语言文字的过程

中感受到祖先遗留下来的优秀传统文化的魅力。
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浅谈语文课堂与优秀传统文化有机融合
唐 莹

（广西南宁市文华学校 广西 南宁 530003）
[摘 要]我国有着五千年悠久的历史，随着发展，许多中华传统文化延续至今，这些传统文化对我们的生活和学习都有着重要的影响。而语文则是蕴含最多优秀传统文

化的学科，在语文教学应该与优秀传统文化有机结合在一起，让学生在语文课堂中不仅能学习到语言文字的知识，更能感受到语言文字背后的中华优秀传统文化。
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红色文化作为我国特有的精神文化资源，滋养和感染着一代又一代人；习近

平总书记曾多次指出：要把红色资源利用好，红色传统发扬好，红色基因传承好，

红色文化蕴涵的教育价值越来越受到重视，将红色文化融入幼儿喜欢的户外游戏中

去，在幼儿身体得到锻炼的同时，把红色精神融入其中，遵循寓教于乐的原则，打

造丰富创新的红色户外游戏特色活动是幼儿园对于户外游戏的新探索，因此幼儿园

课程进一步挖掘红色文化资源极具教育意义，更深入系统地做到“文明其精神，野

蛮其体魄”，将一颗红色种子根植在幼儿的心中。

一、整合对地域红色文化资源中红色元素的理性思考

农村幼儿园有着丰富的户外活动场地，我园根据周围资源和实际情况，充分挖

掘家乡红色文化资源，选择适合的内容和材料，创建富有特色的户外区域活动，从

中传承红色精神、承载红色基因，以此推进户外自主游戏区域活动的不断发展。

《幼儿园教育指导纲要》强调：幼儿园教育应充分尊重幼儿作为学习主体的经

验和体验，尊重他们身心发展的规律和学习特点，以游戏为基本活动，引导他们在

与环境的积极相互作用中得到发展，我们尝试将永安镇特有的地方性红色教育与幼

儿户外自主游戏活动的开发与实施结合起来。挖掘永安镇的红色文化元素，并将其

有机整合到幼儿户外自主游戏活动中，从而更加有效地培养幼儿的坚持性、忍耐性

与合作性。

二、挖掘红色文化资源，打造户外自主特色混龄游戏区域

永安镇有着发展“红色文化”得天独厚的条件，这里无边无际的芦苇荡和荆

棘丛林成为当时垦区人民抗日杀敌的大战场，根据这一精神在户外自主特色游戏区

域创设了“清河区战地营”，根据当年在永安土地上发生的战役等进行角色演练，

并在游戏区域中制作了城墙堡垒和地道，投放了红缨枪、大刀、木质手枪、手榴弹

红色文化资源在幼儿园户外游戏活动中的挖掘与传承
赵 娟

（山东省东营市垦利区永安镇惠鲁社区幼儿园 山东 东营 257503）
[摘 要]垦利区永安镇具有光荣的革命历史传统，在抗战时期，永安镇是当时山东六大战略区之一清河区抗日根据地的中心，被美誉为清河区的“小延安”，当地有着

丰富的传统文化底蕴和红色文化资源，永安镇惠鲁幼儿园坚持习总书记“让红色基因代代相传”的理念，从娃娃抓起，将红色文化引入幼儿园，让孩子们亲身体验和感知红

色精神，通过户外游戏活动让幼儿发扬红色传统，让红色基因代代相传。
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