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在高中地理教学开展的过程当中，其中包含着非常多的地理知识和人口、环境

的研究等，在环保教育理念的渗透方面优势比较强。所以，在当前，高中教师在地

理教学实际开展的过程当中应该对教育优势不断的进行挖掘，对环保教育理念进行

引入。将地理教学的育人价值充分展现出来，达到理想当中最佳的课程效果。

一、整合教育内容，渗透环保教育理念

在地理教材当中，和环境保护往往是紧密相连的[1]。所以，高中教师在地理教

学开展的过程当中要想更好地实现环保教育理念的渗透，首先就应该加强教育资源

的整合。对教学的开展起到一个推动的作用，真正的在地理教学当中将环保的理念

充分展现出来。例如，在讲解和“黄河”相关的地理知识时，为了让学生对黄河及

流域概况等相关知识更好的进行掌握，教师除了要对一些概念信息进行传授之外，

也应该对学生进行引导，在黄河流经的黄土高原地貌在从前是一片沃野千里、草丰

林茂的绿洲。但是在现代社会的背景下经过持续开发，往往造成了毁林种粮、毁草

弃牧等景象，使得高原上的环境被严重破坏，导致生态失调，水土流失，环境逐渐

恶化，变成中国人的忧患。这样的方式可以对学生的忧患意识起到一个推动的作

用，真正的实现环保教育在课程当中的落实，让地理教学当中的环境保护教育得以

实现。

二、挖掘环保素材，渗透环保教育理念

新课标指出，在日常教学开展的过程当中，教师应该关注学生在学习过程当中

的价值观、态度和情感，真正地带动学生的学习能力和综合素质方面的提高[2]。所

以，为了更好的将环保教育理念在地理教学当中予以渗透，教师也可以对环保素材

不断的进行开发。通过这样的方式更好的实现理念的渗透，达到理想当中最佳的教

育效果。例如，在讲解“城市化对地理环境带来的影响”相关内容的过程当中，教

师就可以让学生站在三个方面来开展。比如，城镇化进程加快是人类在发展过程当

中的必然趋势吗？在城市化发展过程当中所出现的社会问题应该怎样去缓解？学生

也是城市化发展速度加快过程当中的见证者，你觉得应该如何在未来对城市布局加

以规划呢？让学生在三个方面探究的过程当中巧妙的对之前的地理经验和知识进行

运用和理解，让学生懂得在未来应该承担起自己保护环境的使命，实现环保理念在

课程当中的良好渗透。

三、结合实际案例，渗透环保教育理念

在地理教学开展的过程当中，教师也可以通过一些真实案例的引入让学生更

好地感受到环境保护的重要性[3]。这样就可以在无形当中让学生的环保意识和能力

都得到提高，达到理想当中最佳的教育效果。例如，在讲解“工程建设对海岸环境

及生态带来的影响”相关知识点的过程当中，教师在课前就可以为学生举出实际案

例。可以将“长江三峡大坝”作为案例，让学生在课前对资料进行收集。在后续

课程开展的过程当中，在资源收集完毕之后，教师就可以对学生进行任务的设置，

可以让学生对大坝受到地理条件制约来进行评价，以及对于周边环境带来的不利

和有利因素进行分析，对大坝对人类的生活及生产带来的影响进行探究等等。也可

以让学生在此基础上开展辩论，探讨三峡大坝的工程建设究竟是弊多于利还是利大

于弊。借助这样的方式让学生在课程教学开展的过程当中更好的深化自己的环保概

念，并能够亲身参与，各抒己见，让学生的学习效果变得更好。

四、开展实践活动，渗透环保教育理念

在高中地理教学开展的过程当中，为了更好的实现环保教育理念的渗透，教师

在日常教学开展的过程当中就一定要真正地做到理论结合实践。这样才能够将环保

教育理念落实在实际行动当中，让理念渗透的价值和作用得到不断的展现。例如，

在实践活动开展的过程当中可以将陶行知理论作为导向，在活动开展过程中解放学

生的头脑，让环保教育在开展的过程当中更加容易的被学生轻松接受。在此过程当

中，主题并不一定要有多高深，而是可以从一点一滴做起，比如塑料袋的处理、每

一滴水的节约。真正让环保教育在开展的过程当中做到聚沙成塔，让环保教育理念

得到进一步的深化，有助于学生环保行为良好习惯的养成，真正的为后续的环境保

护提供力量，让教育的价值不断的展现。

结论

高中教师在地理教学开展的过程当中结合实际的教学内容加强环保教育理念的

渗透是非常重要的。可以将地理教学在环保理念方面的渗透优势和价值充分的展现

出来，让课程教学在开展的过程当中更加丰富，展现育人性。所以，在教学开展的

过程当中，教师应该整合教育内容、挖掘环保素材、结合实际案例、开展实践活动

让环保教育理念得到渗透，达到理想当中最佳的教育效果。
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环保教育理念在高中地理教学中的渗透
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[摘 要]在当前我们已经身处在全球化进程不断加快的时代背景下，环境保护逐渐成为世界所关注的一个焦点问题，也关乎到人类的生存和发展。因此，在当前，高中

教师在地理教学开展的过程当中也可以挖掘学科的优势不断加强环保教育理念的渗透。通过这样的方式将地理教学和环保教育充分融合起来，让学生开阔视野，提高认知，

让学生的环保意识和能力都得到不断的增强。
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运算能力是数学的基本能力，高考对运算能力的考查主要是对算理和逻辑推理

的考查，考查时以代数运算为主，同时也考查估算、简算。对运算能力的要求可概

括为“准确、熟练、合理”六个字，而且反映出重在对算理和算法的考查，并对计

算和运算的灵活性与实用性也有一定的要求，应懂得恰当地应用妙算、图算、近似

计算和精确计算进行解题。那么怎样培养学生的运算能力呢？

一、初中数学教学中学生运算能力培养的重要性

计算是一项基础性比较强的能力，计算也是初中数学中重要的内容之一，是

培养学生学习能力的前提和基础。初中的数学教学大部分内容都和运算有着密切的

关联，学生运算能力的高低能够体现出学习数学的情况。在初中数学课程中，解题

的思路和步骤、问题的推算和分析等都离不开运算，所以，运算在数学学习中发挥

着重要的作用，虽然学生的计算能力越来越被教师忽视，但是计算仍然是学习能力

中最重要的一环，也是培养学习能力的核心内容。在初中数学教学阶段，学能的学

习能力培养至关重要，虽然数学学科所需要的记忆内容没有其他学科多，但是对于

知识的运用则相对严格。在学习中往往有些学生因为计算速度慢或者计算不熟练导

致学习的效果不佳，有学生并没有意识到自身的问题，甚至在学习中运用计算器等

方式进行计算，这样的学习导致了学生缺乏灵活的运用和学习方式的固化，只是盲

目的跟着教师的教学过程走，缺乏自主的分析和思考，学习的能力得不到有效的培

养，学习的质量也出现了参差不齐情况。所以想要学好数学，运算能力是基础，提

升和培养学生的运算能力是学习数学的关键所在。

二、初中数学教学中学生运算能力的培养策略

（一）培养学生的计算兴趣

初中数学教学中培养学生的运算能力，需要先让学生对计算学习产生兴趣，这

点极为重要。因此，在实际的初中数学教学中，老师要对教材中的计算内容进行深

层次的研究，对学生的身心特点进行了解，从而找出激发学生计算兴趣的方法。比

刍议初中数学教学中学生运算能力的培养
程小娟

（重庆市珊瑚初级中学校 重庆  400000）
[摘 要]运算教学是初中数学教学的重要内容，加强对学生运算能力的培养，能让学生有更加扎实的学习基础，对学生数学综合能力及素养的提高十分有利。但目前的

初中数学教学中，存在对学生运算能力培养不重视的情况，影响了初中数学教与学的发展。因此，本文对培养运算能力的重要性进行了分析，提出了初中数学教学中学生运

算能力的培养策略。
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